
План вивчення навчання грамоти 

 1 клас 

Вересень 

№п\п Тема уроку Завдання  Допоміжні 
матеріали 

1. Читання. Буквар – перша навчальна 
книга. 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Відео. «Знайомство 
з букварем» 

2.  Письмо. Письмове приладдя. 1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Відео «Письмове 
приладдя» 
Письмове 
обладнання. 
Орієнтування на 
сторінці зошита.  

3. Читання. Я вчуся знайомитися, 
спілкуватися. 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Відео «Я вчуся 
знайомитися, 
спілкуватися.» 
 

4  Письмо. Орієнтування на 
обмеженій площині 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Відео 
«Орієнтування на 
обмеженій 
площині» 
 

5.  Читання. Ознайомлення зі словами 
– назвами предметів. Що? 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Відео 
«Ознайомлення зі 
словами – назвами 
предметів. Що?» 

6. Письмо. Програмування наступного 
руху руки. 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Програмування 
наступного руху 
руки 

7.  Читання. Ознайомлення зі словами 
– назвами предметів. Хто? 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

«Ознайомлення зі 
словами – назвами 
предметів. Хто?» 

8. Письмо. Координування рухів руки. 1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Координування 
рухів руки. 
 
Знайомство із 
зошитом в косу 
лінію. 

9. Читання. Ознайомлення зі словами 
– назвами 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Ознайомлення зі 
словами – назвами 

https://www.youtube.com/watch?v=s6bPqDLPNOY
https://www.youtube.com/watch?v=s6bPqDLPNOY
https://www.youtube.com/watch?v=N_THSUTskf4
https://www.youtube.com/watch?v=N_THSUTskf4
https://www.youtube.com/watch?v=d_nglyWYxbQ
https://www.youtube.com/watch?v=d_nglyWYxbQ
https://www.youtube.com/watch?v=d_nglyWYxbQ
https://www.youtube.com/watch?v=d_nglyWYxbQ
https://www.youtube.com/watch?v=PqEWYijh7fo
https://www.youtube.com/watch?v=PqEWYijh7fo
https://www.youtube.com/watch?v=PqEWYijh7fo
https://www.youtube.com/watch?v=CRZuTBvmBU8
https://www.youtube.com/watch?v=CRZuTBvmBU8
https://www.youtube.com/watch?v=CRZuTBvmBU8
https://www.youtube.com/watch?v=CRZuTBvmBU8
https://www.youtube.com/watch?v=SVMlnejmcSY
https://www.youtube.com/watch?v=SVMlnejmcSY
https://www.youtube.com/watch?v=SVMlnejmcSY
https://www.youtube.com/watch?v=SVMlnejmcSY
https://www.youtube.com/watch?v=b3fg_4JEJrw&list=PLLrdyIuoXUarf42Ipeh23khmrvRLQHXQf
https://www.youtube.com/watch?v=b3fg_4JEJrw&list=PLLrdyIuoXUarf42Ipeh23khmrvRLQHXQf
https://www.youtube.com/watch?v=b3fg_4JEJrw&list=PLLrdyIuoXUarf42Ipeh23khmrvRLQHXQf
https://www.youtube.com/watch?v=Et3XFTdz6Ac
https://www.youtube.com/watch?v=Et3XFTdz6Ac
https://www.youtube.com/watch?v=Et3XFTdz6Ac
https://www.youtube.com/watch?v=9GdME6CQPvQ
https://www.youtube.com/watch?v=9GdME6CQPvQ
https://www.youtube.com/watch?v=diqoJE4Q9_s
https://www.youtube.com/watch?v=diqoJE4Q9_s
https://www.youtube.com/watch?v=diqoJE4Q9_s
https://www.youtube.com/watch?v=1YlmwBdW5Ls
https://www.youtube.com/watch?v=1YlmwBdW5Ls


10. Письмо. Координування рухів руки. 
Розміщення малюнка в обмеженому 
просторі. 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Координування 
рухів руки. 
Розміщення 
малюнка в 
обмеженому 
просторі. 

11.  Читання. Ознайомлення зі словами 
– назвами 
ознак. Який? Яка? Яке? Які? 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

 Ознайомлення зі 
словами – назвами 
ознак. Який? Яка? 
Яке? Які? 

12. Письмо. Виділення окремих 
предметів з групи предметів. 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Виділення окремих 
предметів з групи 
предметів. 

13. Читання. Ознайомлення зі словами, 
якими 
називають кількість предметів. 
Скільки? Який, 
яка, яке по порядку? Робота з 
дитячою 
книжкою. 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Ознайомлення зі 
словами, якими 
називають кількість 
предметів. Скільки? 
Який, 
яка, яке по порядку?  
 

14. Письмо. Контролювання натиску 
олівцем на папір.  
РЗМ_Тема: «Мої перші кроки у 
країні знань». 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Контролювання 
натиску олівцем на 
папір. 
РЗМ_Тема: «Мої 
перші кроки у країні 
знань». 

15. Читання. Речення. 1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

 
Розрізняємо види 
речень.  

16.  Письмо. Орієнтування в напрямку 
письма. 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Орієнтування в 
напрямку письма. 

17. Читання. Ознайомлення зі знаками 
в кінці  речення. Крапка. Знак 
питання. Знак оклику. 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Ознайомлення зі 
знаками в кінці 
речення. Крапка. 
Знак питання. Знак 
оклику. 

18. Письмо. Основний рядок 1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 

Основний рядок 

https://www.youtube.com/watch?v=_Xg8hGuBpts
https://www.youtube.com/watch?v=_Xg8hGuBpts
https://www.youtube.com/watch?v=_Xg8hGuBpts
https://www.youtube.com/watch?v=_Xg8hGuBpts
https://www.youtube.com/watch?v=_Xg8hGuBpts
https://www.youtube.com/watch?v=_Xg8hGuBpts
https://www.youtube.com/watch?v=xaCVTQRvxNc
https://www.youtube.com/watch?v=xaCVTQRvxNc
https://www.youtube.com/watch?v=xaCVTQRvxNc
https://www.youtube.com/watch?v=xaCVTQRvxNc
https://www.youtube.com/watch?v=ZHpqxG2F-AM&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=ZHpqxG2F-AM&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=ZHpqxG2F-AM&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=FY1Jf6ZuDRA
https://www.youtube.com/watch?v=FY1Jf6ZuDRA
https://www.youtube.com/watch?v=FY1Jf6ZuDRA
https://www.youtube.com/watch?v=FY1Jf6ZuDRA
https://www.youtube.com/watch?v=FY1Jf6ZuDRA
https://www.youtube.com/watch?v=FY1Jf6ZuDRA
https://www.youtube.com/watch?v=4o4IRXwtBI4
https://www.youtube.com/watch?v=4o4IRXwtBI4
https://www.youtube.com/watch?v=4o4IRXwtBI4
https://www.youtube.com/watch?v=XJ4M1WtiBtI
https://www.youtube.com/watch?v=XJ4M1WtiBtI
https://www.youtube.com/watch?v=ZHpqxG2F-AM&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=ZHpqxG2F-AM&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=19
https://www.youtube.com/watch?v=WCAyDvwrdmk
https://www.youtube.com/watch?v=WCAyDvwrdmk
https://www.youtube.com/watch?v=WCAyDvwrdmk
https://www.youtube.com/watch?v=WCAyDvwrdmk
https://www.youtube.com/watch?v=WCAyDvwrdmk
https://www.youtube.com/watch?v=B8wqOUL2pf4&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=18


2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

19. Читання. Ознайомлення зі 
службовими 
словами в реченні 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Ознайомлення зі 
службовими 
словами в реченні 

20. Письмо. Письмо в рядку прямих 
ліній. 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Письмо в рядку 
прямих ліній. 

21. Читання. Поділ слів на склади. 1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Поділ слів на 
склади. 
 

22. Письмо. Допоміжні лінії рядка 1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

 Допоміжні лінії 
рядка 

23.  Читання. Наголос у словах. 1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Наголос у словах. 

24. Письмо. Письмо в графічній сітці з 
допоміжними лініями. 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Наголос. 
Наголошений склад 

25. Читання. Мовні і немовні звуки. 
Голосні і 
приголосні звуки 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Мовні і немовні 
звуки. Голосні і 
приголосні звуки 

26. Письмо. Письмо в повній графічній 
сітці. 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 
2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Письмо в повній 
графічній сітці. 

27. Читання. Тверді і м’які приголосні 
звуки. 

1.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

Тверді і м’які 
приголосні звуки. 

28. Письмо. Письмо в повній графічній 
сітці. 
РЗМ_Тема: «Складання речень за 
малюнком.» 

1. Підготуйте для 
роботи простий 
олівець, гумку, 
зошит в косу лінію. 

Письмо в повній 
графічній сітці. 
РЗМ_Тема: 
Складання речень за 
малюнком. 

https://www.youtube.com/watch?v=wGGjLFSgOxQ
https://www.youtube.com/watch?v=wGGjLFSgOxQ
https://www.youtube.com/watch?v=wGGjLFSgOxQ
https://www.youtube.com/watch?v=Nfg0mGiqGLE&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=Nfg0mGiqGLE&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=17
https://www.youtube.com/watch?v=Pb6VoG4lw9k
https://www.youtube.com/watch?v=Pb6VoG4lw9k
https://www.youtube.com/watch?v=5rGLEgrYnXs
https://www.youtube.com/watch?v=5rGLEgrYnXs
https://www.youtube.com/watch?v=15zNEG5LqRQ
https://www.youtube.com/watch?v=78RTMrT9zzc
https://www.youtube.com/watch?v=78RTMrT9zzc
https://www.youtube.com/watch?v=M2gFVBDs3Rg
https://www.youtube.com/watch?v=M2gFVBDs3Rg
https://www.youtube.com/watch?v=M2gFVBDs3Rg
https://www.youtube.com/watch?v=CulPEB54tWM
https://www.youtube.com/watch?v=CulPEB54tWM
https://www.youtube.com/watch?v=9BrjYThsBhE
https://www.youtube.com/watch?v=9BrjYThsBhE
https://www.youtube.com/watch?v=jPQ75GZ4zXU&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=jPQ75GZ4zXU&list=PLRlZO79XzoUBCjrUv9Qq7hOawy75jb9gO&index=15
https://www.youtube.com/watch?v=yoKewalClPU
https://www.youtube.com/watch?v=yoKewalClPU
https://www.youtube.com/watch?v=yoKewalClPU


2.Перегляньте відео 
і виконайте 
завдання диктора. 

 

 


