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Relatério psicolégico
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Evolucao

O paciente enfrenta uma série de desafios significativos que impactam de forma substancial
seu desenvolvimento e qualidade de vida. Um dos principais prejuizos observados € na
area da comunicagao, ndo possui uma comunicacao verbal ativa, o que limita severamente
sua capacidade de expressar necessidades, desejos e emocgdes de forma eficaz. Esta
auséncia de comunicacao verbal contribui para dificuldades na interacéo social e na
compreensao mutua, afetando sua capacidade de se integrar e participar plenamente das
atividades diarias.

Apresenta atrasos notaveis em habilidades basicas da vida diaria e no autocuidado. Esses
atrasos sao evidentes em areas essenciais como higiene pessoal, alimentagéo e outras
atividades que sao fundamentais para a autonomia e independéncia.

Questdes sensoriais também estao presentes, refletindo dificuldades na maneira como o
paciente percebe e reage a estimulos sensoriais do ambiente. Essas alteragdes podem
causar desconforto e reagdes desajustadas, dificultando a adaptacéo a diferentes contextos
e exigindo ajustes e estratégias especificas para a gestao desses estimulos.

Paciente em investigagao para TEA (f 84.0), indicado terapia ABA com classificagéo (A),
sessoOes de Psicologia, Terapia Ocupacional e Fonoaudiologia.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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PSICOLOGIA

-Crianga estava acompanhada do pai para a sessao.

Permaneceu bem e receptivo ao longo do atendimento, aceitou as atividades de maneira
tranquila, manteve contato visual e realizou seguimento de instrugéo, apresentou autonomia
no brincar e emitiu mando de maneira adequada. Apresentou dificuldade apenas em
apontar item solicitado, mas com ajuda fisica leve, o mesmo realizou a atividade.

Materiais:

-Bloco de encaixe;

-Bolinha de sabao;

-Lego + base de estimulos (cores);
-Jogo ' O que combina’;

-Jogo 'Resposta Magica'

Objetivo:

-Ampliar repertério de identificagdo das pecas para encaixar no local correto (formas, letras,
numeros);

-Estimular emissao de mando para item de preferéncia;

-Trabalhar tato e discriminagao de cores;

-Estimular repertério de intraverbal e encaixe das imagens de maneira adequada ( ex: o
cachorro come.. ; o peixe fica no ..);

-Trabalhar repertério de percepgao visual, rastreio visual e apontar

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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EVOLUCAO
PSICOLOGIA
Data: 16/04/2025

A criancga estava acompanhada do pai para o atendimento.

Chegou com atraso de 10 minutos mas entrou para a sessdo de maneira tranquila,
permaneceu receptivo e atento as atividades apresentadas. Apresentou avangos grandes
referente a emissao de tato de estimulos, seguimento de instrugéo e iniciativa no brincar.

Materiais:

-Senhor Batata;

-Speed cups;

-Jogo ‘ACHEI'";

-Livro ‘ Surpresa na Fazenda’;
-Quebra-cabeca;

Objetivo:

-Trabalhar identificagdo das partes do corpo e montar no local adequado;

-Estimular repertério de raciocinio 1égico, atengéo, sequéncia de cores diante das figuras
apresentadas, desenvolvimento cognitivo;

-Ampliar repertorio de tolerancia diante da atividade, rastreio visual, pareamento de figuras;
-Trabalhar repertério intraverbal e discriminacdo de animais e sons de cada um;

-Aumentar habilidade de percepcgao visual, encaixe adequado das pecas para formar a
figura

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera



®
-\

| e
CLINICR ITASA

Paciente : GAEL MONTEIRO
Convénio : Sao Cristévao
ALTERNATIVE - 000000005000185

EVOLUCAO
PSICOLOGIA
Data: 17/04/2025

A crianga estava acompanhada do pai para o atendimento.Foi preparada uma dinamica
com diversas atividades relacionadas a Pascoa, com o objetivo de trabalhar trocas de
habilidades sociais, tempo de espera e de tolerancia de permanéncia nas demandas
apresentadas; além de rastreio visual, concentragao, atengéo e desenvolvimento de
repertorio de criatividade. As atividades foram focadas em confeccdes de coelhos, pintar,
desenhar com o tema de Pascoa.

A crianca apresentou um pouco de introspeccao no inicio das atividades, mas aos poucos
foi mantendo-se receptivo e participativo de algumas tarefas. Realizou a confecgao do
coelho com ajuda fisica, foi trabalhado estimulagéo de criatividade e autonomia.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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PSICOLOGIA
Data: 29/07/2025

A crianca estava acompanhada do pai para o atendimento.

Entrou para a sessao de maneira tranquila, permaneceu receptivo e engajado nas
demandas apresentadas. Apresentou redugao na atengao, ecéico e inquietacdo durante o
atendimento. Foi realizado manejo de comportamento e redirecionamento para a atividade
apresentada.

Materiais:

-Quebra-cabeca (cores + estimulos);
-Carrinho;
-Lince;

Obijetivo:

-Trabalhar pareamento de cores com estimulos, percepgao visual, concentragao,
desenvolvimento de estratégia;

-Ampliar repertério de emissdo de mando para item de interesse, brincar independente e de
forma funcional;

-Trabalhar rastreio visual, tato de figuras, atengao e solicitar ‘ajuda’ quando necessario

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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PSICOLOGIA
Data: 30/07/2025

A crianga estava acompanhada do pai para a sesséo.

Entrou de maneira tranquila, permaneceu atento e receptivo ao longo das atividades
apresentadas, teve iniciativa de explorar o ambiente e estimulos na sala. Durante a
atividade, a crianga reclamou que a barriga estava doendo. Na devolutiva o pai foi
informado do desconforto que a crianca apresentou no atendimento.

Materiais:

-Massinha de E.V.A;
-Mega Construcéo;
-Quebra-cabega (personagens);

Objetivo:

-Ampliar repertério de emissao de mando para item de interesse e tato (homear item),
estimular repertério do brincar ludico.

-Trabalhar o brincar independente e de maneira funcional, utilizar estimulos e recursos de
maneira adequada e contextualizada;

-Estimular percepc¢éao visual, atencéo, concentragéo

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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PSICOLOGIA
Data: 06/08/2025

A crianga chegou acompanhada do pai para o atendimento. Entrou para a sessao de
maneira tranquila e independente, realizou as demandas de maneira adequada, manteve-se
atento e engajado durante toda a sesséo. Foi estimulado a emissdo de mando para itens de
interesse e nomear (tato) os itens solicitados.

Materiais:

-Brinquedo interativo;

-Torre inteligente;

-Balde de encaixe (formas geométricas);
-Quebra-cabeca (cores + estimulos);

Obijetivo:

-Trabalhar repertério de ouvinte (seguimento de instrucdo simples), tempo de espera,
atencao;

-Estimular o pareamento de cores, desenvolvimento de estratégia e raciocinio légico,
concentragao;

-Aumentar repertério de mando para item de interesse, brincar independente e funcional;
-Trabalhar percepc¢ao visual, identificacdo de figuras com as cores, tato de estimulos

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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PSICOLOGIA

DATA:14/10/2025

A crianga ndo compareceu ao atendimento

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sao Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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Evolucao
TERAPIA OCUPACIONAL
PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELO GENITOR, CALMO E COLABORATIVO.

OBJETIVOS: SEGUIMENTO DE INSTRUCAO, RASTREIO VISUAL, MOTRICIDADE FINA,
TREINO DE PERCEPCAOQ TATIL, BRINCAR FUNCIONAL.

ESTRATEGIAS:

CHAMAR UM COLEGA PARA BRINCAR,;
BOLA,;

CIRCUITO PSICOMOTOR,;

ENCAIXE DE FORMAS GEOMETRICAS;
IDA AO BANHEIRO.

OBS: SESSAO OCORRE SEM INTERCORRENCIA. NECESSARIO ESTIMULOS PARA
DESENVOLVER AUTONOMIA E INDEPENDENCIA NO AMBIENTE E O BRINCAR.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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DATA: 17/04/25

DATA: 17/04/2025

TERAPIA OCUPACIONAL

PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELO GENITOR.

OBJETIVOS: PERCEPCAO TATIL, MOTRICIDADE FINA, ESTIMULO SENSORIAL

GUSTATIVO E AUDITIVO.

ESTRATEGIAS:

CIRCUITO PSICOMOTOR ( ARGOLAS, CONES);

ATIVIDADE EM SULFITE + CANETINHAS;

ESTIMULOS SENSORIAIS (GUSTATIVO, AUDITIVO E TATIL).

OBS: PACIENTE REALIZOU AS ATIVIDADES PROPOSTAS COM AJUDA PARCIAL
VERBAL E FiSICA.

FINALIZO A SESSAO SEM INTERCORRENCIAS.

A SESSAO OCORRE SEM INTERCORRENCIA.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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TERAPIA OCUPACIONAL

DATA: 29/07/2025

PACIENTE CHEGOU ACOMPANHADO PELO GENITOR, CALMO E COLABORATIVO.

OBJETIVOS:
SEGUIMENTO DE INSTRUGAO, RASTREIO VISUAL, FUNCOES COGNITIVAS, TREINO
INTRAVERBAL.

ESTRATEGIAS:

PISCINA DE BOLINHA ;
CIRCUITO PSICOMOTOR,;
CASINHA DE BONECA,;
IDA AO BANHEIRO.

OBS: PROXIMO AO FINAL DE SESSAO A TERAPEUTA FONO RESPONSAVEL ENTRA
EM SESSAO PARA ALINHARMOS ESTRATEGIAS . SESSAO OCORRE SEM
INTERCORRENCIA.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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Evolucao

31/07/2025

FONOAUDIOLOGIA

Paciente estava bem, calmo e colaborativo, foi mantida a conduta da sessao anterior.
Objetivos:

-Aprimorar habilidade de brincar compartilhado

- Nomeacao de itens do dia a dia

Estrategia:

Lego

Animais

Observacao:Nao houveram intercorréncias.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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Gael entrou por livre demanda,se manteve engajado apresentou intengcdo comunicativa e
solicitacdes funcionais.

Estratégias:

- Animais;

- Bolha de sabao;
- Brincar simbodlico.

Objetivos:

- Aplicar anamnese;

- Construgao de vinculo terapéutico;
- Ampliar tempo de espera em sala;

- Ampliar habilidades comunicativas.

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sdo Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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Evolucao

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sao Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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Observacgoes

Clinica Itasa: Rua José Oiticica Filho, 123 - ltaquera, Sao Paulo - SP, 08210-510 | Telefone: (11)
2205-4140 - Hospital Itaquera
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