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學員分享

溫依含-10月份月聚會心得

張貼者：6個小時前同學會 56期

2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師

1.專題收穫內容

情緒管理:自己未察覺的也是一種情緒(未知的)



所有問題大部分都來自父母而非小孩

了解孩子的屬性，方能應用引導、教導的方法

2.特別的感受

更深一層了解自己所犯的錯誤而不自知

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

游乾桂老師的”少年思想家”

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

重新審視自己

5.愛的分享小點滴

--------------------------------------------------------------------------------------

江裴雯-10月份月聚會心得

張貼者：6個小時前同學會 56期

2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師

1.專題收穫內容

了解了許多的正確觀念與溝通方式



2.特別的感受

謝謝老師的教導、獲益良多

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

會把自己的一些錯誤想法作修正

5.愛的分享小點滴

謝謝老師和各位同學的包容，在課堂上聽訴許多私人問題，佔用各

位的時間，也感覺各位的同學愛

--------------------------------------------------------------------------------------

林柏如-10月份月聚會心得

張貼者：2011/10/23下午6:29同學會 56期

2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師

1.專題收穫內容

門是方法，與孩子互動的方法

父母親之間的互動與否，影響孩子的未來



說聽問

聆聽孩子內在的心聲

2.特別的感受

台灣教育還有很大的空門，許多的問題一直存在

學校考試成績，讓孩子學習有風險

失敗為成功之母

相信就是像孩子在小baby十剛學走路跌倒，不擔心跌倒，因為我們

相信孩子一定可以學好成功走路這件事

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

人生的四大秘密，愛的秘密

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

教育是為了救小孩，作準備

每一次的互動、刺激都是孩子學習的契機

聽是溝通的潤滑劑

良好的人際關係來自衝突

5.愛的分享小點滴

--------------------------------------------------------------------------------------



江素凰-10月份月聚會心得

張貼者：2011/10/23下午6:27同學會 56期

2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師

1.專題收穫內容

EQ更上一層樓

2.特別的感受

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

跟孩子說我什麼都不會

5.愛的分享小點滴

每次出去服務的過程會跟孩子分享

--------------------------------------------------------------------------------------

韓哲元-10月份月聚會心得

張貼者：2011/10/23下午6:25同學會 56期



2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師

1.專題收穫內容

更加深信親子溝通和人際傅棟的重要信。

2.特別的感受

如何加強學習動機和工作執行力

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

推薦一本好書，當生命請你吃檸檬

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

5.愛的分享小點滴

--------------------------------------------------------------------------------------

林秀鸞-10月份月聚會心得

張貼者：2011/10/23下午6:24同學會 56期

2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師



1.專題收穫內容

教育是為了孩子對來做準備，而不是補救。

提早作準備而不是將將來花更多時間補救。

2.特別的感受

如果影印出來的資料有問題，是該修正副本，還是正本?

孩子是父母的鏡子

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

良好的人際關係來自於有建設性的衝突，別害怕衝突，只要解決彼

此的情緒問題、衝突的結果有可能是好的

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

很多時候我們花太多時間忙的尋求治標的方法，卻忘了要從容的

尋求治本的方法，傷是要看病找醫生吃藥多了副作用，卻忘了要調

整作息，適度運動。

5.愛的分享小點滴

解決親子、人際關係之前，先解決彼此的情緒問題，才是解決問題

之道。

--------------------------------------------------------------------------------------

葉有成-10月份月聚會心得



張貼者：2011/10/23下午6:22同學會 56期

2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師

1.專題收穫內容

情緒管理、減少内耗

2.特別的感受

會跌倒才會長大，學習把孩子犯錯是為失敗經驗之成長經驗，玩也

是一種學習。

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

吳祥輝的”陪你走中國”

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

良好的人際關係來自於衝突

父母慣用管理者教導孩子，造成順民、奴才而已。

5.愛的分享小點滴

每個孩子都有自己的特質、父母須用心聆聽，了解孩子的想法，從

自己改變做起。

--------------------------------------------------------------------------------------



彭建靜-10月份月聚會心得

張貼者：2011/10/23下午6:20同學會 56期

2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師

1.專題收穫內容

教育是為了孩子對來做準備，而不是補救。

2.特別的感受

孩子都是由父母來設計的，他們所作所為都是以父母身上copy過

來的

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

昨晚我的手被割到，而孩子趕緊跑來秀秀，幫忙找OK蹦，平時孩子

受傷時我也是這樣對他，所以孩子都是善於copy的

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

要學習察觀處理自己的情緒，讓家庭的快樂時光慢慢地擴大。讓孩

子開心快樂的成長。

5.愛的分享小點滴



聽是溝通的潤滑劑，要學會聆聽，由一個管理者，調整自己:陪伴孩

子成長

--------------------------------------------------------------------------------------

陳淑娟-10月份月聚會心得

張貼者：2011/10/23下午6:05同學會 56期

2011年10月16日10月份月聚會-講座（你）父母是孩子的程式設計

師-王金涼老師

主題:父母是孩子的程式設計師 講師:開心門王金良老師

1.專題收穫內容

自我察覺、覺醒、覺悟、採取行動

2.特別的感受

當孩子的引導者而非管理者(說、聽、問)學習溝通和聆聽，才能有

良好的互動。

3.聯想到生活上怎樣的經驗:感覺最近看的好書，都是相同的人生

道理~

每個孩子都是第一名，陳三華著作。內容有很多新的教育思維，值

得父母參考。

4.引發生活或教育上不同的想法或啟發

跳脫慣性思考，用鼓勵替代則被提升kids自信。



5.愛的分享小點滴

--------------------------------------------------------------------------------------


