
 
Советы по составлению ментальных карт 
 
1.​ Важно не забывать, что создание 
интеллект-карт это, прежде всего, творческий 
процесс, дайте мозгу расслабиться и выдать 
самую креативную информацию. 
2.​ На втором уровне не должно быть более 
5-7 ответвлений. 
3.​ Как уже говорилось выше, запоминаются 
рисунки и графики. Не бойтесь рисовать «веселые 
картинки». 
4.​ По возможности не пользуйтесь 
сервисами, которых сейчас очень много в Сети. 
Лучше рисовать карту от руки, это стимулирует 
мышление. 
5.​ Образы на бумаге должны быть наполнены 
эмоциями, это всегда лучше откладывается в 
памяти. 
6.​ Слова записывайте в одну линию и строго 
по горизонтали. 
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