
Проведённый воркшоп «Как сформировать 
положительные привычки» 05.04.2023, помог учащимся 
группы Ф-16 не только  разобраться в сути и важности 
полезных привычек в жизни человека, но и понять как легко 
научится их  формировать. 
 

 

 



 

 
 



 

 
 
 
 


