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I. MỤC ĐÍCH, YÊU CẦU 

1. Mục đích 

- Phát huy tinh thần xung kích, tình nguyện của đoàn viên, hội viên, thanh niên trong 

việc tham gia phát triển kinh tế - xã hội, giải quyết các vấn đề dư luận xã hội quan tâm; xây 

dựng nông thôn mới, đô thị văn minh; đảm bảo an sinh xã hội, quốc phòng, an ninh, nhất là ở 

những địa bàn khó khăn, vùng sâu, vùng xa, biên giới, hải đảo, vùng tôn giáo. 

- Thông qua hoạt động tình nguyện tạo môi trường cho đoàn viên, thanh niên rèn 

luyện, cống hiến và trưởng thành, góp phần hình thành lớp thanh niên sống đẹp, có bản lĩnh, 

trí tuệ, có sức khỏe, có kỹ năng thực hành xã hội đóng góp cho sự nghiệp xây dựng và bảo vệ 

Tổ quốc. 

- Tăng cường đoàn kết, tập hợp thanh niên; củng cố, nâng cao chất lượng tổ chức 

Đoàn, Hội; khẳng định vị trí, vai trò của tổ chức Đoàn, Hội trong thanh niên và xã hội. 

2. Yêu cầu 

- Chiến dịch Thanh niên tình nguyện Hè năm 2023 được tổ chức rộng khắp, hiệu quả, 

an toàn, bền vững gắn với nhiệm vụ chính trị, nhu cầu thực tế của từng địa phương, đơn vị, 

tạo dấu ấn xã hội tích cực. Các hoạt động tình nguyện phải được chuẩn bị chu đáo cả về nội 

dung và phương thức tổ chức. Chú trọng phát huy tính chuyên sâu theo lĩnh vực chuyên môn, 

thế mạnh của các đối tượng thanh niên. 

- Đẩy mạnh chuyển đổi số đồng bộ trên tất cả các mặt công tác của Đoàn; phát huy vai 

trò của thanh niên trong tham gia tích cực công cuộc chuyển đổi số. 
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- Chú trọng thực hiện chủ trương “3 liên kết” (liên kết lực lượng, liên kết địa bàn, liên 

kết cộng đồng), “1 + 1”, “1 + 2” trong triển khai các hoạt động tình nguyện trong Chiến dịch.  

II. THỜI GIAN, ĐỊA BÀN 

1. Thời gian: Từ tháng 4/2023 đến tháng 10/2023. 

2. Địa bàn trọng tâm: 

- Các xã thí điểm xây dựng nông thôn mới kiểu mẫu trong năm 2023. 

- Địa bàn các xã khó khăn, vùng ven biển, hải đảo, đảo thanh niên Bạch Long Vĩ. 

- Tổ chức các hoạt động tình nguyện tại chỗ theo địa bàn nơi cư trú, nơi làm việc, học 

tập của đoàn viên thanh niên.  

III. MỘT SỐ CHỈ TIÊU CƠ BẢN  

1. Kết nạp 5.000 đoàn viên mới; giới thiệu 800 đoàn viên ưu tú cho Đảng, phấn đấu có 

ít nhất 500 đoàn viên ưu tú được kết nạp.  

2. 100% Quận, Huyện đoàn, Đoàn trực thuộc tổ chức đồng loạt hoạt động hưởng ứng 

“Ngày Chủ nhật xanh” vào ngày 28/5/2023 và 23/7/2023. Mỗi phường, thị trấn đăng ký mới 

hoặc duy trì 01 tuyến đường, tuyến phố văn minh, đảm bảo các tiêu chí “Sáng - Xanh - Sạch - 

Đẹp - Văn minh - An toàn”.   

3. Trồng mới ít nhất 35.000 cây xanh. 

4. 100% Quận, Huyện đoàn, Đoàn trực thuộc tổ chức hoặc có hoạt động hỗ trợ, giúp đỡ 

thiếu nhi có hoàn cảnh khó khăn.  

5. Sửa chữa ít nhất 03 km, làm mới ít nhất 02 km đường giao thông nông thôn. 

6. 100 % Quận, Huyện đoàn, Đoàn trực thuộc vận động đoàn viên, thanh niên đề xuất ý 

tưởng, sáng kiến; toàn thành phố có 5000 ý tưởng, sáng kiến được đề xuất. Hỗ trợ triển khai, 

hiện thực hóa 200 ý tưởng, sáng kiến của đoàn viên, thanh niên. 
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7. Tư vấn hướng nghiệp và việc làm cho ít nhất 15.000 lượt đoàn viên, thanh niên; giới 

thiệu việc làm cho ít nhất 3000 thanh niên. 

8. Tập huấn kiến thức khởi nghiệp cho ít nhất 500 lượt thanh niên; hỗ trợ 05 dự án khởi 

nghiệp sáng tạo của thanh niên. 

9. 100% Quận, Huyện đoàn, Đoàn trực thuộc hoàn thành tối thiểu 01 công trình thanh 

niên cấp quận, huyện (Áp dụng đối với các đơn vị chưa hoàn thành chỉ tiêu trong năm 2023). 

10. Tổ chức cho 5.000 lượt thanh thiếu nhi tham gia các hoạt động hỗ trợ nâng cao 

năng lực ngoại ngữ và hội nhập quốc tế. Hỗ trợ nâng cao năng lực số cho ít nhất 50.000 lượt 

thanh thiếu nhi và người dân. Tổ chức cho 50.000 lượt đoàn viên, thanh niên tham gia các 

hoạt động tình nguyện do tổ chức Đoàn, Hội triển khai. 

11. 100% đoàn cấp xã duy trì vận hành hiệu quả Tổ Công nghệ số cộng đồng. 

12. Mỗi Quận, Huyện đoàn, Đoàn trực thuộc tổ chức xây mới ít nhất 01 Nhà nhân ái 

(Nhà tình nghĩa, Nhà khăn quàng đỏ, Nhà bán trú) hoặc tổ chức 01 buổi khám bệnh, phát 

thuốc miễn phí, 01 chương trình hiến máu tình nguyện.  

13. 100% Quận, Huyện đoàn, Đoàn trực thuộc tổ chức hoặc có hoạt động hưởng ứng 

Tuần cao điểm “Đền ơn đáp nghĩa” và “Lễ thắp nến tri ân” nhân dịp kỷ niệm 76 năm ngày 

Thương binh liệt sĩ (27/7/1947 - 27/7/2023). 

14. 100% các Quận, Huyện đoàn, Đoàn trực thuộc Thành đoàn tổ chức hoặc hỗ trợ số 

hoá các điểm di tích lịch sử - văn hoá được xếp hạng cấp thành phố (các Quận, Huyện đoàn, 

Đoàn trực thuộc Thành đoàn số hoá ít nhất 2 điểm, Đoàn trực thuộc hỗ trợ số hoá ít nhất 01 

điểm trong Chiến dịch TNTN hè). 

IV. NỘI DUNG, PHƯƠNG THỨC TRIỂN KHAI 
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Tùy vào tình hình diễn biến của dịch bệnh Covid-19 để có hình thức tổ chức Chiến 

dịch phù hợp, ưu tiên các hoạt động tại chỗ, phát huy lực lượng thanh niên tại địa bàn để tổ 

chức triển khai các Chiến dịch sau:  

1. Chương trình Tiếp sức mùa thi 

1.1. Thời gian triển khai: Từ tháng 4/2023 đến tháng 10/2023 (Tuần cao điểm triển 

khai đồng loạt chương trình “Tiếp sức mùa thi” từ ngày 29/5 đến ngày 04/6/2023). 

1.2. Lực lượng tham gia 

- Đối tượng tham gia: 

+ Hội viên, sinh viên, giáo viên, giảng viên trẻ đang học tập, giảng dạy tại các trường 

đại học, cao đẳng trên toàn thành phố. 

+ Đoàn viên, thanh niên trên địa bàn tổ chức các điểm thi tốt nghiệp THPT năm 2023 

tại các địa phương. 

+ Học sinh, giáo viên trẻ các trường THPT, Trung tâm Giáo dục nghề nghiệp - giáo dục 

thường xuyên trên toàn thành phố. 

- Đối tượng được hỗ trợ: 

+ Thí sinh tham gia tuyển sinh vào lớp 10 năm học 2023-2024. 

+ Thí sinh tham gia Kỳ thi tốt nghiệp THPT 2023. 

+ Thí sinh tham gia các kỳ thi đánh giá năng lực, đánh giá tư duy. 

+ Học sinh có nhu cầu du học ở nước ngoài. 

1.3. Nội dung triển khai 

- Tuyên truyền mục đích, ý nghĩa của Chương trình “Tiếp sức mùa thi” nhằm vận động 

đoàn viên, thanh niên và nhân dân tham gia hưởng ứng Chương trình. Triển khai các hoạt 

động "Bí kíp ôn thi đạt điểm cao"; tổ chức triển khai các chương trình tư vấn, định hướng 
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nghề nghiệp, tư vấn tuyển sinh kết hợp trực tiếp và trực tuyến; phối hợp triển khai mô hình 

“Trải nghiệm 1 ngày là sinh viên” dành cho học sinh; Tổ chức các hoạt động “Tiếp sức tinh 

thần”. 

- Tổ chức rà soát, tổng hợp thông tin về nhu cầu hỗ trợ, tiếp sức thí sinh để tổ chức các 

hình thức hỗ trợ phù hợp, tập trung vào thí sinh có hoàn cảnh đặc biệt, khó khăn. Đẩy mạnh 

hình thức hỗ trợ trực tuyến, tổng hợp thông tin hỗ trợ thí sinh qua cổng thông tin đăng ký trực 

tuyến kết nối giữa tình nguyện viên và các thí sinh cần hỗ trợ về các nội dung: ôn thi, tư vấn, 

chia sẻ kinh nghiệm làm bài thi, giải đáp một số thắc mắc về kỳ thi... 

- Thành lập các đội hình sinh viên tình nguyện hướng dẫn thí sinh và người nhà; phát 

các vật dụng hỗ trợ thí sinh; hỗ trợ nước uống, đồ ăn nhẹ, đồ dùng học tập phục vụ thi, giới 

thiệu các địa điểm ăn uống giá rẻ, đảm bảo an toàn vệ sinh thực phẩm cho thí sinh và người 

nhà thí sinh. Phối hợp với các cơ quan chức năng kịp thời ngăn chặn các hiện tượng tiêu cực 

lợi dụng kỳ thi như: nâng giá, gây mất an ninh, trật tự, trộm cắp. 

- Thiết lập các đường dây liên lạc kết nối giữa thí sinh, người nhà thí sinh với các đầu 

số hỗ trợ hotline của các cơ quan chức năng để giải đáp và tư vấn các nội dung liên quan đến 

kỳ thi đánh giá năng lực, thi tốt nghiệp Trung học phổ thông năm 2023 theo hướng dẫn của 

Bộ Giáo dục. 

- Triển khai các hoạt động đảm bảo vệ sinh dịch tễ tại điểm thi nhằm phòng ngừa dịch 

Covid-19; vận động các nguồn lực phát khẩu trang, nước rửa tay sát khuẩn miễn phí cho thí 

sinh và người nhà thí sinh.  

- Phối hợp với lực lượng chức năng hướng dẫn, phân luồng đảm bảo an toàn giao thông 

tại khu vực các điểm thi, các điểm có mật độ giao thông cao xung quanh các điểm thi; hướng 

dẫn thí sinh sử dụng phương tiện công cộng. 
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- Phối hợp cùng với địa phương, các bệnh viện, trạm y tế phường, các trường đại học, 

cao đẳng xử lý khi có sự cố bất thường về thời tiết, tai nạn, sức khoẻ. 

- Triển khai các hoạt động hỗ trợ sau kỳ thi: Thành lập các đội hình thanh niên tình 

nguyện hỗ trợ học sinh, sinh viên làm thủ tục nhập học; tìm kiếm, giới thiệu nhà trọ an toàn, 

chi phí phù hợp, tạo điều kiện cho học sinh, sinh viên thích nghi với môi trường học tập mới; 

tổ chức, phối hợp tổ chức các hoạt động “Chào Tân sinh viên” đối với các trường Đại học, 

Cao đẳng; vận động các nguồn lực tổ chức trao học bổng “Tiếp sức đến trường”, học bổng 

“Nghị lực mùa thi” cho Tân sinh viên, học sinh có hoàn cảnh khó khăn. 

1.4. Phương thức triển khai 

- Hội Sinh viên Việt Nam thành phố là cơ quan thường trực Chương trình Tiếp sức mùa 

thi, có trách nhiệm ban hành kế hoạch, hướng dẫn, tham mưu tổ chức và phối hợp với Sở 

Giáo dục và Đào tạo triển khai thực hiện Chương trình; xây dựng phương án hỗ trợ thí sinh, 

điều phối nhu cầu, hoạt động tiếp sức mùa thi các quận, huyện. 

-​ Đoàn Thanh niên, Hội Sinh viên Việt Nam các trường; các Quận, Huyện đoàn 

xây dựng kế hoạch triển khai; tập trung vào các hoạt động hỗ trợ thí sinh có hoàn cảnh khó 

khăn, khuyết tật tham dự kỳ thi tốt nghiệp Trung học phổ thông năm 2023; phối hợp với 

Phòng Giáo dục - Đào tạo, các cơ quan, ban ngành liên quan thực hiện; thành lập và tổ chức 

tập huấn cho các đội hình hỗ trợ thí sinh. 

- Đoàn Thanh niên Công an thành phố chỉ đạo các cơ sở đoàn trực thuộc phối hợp với 

các đơn vị liên quan triển khai thực hiện Chương trình. 

2. Chiến dịch tình nguyện “Mùa hè xanh” 

2.1. Thời gian triển khai: từ tháng 01/6 - 31/8/2023. 

2.2. Lực lượng tham gia 
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- Sinh viên các trường đại học, cao đẳng; học sinh các cơ sở giáo dục nghề nghiệp hệ 

Trung cấp. 

- Cán bộ, giảng viên, giáo viên trẻ các trường trung học phổ thông, đại học, cao đẳng, 

cơ sở giáo dục nghề nghiệp.  

- Đoàn viên, thanh niên tại các địa bàn diễn ra Chiến dịch.  

- Du học sinh, thanh niên Việt Nam tại các nước. 

- Thanh niên quốc tế có nhu cầu tham gia tình nguyện tại địa phương. 

2.3. Nội dung triển khai 

- Tổ chức các hoạt động tình nguyện chung tay xây dựng nông thôn mới: Tổ chức các 

đội hình tình nguyện tập huấn chuyển giao tiến bộ khoa học kỹ thuật, hướng dẫn ứng dụng 

công nghệ số trong sản xuất nông, lâm, ngư nghiệp; hỗ trợ thanh niên nông thôn làm kinh tế, 

tham gia phát triển sản xuất, đặc biệt là thanh niên yếu thế; tổ chức các đội hình trí thức trẻ 

tình nguyện phối hợp với Tổ công nghệ số cộng đồng tại địa phương hướng dẫn người dân 

ứng dụng công nghệ số trong quản lý chất lượng, truy xuất nguồn gốc, chỉ dẫn địa lý với các 

sản phẩm nông nghiệp chủ lực, sản phẩm OCOP của địa phương; hỗ trợ xây dựng công trình 

nước sạch, nhà vệ sinh trường học; hướng dẫn người dân phân loại, xử lý rác thải thành phân 

hữu cơ tại hộ gia đình; tuyên truyền thực hành tiết kiệm, văn minh trong việc cưới, việc tang, 

lễ hội; làm mới, sửa chữa đường giao thông nông thôn, đường trục chính nội đồng, cầu dân 

sinh ở xã, thôn, bản; thắp sáng đường giao thông nông thôn; tu sửa, nạo vét hệ thống kênh 

mương thủy lợi nội đồng; xây dựng nhà nhân ái, nhà khăn quàng đỏ... 

-  Tổ chức các hoạt động tình nguyện tham gia xây dựng đô thị văn minh: Tuyên truyền 

nâng cao nhận thức, ý thức và sự tham gia của thanh niên trong việc xây dựng cảnh quan, môi 

trường đô thị xanh, hiện đại, xây dựng lối sống văn minh, ứng xử văn hóa, giữ gìn trật tự an 
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toàn xã hội; đề xuất các giải pháp ứng dụng công nghệ số trong xây dựng đô thị; nhân rộng 

các đội hình tuyên truyền văn hóa, di tích lịch sử tại địa phương, tuyên truyền xây dựng nếp 

sống văn minh, giữ gìn vệ sinh môi trường và cảnh quan đô thị; nâng cao chất lượng hoạt 

động và xây dựng mới các tuyến đường “Sáng - Xanh - Sạch - Đẹp - Văn minh - An toàn”; 

tham gia giữ gìn trật tự đô thị; xoá các điểm ô nhiễm môi trường, bóc xóa biển quảng cáo rao 

vặt trái phép; trồng, chăm sóc cây xanh.  

- Tổ chức các hoạt động tình nguyện bảo vệ môi trường, ứng phó với biến đổi khí hậu: 

Tổ chức Chương trình “Vì một Việt Nam xanh”,“Ngày Chủ nhật xanh”, trồng và chăm sóc 

cây xanh; tuyên truyền cho thanh niên, người dân nâng cao ý thức bảo vệ môi trường, bảo vệ 

nguồn nước, triển khai mô hình “Đảo Thanh niên xanh không rác thải nhựa”; triển khai các 

mô hình cộng đồng hành động chống rác thải nhựa như mô hình “Khu dân cư giảm thiểu rác 

thải nhựa”, “Chợ dân sinh giảm thiểu rác thải nhựa”; tổ chức Chiến dịch “Hãy làm sạch 

biển”; tuyên truyền và xây dựng thói quen 4T (Từ chối - Tiết giảm - Tái sử dụng - Tái chế) và 

thói quen phân loại rác tại nguồn; tập huấn ứng dụng công nghệ sinh học trong bảo vệ môi 

trường, hướng dẫn triển khai và nhân rộng các mô hình ứng dụng phương pháp vi sinh bản 

địa trong bảo vệ môi trường và phát triển kinh tế. 

- Tổ chức các hoạt động tình nguyện tham gia đảm bảo trật tự an toàn giao thông: 

Tuyên truyền các quy định của Luật giao thông đường bộ, đường thủy, đường sắt; tổ chức đội 

hình tình nguyện tham gia đảm bảo trật tự an toàn giao thông, giúp đỡ người bị tai nạn giao 

thông; nhân rộng các mô hình cổng trường an toàn giao thông, bến đò ngang an toàn, điểm 

giao cắt đường bộ - đường sắt và các tuyến đường bộ có khu công nghiệp, khu kinh tế; tích 

cực tham gia xóa các điểm đen về an toàn giao thông; tổ chức các diễn đàn “An toàn giao 

thông - Hành động của Thanh niên” 
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- Tổ chức các hoạt động tình nguyện an sinh xã hội, vì cuộc sống cộng đồng: Tổ chức 

hiến máu tình nguyện, các hoạt động “Tiếp sức người bệnh”; chăm lo, hỗ trợ các gia đình 

chính sách, gia đình có hoàn cảnh khó khăn. Tổ chức tuyên truyền, phổ biến kiến thức về sức 

khỏe sinh sản, phòng chống tệ nạn xã hội, phòng chống và ngăn ngừa dịch bệnh, sử dụng 

thực phẩm an toàn. Tổ chức các hoạt động tu sửa, chỉnh trang, tạo cảnh quan môi trường các 

nghĩa trang liệt sỹ, các di tích lịch sử văn hóa; tổ chức chương trình thắp nến tri ân các anh 

hùng liệt sỹ nhân Ngày Thương binh - Liệt sỹ; tổ chức các đội hình tình nguyện "Chuyển đổi 

số cộng đồng" truyền thông, phổ biến các kỹ năng số cơ bản cho người dân; tổ chức các hoạt 

động, xây dựng các kênh tư vấn, chăm sóc sức khỏe, tư vấn tâm lý cho người dân. 

- Tổ chức các hoạt động chăm lo cho thiếu nhi: Tổ chức sinh hoạt hè, các hoạt động 

trải nghiệm sáng tạo, ngày hội cho thiếu nhi, “Không gian đọc sách, tương tác và sinh hoạt 

Đội” cho thiếu nhi tham gia. Phát huy hiệu quả vai trò của các đội hình thanh niên tình 

nguyện tại chỗ trên địa bàn dân cư thông qua việc triển khai các hoạt động kiểm tra, rà soát, 

cắm biển cảnh báo nguy hiểm tại các khu vực có nguy cơ cao dẫn đến đuối nước cho trẻ em. 

Vận động nguồn lực xã hội hóa xây dựng các bể bơi nhân tạo, bể bơi mini, bể bơi thông minh 

cho trẻ em, tổ chức các lớp dạy bơi, hướng dẫn kiến thức, kỹ năng phòng chống đuối nước, 

tai nạn thương tích và xâm hại trẻ em; Thực hiện tuyên truyền về Luật Trẻ em, các hoạt động 

phát huy quyền tham gia của trẻ em; chủ động lên tiếng, bảo vệ, hỗ trợ trẻ em thông qua các 

vụ việc liên quan đến trẻ em. Vận động xây dựng, nâng cấp, sửa chữa điểm sinh hoạt, vui 

chơi cho thiếu nhi; xây dựng nhà nhân ái, nhà tình nghĩa, nhà khăn quàng đỏ, nhà bán trú, nhà 

vệ sinh... cho em. Tổ chức các hoạt động chăm lo cho trẻ em có hoàn cảnh khó khăn.  

2.4. Phương thức triển khai 
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- Hội Sinh viên Việt Nam thành phố là cơ quan thường trực Chiến dịch, có trách nhiệm 

xây dựng hướng dẫn, tham mưu triển khai Chiến dịch, trong đó chú trọng thành lập và triển 

khai các đội hình “Mùa hè xanh” tại các địa phương, địa bàn còn nhiều khó khăn, vùng sâu, 

vùng xa, các xã ven biển, địa bàn biên giới, hải đảo; chịu trách nhiệm về công tác tập huấn 

lực lượng, nắm bắt và tổ chức hoạt động của các đội hình sinh viên, học sinh tình nguyện tại 

địa phương.  

- Thanh niên quốc tế tại Hải Phòng có nhu cầu tham gia hoạt động tình nguyện có thể 

đăng ký tự do hoặc theo đội hình thông qua Hội LHTN Việt Nam thành phố, Hội Sinh viên 

Việt Nam thành phố. Hội LHTN Việt Nam các Quận, Huyện, Hội Sinh viên Việt Nam các 

trường Đại học, Cao đẳng sẽ có trách nhiệm tiếp nhận hỗ trợ và phối hợp tổ chức thực hiện.  

- Các Quận, Huyện đoàn có đội hình “Mùa hè xanh” hoạt động, đề nghị xây dựng lực 

lượng thanh niên tình nguyện tại chỗ phối hợp tổ chức trên địa bàn. 

3. Chiến dịch tình nguyện Hoa phượng đỏ 

3.1. Thời gian triển khai: Từ 01/6 - 31/8/2023.  

3.2. Lực lượng tham gia 

- Học sinh các trường Trung học phổ thông, Trung tâm giáo dục nghề nghiệp - giáo dục 

thường xuyên.  

- Cán bộ, giáo viên trẻ các trường Mầm non, Tiểu học, Trung học cơ sở, Trung học phổ 

thông, Trung tâm giáo dục nghề nghiệp - giáo dục thường xuyên. 

3.3. Nội dung triển khai 

- Tổ chức các hoạt động hỗ trợ công tác dạy và học, công tác chuẩn bị cho năm học 

mới. 
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- Tổ chức các hoạt động đền ơn đáp nghĩa: thăm hỏi, chăm sóc các gia đình có công 

với cách mạng, gia đình chiến sĩ, cán bộ đang thực hiện nhiệm vụ tại các vùng biển, đảo; tổ 

chức hành trình đến các địa chỉ đỏ, các di tích, địa danh lịch sử tại địa phương. Tổ chức các 

hoạt động tìm hiểu và bảo tồn, phát huy các giá trị truyền thống văn hóa, lịch sử của dân tộc. 

- Tổ chức các hoạt động an sinh xã hội: chăm lo người già neo đơn, học sinh, thiếu nhi 

có hoàn cảnh khó khăn; tổ chức các buổi tọa đàm, tư vấn cho phụ huynh về việc nắm bắt tâm 

lý, quan tâm và chia sẻ với học sinh trong học tập và cuộc sống. 

- Tổ chức tuyên truyền trong học sinh và người dân về thái độ, hành vi ứng xử nơi 

công cộng, bảo vệ môi trường; trồng và chăm sóc cây xanh; thực hiện các 

công trình xanh - sạch - đẹp tại trường, tại khu phố; vận động học sinh và người dân thực hiện 

an toàn giao thông. 

- Tổ chức các hoạt động trang bị kỹ năng thực hành xã hội, kỹ năng phòng 

vệ, phòng chống bạo lực học đường; tổ chức các hoạt động tư vấn tâm lý tuổi mới 

lớn, trách nhiệm của học sinh đối với gia đình, nhà trường và xã hội bằng hình thức trực tiếp 

kết hợp trực tuyến. 

- Tổ chức các hoạt động trải nghiệm thực tế, định hướng nghề nghiệp cho học sinh. Tổ 

chức các hoạt động hỗ trợ học sinh thi tuyển vào lớp 10 năm học 2023 - 2024. 

- Gắn kết chặt chẽ giữa hoạt động tình nguyện với các nội dung sinh hoạt hè của học 

sinh Trung học phổ thông. Tham gia hỗ trợ sinh hoạt hè cho thiếu nhi trên địa bàn. 

- Tổ chức các đội hình tình nguyện gồm học sinh có kiến thức, kỹ năng công nghệ 

thông tin, phối hợp với Tổ công nghệ số cộng đồng nhằm triển khai các hoạt động trang bị kỹ 

năng số cho thanh thiếu niên và người dân. 
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- Tổ chức rà soát, giới thiệu, hướng dẫn, hỗ trợ đoàn viên ưu tú giới thiệu cho Đảng 

xem xét, kết nạp; tham mưu cấp ủy tổ chức lễ kết nạp Đảng cho đoàn viên, học sinh ưu tú, đủ 

tiêu chuẩn tại các mặt trận, địa bàn diễn ra Chiến dịch. 

3.4. Phương thức triển khai 

- Ban Thanh thiếu nhi - Trường học Thành đoàn là cơ quan thường trực xây dựng 

hướng dẫn và chương trình chi tiết triển khai Chiến dịch. ​ 

- Các Quận, Huyện đoàn xây dựng kế hoạch và chương trình hoạt động chi tiết của 

Chiến dịch, trong đó xác định rõ chỉ tiêu: mỗi Quận, Huyện đoàn thành lập ít nhất 01 đội hình 

thường trực triển khai Chiến dịch, bao gồm các giáo viên trẻ và học sinh; chuẩn bị nguồn lực 

thực hiện; phối hợp với các cơ quan, ban, ngành, chính quyền địa phương để hỗ trợ các hoạt 

động của Chiến dịch. 

4. Chiến dịch tình nguyện Kỳ nghỉ hồng 

4.1. Thời gian triển khai: Từ 01/6 - 31/8/2023 (thời gian thực hiện các hoạt động 

trong Chiến dịch theo điều kiện thực tế của từng đơn vị).   

4.2. Lực lượng tham gia: Thanh niên công nhân, công chức, viên chức, doanh nhân 

trẻ.  

4.3. Nội dung triển khai 

- Bảo vệ môi trường, tu sửa, giữ gìn cảnh quan cơ quan, đơn vị, doanh nghiệp xanh - 

sạch - đẹp, vệ sinh môi trường, trồng cây xanh, sơn, sửa tường, rào, cổng cơ quan, vệ sinh 

máy móc, phân xưởng, thực hiện tốt công tác phòng chống cháy, nổ, xóa các điểm ô nhiễm 

môi trường. 

- Tuyên truyền về xây dựng Chính phủ điện tử và tổ chức hoạt động tư vấn, hỗ trợ, 

hướng dẫn người dân thực hiện dịch vụ công trực tuyến, các thủ tục hành chính cho nhân dân 
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tại nhà. Tổ chức các phiên tòa giả định; các buổi tuyên truyền pháp luật tại địa bàn dân cư; 

hướng dẫn quy trình, tư vấn thủ tục hành chính liên quan đến lĩnh vực nhà đất, xây dựng, 

thuế, cấp đổi hộ chiếu, căn cước công dân, các thủ tục tư pháp… cho nhân dân. 

- Tổ chức các đội hình tình nguyện phối hợp với Tổ công nghệ số cộng đồng tại địa 

phương triển khai tư vấn, tuyên truyền, hướng dẫn kiến thức, kỹ năng về chuyển đổi số, sở 

hữu trí tuệ trong nông - lâm - ngư nghiệp. Hỗ trợ tái cơ cấu nông nghiệp, chuyển đổi cơ cấu 

cây trồng, vật nuôi phù hợp với điều kiện từng địa phương; tập huấn, chuyển giao tiến bộ 

khoa học kỹ thuật cho người dân. 

- Tổ chức các hoạt động đền ơn, đáp nghĩa, thăm hỏi, chăm lo các gia đình chính sách, 

gia đình có công với cách mạng, mẹ Việt Nam anh hùng, tổ chức chương trình thắp nến tri ân 

các anh hùng liệt sỹ; sửa chữa, xây dựng nhà tình nghĩa, nhà nhân ái cho các gia đình chính 

sách. 

- Tổ chức các hoạt động an sinh xã hội tại các địa bàn vùng sâu, vùng xa, vùng đồng 

bào dân tộc thiểu số, tôn giáo, thanh niên công nhân tại các khu công nghiệp, các trung tâm 

bảo trợ xã hội, người dân có hoàn cảnh khó khăn, trẻ em mồ côi cha, mẹ. Thành lập các đội 

hình thầy thuốc trẻ tình nguyện vì sức khỏe cộng đồng khám bệnh, phát thuốc miễn phí cho 

nhân dân; hướng dẫn điều trị các bệnh thông thường, tầm soát ung thư cho người dân và 

thanh niên công nhân; tổ chức hiến máu tình nguyện, tư vấn sức khỏe sinh sản vị thành niên, 

phụ nữ độ tuổi sinh sản. Tổ chức phiên chợ bán hàng bình ổn giá cho thanh niên công nhân 

tại các khu công nghiệp. Tổ chức các đội hình văn hóa, văn nghệ, xe chiếu phim lưu động 

phục vụ các địa bàn vùng sâu, vùng xa, các địa bàn khó khăn. 
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- Tổ chức các hoạt động chăm lo cho thiếu nhi có hoàn cảnh khó khăn. Tổ chức thực 

hiện và trao tặng các công trình sân chơi; học bổng, quà tặng dành cho thiếu nhi các địa 

phương; tổ chức sửa chữa, trao tặng sân chơi, bể bơi, các thiết chế văn hóa cho thiếu nhi. 

4.4. Phương thức triển khai 

- Ban Phong trào Thành đoàn là cơ quan thường trực, có trách nhiệm hướng dẫn, theo 

dõi triển khai Chiến dịch tình nguyện Kỳ nghỉ hồng. 

- Đoàn Thanh niên các đơn vị thuộc khối Công nhân viên chức thành phố xây dựng kế 

hoạch, triển khai thực hiện, thành lập các đội tình nguyện theo chuyên môn, thực hiện tại địa 

bàn các đơn vị, doanh nghiệp trú đóng; có thể phối hợp với các đội hình“Mùa hè xanh” tổ 

chức các hoạt động tại các xã nông thôn mới, các địa bàn khó khăn; Đoàn thanh niên các 

Quận, Huyện đoàn nghiên cứu triển khai đội hình và hoạt động trong Chiến dịch Kỳ nghỉ 

hồng phù hợp với tình hình đơn vị.  

- Triển khai thành lập đội hình cụ thể: 02 đội hình thanh niên tình nguyện Kỳ nghỉ 

hồng cấp thành phố; Đoàn Khối Các cơ quan thành phố, Đoàn Khối Doanh nghiệp thành phố 

và các Quận, Huyện đoàn mỗi đơn vị thành lập ít nhất 01 đội hình tình nguyện cấp huyện, 

thời gian thực hiện các hoạt động trong Chiến dịch bố trí linh hoạt theo lịch công tác, làm 

việc, sản xuất của các đơn vị, doanh nghiệp.  

5. Chiến dịch tình nguyện Hành quân xanh  

5.1. Thời gian triển khai: Từ 01/6 - 31/8/2023 (Thời gian thực hiện các hoạt động 

trong Chiến dịch theo điều kiện thực tế của từng đơn vị).   

5.2. Lực lượng tham gia: Thanh niên lực lượng vũ trang.  

5.3. Nội dung triển khai 
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- Tổ chức các hoạt động tham gia xây dựng nông thôn mới, xây dựng đô thị văn minh, 

bảo vệ môi trường, ứng phó với biến đổi khí hậu, đảm bảo trật tự an toàn xã hội, an toàn giao 

thông, đảm bảo an sinh xã hội, chăm sóc sức khoẻ cộng đồng, chăm sóc bảo vệ thiếu niên nhi 

đồng. 

- Tổ chức các chương trình “Nâng bước em đến trường”, “Con nuôi đồn Biên phòng”, 

“Em nuôi của Đoàn” hỗ trợ các em học sinh có hoàn cảnh khó khăn; vận động và trực tiếp 

ủng hộ kinh phí hỗ trợ xây dựng khu vui chơi cho thiếu nhi; tổ chức thăm, tặng quà, vận động 

ủng hộ sách, vở, đồ dùng học tập cho thiếu nhi có hoàn cảnh khó khăn. 

- Tổ chức các hoạt động trong Chiến dịch “Hãy làm sạch biển” tại các khu vực biển bị 

ô nhiễm rác thải. 

- Tổ chức rà soát, giới thiệu, hướng dẫn, hỗ trợ đoàn viên ưu tú giới thiệu cho Đảng 

xem xét, kết nạp; tham mưu cấp ủy tổ chức lễ kết nạp Đảng cho đoàn viên ưu tú, đủ tiêu 

chuẩn tại các mặt trận, địa bàn diễn ra Chiến dịch. 

- Tổ chức các hoạt động hỗ trợ người dân làm căn cước công dân. Phối hợp với Tổ 

công nghệ số cộng đồng tại địa phương tổ chức các hoạt động nâng cao năng lực số cho thanh 

thiếu niên và nhân dân. 

5.4. Phương thức triển khai 

- Ban Thanh thiếu nhi - Trường học Thành đoàn là cơ quan thường trực xây dựng 

hướng dẫn và chương trình chi tiết triển khai Chiến dịch. 

- Đoàn các đơn vị khối lực lượng vũ trang xây dựng kế hoạch, triển khai thực hiện 

Chiến dịch trên địa bàn, tập trung tổ chức hoạt động tại các xã nông thôn mới, địa bàn vùng 

sâu vùng xa, khu vực biên giới. Trong đó yêu cầu Đoàn Thanh niên Công an thành phố, Bộ 

Chỉ huy Quân sự thành phố, BCH Bộ đội biên phòng thành phố mỗi đơn vị thành lập ít nhất 
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01 đội hình tình nguyện; các Đoàn cơ sở lực lượng vũ trang trực thuộc Đoàn cấp huyện có ít 

nhất 01 hoạt động trong Chiến dịch. 

- Chú ý phối hợp, kết nối với đội hình tình nguyện Mùa hè xanh trong những nội dung 

triển khai tại các địa bàn có đội hình sinh viên trú đóng, thực hiện nhiệm vụ. 

V. TỔ CHỨC LỄ RA QUÂN, NGÀY HOẠT ĐỘNG CAO ĐIỂM, TỔNG KẾT 

CHIẾN DỊCH; THÔNG TIN BÁO CÁO VÀ CÔNG TÁC THI ĐUA, KHEN THƯỞNG 

1. Tổ chức Lễ ra quân, ngày hoạt động cao điểm, tổng kết Chiến dịch 

1.1. Lễ ra quân Chiến dịch cấp thành phố dự kiến tổ chức vào ngày 27/5/2023. Các 

Quận, Huyện đoàn tổ chức Lễ ra quân Chiến dịch trước ngày 04/6/2023. Đoàn trực thuộc tùy 

điều kiện có thể tổ chức Lễ ra quân Chiến dịch TNTN hè hoặc từng chiến dịch nhánh gọn 

nhẹ, tiết kiệm, gắn liền với việc tổ chức các hoạt động cụ thể, ý nghĩa. 

1.2. Tổ chức các ngày hoạt động cao điểm trong Chiến dịch 

- Ngày 11/6/2023: Chiến sỹ tình nguyện vì đàn em thân yêu (đồng loạt triển khai tới 

100% Đoàn cơ sở). 

- Ngày 23/7/2023: Ngày cao điểm chung tay xây dựng nông thôn mới và Chủ nhật 

xanh (đồng loạt triển khai tới 100% Đoàn cấp huyện). 

- Ngày 11/8/2023: Chiến sỹ tình nguyện vì đô thị văn minh và hỗ trợ người dân thực 

hiện dịch vụ công trực tuyến, giải quyết thủ tục hành chính (đồng loạt triển khai tới 100% 

Đoàn cơ sở). 

​ ​ Ban Thường vụ Thành đoàn sẽ ban hành hướng dẫn riêng về việc triển khai các ngày 

cao điểm. 

1.3. Tổng kết Chiến dịch 
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Thành đoàn - Hội LHTN Việt Nam thành phố tổ chức tổng kết Chiến dịch TNTN hè 

2023 trước ngày 15/9/2023. Các Quận, Huyện đoàn, Đoàn trực thuộc tùy điều kiện thực tế có 

thể tổ chức tổng kết Chiến dịch theo hình thức phù hợp.  

​ Trên đây là Kế hoạch tổ chức Chiến dịch thanh niên tình nguyện hè 2023 của Ban 

Thường vụ Thành đoàn.  
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1. Biểu trưng chính thức Đại hội Hội Sinh viên Việt Nam lần thứ XI 

 

Biểu trưng có chữ số La Mã XI, thể hiện đây là lần thứ 11 tổ chức Đại hội đại biểu toàn 

quốc Hội Sinh viên Việt Nam. 

Sử dụng tông màu chủ đạo là màu xanh Cyan của Hội Sinh viên Việt Nam, biểu trưng 

được thiết kế từ những hình khối đan xen, tạo thị giác không gian đa chiều. 

Qua đó, tượng trưng cho sự chuyển động, đa dạng của đời sống xã hội trong bối cảnh 

hội nhập sâu rộng, chuyển đổi số. 

Điểm nhấn của biểu trưng chính là mảng, khối liên kết chặt chẽ tạo cảm giác vận động 

tràn đầy năng lượng thể hiện tinh thần tiên phong, khát vọng cống hiến, dấn thân và sáng tạo 

của sinh viên. 
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Cùng với đó, Trung ương Hội Sinh viên Việt Nam cũng cho biết biểu trưng chính thức 

Đại hội Hội Sinh viên Việt Nam lần thứ XI có ý nghĩa khái quát, cảm xúc thẩm mỹ hiện đại, 

văn minh, trí tuệ và có tính sáng tạo cao, hình khối, bố cục gọn, chắc, thuận tiện sử dụng cả ở 

bản đen trắng. 
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2. Biểu trưng Đại hội Đại biểu Hội Sinh viên Việt Nam thành phố Hải Phòng lần 

thứ VI, nhiệm kỳ 2023-2028 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

22 
 



 

TÀI LIỆU SINH HOẠT CHI ĐOÀN THÁNG 6/2023 

 
 

 

 

1. Kỷ niệm 73 năm Ngày Quốc tế thiếu nhi (01/6/1950 - 01/6/2023) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Việt Nam là nước đầu tiên ở châu Á và nước thứ hai trên thế giới phê chuẩn Công ước về 

quyền trẻ em. 

Vào rạng sáng ngày 01/6/1942, phát xít Đức bao vây làng Li-đi-xơ (Tiệp Khắc), chúng 

bắt 173 người đàn ông, 196 người phụ nữ và trẻ em. Tại đây, chúng đã tàn sát dã man 66 
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người và đưa 104 em thiếu nhi vào trại tập trung, 88 em đã bị chết trong các phòng hơi độc, 9 

em khác bị đưa đi làm tay sai cho bọn phát xít. Làng Li-đi-xơ không còn một bóng người. 

Hai năm sau, ngày 10/6/1944, phát xít Đức lại bao vây thị trấn Ô-ra-đua (Pháp), chúng 

dồn 400 người vào nhà thờ, trong đó có nhiều phụ nữ và hơn 100 trẻ em, phóng hỏa đốt cháy 

một cách thảm thương. 

Để tưởng nhớ đến hàng trăm trẻ em vô tội đã bị Đức Quốc Xã sát hại nhẫn tâm, năm 

1949 Liên đoàn Phụ nữ dân chủ Quốc tế đã quyết định lấy ngày 01/6 hàng năm làm ngày 

quốc tế bảo vệ thiếu nhi, nhằm đòi chính phủ các nước phải nhận trách nhiệm về đời sống 

thiếu nhi, đòi giảm ngân sách quân sự để tăng ngân sách giáo dục, bảo vệ và chăm sóc thiếu 

niên, nhi đồng. Kể từ năm 1950, ngày 1/6 hàng năm trở thành ngày của thiếu nhi. 

Trên thực tế, ngày 01/6 phần lớn chỉ được kỷ niệm ở vài chục nước theo chế độ Chủ 

nghĩa xã hội trước đây. Việt Nam thuộc khối Xã hội chủ nghĩa, đã chọn ngày 1/6 làm ngày 

Quốc tế thiếu nhi. Trung Quốc và Liên Xô cũ cũng chọn ngày này hàng năm để kỷ niệm về 

trẻ thơ cũng như tổ chức các chương trình bảo vệ quyền trẻ em. 

Ngày Quốc tế thiếu nhi trên thế giới 

Năm 1954, nhằm khuyến khích các nước ghi nhớ về trẻ em và bảo vệ quyền lợi trẻ em, 

Liên Hợp Quốc đã đề xuất Ngày Thiếu nhi Thế giới tổ chức vào ngày 20/11 mỗi năm. 

Cũng chính vào ngày này, nhiều sự kiện quan trọng về trẻ em trên thế giới đã diễn ra: 

Tuyên bố về quyền trẻ em (1959), Công ước về quyền trẻ em cũng được ký kết vào ngày này 

(1989), có hơn 191 nước phê chuẩn. Việt Nam là nước đầu tiên ở châu Á, thứ hai của thế giới 

ký vào Công ước này. 
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Mặc dù đề nghị ngày 20/11, nhưng Liên Hợp Quốc lại để cho các quốc gia thành viên 

có thể tổ chức ngày Thiếu nhi của riêng nước mình vào các ngày tự chọn khác nhau. Và một 

số nước đã kỷ niệm chính ngày 20/11 ở chính quốc như: Canada, Úc, Parkistan, Ai Cập…                  

Ngày Quốc tế thiếu nhi ở Việt Nam 

Việt Nam là nước đầu tiên ở châu Á và nước thứ hai trên thế giới phê chuẩn Công ước 

về quyền trẻ em - Văn kiện pháp lý Quốc tế đầu tiên đề cập toàn diện đến các quyền trẻ em 

dựa trên nguyên tắc trẻ em có quyền được chăm sóc, bảo vệ và giúp đỡ đặc biệt. 

Ở nước ta, ngay sau khi giành được độc lập, ngày 1/6 và Tết Trung thu (15/8 âm lịch) 

hàng năm đã thật sự trở thành ngày hội vui chơi tưng bừng của thiếu nhi cả nước. Ngày Quốc 

tế Thiếu nhi đầu tiên (1/6/1950) trong giai đoạn cuộc kháng chiến chống thực dân Pháp của 

dân tộc ta đang trải qua thời kỳ cam go ác liệt nhất, nhưng Chủ tịch Hồ Chí Minh vẫn luôn 

nghĩ tới thiếu nhi cả nước và gửi thư chúc mừng các cháu thiếu niên, nhi đồng. 

Bác viết: “Bác thương các cháu lắm, Bác hứa với các cháu rằng đến ngày đánh đuổi 

hết giặc Pháp, kháng chiến thành công, Bác cùng Chính phủ và các đoàn thể sẽ cố gắng làm 

cho các cháu dần dần được no ấm, được vui chơi, được học hành, được vui sướng…”. 

Cũng từ đó, hàng năm cứ đến ngày Tết thiếu nhi và Tết Trung thu, thiếu nhi cả nước ta 

lại hân hoan đón thư chúc mừng của Bác Hồ. Bác Hồ luôn hết sức quan tâm, dạy bảo các 

cháu nên người, trong đó 5 Điều Bác dạy thiếu niên nhi đồng đã trở thành nội dung giáo dục 

đối với Đội Thiếu niên Tiền phong Hồ Chí Minh. 

Các quốc gia đón ngày Quốc tế thiếu nhi như thế nào? 

Ngày 01/6 ở Việt Nam cũng là một ngày lễ quan trọng, một ngày hội của thiếu nhi cả 

nước. Tuy nhiên, trên thế giới, nhiều quốc gia tổ chức ngày trẻ em vào những ngày khác nhau 

thay vì 01/6. 
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Ngày Trẻ Em ở Australia là ngày thứ Tư tuần cuối cùng của tháng 10. Ở Brazil là ngày 

12/10, ngày hội cho thiếu nhi rơi vào ngày Đức Mẹ Aparecida, ngày nghỉ toàn quốc tại 

Brazil. Mỹ không có ngày thiếu nhi riêng mà gộp chung vào Ngày của mẹ, Ngày của cha. 

Ở Nhật, Ngày Quốc tế Thiếu nhi là ngày nghỉ toàn quốc, hay còn gọi là “Kodomo no 

Hi” được tổ chức vào ngày 5/5. 

Ngày trẻ em ở Ấn Độ là ngày 14/11, mừng sinh nhật nhà lãnh đạo Jawaharlal Nehru 

(thủ tướng đầu tiên của Ấn Độ). 

​              Nguồn: khoahoc.tv 

 

 

 

26 
 



 

TÀI LIỆU SINH HOẠT CHI ĐOÀN THÁNG 6/2023 

 
​ 2. Kỷ niệm 51 năm Ngày Môi trường thế giới (05/6/1972 - 05/6/2023)​  

Ngày môi trường thế giới tên tiếng anh là World Environment Day. Đây là ngày nhân 

dân trên toàn thế giới cùng tham gia các hoạt động khác nhau do UNEP tổ chức để bảo vệ 

môi trường và “chăm sóc” cho Trái Đất của chúng ta. 

Trong ngày này, mọi người sẽ nhận được thông điệp chính thức của Tổng thư ký Liên 

Hợp Quốc gồm các vấn đề về môi trường và bảo vệ môi trường trên toàn thế giới. Đây cũng 

là cơ hội để các tổ chức, chính phủ tham gia ký kết các hiệp ước về môi trường. 

Các hoạt động mọi người có thể tham gia vào ngày này như tuần hành, diễu hành bằng 

xe đạp, hoà nhạc xanh, thi viết, thi vẽ, tổ chức các cuộc thi tìm hiểu về môi trường, chiến dịch 

trồng cây xanh, tái chế rác thải… 

Mục đích của Ngày môi trường thế giới là hướng toàn thế giới đến tầm quan trọng của 

môi trường và khuyến khích các hành động bảo vệ môi trường. 
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Lịch sử ra đời Ngày môi trường thế giới 

 

                                          Lịch sử ra đời Ngày môi trường thế giới 

Tại Hội nghị về Con người & Môi trường tại thủ đô Stockholm ở Thuỵ Điển diễn ra từ 

ngày 05 - 06/6/1972, Liên Hợp Quốc đã quyết định chọn ngày 05/6 kể từ năm 1972 là Ngày 

môi trường thế giới. Sự kiện này được giao cho UNEP có trụ sở tại Kenya tổ chức. Sau khi 

được phát động, đã có 143 quốc gia hưởng ứng và tham gia vào sự kiện này. Đây là kết qủa 

đầu tiên đánh dấu những nỗ lực của toàn thể nhân loại về việc giải quyết các vấn đề môi 

trường nóng bỏng lúc bấy giờ. 

Mỗi năm, Liên Hợp Quốc sẽ lựa chọn 1 thành phố để tổ chức Ngày môi trường thế 

giới. Chính phủ và nước chủ nhà sẽ phối hợp với UNEP để cùng tổ chức sự kiện này.  Chủ đề 

mỗi năm cũng không giống nhau. Các chủ đề, logo, khẩu hiệu sẽ được lựa chọn kỹ lưỡng để 

làm trọng tâm cho các tài liệu tuyên truyền và các hoạt động cổ động trên toàn thế giới. 

Để khuyến kích tinh thần và trách nhiệm bảo vệ môi trường hơn, Liên Hợp Quốc còn 

phát động lễ trao giải thưởng Global 500 cho những người đóng góp nhiều nhất cho hoạt 

động bảo vệ môi trường. Giải thưởng này sẽ được tổ chức ngay tại thành phố được chọn làm 

lễ kỷ niệm. Sự kiện này được tổ chức từ năm 1987. 

Ngày môi trường thế giới đã khiến các vấn đề môi trường trở nên nhân văn hơn. Đồng 

thời, trao quyền cho mọi người trở thành tác nhân tích cực của sự phát triển bền vững, bình 

đẳng. Ngoài ra còn nâng cao hiểu biết của mọi người, từ đó thay đổi hành vi của người dân. 

​         Nguồn: litteritcostsyou.org 
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3. Ý nghĩa của ngày thế giới tôn vinh người hiến máu (14/6) 

Máu là một loại thuốc đặc biệt mà hiện nay chưa có chế phẩm nào thay thế được.​

Hàng năm, trên Thế giới cần khoảng 130 triệu đơn vị máu phục vụ cho điều trị, cấp cứu và dự 

phòng thảm hoạ. 

Tuy nhiên, theo thông báo của Tổ chức y tế thế giới (WHO), những năm gần đây, mỗi 

năm toàn thế giới thu được 81 triệu đơn vị máu (theo báo cáo từ 178 nước). Dựa vào Chỉ số 

phát triển con người (HDI - human Developmet Indicator) cho thấy: 54 nước có chỉ số HDI 

cao (chiếm 16% tổng dân số Thế giới) thu được lượng máu chiếm 61% toàn thế giới, trong 

khi ở 124 nước có HDI trung bình và thấp (chiếm 82% dân số Thế giới), lượng máu thu được 

chỉ chiếm 39% lượng máu toàn Thế giới. Đây là sự mất cân đối nghiêm trọng trong việc đảm 

bảo cung cấp máu cho người bệnh giữa các nước và các khu vực. Trong khi, điều đáng nói là 

tại các nước phát triển và có HDI cao, cũng mới đạt 94% lượng máu thu được là từ người 

hiến máu tình nguyện, chỉ mới 34 nước trên thế giới có tỷ lệ người hiến máu tình nguyện đạt 

100%. (có phụ lục kèm theo) 

Hai khó khăn lớn nhất đối với ngành y tế thế giới trong truyền máu hiện tại đó là: thiếu 

nguồn người hiến máu thường xuyên và an toàn truyền máu chưa được đảm bảo (do tỷ lệ 

nhiễm HIV/AIDS ngày càng tăng, tỷ lệ nhiễm virus viêm gan B rất cao…) 

Chính vì thế, để giải quyết được 2 khó khăn trên, ở tất cả các nước trên Thế giới, vấn 

đề người hiến máu luôn được coi trọng và tập trung. Mục tiêu chung đặt ra là toàn bộ lượng 

máu thu được phải từ những người hiến máu tình nguyện, họ là những người tình nguyện 

hiến máu hoặc các thành phần máu mà không có bất kỳ đòi hỏi nào từ phía người nhận máu, 

không nhận tiền hoặc bất cứ hình thức quà tặng nào quy đổi ra tiền, hiến máu không vụ lợi, 

không có sức ép và sẵn sàng cộng tác với các trung tâm truyền máu để đảm bảo an toàn cho 
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người nhận máu. Chỉ có người hiến máu tình nguyện mới là người hiến máu an toàn; và chỉ 

có người hiến máu an toàn mới có được những đơn vị máu có chất lượng, an toàn phục vụ 

cho công tác điều trị người bệnh. 

Tuy nhiên, theo Thông báo của Tổ chức y tế Thế giới (WHO), mới chỉ có 34 nước mới 

đạt được tỷ lệ 100% số đơn vị máu thu được là từ người hiến máu tình nguyện. Phần lớn các 

nước khác chưa đáp ứng đủ nhu cầu máu phục vụ cho điều trị và lượng máu thu được vẫn 

phải trông đợi ở người cho máu lấy tiền (cho máu chuyên nghiệp) và người nhà cho máu hoặc 

người hiến máu thay thế (lấy người nào đó cho máu thay cho người nhà). 

Năm 1975, Đại hội đồng sức khoẻ Thế giới đã ra Nghị quyết WHA 28.72 trong đó kêu 

gọi tất cả các nước thành viên tập trung đầu tư phát triển dịch vụ máu quốc gia dựa trên cơ sở 

nền tảng là người hiến máu tình nguyện không nhận tiền bồi dưỡng. Để khẳng định quyết tâm 

trong việc tạo dựng được nguồn máu an toàn trên phạm vi toàn cầu, Tổ chức y tế Thế giới và 

Hiệp hội chữ thập đỏ, trăng lưỡi liềm đỏ quốc tế đã có sự cộng tác trong rất nhiều năm cho 

Chương trình an toàn máu và chương trình về người hiến máu. Những điểm nổi bật đó là cam 

kết về những nguyên tắc đạo đức liên quan tới an toàn máu, phối hợp tổ chức Ngày sức khoẻ 

Thế giới dành cho an toàn truyền máu (07/4/2000), nhiều hội nghị quốc tế và khu vực về an 

toàn máu đã được tổ chức thường xuyên … 

Nhằm ghi nhận, cảm ơn và khuyến khích những người đã hiến máu tiếp tục hiến máu 

nhắc lại, năm 2004, Tổ chức y tế thế giới, Hiệp hội chữ thập đỏ và trăng lưỡi liềm đỏ quốc tế, 

Hiệp hội truyền máu quốc tế và Hiệp hội người hiến máu thế giới đã thống nhất lấy ngày 14/6 

là Ngày Thế giới dành cho người hiến máu (World Blood Donor Day). Ngày 14/6 được lưạ 

chọn để tưởng nhớ tới Giáo sư Karl Lendsteiner - người Áo, người đã phát minh ra nhóm 

30 
 



 

TÀI LIỆU SINH HOẠT CHI ĐOÀN THÁNG 6/2023 

 
máu ABO năm 1900 (đạt giải Nobel y học), mang lại bước tiến quan trọng cho lịch sử truyền 

máu thế giới (truyền máu phải hoà hợp nhóm máu); ông sinh ngày sinh 14/6/1868.   

Mục đích của Ngày thế giới dành cho người hiến máu không phải để vận động được 

nhiều người hiến máu vào dịp này mà là để kêu gọi các quốc gia, kêu gọi cộng đồng hãy ghi 

nhận và tổ chức các sự kiện nhằm tôn vinh nghĩa cử cao đẹp của những người đã hiến máu, 

họ là những người bình thường, nhưng đối với người bệnh, họ là những người anh hùng, họ 

đã hiến tặng cho người bệnh, cho cuộc sống hai món quà vô giá - đó là máu và thời gian dành 

để đi hiến máu. Chính nhờ những món quà này, chính nhờ những nghĩa cử này mà hằng năm 

trên thế giới có hàng trăm triệu lượt người được cứu sống nhờ có máu để truyền. 

Sau thành công của Ngày Thế giới dành cho người hiến máu năm 2004, các tổ chức 

trên đã thống nhất lấy ngày 14/6 hằng năm là Ngày Thế giới dành cho người hiến máu. Một 

web site chuyên đề về Ngày này đã được thiết lập và kết nối hoạt động của các nước, các khu 

vực và châu lục trên thế giới (www.wbdd.org). Chính phủ các nước trêm thế giới cũng đã 

dành sự quan tâm sâu sắc tới hoạt động này tại quốc gia mình. 

BS Ngô Mạnh Quân - Viện Huyết học, Truyền máu Trung ương 
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4. Kỷ niệm 98 năm ngày Báo chí cách mạng Việt Nam (21/6/1925 - 21/6/2023) 

Ngày Báo chí cách mạng 21/6 hằng năm là dịp để các thế hệ độc giả tri ân các nhà báo 

đã cống hiến trí tuệ, tâm huyết, sự nhiệt thành, đôi khi cả máu và nước mắt để có những bài 

báo hay sự kiện nóng hổi, chân thật.  

Trong lịch sử báo chí Việt Nam, từ những năm 60 thế kỉ 19 đã có “Gia Định báo” và 

một số báo khác lần lượt ra đời tại Sài Gòn, Hà Nội cũng như ở một vài địa phương 

khác. Những năm đầu thế kỷ 20, hàng loạt tờ báo của người Việt Nam được xuất bản, tập hợp 

nhiều nhà văn, nhà báo, nhà trí thức theo từng nhóm nhỏ, tuy nhiên vì khuynh hướng chính trị 

khác nhau, nên không thể tập hợp vào chung một tổ chức thống nhất.   

Đến ngày 21/6/1925, tại Quảng Châu (Trung Quốc), báo “Thanh niên” do lãnh tụ 

Nguyễn Ái Quốc sáng lập, ra mắt số đầu tiên. Từ đây, dòng báo chí cách mạng Việt Nam mới 

bắt đầu hình thành. 

Từ khi có Báo “Thanh niên”, báo chí Việt Nam giương cao ngọn cờ cách mạng, nói lên 

ý chí, khát vọng của dân tộc Việt Nam và chỉ rõ phương hướng đấu tranh của nhân dân Việt 

Nam vì độc lập, tự do và chủ nghĩa xã hội. Báo Thanh niên đã mở đầu cuộc cách mạng tư 

tưởng, đưa nền tảng tư tưởng truyền thống của dân tộc mình lên một tầm cao mới. Chủ tịch 

Hồ Chí Minh cũng là người đào tạo lớp làm báo vô sản đầu tiên của Việt Nam như các nhà 

báo, nhà cách mạng Lê Hồng Sơn, Hồ Tùng Mậu, Lê Duy Điềm, Trương Văn Lĩnh... 

Báo Thanh niên số 1 ra ngày 21/6/1925, tại số nhà 13 đường Văn Minh, Quảng Châu, 

Trung Quốc, đánh dấu sự ra đời của nền báo chí cách mạng Việt Nam. Ngôi nhà số 13 đường 

Văn Minh cũng chính là trụ sở Tổng bộ Việt Nam Thanh niên Cách mạng đồng chí Hội - tổ 

chức tiền thân của Đảng Cộng sản Việt Nam. Tại đây, báo được chuyển về nước bằng nhiều 
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con đường bí mật và được phổ biến rộng rãi trong nhân dân, tích cực truyền bá chủ nghĩa 

Mác - Lênin vào Việt Nam. 

Tháng 02/1985, theo đề nghị của Hội Nhà báo Việt Nam, Ban Bí thư Trung ương Ðảng 

ra quyết định số 52 ngày 5/2/1985 lấy ngày ra số đầu tiên của báo Thanh Niên làm ngày Báo 

chí Việt Nam (21/6/1925) nhằm nâng cao vai trò và trách nhiệm xã hội của báo chí, thắt chặt 

mối quan hệ giữa báo chí với công chúng, tăng cường sự lãnh đạo của Đảng đối với báo chí. 

Ngày 21/6/1985, lần đầu tiên giới báo chí cả nước tổ chức Lễ kỷ niệm ngày Báo chí Việt 

Nam và kỷ niệm 60 năm Báo Thanh Niên xuất bản số đầu tiên. Ðây là ngày lễ không chỉ của 

riêng giới báo chí mà là ngày lễ của nhân dân cả nước, vì báo chí là sự nghiệp của toàn dân. 

 ​ Ngày 21/6/2000, nhân kỉ niệm 75 năm ngày Báo chí Việt Nam, theo đề nghị của Hội 

Nhà báo Việt Nam, Bộ Chính trị Ban Chấp hành Trung ương Đảng Cộng sản Việt Nam đồng 

ý gọi ngày Báo chí Việt Nam là ngày Báo chí Cách mạng Việt Nam. 

Trong thời kỳ đổi mới, xây dựng đất nước, báo chí ở nước ta đã phát triển khá nhanh 

về số lượng và chất lượng, hình thành hệ thống thông tấn, báo chí, phát thanh, truyền hình 

rộng khắp cả nước. Nội dung thông tin của báo chí ngày càng phong phú, hiệu quả, hình thức 

đẹp, sinh động và hấp dẫn. Báo chí đã đi sâu vào thực tiễn đời sống, phát hiện, giới thiệu, cổ 

vũ các mô hình kinh tế mới, cách làm ăn mới, nhân tố mới, người tốt, việc tốt. Báo chí đã thể 

hiện rõ quan điểm bảo vệ và phát huy bản sắc, truyền thống văn hóa dân tộc, tuyên truyền cổ 

vũ toàn dân phát huy có chọn lọc nền văn hóa tiên tiến của các nước trên thế giới, góp phần 

nâng cao dân trí, ngăn chặn văn hóa xấu len lỏi vào Việt Nam. Báo chí đã tổ chức khơi dậy và 

biến nhiều hoạt động xã hội từ thiện trở thành phong trào của toàn xã hội. 

Hoạt động của báo chí trong sự nghiệp công nghiệp hóa, hiện đại hoá đất nước, trong 

quá trình hội nhập quốc tế và cơ chế thị trường, trong thời đại bùng nổ thông tin đang phát 
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triển không ngừng. Đứng trước những yêu cầu mới, báo chí cách mạng Việt Nam mãi mãi 

kiên định mục tiêu lý tưởng của Đảng Cộng sản Việt Nam, thực hiện tốt chức năng báo chí là 

cơ quan ngôn luận của Đảng, Nhà nước, tổ chức xã hội và là diễn đàn của nhân dân. 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​            Nguồn: www.csnd.vn 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5. Kỷ niệm 35 năm Ngày Quốc tế phòng chống ma túy (26/6/1988 - 26/6/2023) và 

Ngày toàn dân phòng chống ma túy 

Ma túy đang là hiểm họa chung của nhân loại, tác hại của ma túy không thể lường hết, 

để nói lên tác hại nghiêm trọng của ma túy trong đời sống xã hội. Ngày 26/6/1992, Tổng thư 

kí Liên hợp quốc Buotros Gali đã đọc bản thông điệp có đoạn ghi: “Trong những năm gần 

đây, tình trạng nghiện hút ma túy đã trở thành hiểm họa lớn của toàn nhân loại. Không một 

quốc gia, dân tộc nào thoát ra ngoài vùng xoáy khủng khiếp của nó để tránh khỏi những hậu 

quả do nghiện hút và buôn lậu ma túy gây ra. Ma túy đang làm gia tăng tội phạm, bạo lực, 

tham nhũng, vắt cạn kiệt nhân lực, tài chính, hủy diệt những tiềm năng quý báu mà lẽ ra phải 

34 
 



 

TÀI LIỆU SINH HOẠT CHI ĐOÀN THÁNG 6/2023 

 
được huy động cho phát triển kinh tế xã hội, đem lại ấm no, hạnh phúc cho mọi người. Ma 

túy đang làm suy thoái nhân cách, phẩm giá, tàn phá cuộc sống yên vui của gia đình, gây xói 

mòn đạo lý, kinh tế xã hội…Nghiêm trọng hơn ma túy còn là tác nhân của căn bệnh thế kỷ 

HIV/AIDS phát triển”. 

Ma túy gây rối loạn sinh lý của người nghiện. Người nghiện sẽ bị loạn nhịp tim, tăng 

huyết áp, thần kinh bị rối loạn, dễ gây mất ngủ, cơ thể suy nhược, gầy còm ốm yếu. Khi lên 

cơn nghiện thì người đau đớn, quằn quại, rên rỉ, thậm chí co giật, chảy nước miếng…Nếu 

người đang mang thai mà nghiện ma túy thì dễ sảy thai, đẻ non hoặc gây suy dinh dưỡng cho 

con, đứa trẻ dễ bị còi xương, chậm lớn. Người nghiện ma túy dễ bị nhiễm các bệnh như ngoài 

da, bệnh xã hội, gan, thận, bệnh AIDS…do vậy thường có tuổi thọ không cao.​

Người nghiện ma túy thường xa lánh mọi hoạt động xã hội, không thích tham gia các hoạt 

động xã hội, thui chột quyết tâm, nghị lực, không muốn họp hành, lao động, đầu óc luôn chỉ 

nghĩ tới ma túy và nhu cầu thỏa mãn cơn nghiện. Người nghiện ma túy dễ gây ra các tai biến 

do tiêm chích như nhiễm trùng máu, viên gan, viên loét tĩnh mạch và là con đường lây nhiễm 

HIV cao nhất. Việc nghiện hút ma túy còn là con đường tiêu tán tài sản nhanh nhất, làm bần 

cùng hóa gia đình người nghiện, phá hoại hạnh phúc gia đình. Ma túy là một trong những 

nguyên nhân làm tan vỡ gia đình và đưa người nghiện vào con đường tội lỗi. Từ ma túy có 

thể dẫn đến đánh đập vợ con, bất hiếu với bố mẹ, mâu thuẫn với anh em, hàng xóm, khi 

không có tiền để thỏa mãn cơn nghiện thì sinh ra trộm cắp, cướp giật, lừa đảo thậm chí cả giết 

người để thỏa mãn cơn nghiện. 

Tệ nạn ma túy cũng ảnh hưởng nghiêm trọng đến nhiều hoạt động của xã hội. Ma túy 

làm suy giảm sức lao động xã hội. Người nghiện ma túy thì khả năng lao động sẽ suy giảm, 

trong khi đó thực tế cho thấy người nghiện ma túy hiện nay lại chiếm tỷ lệ chủ yếu là lực 
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lượng thanh niên, lực lượng lao động chính của xã hội. Mặt khác số lượng người nghiện ma 

túy ngày càng tăng kéo theo các chi phí cho phúc lợi xã hội cũng phải tăng theo để chữa 

bệnh, cai nghiện cho người nghiện ma túy… Đồng thời, ma túy còn ảnh hưởng nghiêm trọng 

đến trật tự an toàn xã hội, làm gia tăng tệ nạn cờ bạc, trộm cắp, buôn lậu, và các tội phạm về 

ma túy. Nhiều trường hợp người nghiện ma túy đã đi vào con đường phạm tội để lấy tiền thỏa 

mãn cơn nghiện, như trộm cắp, bán lẻ ma túy để lấy tiền hút, chích… Ma túy còn là một 

trong những nguyên nhân làm bùng nổ số lượng người nhiễm căn bệnh thế kỷ HIV/AIDS tạo 

nên nỗi lo lớn cho xã hội. 

Ngày 26/6/1988, Liên hợp quốc cùng với Ủy ban các tổ chức phi chính phủ về vấn đề 

phòng chống ma túy đã phối hợp với phòng thông tin Liên hợp quốc tổ chức buổi tuyên 

truyền về tác hại của ma túy và các hoạt động phòng chống ma túy. Và từ đó Liên hợp quốc 

lấy ngày 26/6 hàng năm là ngày phòng chống ma túy. Ngày quốc tế phòng chống ma túy có ý 

nghĩa quan trọng đối với việc đấu tranh phòng chống hiểm họa ma túy trên phạm vi toàn cầu. 

Ngày quốc tế phòng chống ma túy như một bản thông điệp gửi đến nhân dân toàn thế giới. 

Vào ngày này hầu hết các quốc gia đều tổ chức phát động, tuyên truyền tác hại của ma túy, 

bài trừ ma túy và kêu gọi mọi người tích cực tham gia đấu tranh phòng, chống ma túy. 

Ngày 13/6/2001, Thủ tướng Chính phủ nước CHXHCN Việt Nam đã ban hành Quyết 

định số 93/2001/QĐ-TTg, lấy Tháng sáu hàng năm là “Tháng hành động phòng, chống ma 

túy” và ngày 26/6 là “Ngày toàn dân phòng, chống ma túy”. Vào thời gian này hằng năm, Ủy 

ban Quốc gia phòng, chống AIDS và tệ nạn ma túy, mại dâm chủ trì, phối hợp với các bộ, 

ngành liên quan, các tỉnh, thành phố phát động  toàn dân tham gia phòng, chống ma túy. 

​                  Nguồn:hqhcm.gov.vn 
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6. Kỷ niệm Ngày Gia đình Việt Nam 28/6 

Gia đình là một tế bào của xã hội, nơi duy trì nòi giống, là môi trường quan trọng hình 

thành, nuôi dưỡng và giáo dục nhân cách con người, bảo tồn và phát huy văn hóa truyền 

thống tốt đẹp, chống lại tệ nạn xã hội, tạo nguồn nhân lực phục vụ sự nghiệp xây dựng và bảo 

vệ tổ quốc. Mỗi quốc gia, mỗi dân tộc muốn tồn tại và phát triển đều phải biết chăm sóc và 

bảo vệ gia đình. 

Chủ tịch Hồ Chí Minh đã khẳng định, việc quan tâm đến gia đình là đúng vì: "Nhiều 

gia đình cộng lại mới thành xã hội, gia đình tốt thì xã hội mới tốt, xã hội tốt thì gia đình càng 

tốt. Hạt nhân của xã hội là gia đình". 

Lịch sử Ngày Gia đình Việt Nam: 

Theo lời Bác ngày 28/6/2000, Ban Bí thư Trung ương Đảng đã ban hành Chỉ thị số 55- 

CT/TW về tăng cường sự lãnh đạo của các cấp ủy Đảng của cơ sở đối với công tác bảo vệ, 

chăm sóc và giáo dục trẻ em. Gia đình là một tế bào của xã hội, nơi duy trì nòi giống, là môi 

trường quan trọng hình thành, nuôi dưỡng và giáo dục nhân cách con người. 

Ngày 4/5/2001, Thủ tướng Chính phủ đã ban hành Quyết định số 72/2001/QĐ-TTg về 

ngày Gia đình Việt Nam. Quyết định nêu rõ: lấy ngày 28/6 hàng năm là ngày Gia đình Việt 

Nam, nhằm đề cao trách nhiệm lãnh đạo các ngành, các cấp, các đoàn thể và tổ chức xã hội 

cùng toàn thể các gia đình thường xuyên quan tâm xây dựng gia đình no ấm, bình đẳng, tiến 

bộ, hạnh phúc, đẩy mạnh công tác bảo vệ, chăm sóc và giáo dục trẻ em góp phần xây dựng và 

bảo vệ Tổ quốc. 

Ý nghĩa Ngày Gia đình Việt Nam: 

Trải qua nhiều thế hệ, gia đình Việt Nam được hình thành và phát triển với những 

chuẩn mực giá trị tốt đẹp góp phần xây dựng bản sắc văn hóa dân tộc. Những giá trị truyền 
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thống quý báu như lòng yêu nước, yêu quê hương, yêu thương đùm bọc lẫn nhau, thủy chung, 

hiếu nghĩa, hiếu học, cần cù sáng tạo trong lao động, bất khuất, kiên cường vượt qua mọi khó 

khăn, thử thách đã được gia đình Việt Nam giữ gìn, vun đắp và phát huy trong suốt quá trình 

lịch sử dựng nước và giữ nước. 

Qua nhiều thời kỳ phát triển, cấu trúc và quan hệ trong gia đình Việt Nam có những 

thay đổi, nhưng chức năng cơ bản của gia đình vẫn còn tồn tại và gia đình vẫn là một nhân tố 

quan trọng, không thể thiếu trong sự phát triển kinh tế - xã hội của đất nước. 

Ngày Gia đình Việt Nam là một sự kiện văn hóa lớn nhằm tôn vinh những giá trị 

văn hóa truyền thống của gia đình Việt Nam, là dịp để các gia đình giao lưu, chia sẻ kinh 

nghiệm xây dựng gia đình văn hóa, hướng tới sự phát triển bền vững của gia đình trong thời 

kỳ công nghiệp hóa, hiện đại hóa và hội nhập quốc tế. 

Đây cũng là ngày mọi người trong gia đình quan tâm đến nhau, xã hội quan tâm đến trẻ 

nhỏ và những người không có bố mẹ, cặp vợ chồng phải hiểu được giá trị mái ấm và cùng 

nhau vượt qua sóng gió để có một gia đình hạnh phúc. 

Cách thu hẹp khoảng cách thế hệ trong các gia đình: 

- Giao tiếp hiệu quả 

Giao tiếp là một cách rất quan trọng để thu hẹp khoảng cách giữa các thế hệ. Nói 

chuyện với con trẻ, hiểu thế giới của chung, và cố gắng giúp chúng hiểu sự khác biệt như thế 

nào giữa thế hệ trước với thế hệ sau. Chính sự tương tác này giúp cho hai hoặc nhiều thế hệ 

có thể dần hiểu được những thói quen, lối suy nghĩ, truyền thống của nhau, qua đó hiểu và 

nhận diện được những sự khác biệt này một cách rõ ràng nhất, tránh xảy ra những hiểu lầm 

sau này. Lắng nghe và chấp nhận những suy nghĩ của họ. Một sự giao tiếp cởi mở là một cách 

rất lành mạnh để thu hẹp khoảng cách thế hệ. 
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- Hãy cập nhật các xu hướng hiện tại 

Nếu bạn muốn hiểu và bắt kịp với những tiến bộ mà con trẻ đang áp dung, bạn cần phải 

hiểu về thế giới của chúng, ngôn ngữ chúng sử dụng, và biết các xu hướng và công nghệ mà 

khiến giới trẻ hiện nay phát sốt. Nếu bạn làm được như vậy, thông tin liên lạc giữa bạn và thế 

hệ sau sẽ dễ dàng hơn và bạn cũng có thể để mắt đến chúng nhiều hơn. 

- Đừng so sánh 

Mỗi một thế hệ đều được sinh ra và trưởng thành trong những môi trường, hoàn cảnh 

khác nhau. Đừng bao giờ ép buộc các thế hệ sau phải suy nghĩ hay so sánh hành động chúng 

làm với giai đoạn sống của mình. Nếu lối suy nghĩ cổ hủ này bị ăn sâu vào những thế hệ tiếp, 

chúng sẽ khiến con trẻ trở thành những kẻ tụt hậu trong một thế giới cạnh tranh khốc liệt như 

hiện nay. Hãy chấp nhận thực tế đó là mọi thứ xung quanh đã thay đổi đáng kể so với quá khứ 

khi bạn lớn tuổi. Vì vậy, đừng so sánh và hãy cho phép thế hệ sau được tận hưởng và sống 

trong cái thế giới thực tại chúng được sinh ra các bạn nhé! 

- Sự linh hoạt 

Sự linh hoạt là điều mà các bậc phụ huynh cần nhớ khi muốn thu hẹp khoảng cách với 

con cái. Sự linh hoạt này cần phải phù hợp với từng giai đoạn phát triển của con trẻ để giúp 

chúng phát triển một cách đúng và không được đi quá đà. Vai trò của các bậc phụ huynh là 

điều không kém phần quan trọng. Cha mẹ nên dễ chấp nhận thay đổi và linh hoạt hơn trong ý 

tưởng của họ. Bạn cần phải hiểu được nhu cầu ngày càng tăng của trẻ em của bạn và giúp họ 

phát triển theo thời gian. 

- Dạy thế hệ sau về những giá trị cốt lõi gia đình 

Thời gian cố thể tiếp tục thay đổi nhưng điều đó không có nghĩa là những giá trị truyền 

thống, cót lõi của gia đình bị mai một, mất đi. Các bậc phụ huynh cần dạy cho con trẻ việc 
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tôn trọng và tuân theo những giá trị này một phần là truyền thống thật nhưng chúng sẽ giúp 

cho chúng trở thành những con người đứng đắn, có nhân cách mặc dù sống trong thế giới 

hiện đại. 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​     Nguồn: khoahoc.tv 
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