
 
Παράρτημα VI- Θέσεις και πολιτικές ΚΣΟΠ (η επιλογή είναι δική μας, ολόκληρα τα κείμενα στην 
ιστοσελίδα ΚΣΟΠ) 
 
1.​ Σεξουαλική αγωγή 

Η διδακτέα σχολική ύλη πρέπει να περιλαμβάνει εξερεύνηση του σεξουαλικού προσανατολισμού, 
συζητήσεις για ομοφυλόφιλες και λεσβιακές σχέσεις και θα πρέπει να στηρίζει τις ανάγκες όλων 
των νεαρών ατόμων, ανεξάρτητα του σεξουαλικού τους προσανατολισμού. Η επίσημη σεξουαλική 
αγωγή πρέπει να αρχίζει από το νηπιαγωγείο, ενώ πρέπει να είναι υποχρεωτική στη Δημοτική και 
Μέση Εκπαίδευση. Η σεξουαλική αγωγή πρέπει να αναγνωρίσει και να εκτιμήσει την αξία και την 
ποικιλομορφία των υφιστάμενων οικογενειών. Η σεξουαλική αγωγή πρέπει να περιλαμβάνει 
συζήτηση για επικίνδυνες συμπεριφορές και ασφαλέστερο σεξ. 

2.​ Σεξουαλικός προσανατολισμός 
Ο σεξουαλικός προσανατολισμός είναι η έλξη για ένα άλλο πρόσωπο, ποικίλει από την 
αποκλειστική ομοφυλοφιλία στην αποκλειστική ετεροφυλοφιλία και περιλαμβάνει διάφορες μορφές 
αμφιφυλοφιλίας. Πρέπει να διαφυλαχθούν τα νομικά και κοινωνικά δικαιώματα των ΛΟΑΤ. 
Άκαμπτες έννοιες όπως αυτές της αρρενωπότητας  και της θηλυκότητας μπορεί να έχουν αρνητικές 
επιδράσεις στην ανάπτυξη της σεξουαλικής ταυτότητας των ατόμων καθώς και της σεξουαλικής 
τους συμπεριφοράς. 

3.​ Εκτρώσεις 
Η έκτρωση είναι βασικό μέρος του ελέγχου της γονιμότητας. Όλες οι γυναίκες έχουν δικαίωμα σε 
υπηρεσίες ασφαλούς έκτρωσης με ανεκτό κόστος. Η απόφαση για έκτρωση ανήκει στην ίδια την 
γυναίκα.  

4.​ Διάφορες άλλες θέσεις 
α) Ηλικία για έναρξη σεξουαλικών σχέσεων 

Δεν υπάρχει συγκεκριμένη ηλικία η οποία να θεωρείται ως η καταλληλότερη για έναρξη των 
σεξουαλικών σχέσεων. Πρόκειται για μια πολύ προσωπική απόφαση και είναι περισσότερο θέμα 
ωριμότητας παρά ηλικίας. Δεν είναι παράλογο να κάνει κανείς σεξ για πρώτη φορά στα 14 του 
χρόνια. 

β) Το τι είναι ανώμαλο και τι φυσιολογικό σε μια σεξουαλική σχέση καθορίζεται από τα ίδια τα άτομα 
που συμμετέχουν στην σχέση. 

5.​ Αντισύλληψη 
Η πλήρης και δωρεάν διαθεσιμότητα αντισυλληπτικών επιλογών αποτελεί μέρος της μείωσης των 
ανεπιθύμητων εγκυμοσυνών, των σεξουαλικώς μεταδιδόμενων νοσημάτων και του  HIV/AIDS. Οι 
Κρατικές Υπηρεσίες Υγείας πρέπει να πρωτοστατούν στην παροχή και πληροφόρηση  των 
αντισυλληπτικών μεθόδων. Η πρόσβαση στις υπηρεσίες αντισύλληψης ενισχύει την 
αποτελεσματικότητα της σεξουαλικής διαπαιδαγώγησης. Οι δημιουργοί πολιτικών πρέπει να 
σκεφτούν τρόπους να πλησιάζουν τα νεαρά άτομα και να τα προμηθεύουν με αντισυλληπτικές 
μεθόδους σε χώρους που αυτά έχουν πρόσβαση (π.χ. μπαράκια). Η χρήση αντισυλληπτικών 
μεθόδων διασφαλίζει την καλή υγεία των νεαρών ατόμων και την απόκτηση παιδιών όταν θα είναι 
πλέον έτοιμα γι’ αυτά. 
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