
 הלימודים לשנת שנתית ואימונים תחרויות תוכנית - 2 נספח
  לכבוד
 הספר בית מנהל

 
 ________________ הלימודים: לשנת שנתית ואימונים תחרויות תוכנית הנדון:

 התלמיד/ה:_____________________________ עבור שנתית תוכנית
 

 בבית הלימוד שעות עם המתנגשים האימונים את רק למלא )יש שבועית אימונים תוכנית
 הספר(
שעה עד משעה 3 אימוןשעה עד משעה 2 אימוןשעה עד משעה 1 אימון יום
    ראשון

    שני
    שלישי
    רביעי

    חמישי
    שישי

 
 _________________________ :המאמן חתימת האימונים. תוכנית את מאשר הריני
 מנכ"ל חתימת האימונים. תוכנית את מאשר הריני

 :______________________האיגוד
 

 ובו הספורט איגוד של רשמי מסמך לצרף יש – בארץ אימונים ומחנות תחרויות תוכנית
  הפעילות. ושם התאריכים

 ובו הספורט איגוד של רשמי מסמך לצרף יש – בחו"ל אימונים ומחנות תחרויות תוכנית
 ומיקום. הפעילות שם התאריכים,

 


