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Керівнику 
  закладу загальної 
середньої освіти 

 
  
 
 

Відділ освіти, молоді та спорту Новоушицької селищної ради 
надсилає методичні рекомендації щодо проведення навчально-польових та 
навчально-тренувальних занять, розроблені Хмельницьким ОІППО 
(додаються) 
 

 
 
  
 
 
 

Начальник відділу освіти, молоді 
та спорту  селищної ради                                             Маргарита ВЛАСОВА  
 
 
 
 
✍   Наталія Копитко 
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Методичні рекомендації з питань проведення навчально-польових та 

навчально-тренувальних занять 
 

Навчально-польові та навчально-тренувальні заняття проводяться з 
метою практичного закріплення рівня знань, умінь та навичок учнів у 11 
(10) класі наприкінці навчального року. Програма для проведення 
навчально-польових (тренувальних) занять не залежить від потижневого 
навантаження і розрахована на 18 навчальних годин. Оцінка за 
навчально-польові  та навчально-тренувальні заняття виставляється окремо 
від семестрових та визначає підсумкову (річну) на рівні з семестровими. 
Проведення навчально-польових та навчально-тренувальних занять 
записуються на окремій сторінці журналу, підсумкова оцінка за НПЗ 
виставляється перед річною оцінкою з предмета «Захист України» за 
другий рік навчання. 

Одержавши відповідні керівні документи з підготовки до 
навчально-польових зборів, вчитель предмета «Захист України» повинен: 

1.​ Вивчити наказ органу освіти з організації та проведення 
навчально- польових зборів дистанційно; 

2.​ Скласти план заходів по підготовці до зборів; 
3.​ Підготувати проект наказу по навчальному закладу «Про 

проведення  навчально-польового збору з учнями 11 класів  
дистанційно»; 

4.​ Скласти розрахунок годин на період навчально-польових 
зборів; 

5.​ Скласти розклад занять на період навчально-польових 
зборів; 

6.​ Підготувати ПК з відповідним програмним забезпеченням (Viber, 
Zoom, Google Classroom та інші); 

7.​ Підготувати завдання з відповідних розділів програми, які 
виносяться на навчально-польові збори. 

 
У зв’язку із дистанційним навчанням учні 11-х класів не в змозі у 

повному обсязі виконати практичну частину контрольних нормативів. Тому 
пропонуємо провести оцінювання теоретичних знань у вигляді тестів. 

Тестові завдання можна розсилати учням у попередньо створені 
інтернет-групи у форматі Документ Microsoft Word (.docx), а опрацьовані 
тестові завдання і відповіді учні можуть відсилати вчителю на його 
електронну адресу або використовувати інші платформи. 

  
Орієнтовний розрахунок годин на навчально-польові заняття 

___________квітня 2022 року 
 

№ Назва розділу Кількість годин 
Тема, заняття 

(кількість годин) 



1-й день 
25.04 

2-й день 
26.04 

3-й день 
27.04 

1.​  Вогнева підготовка 4   
Тема 2 
–  
4 год 

694 Тактична підготовка 11 
Тема 3 
–  
6 год 

Тема 3 
–  
4 год 

Тема 5 
–  
1 год 

807 Домедична 
допомога 

3  
Тема 3 
–  
2 год 

Тема 3 
–  
1 год 

807 Контрольне заняття  Поточно 

694 Разом 18 6 6 6 
 
 


