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630306_พทุธศาสนาตามภมู ิบา้นราชฯ จรณะ 15 โดยพสิดาร  
อา่นท ัง้หมดที ่หรอืดาวนโ์หลดเอกสารที.่..  
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1PSapsIwRkeh_7ycaA6FVLHh917
Xs_4XhcISv-kWsnt4               
 
ดาวโหลดเสยีงที ่
https://drive.google.com/open?id=12E3d6C0YJ_pgat5gEDGq-LB91RjfSZFp  
 

สมณะฟ้าไทวา่…วนันีว้นัศกุรท์ี ่6 มนีาคม 2563 ทีบ่วรราชธานอีโศก ตอนนีค้นจะเขา้
มาในประเทศกต็อ้งคดักรอง แมแ้ตใ่นราชธานอีโศกตอ้งคดักรองคนเขา้มา เพราะเกดิวกิฤต ิ
Covid 19 เป็นยคุสมยัทีต่อ้งตรวจสอบอยา่งยิง่ ไวรัสไมไ่วห้นา้ใคร  

พอ่คร.ู..sms วนัที ่4 ม.ีค. 2563 (พทุธศาสนาตามภมู ิ: ) 
 
_ปะฟ้านวล : ทา่นคะ อยา่ปิดดาวเทยีมนะคะ สงสารคนอายเุยอะคะ่ 
พอ่ครวูา่...ทำไมคนอายเุยอะกด็ไูด ้ขยายไปทีจ่อโทรทศันไ์ด ้อยา่วา่แตจ่อโทรทศัน์

เลย จอ LED ใหญข่นาดไหนกย็งัไดเ้ลย เพราะฉะนัน้มนัไมจ่ำกดัวา่เราเปลีย่นไปไมเ่อา
ดาวเทยีมแลว้ เรากใ็ชเ้ทคนคิใหมส่มยัใหม ่กน่็าจะถอืวา่ Complete แลว้นะ ไม ่Perfect นัก
กแ็ลว้แต ่
 
สือ่ธรรมะพอ่คร(ูอารยิบคุคล) ตอน ความเจรญิแบบประโยชนส์งูประหยดัสดุ  

สมณะฟ้าไทวา่..เขาบอกวา่ เดีย๋วนีม้ ีSmart TV สามารถเขา้อนิเทอรเ์น็ตไดเ้ลย  
พอ่ครวูา่..ชา่งเทคนคิเขากช็ดัเจน ปะฟ้านวลกค็งไมค่อ่ยรูเ้รือ่งเทคนคินีม้าก กไ็มต่อ้ง

กงัวลหรอก ทีพ่ดูวา่อยากจะหยดุ เพราะดาวเทยีม ภาระคา่เชา่อยูห่ลายแสนเดอืนๆนงึ เราก็
ดวูา่ทกุวนันี ้พดูกพ็ดูเถอะนะ เรารูส้กึวา่มนัจะเริม่เอือ้มเอือ้เกือ้กวา้งพอสมควร เรากเ็ลยทำ
งานกบัสงัคมมนุษยชาตเิพิม่ขึน้ เรากต็อ้งมคีา่ใชจ้า่ยเพิม่ขึน้ ขนาดเราไมไ่ดจั้ดงานตลาดอา
รยิะ งานอะไรทีเ่ราจะตอ้งมเีงนิกอ้นมาชว่ยแจกจา่ย ใหแ้กม่วลมนุษยชาตทิลีะหลายลา้น 
แตล่ะครัง้ ขนาดนัน้เรากย็งัฝืดๆเลยทกุวนันี ้เพราะฉะนัน้เรากเ็ลยจำเป็นทีจ่ะตอ้งสงวน ให ้
เกดิประโยชนส์งูประหยดัสดุมาใหม้ากๆหน่อย มนักเ็ป็นความดงีามนะทีเ่ราและคณุ 

จะไดฝึ้กฝนใหเ้กดิประโยชนส์งูประหยดัสดุ มนัเป็นความเจรญิทางเศรษฐกจิที่
เยีย่มยอด เศรษฐกจิทีม่ปีระโยชนส์งูประหยดัสดุเป็นเศรษฐกจิทีม่าหาความจน เป็น
เศรษฐกจิทีจ่ะตอ้งเขา้ใจอยา่งดเีลยวา่ เรามาฝึกตนเองใหเ้ป็นคนจน มสีงัคมคนจน ซึง่มี
ประเทศไทยประเทศเดยีวในโลก ทีม่กีารชดัเจนยนืยนั มผีูย้นืยนั อยา่งอาตมายนืยนัแน่ แต่
อาตมาไมไ่ดเ้ป็นผูม้ ีfavorite แกส่งัคมมาก  

อยา่งในหลวงรัชกาลที ่9 นีแ้น่นอนเลย ทัว่โลกรับซบัทราบจากพระองคเ์ลย ทรงตรัส 
เป็นเรือ่งยิง่ใหญเ่ลยวา่เรามาเป็นคนจน ขนาดนัน้นักเศรษฐศาสตรข์องคนไทยทีบ่รหิาร
ประเทศอยู ่กย็งั เงอะๆงะๆอยู ่กใ็นหลวงตรัสมา แลว้จะไปตำหนทิา่น จะไปคา้นทา่นกไ็มไ่ด ้
กเ็ลยไดแ้ตอ่มึๆอมัๆ  แตจ่รงิๆแลว้กย็งัไมช่ดัเจนในภมูปัิญญาจรงิๆ  

https://docs.google.com/spreadsheets/d/1PSapsIwRkeh_7ycaA6FVLHh917Xs_4XhcISv-kWsnt4/edit#gid=439100236
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1PSapsIwRkeh_7ycaA6FVLHh917Xs_4XhcISv-kWsnt4/edit#gid=439100236
https://drive.google.com/open?id=12E3d6C0YJ_pgat5gEDGq-LB91RjfSZFp
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ถา้คนไทยเราไดส้นใจธรรมะพระพทุธเจา้ แลว้ทำความเขา้ใจในเรือ่งเศรษฐกจิ 
เศรษฐกจิพอเพยีงกด็ ีเศรษฐกจิแบบคนจนกด็ ีขาดทนุของเราคอืกำไรของเรากด็ ีซึง่เป็นคำ
ตรัสของในหลวงทัง้นัน้ อาตมาเอามาขยายความแลว้พาทำมาตัง้แตต่น้ทำงานศาสนามา 
ตัง้แต ่พ.ศ 2513 อาตมาเริม่ทำชมุชนชาวอโศกทีเ่ป็นสาธารณโภค ีเป็นชมุชนคนจน 
จนกระทัง่เดีย๋วนีก้ส็ำเร็จไดก้นัอยา่งทีค่นเขา้มาในนี ้มเีป็นสมาชกิมภีมูปัิญญารับรูเ้รือ่งนีไ้ด ้
อยา่งด ีเขา้ใจเศรษฐศาสตรเ์ศรษฐกจิแบบคนจนเรยีบรอ้ยเลย หมดความสงสยั เพราะมจีติ
วญิญาณทีเ่ป็นผูท้ีเ่ขา้กระแสโลกตุระของพระพทุธเจา้อยา่งแทจ้รงิ เพราะฉะนัน้จงึไมเ่ป็น
ทาสโลกธรรมไมต่อ้งไปแยง่ลาภ ยศ สรรเสรญิ​ กน่็าจะเขา้ใจไดช้ดัเจน ไมแ่ยง่ มนีอ้ยกอ็ยู่
ไดห้รอือยา่งเกง่คอืไมต่อ้งมเีลยสว่นตวั อาศยักบัสว่นกลาง  

จะขอเบกิ มใีหก้ใ็ช ้ไมม่ใีหก้ไ็มเ่อา ประหยดัไมส่รุุย่สรุา่ยไมฟุ่่ มเฟือยและกไ็มต่าย
หรอก และไมไ่ดห้มายความวา่จะไมเ่จรญิมคีวามเจรญิดว้ย  

คำวา่ เจรญินี ้ซบัซอ้นลกึซึง้ ซึง่ไมใ่ชค่วามเจรญิอยา่งโลกยีท์ีเ่ป็นอยา่งเครอืเจรญิ
โภคภณัฑ ์หรอืวา่เจรญิ สริวิฒันภกัด ีไมใ่ชอ่ยา่งนัน้ ทัง้สองเจรญิอยา่งนัน้ การเจรญิแบบ
โลกยี ์เอาไปแลว้มมีวลของตวัเองมาก แลว้ทำกำไรทำการเอาเปรยีบ ไดเ้ปรยีบอยา่ง
ซบัซอ้นไมรู่จ้บ ฉันจะตอ้งขึน้บอรด์คนรวยทีส่ดุของโลก ขึน้ทำเนยีบเป็นผูท้ีเ่ป็นเศรษฐเีป็น
คนร่ำรวย ทีจ่รงิเรยีกวา่กระฎมุพไีมใ่ชเ่ศรษฐ ีคำวา่เศรษฐ ีเสฏฐะ เสฏโฐ แปลวา่ผูเ้จรญิ  

สรปุแลว้โลกยีะกอ็ยา่งหนึง่โลกตุระกอ็ยา่งหนึง่ สำหรับผูท้ีเ่ขา้กระแสโลกตุระแลว้ที่
ผา่นขัน้อนาคามขีึน้ไป ชดัเจนทัง้รปูและนาม  

หากยงัเป็นพระโสดาบนั สกทิาคาม ีก็จะยงัไมช่ดัเจน แตก็่จะชดัเจนมากขึน้
เร ือ่ยๆมรีอ่งรอยมากนอ้ยลดลง สกทิาคามก็ีเห็นชดัเจนวา่คนนีไ้มเ่พิม่เตมิไมส่ะสม
ลาภยศสรรเสรญิ มแีตจ่ะลดของตวัเองไดช้ดัเจนขึน้ กระแสสกทิาคาม ีจะชดัเจน 
ลดแน ่ 

พอเขา้อนาคาม ีอนาคามะ แปลวา่ ผูท้ีไ่มม่ทีรัพยส์นิเงนิทองบา้นชอ่งเรอืนชานเป็น
ของตวัเอง ไมเ่ป็นผูส้ะสมเงนิทองบา้นชอ่งเรอืนชานอยูใ่นหมูพ่วกเรามเียอะ ซึง่เห็นไดไ้ม่
ไดเ้สแสรา้งแกลง้ทำเป็นเท ่เรือ่งจรงิ อาจจะมกีเิลสอยูใ่นใจทีเ่ป็นรปูราคะอรปูราคะแตก่็
สบาย  

ถา้เป็นอรหนัตข์ึน้ไปกช็ดัเจน อาตมาถงึอยากจะอายยุาวเพือ่จะดคูวามเจรญิความจรงิ
ของโลกตุระของพระพทุธเจา้ อยากจะอยูด่วูา่มนัจะน่าชืน่ใจขนาดไหน ขนาดมนีอ้ยขนาดนี้
กย็งัชืน่ชม ถา้มนัสามารถมกีระจายไปตามประเทศอืน่กย็ ิง่ชดัเจน เขา้ใจโลกตุระแลว้ทำไป
อยา่งมเีพือ่นทำดว้ยกนัมปีระเทศที ่2 3 4 สาธ ุถา้อยู ่151 ปี กพ็อจะไดเ้ห็นรอยๆไรๆบา้ง  

เอาน่า เดีย๋วอกี 4 ปีอาตมา 90 อกี 6 ปี อาย ุ96 ถา้ถงึ100 ความเจรญิคงพอสมควร
แลว้ คงจะไมม่เีงนิมทีองกฉ็ลอง ไมม่เีงนิทองกฉ็ลองกนัได ้เอาพวกนี(้พชืผักผลไม)้ มา
ฉลอง 

อาตมามองไปทีห่วัมนั หวัใหญอ่ะไรกนันักกนัหนา 
น่าชืน่ชมจรงิๆ อาตมากพ็ยายามชกัชวนกนั ใหพ้วกเราเป็น กสกิรแข็งขลงัเป็น

กระดกูสนัหลงัของชาต ิไทยจะเรอืงอำนาจเพราะไทยเป็นชาตกิสกิรรม  
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ตัง้ใจทำ มนัจะเป็นแหลง่อาหารของโลกทีย่ ิง่ใหญ ่ยิง่กวา่การสรา้งอาวธุไดเ้กง่ ยิง่
ใหญจ่รงิๆนีแ่หละอาหารมนุษยชาต ิแลว้เรากเ็นน้ทีก่ารกสกิรรมไมไ่ดเ้นน้ไปหาปศสุตัว ์ไม่
ไดเ้นน้ไปหาประมง เพราะฉะนัน้พลงังานกจ็ะมารวมเป็นหนึง่เดยีว สรา้งกสกิรรมแผน่ดนิยงัมี
อกีเยอะทีจ่ะทำไดย้งัขยายพอทีจ่ะทำได ้หรอืดไีมด่เีรากไ็ปเชา่ตา่งประเทศ เมอืงลาวบา้ง มี
เยอะ ทีใ่กลก้บัประเทศไทย พมา่เขมรไดท้ัง้นัน้ สรา้งผลผลติทางพชืพันธุธ์ญัญาหาร แลว้
เอาไปเลีย้งโลก  

เรือ่งของพชืพันธุธ์ญัญาหาร ไมต่อ้งไปเนน้เรือ่งของสตัวไ์มว่า่จะเป็นปศสุตัวห์รอื
ประมง เราเอาแตพ่ชื ไมต่อ้งกลวัวา่สตัวต์า่งๆมนัจะลน้โลก มนัจะทำลายกนัเองดว้ยสำหรับ
สตัว ์ไมใ่ชว่า่มนัจะปลอ่ยใหม้นัเต็มโลกลน้โลก ไมต่อ้งกลวั ธรรมชาตเิกง่กวา่เราอกี มนัไมม่ี
ปัญหา เป็นแตเ่พยีงวา่ ถา้เราทำไดค้นส ิจะอยูเ่ย็นเป็นสขุ มนัเป็นสาธารณโภคไีดจ้รงิๆ ใน
กลุม่นี ้ในกลุม่ประเทศอนิโดจนี อาตมาวา่รับรองถา้เป็นไปไดข้ยายออกไปถงึตา่งประเทศ
ดว้ยซึง่ทกุประเทศในโลกถา้เป็นถงึระดบัของสาธารณโภคเีป็นโลกตุรธรรม โลกตุรธรรมแท ้ๆ
นัน้ไมก่นิเนือ้สตัวแ์น่นอน มนัเขา้ใจมนัมปัีญญามนัรูจั้กกรรมวบิาก ศาสนาเทวนยิมเขาไมรู่จั้ก
กรรมวบิาก แมแ้ตศ่าสนาพทุธเองกย็งัไมช่ดัเจนสำหรับผูท้ีย่งัไมส่มัมาทฏิฐดิเีพยีงพอ ยงัไม่
เต็มบรบิรูณก์จ็ะยงัไมช่ดัเจนเรือ่งกรรมวบิากเพราะละเอยีดลกึซึง้เลยวา่มนัเป็นสิง่ทีเ่ชือ่มตอ่
กนั มนัเป็นการสบืทอด  ทัง้จองเวรจองกรรม ทัง้จองรัก จองผกูพัน จติวญิญาณนี ้เป็น
อจนิไตยเดาไมไ่ด ้แตย่นืยนัวา่เป็นเรื่อ่งจรงิ 

พยายามพัฒนาตวัเองใหรู้เ้ป็นปัจจัตตงัจะรูเ้อง อาตมาไมไ่ดพ้ดูอยา่งเดาหรอืสุม่เสีย่ง 
เลน่ผถีว้ยแกว้เอากไ็มใ่ช ่มนัเป็นของทีอ่าตมามัน่ใจจรงิ  

 
สมณะฟ้าไทวา่...เกษตรกรทีป่ลกูมนัญีปุ่่ นพันธุโ์อกนิาวา่ ตลาดกโิลกรัมละ 50 บาท

แตเ่ขาขายกโิลกรัมละ 10 บาท พวกเกษตรกรขาย 10 บาทพวกเรากต็กใจ บางทเีขากแ็ถม
ใหด้ว้ย เป็นสิง่ทีเ่ขาบอกวา่เขากท็ำอยา่งนีม้ากอ่น  

พอ่ครวูา่...ไปชว่ยกนัเกบ็ไปขายไปแจกกนั 
อกีอยา่งหนึง่อาตมากท็ว้งพดูเลน่กนัวา่ ทำไมมนัปลกูพรกิกนัจัง อาตมากว็า่เม

นูใหมไ่ปประกาศวา่รา้นนีข้ายพรกิขีห้นูชบุแป้งทอด หรอื พรกิขีห้นูชบุไขท่อด รับรองขึน้หา้ง
ขายดเีลย คนกนิเผ็ด อาตมาเห็นยงังงเลย กนิพรกิเฉย อาตมานีแ่ตก่อ่นตดิกนิขา้วคำพรกิ
ขีห้นูเม็ด แตเ่ดีย๋วนีแ้ตะไมไ่ดเ้ลย ไอ สรรีะไมใ่หก้นิ มนักด็ ีดกีบัสขุภาพเรา 

สมณะฟ้าไทวา่...ไปถามเกษตรกรวา่ปลกูอยา่งไร เขากว็า่ อยา่ไปเอาใจใสม่นัมากมนั
ถงึจะงามถา้เอาใจใสม่นัมากเดีย๋วมนัไมง่าม  

พอ่ครวูา่..ดร.อาจองวา่ จะปลกูตน้ไมใ้หง้ามตอ้งเอาใจใสม่นัอยา่งยิง่รอ้งเพลงใหม้นั
ฟังดว้ย พวกเรานีป้ลกูพรกิ มากมายหลายพันธุ ์เกบ็กนัไมห่วาดไมไ่หว อาตมาเลยบอกวา่ให ้
เปิดเมนูใหมพ่รกิขีห้นูชบุแป้งทอด หรอืไมก่ย็ำใหญพ่รกิขีห้นู  

 
_ขวญั เขตบญุ : งานพทุธาดฉัินไมไ่ดไ้ปรว่ม แตต่ัง้ใจวา่จะไปงานปลกุเสก แตพ่อพอ่

ครบูอกงดตามเหต ุจติกไ็มต่กคะ่ เพราะตดิตามชมรายการทางยทูปู ทางเฟสบุค๊ทกุๆ วนัอยู่
แลว้คะ่ ตอ้งขอบคณุบญุนยิมทีช่ว่ยเอือ้บญุให ้ขอบคณุคะ่ 
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_Yai Jaru ใหญ ่จาร ุ: ปกตจิะรับชมชอ่งบญุนยิมทวี ีโดยผา่นทางดาวเทยีมคะ่ขอ

ขอบพระคณุคะ่ 
 
_พันธุ ์พอเพยีง : มลีกูจำนวนพันเป็นอเนก ถา้ไมแ่คลว่คลอ่ง วอ่งไว ไมป่ระกอบ นัจ

จะ คตีะวาทติะ กส็บืทอดศาสนาไปไมไ่ด ้กริยิาพอ่ครนัูน้ เหมาะกบักาลแลว้ครับ ผมเคยโดน
สายตาของพอ่ฟาดทีเ่ฮอืนบวร สะดุง้แทบรอ้งไห ้อกีวนิาทตีอ่มาหนัไปคยุกบัคนอืน่เฉยเลย 
คอืพอ่ครหูนัไปคยุกบัคนอืน่เหมอืนไมม่อีะไรเกดิขึน้วา่ไดใ้ชส้ายตาดผุมหนะครับ สดุยอด
ศลิปินจรงิๆครับ 

พอ่ครวูา่…อาตมากพ็ดูแลว้นะวา่อาตมาอยูก่บัปัจจบุนัทีจ่ดุลงไป”จิ๊ก”แลว้ยกขึน้เลย
นะ เข็มแหลมปัจจบุนัจดุลงไปแลว้ยกเลยอาตมามอียูใ่นปัจจบุนัเทา่นัน้ เพราะฉะนัน้ไมไ่ดย้ดึ
มัน่ถอืมัน่อะไร ไมย่ดืยาวกวา่สองจดุสามจดุนี ้แตไ่มใ่ชว่า่จดุไปแลว้ไมรู่เ้รือ่ง สญัญามอียู ่มนั
กย็งัไมเ่กง่ทีไ่มต่อ่เนือ่งกนับา้งแตก่ฝึ็กอยูว่า่ ใหส้ญัญาเกง่ขึน้จำไดห้มายรูเ้กง่ขึน้ไดม้ากขึน้ 
แตอ่าตมาจะฝึกใหห้ยดุเร็ว ใหม้ปัีจจบุนัทีเ่ร็วทีส่ดุ อนันีอ้าตมาช่ำชอง ความจำไมม่ปัีญหา
หรอก วนันีม้อีะไรเกบ็ให ้

สมณะฟ้าไท…พอ่ครเูป็นสริมิหามายา 
พอ่ครวูา่...พดูไปแลว้กเ็หมอืนหลวงจนี 2 คนทีไ่ปเจอผูห้ญงิตกน้ำ หลวงจนีคนหนึง่ก็

ไปชว่ยผูห้ญงิขึน้จากน้ำไดส้ำเร็จแลว้กเ็ดนิจากไป สว่นหลวงจนีอกีคนหนึง่บอกวา่ ทา่นไม่
ควรทำอยา่งนีเ้ลย ไปอุม้ผูห้ญงิไดอ้ยา่งไร มนัอาบตัมินัผดินะไปอุม้ผูห้ญงิ หลวงจนีอกีคน
หนึง่กบ็อกวา่ ผมวางไปนานแลว้นะทา่นยงัอุม้มาดว้ยเหรอเนีย่  

ผูศ้กึษากจ็ะรูว้า่เรายดึมัน่ถอืมัน่หรอื แตท่า่นกเ็สร็จแลว้ไมไ่ดย้ดึ ทา่นชว่ยเสร็จกว็าง 
แตห่ลวงพีอ่กีองคห์นึง่กว็างไมล่งหอบอยูไ่ด ้ 

สูแ่ดนธรรมวา่...กค็ณุคนนีค้งไดต้อบใหพ้อ่ทา่นบอกเรือ่งอาการหลกุหลกิ 
พอ่ครวูา่...กศ็กึษาปฏบิตัธิรรมมาใหไ้ดจ้รงิ อาตมาวา่อยา่งนีม้นัเป็นความถกูตอ้งความ

ด ีใครยงัไมเ่ขา้ใจ ไมเ่ห็นดว้ย กเ็ป็นธรรมดาคนเหลา่นีย้งัไมเ่กดิศรัทธา เกดิความเชือ่ถอืยงั
ไมเ่ห็นดว้ยกย็งัไมต่าม แตถ่า้มนัเกดิศรัทธาแลว้เป็นตวัตน้ เกดิความเห็นดว้ยเขา้ใจแลว้
กต็ามรู ้เริม่ตน้ตัง้แต ่เชือ่ถอื เชือ่ฟัง เชือ่มัน่ อาตมาขยายความออกเป็น 3 สเต็ป  

เชือ่ถอื แลว้มาเชือ่ฟัง คอื ปฏบิตัติาม เมือ่ปฏบิตัติามจนไดผ้ลเป็นของตวัเองไดเ้ห็น
ผลชดัเจนมัน่ใจได ้คนนีก้จ็ะกลายเป็นคนที ่เชือ่มัน่  

อปัปนา แน่วแน่ , พยปัปนา แนบแน่น , เจตโส อภนิโิรปนา ปักมัน่ 
 
_นุช ไทยเจรญิพร : ใชช้วีติในความไมป่ระมาทเจา้คะ่ 
 
_จักรพล พทุธพัฒนา : คนทีค่อยเพง่โทษถอืสาผูอ้ืน่เสมอๆเพราะสะกดคำวา่ 

ใหอ้ภยัไมเ่ป็น!!.ใครภมูไิมถ่งึไปตเิตยีนพระอารยิะ(อรยิปุาวาท)..ขอเตอืนระวงัความซวย
(บาป)11ประการนะครับ!!. 
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_Boy Mungchomklang บอย มุง่จอมกลาง: นอ้มกราบนมสัการดว้ยความเคารพครับ 
ผมฟังธรรมไปผมกส็ำนกึถงึความดใีนผูม้พีระคณุเกอืบทกุทา่นทีร่ะลกึไดอ้ยากจะไปรว่ม
เรยีนรูต้ลอดชวีติ แตผ่มกม็วีบิากรว่มกบัทางบา้นทีค่วรใชซ้ ึง่ตอนนีก้เ็ริม่ดขี ึน้กวา่เดมิ ซึง่กย็งั
มอีกีเรือ่งทีผ่มคดิวา่ควรรว่มคดิ รว่มทำคอืเรือ่งน้ำทีใ่กลจ้ะขาดแคลน(ผมคาดวา่จะจบกอ่น
สิน้เดอืนมนีาคม 2563ครับ) ถา้จบภารกจินีก้ม็เีรือ่งตอบแทนบญุคณุอาจารยห์มอเขยีวอกี
ทา่นทีเ่มตตาผม หลงัจากนัน้ผมคาดวา่จะไปรว่มเรยีนรูด้ว้ยใจจรงิครับ ขอพอ่ครชูว่ยชีแ้นะ
ความเหมาะควรดว้ยครับ เพือ่ทีผ่มจะไดน้ำมาปรับความคดิใหมเ่พือ่ใชใ้หเ้หมาะกบัฐานะ
ของตนเองครับ กราบขอบพระคณุครับ 

พอ่ครวูา่...คณุกป็ระมาณแลว้คณุมขีอ้มลูตา่งๆนานา อาตมาไมรู่ข้อ้มลูไมรู่ ้
องคป์ระกอบชวีติของคณุทีม่อีะไรเป็นภาระ เป็นสิง่ทีต่อ้งจัดการใหม้นัเป็นไป ใหม้นัลดละให ้
มนันอ้ยลง เป็นการลดภาระ การลดภาระไมใ่ชห่มายถงึไมรั่บผดิชอบ ทีค่วรรับผดิชอบกต็อ้ง
รับผดิชอบ คณุตอ้งรูว้า่ความรับผดิชอบทีต่อ้งรับผดิชอบ กบัทีว่า่ แสเ่กนิไป  ตอ้งรูใ้หช้ดั 
แลว้จะรูว้า่เหลอืภาระอะไรทีต่อ้งทำใหแ้กต่วัเอง มนัจะคอ่ยๆลดลง เรากจ็ะไดม้ารวมอยูก่บั
หมูท่ีพ่าใหเ้จรญิขึน้แน่นอนอยูเ่จรญิขึน้แน่กบัหมู ่มาแลว้ลดลงได ้เรากจ็ะไดช้ว่ยเหลอืผูอ้ืน่
ไดม้ากขึน้  

 
_random2475(แรนดอม 2475)  : อารมณก์งัวล กลวัแปรปรวน จะแกไ้ขยงัไงคะ 
พอ่ครวูา่...อาตมาวา่ยงัเป็นขอ้ตน้เหลอืเกนิ ทีม่กีเิลสตวันี ้อารมณก์งัวล กลวั

แปรปรวน มนัเป็นกเิลสทีย่งัไมส่ามารถจับมัน่คัน้ตายอะไรไดเ้ลย ตัง้แตส่งัโยชนแ์รก คณุยงั
ไมแ่น่ใจในพระพทุธ พระธรรม พระสงฆ ์กไ็มรู่จ้ะตอบอยา่งไร เริม่ตน้ตอ้งตดิตามฟังใหด้ี
ศกึษาตามไป แตถ่า้เกดิปี 2475 กค็งจะแข็งแรงอยูน่ะ พยายามกแ็ลว้กนั  

 
_NUCHI (นุชชี)่ : จากคำถามทีว่า่.. ความรักเกดิจากหวัใจ หรอืสมอง แลว้คณุสูแ่ดน

ธรรมแยง้พอ่ทา่นวา่ ใชท้ัง้สมองและหวัใจนัน้ ดฉัินขอแยง้วา่..หวัใจนัน้ทำหนา้ทีแ่คส่บูฉดี
โลหติไปเลีย้งรา่งกาย ไมไ่ดเ้กีย่วกบัความรักเลย แคใ่จเตน้แรงตามคำสัง่ของสมอง และจติ
วญิญาณทีม่เีวทนาชอบมาก จนเราเรยีกวา่รัก 

พอ่ครวูา่…กถ็กูตอ้ง เรือ่งเกีย่วกบัความรัก มนัไมไ่ดเ้กีย่วขอ้งกบัอปุกรณท์ีเ่รยีกวา่
หวัใจ มนัเกีย่วขอ้งกบัอปุกรณท์ีเ่รยีกวา่สมอง เพราะวา่สมองเป็นอปุกรณใ์หจ้ติวญิญาณทำ
งาน สว่นหวัใจนัน้เป็นอปุกรณใ์หเ้ลอืด เลอืดนีเ้ป็นเหมอืนวญิญาณของสรรีะ แยกเป็นรปูกบั
นาม นามคอืวญิญาณของสมอง สว่นรปูก ็หวัใจ เรยีนรูไ้ป 

 
_Right Effort Wrong View (ไรท ์เอฟฟอรท์ วรอง ววิ): กราบนมสัการครับ ทา่นอยู่

วดัอะไรหรอครับ ชือ่วดัเผือ่ไดแ้วะไปครับ 
 

_จักรพล พทุธพัฒนา ทา่นอยูบ่วร(ไมเ่รยีกวดั)ราชธานอีโศก ต.บุง่ไหม อ.วารนิฯ จ.
อบุลฯครับ 
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พอ่ครวูา่…อาตมาอยู ่บวร ราชธานอีโศก คอืรวมทัง้ บา้น วดั​ โรงเรยีน หากคณุมาแลว้
จะหาวดั รับรองหาไมเ่จอ หากจะหาโรงเรยีนกห็าไมเ่จอ เป็นแตเ่พยีงเรามอีาคารที่
จดทะเบยีน รร.ตามกระทรวง แตเ่รากใ็ชเ้รยีนไดห้มดพืน้ทีช่มุชนไมไ่ดเ้รยีนแตใ่นกลอ่ง กม็า
ส ิเชญิ ยนิดตีอ้นรับ 

 
_เจน ฮ ูเชอร ์กราบนมสัการเจา้คะ่ 
 
_ภเูคยีงไพร บรุาไกร : ตามทีไ่ดฟั้งธรรมพอ่ทา่น เรือ่ง เวทนาดอกเดยีวปลดิวญิญาณ 

ตอนที ่1 คะ่ ลกูขอกราบนมินตพ์อ่ทา่น อรรถาธบิายเรือ่ง จติวญิญาณอนาคามทีีไ่ปสถติยอ์ยู่
ทีส่ตัวาส 9 คะ่ คอืลกัษณะจติทีเ่ป็นแบบใดคะ่ กราบนมินตพ์อ่ทา่นคะ่ 

พอ่ครวูา่…ขอผลดัไวก้อ่น มนัไมง่า่ย  สตัตาวาส 9 กบั วญิญาณฐติ ิ7  
ตอ้งแยกกายแยกจติ จตินีร้วมทัง้สญัญาอยูด่ว้ย จตินีห้น่วยใหญก่วา่สญัญายงัแยก

ยากเลย แตน่ีจ่ะไปแยก กาย แยก สญัญา มนัเป็นตวัจบเลยนะ แยกกาย แยกสญัญา 
อยา่งวญิญาณฐติ ิ7  
ตวัแรก กายตา่งกนั สญัญาตา่งกนั  
ตวัทีส่อง กายตา่งกนั สญัญาอยา่งเดยีวกนั 
ตวัทีส่าม กายอยา่งเดยีวกนัสญัญาตา่งกนั 
ตวัทีส่ ี ่กายอยา่งเดยีวกนั สญัญาอยา่งเดยีวกนั 
ตวัที ่5 6 7 เป็น อากาสาฯ วญิญานัญจา อากญิจัญญา 
จบวญิญาณฐติ ิ7 
สว่นสตัตาวาส 9 เพิม่อกีเป็น เนวสญัญานาสญัญายตนสตัว ์กบั อสญัญสีตัว ์เป็นคูท่ี่

วญิญาณฐติ ิ7 ไมม่ ี 
เนวสญัญานาสญัญายตนะ เป็นคูอ่ายตนะสดุทา้ย กบั สญัญาเวทยตินโิรธ ทีอ่ยูใ่น

วโิมกข ์8 อยา่งนีเ้ป็นตน้ 
คอ่ยอธบิาย สตัตาวาส 9 กบั วญิญาณฐติ ิ7  วโิมกข ์8 ตอ้งอธบิายสามสตูรให ้

ปฏสิมัพัทธอ์ยา่งสำคญั 
 
อาตมาคา้งอยูแ่ละทวนอยากใหจ้บ 
นมินตจ์บิน้ำ 
สมณะฟ้าไท… 
 

สือ่ธรรมะพอ่คร(ูจรณะ 15 วชิชา 8) ตอน จรณะ 15 ทางปฏบิตัขิองพทุธ 
พอ่ครวูา่...อาตมาจะสรปุ วชิชาจรณะสมัปันโน ย้ำวา่เป็นความรูข้องพระพทุธเจา้ 
ในพทุธคณุ 9 พระพทุธเจา้ไมไ่ดบ้รรลอุะไร แตบ่รรลวุชิชาและจรณะ  
ทวนพทุธคณุ 9 อะระหงัสมัมาสมัพทุโธภะคะวา วชิชาจะระณะสมัปันโน สคุะโต

โลกะวทิ ูอะนุตตะโรปรุสิะทมัมะสาระถ ิสตัถาเทวะมะนุสสานัง พทุโธ ภะคะวาต ิ 
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วชิชา คอื ความรู ้ทกุคนตอ้งปฏบิตัจิรณะ แลว้กเ็กดิวชิชาเกดิความรูท้กุคน อนันีไ้มใ่ช่
เป็นแตข่องพระพทุธเจา้เทา่นัน้ ทกุคนตอ้งมาทำแบบนีถ้งึจะไดว้ชิชาจรณะของพระพทุธเจา้ 
ความประพฤตปิฏบิตัขิองคณุทัง้หมด แลว้จะไดบ้รรลใุนผลของการประพฤตนัิน้เป็นแบบของ
พระพทุธเจา้ ความประพฤตทิัง้หมดทีป่ระพฤตแิลว้ ทำใหจ้ติใจบรรลกุบัเกดิปัญญามคีวาม
จรงิคอืจติมนับรรลหุลดุพน้จากกเิลสหมดเป็นจติทีส่ะอาด เป็นการประพฤตเิพือ่ใหเ้กดิกาย
บรสิทุธิ ์จติบรสิทุธิ ์วจบีรสิทุธิด์ว้ย แลว้กต็อ้งมปัีญญารว่มรูไ้ปดว้ยเสมอไมไ่ดข้าดกนัระหวา่ง
จติกบัปัญญาขาดกนัไมไ่ดด้ว้ย เป็นคูท่ีร่ว่มรูก้นัไปเสมอ  

เพราะฉะนัน้ศาสนาพทุธถา้ไมไ่ดอ้ยูใ่นรอ่งรอยของจรณะกบัวชิชาไมใ่ชศ่าสนาพทุธ
เป็นการปฏบิตัอิอกนอกพทุธเลย  

ในพทุธคณุ 9 มจีรณะ 15 มปัีญญา คณุตอ้งทำใหถ้งึขัน้สงูสดุทีท่า่นตดัเกรดเอาไว ้ที่
พระอรหนัต ์กเิลสคณุหมดอยา่งถาวรทำใหต้วัเองตายแลว้สญูแยกจติใหเ้ป็นอตุธุาตไุด ้ตาย
แลว้ทำใหไ้มเ่กดิอกีได ้หรอืจะเกดิอกีกไ็ด ้อนันีอ้าตมาเอามาเปิดเผยกบัสงัคมในยคุนีท้ีเ่ป็น
เถรวาทในเมอืงไทยเขาจะเอาอาตมาตาย บอกวา่จบเป็นพระอรหนัตแ์ลว้เกดิไดอ้กี เขากจ็ะ
เอาอาตมาตาย แตเ่ดีย๋วนีเ้งยีบไปเลยไมก่ลา้แยง้อาตมาแลว้ เพราะวา่มนัเป็นเรือ่งลกึซึง้
ละเอยีด อาตมากข็ยายความยนืยนัหลกัฐานตามพระไตรปิฎกไมรู่ต้อ่กีส่ตูร มพียญัชนะ พระ
บาลมีหีลกัฐานตำนานกเ็ลยจำนนตอ่สิง่ทีอ่าตมาพดู เพราะวา่เถรวาทโดยเฉพาะในเมอืง
ไทยไมรู่จั้กพระโพธสิตัว ์ถา้หากวา่เป็นมหายาน เถรวาทคอื หนิยานคอื ยานเล็ก คนจำนวน
นอ้ย สว่นมหายานนัน้ไมต่ดิใจเรือ่งการเวยีนตายเวยีนเกดิ แตเ่ถรวาทเป็นอจุเฉทฏิฐ ิเขา้ใจ
วา่ อรหนัตต์ายแลว้สญู เกดิอกีไมไ่ด ้

 
จรณะ 15 วชิชา 8 ขึน้หวัเรือ่ง ศลี  
ศลีเป็นตวักำกบักำหนดกรอบขอบเขตของทกุอยา่ง สว่นอปัณณกปฏปิทา 3 คณุตอ้ง

ปฏบิตัอิยูใ่น 3 หลกันีใ้หไ้ด ้ตอ้งม ีถา้ไมม่ ี3 หลกันี ้ไมใ่ชพ่ทุธ ตอ้งม ี3 ขอ้นีจ้งึเป็นพทุธคอื 
สำรวมอนิทรยี ์6 โภชเนมตัตญัญตุา ชาครยิานุโยคคะ  

ถา้คณุบอกวา่จะถอืศลี แตไ่มม่ตีาหจูมกูลิน้กายไปสมัผัสคณุไปน่ังหลบัตาปฏบิตั ิน่ัง
หลบัตาแลว้คณุจะตอ้งไปถอืศลีทำไม ศลี มนัตอ้งเกีย่วขอ้งกบัสำรวมอนิทรยีท์ัง้ 6 จะตอ้ง
เกีย่วกบัการพจิารณาของกนิของใช ้โภชเนมตัตญัญตุา อาหารการกนิเครือ่งใชไ้มส้อยที่
เกีย่วขอ้งสมัพันธ ์ถา้หากเกีย่วขอ้งกบัสตัวม์นัจะอยูใ่นอาหาร ถา้เผือ่วา่เกีย่วขอ้งกบัของกบั
พชืมนัจะอยูก่บัเครือ่งใช ้เรือ่งกนิกค็อือาหาร กวฬงิการาหาร เครือ่งใชค้อืดนิน้ำไฟลมกบัพชื 
พชืเป็นพชีนยิาม ไมม่คีวามรักไมม่คีวามชงั ไมจ่องเวรจองกรรม ไมส่ขุไมท่กุขอ์ะไร มนัมี
ชวีะแตม่นัมคีณุสมบตัเิหมอืนกบัวตัถหุลายอยา่ง แตว่า่มนัเป็นชวีะมนักม็คีวามตา่ง  

ความตา่งพวกนีต้อ้งเปรยีบเทยีบกนัถงึจะรูว้า่เรากจ็ะรูจั้ก ลงิคะ คอืความตา่ง การ
ศกึษาธรรมะพระพทุธเจา้จงึตอ้งมอีาการ ลงิคะ นมิติ อเุทส  

อเุทส คอื คำบรรยาย เป็นการแสดงหวัขอ้ธรรม ธรรมะรายละเอยีดของผูท้ีอ่ยูใ่นฐานะ
ของครใูหฟั้ง  

เสร็จแลว้ ตอ้งมกีารสำรวมอนิทรยี ์โภชเนมตัตญัญตุา ชาครยิานุโยค ใหค้รบ  
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ชาครยิานุโยค ไปแปลแคว่า่ ตอ้งตืน่จากหลบั อยา่เอาแตน่อนหลบั ตืน่ขึน้มาบา้ง ก็
คนเรากต็อ้งตืน่อยูแ่ลว้ กเ็ลยไมต่อ้งไปปฏบิตัอิะไร กเ็ลยไมล่กึซึง้  

ชาครยิานุโยค เป็นสิง่ทีย่นืยนัวา่ คณุจะตอ้งม ีอนุโยคะ คอืความเพยีร เพยีรใหต้ืน่ทัง้
กายกรรม วจกีรรม มโนกรรม การน่ังหลบัตานัน้มแีตม่โนกรรม คณุกต็ืน่อยูใ่นภพของคณุ มนั
จะไปยากอะไร แตม่นัไมพ่อ มนัไมไ่ดเ้รือ่งอะไรหรอก  

มโน มนัตอ้งควบคมุวาจาและกายอยูแ่ลว้ หากวา่คณุฝึกชาครยิา กบักายกรรม 
วจกีรรม จติของคณุกเ็กง่ขึน้แลว้ หากฝึกกบักาย วจ ีจติกจ็ะเกง่ คณุลา้งกเิลสไดต้ัง้แต่
ภายนอก ไดแ้ลว้ เหลอืแตภ่ายในกเ็รือ่งเล็กของคณุเลย ไมต่อ้งอาศยัขา้งนอกกย็งัได ้
สะดวกทีส่ดุแลว้กม็เีวลามากทีค่ณุจะจัดการมนั แตภ่ายนอกคณุไมรู่เ้รือ่งเลย ขออภยัอยา่ง
มหาบวัไมรู่เ้รือ่งกามภายนอก ไมรู่เ้รือ่งการเสพตดิ แลว้จะไปรูเ้รือ่งภายในจติ ทีเ่ป็นอปุกเิลส 
ทีเ่ป็น มานะ อตมิานะ กไ็มม่ทีางรูไ้ด ้อยา่งทีเ่ห็นวา่ตนทำด ีโดยเฉพาะไปตดิลาภยศ
สรรเสรญิ ไปเรีย่ไรไดล้าภ กอ็า้งวา่เอาเขา้คลงั เขากใ็หส้ ิแตก่ต็อ้งนับถอืวา่ทำจรงิ จะหก
ตกหลน่บา้งกแ็ลว้แต ่จนไดเ้ยอะ จนคนอืน่ทำไมไ่ดเ้พราะมอีงคป์ระกอบมาก มนักไ็ดม้ี
เครือ่งชว่ยตวัชว่ยเยอะ อยา่งนอ้ยเอาชาตอิา้งกไ็ด ้มคีนยอมรับกไ็ดเ้ขา้ใจหาเหตแุวดลอ้ม
เพือ่ใหท้ำได ้แตห่ลงภมูใิจวา่ไมม่ใีครทำไดอ้ยา่งนี ้มนักจ็รงิอยู ่ทีท่ำไดม้นักด็สีว่นหนึง่ แต่
ในสว่นทีเ่สยีทีต่วัเองไมรู่ใ้นสิง่เหลา่นีต้วัเองตดิแลว้จมไมล่งหนักหนาอยูไ่มรู่แ้มแ้ตเ่รือ่งของ
กาม จติ อตัตามานะ อตมิานะทีต่วัเองตดิ สาเฐยยะ กเ็ป็นอตัตาภายในจติกไ็มรู่จั้ก แลว้หลง
แถมอกีวา่ ชาตนิีเ้ป็นชาตสิดุทา้ยแลว้ เป็นพระอรหนัตแ์ลว้ แคน่ีก้ม็ดืยกกำลงัมดืเลย  

สมณะฟ้าไท...หากหลวงตาไดฟั้งกจ็ะเขา้ใจ  
พอ่ครวูา่...ทีอ่าตมาจำเป็นตอ้งทำคอื จำเป็นตอ้งแทงดว้ยหอก แตห่อกอาตมาหกั

หมด ไมรู่ก้ ีเ่ลม่แลว้ เขาไมรู่เ้รือ่งวญิญาณ นามรปู  
วญิญาณกไ็มรู่เ้รือ่ง ไปหลงวญิญาณ นริมาณกาย ยิง่กวา่วญิญาณลอ่งลอย แตไ่มรู่ ้

วญิญาณ​นามรปู อาตมาตอ้งย้ำ พดูมากกเ็พราะ ลกูศษิยล์กูหาเขามเียอะ ไมว่า่จะเป็นสำนัก 
News 1 นีก่ต็าม กเ็ป็นพอ่แมค่รอูาจารยเ์ขา ขออภยัยกตวัอยา่งชดัเจน 

มนัยาก อาตมาจงึจำเป็นจะตอ้งแรงและชดัเจนแยกใหข้าด เพือ่ทีจ่ะใหรู้ช้ดัเจน ไมใ่ช่
ไปกระหน่ำย่ำย ีทา่นมหาบวั ไมใ่ช ่อาตมากข็ออภยัทา่นอยูแ่ลว้ในฐานะทีท่า่นเป็นภนัเต 
บวชกอ่นอาตมาจนสิน้ไปแลว้อาย ุ96 ปี 

 
หากวา่ไมรู่ต้ัง้แตก่ามหยาบ ไมรู่อ้ตัตาภายใน แลว้ไปประกาศวา่เป็นพระอรหนัตม์นัจะ

ไดอ้ยา่งไรไมรู่ ้2 อยา่งนี ้ไมไ่ดด้บัเหตทุีเ่กดิกาม เกดิอตัตา จงึเป็นจติ 0 ไมไ่ปหากาม ไมไ่ป
หาอตัตา ซึง่อนันีเ้ขาอธบิายเพีย้นไปจนกลายเป็นทางสายกลาง อธบิายผดิไปหมด ธรรมะ
พระพทุธเจา้นัน้ คมัภรีา (ลกึซึง้) ททุทสัสา (เห็นตามไดย้าก) ทรุนุโพธา (บรรลรุูต้ามไดย้าก) 
สนัตา (สงบระงับอยา่งสงบพเิศษ แมจ้ะวุน่อยู)่ . ปณีตา (สขุมุประณีตไปตามลำดบั ไมข่า้ม
ขัน้) อตกักาวจรา (คาดคะเนดน้เดามไิด)้ นปิณุา (ละเอยีดลกึถงึขัน้นพิพาน) ปัณฑติเวทนยีา 
(รูแ้จง้ไดเ้ฉพาะผูเ้ป็นบณัฑติ บรรลแุทจ้รงิเทา่นัน้)   (พตปฎ. เลม่ 9  ขอ้ 34) 

อาตมากป็ระกาศหาผูพ้ีอ่ยู ่ในยคุไอท ีGlobalization กน่็าจะรูก้นัได ้ฟ้าบก่ัน้ มนัรูก้นั
หมด ไมม่อีะไรเป็นความลบั กไ็มน่่าจะไมรู่ว้า่ใครอยูท่ีไ่หนเป็นอยา่งไร 
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สมณะฟ้าไทวา่..พอ่ครปูระกาศวา่จบระดบั 7 ขึน้ 8 แลว้ไหม 
พอ่ครวูา่..กท็ำไป ใหรู้จั้กอกีทกีส็งูเสยีแลว้ 
 
ศลีขอ้ 1 คณุตอ้งเกีย่วขอ้งสมัพันธก์บัสตัว ์โดยเฉพาะกบัคน คณุจะตอ้งศกึษาความ

โกรธ  ความซือ่สตัย ์ความรัก ความชงั มเียอะแยะในคน แตค่ณุไม ่โยนทิง้ไปดือ้ๆ แลว้คณุ
จะไดป้ฏบิตักิเิลสทีห่มกัหมมอยูใ่นใจไดอ้ยา่งไร คณุละเลยมนัแลว้ กเ็สร็จส ิกลายเป็น
อจุเฉททฏิฐ ิเป็นพวกขาดสญู คณุไมไ่ดป้ฏบิตักิามคณุ 5 ตทีิง้ไปเลย อยา่งมหาบวัเป็นตน้ 
ไมรู่ว้า่ตวัเองตดิในสิง่เสพตดิอืน่ๆกนิหมากไมข่าดปาก ตดิหนัก กไ็มเ่ขา้ใจมนัเป็นการเสพ
ตดิ ซึง่มนัไมไ่ดย้ิง่ใหญอ่ะไร จนกระทัง่เขาบอกใหเ้ลกิกนัไดห้ลายประเทศแลว้ ในเรือ่งการ
ตดิหมากพล ูเมอืงไทยแตก่อ่นเคีย้วกนัตัง้แตอ่ำดำ อำแดง สายน่ังหลบัตามหาบวักนิหมาก
จับๆ กนัทัง้นัน้ เพราะวา่ไมรู่ก้เ็ลยพากนัเลอะเทอะ อาตมากส็งสาร ฟังธรรมะดีๆ  อาตมาไม่
ไดไ้ปดา่มหาบวัหรอก แตต่กัเตอืนขนาดนีก้ย็งัไมรู่ต้วั วา่พดูเยอะแยะคนจะไปรูไ้ดอ้ยา่งไร 
เอาสำลไีปเชด็หนามทเุรยีนมนัจะไปรูไ้ดอ้ยา่งไร  

 
ศลีขอ้ที ่2 เกีย่วกบัขา้วของเกีย่วกบัพชื หากวา่คณุไมส่มัผัสไมเ่กีย่วขอ้งกบัพชื 

กบัขา้วของเลย ไมป่ฏบิตั ิคณุกจ็ะไดพ้จิารณากบัอะไร เพราะวา่กเิลสมนัเกดิกบัของกบัพชื 
ซึง่มนักม็รีปู รส กลิน่ เสยีง สมัผัสของ ของกบัของพชื เชน่อนันีก้ลมสวย โตะ๊สวย บา้นสวย
อะไรกไ็ดท้ัง้นัน้ เหมอืนพวกเราชมพชืพวกนี ้แตพ่วกเราไมไ่ดต้ดิใจอะไร เขากว็า่ยงัตดิเลย 
แตเ่ราไมไ่ดต้ดิ เรากโ็ชวเ์พือ่ใหค้นไดป้ระโยชน ์ไมไ่ดท้ำใหเ้จรญิอยา่ง เจรญิ สริวิฒันภกัดี
กบัเจรญิเครอืโภคภณัฑน์ะ แตเ่จรญิกเิลสลด เจรญิไมส่ะสม ไมก่อบโกย  

ถา้หากคณุไมไ่ดป้ฏบิตัเิพือ่ทีจ่ะเกีย่วกบัสตัวเ์กีย่วกบัของ สมัผัสแลว้กเิลสมนัเกดิหรอื
ไมเ่กดิ คณุตอ้งอา่นความจรงิในปัจจบุนั กเิลสมนัเกดิตอ้งเกดิในปัจจบุนัทีม่นัมผัีสสะ ไมม่ี
ผัสสะ กเิลสไมเ่กดิในปัจจบุนั กม็แีตส่ญัญานกึคดิเอา เป็นอดตีทีน่กึคดิขึน้มา หรอืเป็น
อนาคตทีส่รา้งขึน้ไป  

มนักล็อยลม อดตีกบัอนาคต มนัมทีีไ่หนเลา่ ศาสนาของพระพทุธเจา้จงึใหป้ฏบิตัทิี ่
ทฏิฐธรรมนพิพานทฏิฐ ิตอ้งมคีวามเขา้ใจวา่นพิพานนัน้ตอ้งมทีฏิฐธรรม มกีาละ เป็นปัจจบุนั
ชาต ิทฏิฐกาละหรอืทฏิฐธรรม แปลวา่ เห็นอยูห่ลดัๆโตง้ๆ สมัผัสอยูก่ย็งัไมห่ายไปยงัไมข่าด
จากปัจจบุนั ถา้หากขาดจากปัจจบุนัเมือ่ไหร ่กไ็มต่อ่นะเป็นอดตี คณุกจ็ะนกึขึน้มาเป็น
สญัญา ถา้ตอ่เนือ่งกนัไปไมไ่ด ้ขาดสนัตต ิคณุอยูใ่นปัจจบุนั แตถ่า้หากสนัตตคิณุยงัไมต่อ่
มนัขาดไป ขาดไปแค ่1 วนิาทกีเ็ป็นอดตีแลว้ ครึง่วนิาทกีข็าดไปแลว้ครึง่วนิาท ีละเอยีด
หน่อยนะอาตมาอธบิาย 

สรปุแลว้ หากคณุไมม่สี ิง่สมัผัสเป็นปัจจัยกไ็มม่ฐีาน ไมม่ฐีานะไมม่ทีีต่ัง้ใหค้ณุได ้
ปฏบิตัธิรรม ไมม่แีหลง่ใหค้ณุปฏบิตัธิรรม ในพรหมชาลสตูรวา่ไวอ้า่นพระไตรปิฎกใหแ้ตก 

ไปหลบัตาจงึตทีิง้ไดเ้ลย 
แตเ่ขากไ็มเ่ขา้ใจกนัเลยอยูใ่นพรหมชาลสตูร  
สตูรที ่2 สามญัญผลสตูร เป็นสตูรทีใ่หเ้ป็นสมณะเป็นสามญั 
สตูรที ่3 อมัพัฏฐสตูร กว็า่ดว้ย ความเสือ่ม เนน้ทีค่วามเสือ่ม ชาวพทุธในการออกป่า 
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เมือ่ศลีเป็นตวักำหนดแลว้ปฏบิตัอิปณักธรรม 3 ก็เกดิ  
ศรทัธา เกดิความเขา้ใจ เกดิความรู ้เกดิความเชือ่ถอื เชือ่ฟงั เชือ่ม ัน่ แลว้

ปฏบิตัติาม 
เมือ่มกีารสมัผสั รปู รส กลิน่ เสยีงสมัผสัแลว้เกดิกเิลส แตก่อ่นคณุไมไ่ด้

ละอายเลยทีค่ณุเกดิกเิลส ไดแ้ตส่วาปามเอาเพิม่กเิลสพวกน ัน้ ผกูสมัพนัธเ์พิม่
น้ำ หนกัใหม้นัโตมนัหนามนัอว้นอยูท่กุวนั แตต่อนนีม้ารูแ้ลว้วา่เราเอย๋ เพิง่จะรูค้วาม
โงข่องตวัเอง มนัก็เกดิความละอาย ผูส้ำนกึรูจ้กัละอายตอ่ความความผดิความตดิ
ของตวัเอง  

กเิลสมนัมเียอะแยะเราก็ละอายหมดก็คงจะหมดแรง ไมใ่ชไ่มไ่ด ้ตอ้งเอาตวั
ไหนทีค่ณุกำหนดกอ่น เร ือ่งไหนทีค่ณุจะปฏบิตักิอ่น ไมอ่ยา่งน ัน้คณุทำไมไ่หวหรอก 
มนัตอ้งทำเป็นตวัๆเป็นคู่ๆ ไป เมือ่เกง่ข ึน้ก็ 2 คู ่เกง่ข ึน้ก็ 3 คู ่เป็นศลี 5 ก็ทำใหเ้ต็มที่
เถดิรบัรองวา่ศลี 5 อยา่งละเอยีดขึน้ไป คณุบรรลพุระอรหนัตแ์นน่อน  

เมือ่คณุปฏบิตัถิงึข ัน้ทีเ่กดิจติใจทีล่ะอายตอ่สิง่ทีแ่ตก่อ่นวา่ตวัเองทำ แตก่อ่นนี้
ทาปากแดงใครก็ชืน่ชมชืน่ใจ แตเ่ดีย๋วนีล้ะอายหากวา่เราตอ้งทาปาก หรอืแมแ้ตน่ยั
อืน่ก็แลว้แต ่คณุตอ้งรูส้กึตวัวา่ แตก่อ่นคณุไมรู่ป้ระสปีระสา แตเ่ดีย๋วนีค้ณุรูแ้ลว้ มี
เดยีงสาแลว้ แตก่อ่นไมรู่เ้ดยีงสาทำอะไรเหมอืนเด็กๆ จนกระท ัง่เกดิความละอาย 
อาย ทีม่นี้ำ หนกั  

อาย นีต้อ่หนา้ไมท่ำ แตล่บัหลงัเอาละนา่ ไมม่ใีครรูใ้ครเห็นนีห่วา่ทำลบัหลงั 
แตถ่า้เป็นโอตตปัปะ ตอ่หนา้ก็ไมท่ำลบัหลงัก็ไมเ่อา เพราะเราเชือ่ในกรรมวบิาก พอ
มนัแวบขึน้มา เราก็ไมเ่อาแลว้ โอตตปัปะ ความกลวัตอ่บาปตอ่สิง่ทีไ่มด่ไีมง่ามทีเ่รา
ต ัง้ใจจะลดละ มนัก็เกดิน้ำ หนกัของความไมเ่อาความปลอ่ยความวางความไม่
คลกุคลไีมเ่กีย่วขอ้ง แตไ่มไ่ดห้มายความวา่ดบัความจำ ดบัความรบัรู ้ดบัความ
กำหนดรู ้ไมใ่ช ่แตก่ำหนดรูอ้ยู ่รูอ้ยูแ่ตอ่า่นสอนวา่จติใจเรา ใหไ้มม่อีาการของกเิลส
เคลือ่นไหวเลย สมัผสัอยู ่มนัย ัว่ย ุทรีูต้วั ทไีมรู่ต้วั สมัผสัแลว้กเิลสก็ไมเ่กดิอยา่งนี ้
เราก็จะอา่นจะเจอ เราไดอ้ยา่งสนทิขึน้ๆ มนัจะเห็นจรงิเลย เพราะฉะน ัน้อำนาจของ 
หริ ิโอตตปัปะ ตอ้งเกดิจรงิ คณุก็ทำการลดละได ้ส ัง่สมลงเป็นพหสูตู แปลวา่เป็นผู ้
รูม้ากขึน้ พห ุมาก สตูะ คอืรู ้เป็นผูรู้ ้

 
ถา้แปล พหสูตูรวา่ (พอ่ครไูอตดัออกดว้ย) วา่คงแกเ่รยีน ไมใ่ช ่(พอ่ครไูอ ตดัออก

ดว้ย) 
สมณะฟ้าไท...ไดฟั้งพอ่ครเูทศน ์จรณะ15  อปัณนกธรรม3  สทัธรรม 7 กจ็ะไดร้าย

ละเอยีดเพิม่ขึน้ๆ 
พอ่ครวูา่...เราทำได ้สัง่สมพหสูตูร กท็ำซ้ำทำใหม้าก อาเสวนา ภาวนา พหลุกีมัมงั 

ภาวนา แปลวา่ การเกดิผล แลว้กต็อ้งอยา่งทีท่ำได ้ภาวนา แปลวา่ ความสำเร็จ ไมใ่ชก่าร
ทอ่งบน่ ไปน่ังสมาธ ิไมใ่ช ่แตภ่าวนาคอืทำอยา่งสำเร็จผล ทำใหม้าก พหลุกีมัมงั นีค่อืการ
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รักษาผลสามอยา่ง อาเสวนาภาวนาพหลุกีมัมงั คณุกจ็ะสัง่สมตกผลกึเป็นพหสูตู อนันีค้อื
คณุธรรมของ วริยิะ สต ิปัญญา 

มคีวามเพยีรทำดว้ยสต ิปัญญาเป็นผูช้ว่ยสต ิกบัปัญญาเป็นหวงัเฉาหมา่ฮัน่  วริยิะคอืผู ้
ชว่ย ทำใหเ้กดิสทัธรรม 7 ทำอยา่งนีเ้ป็น 7  

คณุธรรมอนันีเ้ขา้ไปสะสมเป็นบญุ คอืพลงังานทีท่ำนัน้เป็นพลงังานฌาน 1 2 3 4  
พลงังานฌาน คอื อณุหธาต ุทำงานเผากเิลส เผาตวัเป็นโทษภยัของจติเจตสกิตา่งๆ 

ตวัไหนกแ็ลว้แตท่ีเ่ราตัง้ ศลี แลว้จัดการมนัเผามนัเผามนั เดีย๋วกไ็ดก้นิมนั  
เพราะฉะนัน้ฌานเผา เป็นผลสำเร็จเรยีกวา่เป็นบญุ บญุนีเ้กดิตามหลงัฌาน ฌานคอื

พลงังานทีเ่ผา ฌาน 1 2 3 4 เผาเสร็จเรยีกวา่ปญุญะ  
ถงึเรยีกวา่นักฆา่ ตวัประหาร ตวัเพชฌฆาต เป็นตวัประหารใหค้อขาด ตายเสร็จจบ

หมดสิน้ชวีติอยา่งถาวร  
เพราะฉะนัน้ ตวั บญุ จงึทำงานฆา่กเิลส เป็นตวัจบ แลว้กไ็มม่ตีวั จฝแสดงตวัอกี ซึง่
อาตมชขยายความไมรู่ก้ ีท่แีลว้  

ส.ฟ้าไท สรปุจบ 


