
 
 

 

 

FORELØPIG ARBEIDSPLAN 29/30 august Ladies Cup, BÆRUM RIDEKLUBB 

ALLE Bærums ryttere eller en foresatt må stille til banebygging fredag kl 18.00, det samme gjelder selvfølgelig etter siste klasse når alt skal ryddes opp søndag. 

 Fredag kl 18.00 Lørdag 09.45-13.00 
Hvis ikke annet 
spesifisert 

Lørdag 13.00 -ut dagen 
Hvis ikke annet 
spesifisert 

 Søndag 08.45 - 12.30 
Hvis ikke annet 
spesifisert 

Søndag 12.30 - ut dagen 
Hvis ikke annet spesifisert  

Søndag etter stevne 
slutt: 

Sekretariat - 
ansvarlig: 
Elly Joys Røang 

Elly Joys Røang 
 
Rigger opp og ned 
sekreteriatet og gjør 
opp regnskapet etter 
stevnet 

09.00-11.30 
Elly Joys Røang  
 
11.30-14.00 
Marianne Valderhaug 
 
14.00-ut dagen 
Siri Mangschou 
 
Avtaler internt, kun 
en av gangen i boden 
pga Korona 

Elly Joys Røang  
Siri Mangschou 
Marianne Valderhaug 
 
Avtaler internt, kun en av 
gangen i boden pga 
Korona 
 
 

Elly Joys Røang 
Siri Mangschou 
Marianne Valderhaug 
 
Avtaler internt, kun en 
av gangen i boden pga 
Korona 
 
  

Elly Joys Røang 
Siri Mangschou 
Marianne Valderhaug 
 
Avtaler internt, kun en av 
gangen i boden pga Korona 
 

Etter siste klasse skal 
alt ryddes bort og 
gjøres klart til neste 
stevne. 

Speaker - 
ansvarlig:  Sille Kasin 

Setter istand 
dommerbod ink 
dommer pc 

Sille Kasin 
Hanna Wicklund 

Sille Kasin Sille Kasin  
Hanna Wicklund 

Sille Kasin  
 

Rydder det bort 
samme når ferdig 
 

Skriver, ev. puncher - 
ansvarlig:  
 

 Camilla LS puncher 
rett inn i Equipe + 
backup tid. Marianne 
T skriver selv. 

Camilla LS puncher rett 
inn i Equipe + backup tid. 
Marianne T skriver selv. 

Camilla LS puncher 
rett inn i Equipe + 
backup tid. Marianne T 
skriver selv. 

Camilla LS puncher rett inn i 
Equipe + backup tid. 
Marianne T skriver selv. 

 

Tidtaker- ansvarlig: 
 
 
 

Setter opp 
tidtakning og lyd 
fredag-oppfrisking 
av nytt system kl 
1800 for TT gruppen 
og dommer, 

Klasse  
 
 
Avtaler internt 

Klasse  
 
 
Avtaler internt 

Klasse  
 
 
Avtaler internt 
  

Klasse  
 
 
Avtaler internt 

Etter siste klasse skal 
alt ryddes bort og 
settes i 
dommerboden 
 
TT Gruppen 

 



 
Ansvarlig Catherine 
Sandvig 
 

Premiering: 
Ansvarlig – Ulla 
Bergesen 

Ulla Bergesen 
forbereder premier 

      

Banemannskap: 
Ansvarlig -  
 
Banebygger  

Bygge bane  
fredag kl 18.00 
 
Alle ryttere og evt 
foresatt 

Klasse  
Tom Rune Lian (1-7) 
Lin Wicklund (1-8) 
 
 

Klasse 
Sarah Joys Røang (8,9,10) 
Sandra S. Lian (8,9,10) 
Hermine Frydeborg S 
(8,9,10) 
 
Etter siste klasse bygge 
om til søndag  
 

Klasse  
Nina K Aasen (11-19) 
Julie Linaae (11-20) 
 
 

Klasse  
Sigrid Holm Wetting (19-24) 
Karoline Valderhaug 
(21,23,24) 
Helena Holmen Brosveet 
(22,23,24) 
 
 
 
 

Etter siste klasse skal 
alt ryddes bort og 
dresur rail settes på 
plass, alle hjelper   
 
 

Innpiskere: 
Ansvarlig 

 Øvre bane:  
Cecilie H Eide (1-7) 
 
Arena port:  
Trenger 1 (1-5)  

Øvre bane:  
Randi Landaas (6,7,8,9) 
Fredrikke S T (10) 
 
Arena port: 
Trenger 1 (6,7) 
 Wasenden (8,9,10) 
 

Øvre bane:   
Cecilie H Eide (11-20) 
 
Arena port:  
Fredrikke ST (11-16b) 

Øvre bane: 
Bente Linaae (21-24) 
 
Arena port:  
K Brøndmo  (18 og 19) 
Ida Axelsen (20-24) 
 

Etter siste klasse skal 
alt ryddes bort fra 
opvarmingsbanen og 
banen møkkes 

Parkering: 
 
Må også samle inn 
smittesporings 
skjema (Korona) 

 09.00 - 12.00 
Longva 
Geir Wicklund 
 
Møkke parkering 
underveis 
 
Må også samle inn 
smittesporings 
skjema (Korona) 
 

11.00- ca 16.00 
2 trengs 12-16 
 
 
Møkke parkering under 
veis 
 
Må også samle inn 
smittesporings skjema 
(Korona) 
 

08.30 - 12.30 
Longva 
Randi Landaas  
 
Møkke parkering 
underveis 
 
Må også samle inn 
smittesporings 
skjema (Korona) 
 

 11.00. - 15.00 
Ek Clausen  
Brøndmo (12.30-ut dagen) 
 
Møkke parkering 
underveis 

 
Må også samle inn 
smittesporings skjema 
(Korona) 
08.30-12.30 

Etter siste klasse skal 
begge 
parkeringsplasser 
møkkes og ryddes 
 

 



 
Kafeteria: 
Kathrine Ritari 
Handler inn alt som 
trengs, lager opp 
toasts 
 
MÅ VÆRE OVER 
18ÅR 

Ansvarlig gjennom 
hele helgen:   
 

09.30-13.00 
 
Birgitte Eikeset 
Fiona Dyring  
 
Sette opp og 
forberede salg, 
selge og holde 
ryddig underveis 

13.00 -  ut dagen 
 
Victoria Holmen  
Høgseth 
 
Selger og rydder opp, 
stenger kafeteria og 
tørker av bordene 

08.30-12.30 
 
Kirsten og Henriette  
 
 
Sette opp og 
forberede salg, selge 
og holde ryddig 
underveis 
 

12.30 - ut dagen 

 
Kirkevoll 
Høgseth 
 
Selger og rydder opp, 
stenger kafeteria og tørker 
av bordene 
 
 
 
 

rydder opp, stenger 
kafeteria/vogn og 
tørker av bordene 
 
 
 
 
 
 

  Stevneleder: 
 
Sekreteriat: 

Sille Kasin  
 
Elly Joys Røang 

481 76 269 
 
90 85 36 36 

  

  Sanitet/personer 

med førstehjelp 

kunnskap 

Beredskapsplan og 
førstehjelpsutstyr 
i sekreteriatet Husk 
ekstra teppe 

 
Mina Figenschou 
 
 
Christine Tomelthy 
Storstrøm  
 
 

 
46 46 96 02 

 
 
979 86 440 
 
 
 

Lørdag fra kl 12.00 
minimina96@gmail.com 
 
Søndag 
 
 
 
 

 

       

   
 
Vet vakt  

Hestevakten  
 
Bjerke 

40 00 01 29 
 
22 95 60 10 

  

       

  Smed Tollef Langvad   

 
900 13 303 
 

  

 



 

  Rytterrepresentant     

  Dommer Marianne Tveter 91729805   

  Dommer Camilla Stuve 46981474   

  Steward Malin Reinhardt 90263291  malinkimberly@outlook.co
n  

 

  Banebygger Jurjen Jan Kuil    

  Slodder     

       

       

       
 

 

 

 


