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План заходів  
Білоцерківської початкової школи № 23 

Білоцерківської міської ради Київської області 
щодо профілактики булінгу 

у 2025/2026 навчальному році 
 

№ 
п/п 

Назва заходу Цільова 
аудиторія 

Термін 
виконання 

Відповідаль 
ний 
 

Формування навичок дружніх стосунків здобувачів освіти 
 
1.​  Проведення ранкових зустрічей  з 

метою формування навичок дружніх 
стосунків 

1-2 Упродовж 
року 

Класоводи 

2.​  Створення морально безпечного 
освітнього простору, формування 
позитивного мікроклімату та 
толерантної міжособистісної 
взаємодії в ході годин спілкування, 
тренінгових занять 

1-4 Упродовж 
року 

Класоводи 

3.​  Проведення заходів в рамках 
Всеукраїнського тижня права «Стоп 
булінгу» 

1-4 10-14 грудня Класоводи, 
соціальний 
педагог, 
педагог 
організатор 

Психологічний супровід 
 

1.​  Діагностика стану психологічного 
клімату класу 1-4 Упродовж 

року 

Психолог 
школи 
 

2.​  

Психодіагностика здобувачів освіти 
(вибірково) на визначення 
схильності до агресивної поведінки 

1-4 Упродовж 
року 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

3.​  
Спостереження під час 
навчального процесу, позаурочний 
час 

1-4 Упродовж 
року 

Психолог 
школи 
 



4.​  Консультаційна робота з 
учасниками освітнього процесу 1-4 

Упродовж 
року 

Психолог 
школи 
 

5.​  
Профілактично-просвітницька, 
корекційно-розвивальна робота з 
учасниками освітнього процесу 

1-4 
Упродовж 

року 

Психолог 
школи 
 

Інформаційно-профілактичні заходи 

1.​  Психолого-педагогічний семінар  
«Булінг. Як з ним боротися?» 
 

Вчителі Жовтень Соціальний 
педагог 

2.​  Перевірка приміщень, території 
закладу з метою виявлення місць, 
які потенційно можуть бути 
небезпечними та сприятливими для 
вчинення булінгу. 

 Упродовж 
року 

Заступник 
директора з 
господарчої 
частини 

3.​  Розробка пам’ятки «Маркери 
булінгу» 

Вчителі  Заступник 
директора з 
НВР 

4.​  Складання порад «Як допомогти 
дітям упоратися з булінгом» 1 – 4 

Упродовж 
року 

Психолог 
школи 

5.​  
Розміщення рекомендацій на сайті 
закладу щодо запобігання насиллю 
в учнівському колективі 

 
Упродовж 

року 
Психолог 
школи 

6.​  
Вивчення законодавчих 
документів, практик протидії 
цькуванню 

Вчителі 

Упродовж 
року 

Заступник 
директора з 
НВР, 
соціальний 
педагог 

7.​  Психолого-педагогічний семінар 
«Соціальні мережі та їх вплив на 
учнів» 

Вчителі 
Березень 

 

8.​  Підготовка пам’яток для здобувачів 
освіти «Як протидіяти булінгу» та 
матеріалів до стенду 
соціально-психологічної служби 

 Упродовж 
року 

Практичний 
психолог, 
соціальний 
педагог 

Робота з батьками 
 

1.​  
Тематичні батьківські збори 
«Протидія цькуванню в 
учнівському колективі» 

Батьки Упродовж 
року Класоводи 

2.​  
Тренінг з батьками 
«Ефективне спілкування батьків з 
дітьми» 

Батьки Вересень Практичний 
психолог 



 

3.​  Тренінг «Попередження булінгу в 
сім’ї та дитячому колективі» Батьки Грудень Соціальний 

педагог 

4.​  Інформаційна робота через 
інтернет-сторінки Батьки Упродовж 

року 

Соціальний 
педагог, 
практичний 
психолог 

5.​  Виступ на батьківських зборах 
«Корінь насильства» Батьки Квітень Практичний 

психолог 

6.​  Поради батькам, як зменшити 
ризик булінгу для своєї дитини 

Батьки Протягом 
року 

Практичний 
психолог 


