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Seguro-viagem EUA: é obrigatório, quanto custa e 

como escolher? 

Como proteger seus dólares reservados para uma viagem para os EUA? Não 

estamos falando apenas de segurança em relação ao dinheiro, mas também sobre 

sua saúde. 

Se você quer evitar que seu orçamento de viagem seja comprometido com gastos 

emergenciais, entenda o que é o seguro-viagem para os EUA e a importância desse 

serviço. 

Por que fazer um seguro-viagem 

O seguro-viagem para os Estados Unidos não é obrigatório. No entanto, sair do 

Brasil sem ter esse serviço contratado pode render gastos inesperados na sua 

viagem e até prejudicar a saúde do turista. 

Por isso, o principal motivo para fazer um seguro-viagem para os EUA é segurança: 

tanto de saúde, quanto financeira. Embora não seja exigido por lei, o seguro-viagem 

é tão importante para o turista quanto o visto norte-americano. 

Os Estados Unidos não são um país com um sistema de saúde público e gratuito, 

como o que conhecemos no Brasil. Lá, todo atendimento médico é particular ou 

parcialmente custeado pelo governo, e essa não é uma situação exclusiva para 

turistas. 
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Dados da empresa International Citizens Insurance indicam os preços referentes a 

alguns serviços básicos envolvendo atendimento de saúde nos Estados Unidos. 

●​ Ambulância: entre US$ 400 e US$ 1.200 

●​ Exame de sangue: entre US$ 40 e US$ 3.000 

●​ Raio-X: entre US$ 200 e US$ 3.000 

●​ Insulina: entre US$ 530 e 1.100 

●​ Bomba para asma: cerca de US$ 60 

(Fonte) 

Economizar para uma viagem internacional já exige cuidado e planejamento. Esses 

custos de saúde inesperados poderiam causar um verdadeiro estrago no 

orçamento. 

E, claro, existe o cuidado em relação à sua saúde como um todo: para além dos 

custos financeiros, algumas emergências podem requerer um atendimento rápido. 

O seguro-viagem garante que você tem condições de receber ajuda médica 

adequada, e voltar para casa depois da viagem em segurança. 

 

Como escolher um seguro-viagem 

O principal conselho aqui é: compare suas opções. Existem muitas empresas no 

mercado que oferecem serviços de seguro-viagem. Por isso, separe um tempo para 

analisar o que cada uma contempla, quais as vantagens de cada opção, e não se 

apresse a tomar sua decisão. 

O prêmio do seguro-viagem (ou seja, o valor pago à seguradora para ter direito à 

cobertura e aos benefícios contratados) pode variar muito, então é importante saber 

escolher corretamente. 

Valor do prêmio contratado 
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Como regra geral: quanto maior o valor do prêmio do seguro, mais alta a cobertura 

do seguro-viagem. 

Ou seja, se quiser ter uma margem maior para a indenização em caso de extravio 

de malas ou uma gama maior de serviços odontológicos enquanto você estiver 

fora do país, esse tipo de comodidade vai pesar no gasto final com o 

seguro-viagem. 

A seguir, vamos mostrar os pontos básicos que você precisa considerar ao analisar 

suas opções de seguro-viagem para os EUA. 

Tipo de cobertura 

Analise a sua viagem, o tempo de duração, quantidade de destinos visitados, e faça 

sua escolha de quais os serviços básicos precisam ser contratados. 

Veja aqui alguns dos serviços mais comuns no seguro-viagem:  

●​ Despesas médicas e hospitalares: o valor que você tem direito a ser gasto 

para o seu tratamento caso precise de atendimento em hospitais. Pode 

contemplar também valor gasto com medicamentos 

●​ Repatriação: importante para casos de doença grave ou acidente; 

●​ Seguro de bagagem: para te proteger contra perda, extravio ou dano à sua 

bagagem durante a viagem 

●​ Cancelamento de viagem: reembolso caso a viagem tenha que ser 

encerrada antes do previsto por problemas de saúde, desastres naturais e 

outras situações 

Também são comuns seguros para gravidez e cobertura para Covid-19, que 

podem demandar instalações e cuidados hospitalares mais complexos.  

Se você é o tipo de viajante que prefere pecar pelo excesso de zelo, pode valer a 

pena contratar um seguro-viagem que ofereça uma cobertura maior em casos de 

perda de bagagem ou custos com medicamentos, por exemplo. 

Opções de atendimento 
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Considere que uma situação na qual o seguro-viagem é acionado significa que algo 

saiu do planejado. Por isso, ter o apoio certo para te ajudar a gerenciar a situação é 

fundamental. 

Priorize empresas de seguro-viagem que ofereçam suporte em diferentes canais 

de comunicação (site, WhatsApp, telefone fixo etc.), que atendam em amplo horário 

de atendimento e tenham atendimento em português. 

Condições de atendimento e reembolso 

O seguro-viagem é um recurso que ajuda a evitar muitos gastos exorbitantes com 

saúde nos Estados Unidos. No entanto, é preciso saber bem quais as condições de 

uso. 

Para que o atendimento do seguro-viagem contratado passe a valer, pode ser 

necessário seguir algumas regras – que mudam de acordo com cada seguradora. 

Exemplo: o cliente só pode se dirigir a alguns hospitais que façam parte da rede 

credenciada da seguradora. 

Ou, ainda, o cliente só tem direito ao reembolso do atendimento médico se receber 

direcionamento da seguradora. Caso ele busque ajuda sem o encaminhamento, o 

seguro não vale e o cliente pode ter que bancar todo o atendimento do próprio 

bolso. 

Enquanto estiver investigando as condições de atendimento, certifique-se de 

entender o tempo para a seguradora fazer o reembolso do valor gasto para o cliente 

em caso de atendimento médico. 

Fatores que influenciam o preço do seguro-viagem 

O seguro-viagem ideal para os Estados Unidos depende de vários fatores. Cada 

condição de viagem e de viajante acaba influenciando também o valor final que será 

pago pela contratação do serviço. 

Confira alguns motivos que acabam encarecendo o preço do seguro-viagem. 
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Destino e duração da viagem 

Quanto maior o tempo de duração da viagem, mais caro fica o seguro. Afinal de 

contas, mais tempo fora de casa significa mais chances de algum acidente 

acontecer e, com isso, a seguradora acabar sendo acionada. 

Idade 

Pessoas mais idosas tendem a precisar de mais acompanhamento médico do que 

as mais jovens – a não ser em caso de doença crônica. Por isso, quanto maior a 

chance de um cliente acionar a seguradora durante a viagem, maior o preço da 

contratação deste seguro. 

Condições de saúde 

Não só apenas se existem doenças preexistentes à viagem, mas a intensidade da 

condição de saúde do paciente. 

Viajantes com doenças crônicas ou que estejam grávidas têm mais chances de 

acabar demandando a aplicação do seguro. Para contemplar esse risco, o preço do 

serviço também aumenta. 

Coberturas do seguro 

Quanto mais completo for o seguro-viagem escolhido, maior é o preço. Afinal de 

contas, uma gama maior de possibilidades acaba fazendo com o que o risco de 

acionar a seguradora seja maior. Por isso, o valor pago pelo viajante acaba 

aumentando. 

Ou seja: o seguro-viagem escolhido vai custar mais barato se a cobertura 

contemplar US$ 35 mil em gastos médicos, e mais caro se o valor for de US$ 75 

mil, por exemplo. 

Tipo de viagem 

O mesmo raciocínio sobre condições de saúde e cobertura mais completa de 

serviços se aplica aqui: quanto maior a chance de usar, mais alto o preço fica.  



Se a viagem realizada envolver atividades que podem trazer riscos à saúde, o preço 

para contratar o seguro também sobe. 

É esse o caso com viagens envolvendo a prática de esportes radicais ou atividades 

que possam exigir muito do corpo do viajante (ex.: fazer o caminho de Santiago). 

Quanto custa um seguro-viagem para os Estados 
Unidos 

Até aqui, você viu que existem diferentes fatores que influenciam o preço do 

seguro-viagem. Por isso, é difícil apontar com precisão quanto custa a contratação 

do seguro. Os preços variam não apenas entre seguradoras, mas a partir do prêmio 
do seguro viagem escolhido. 

Existem opções de seguro-viagem que variam entre R$ 17 e R$ 210 por dia. Como 

você pode imaginar, os preços mais altos se referem ou a uma cobertura mais 

completa ou a um tempo de viagem maior. 

Mais importante que o valor, é garantir que o seguro-viagem escolhido contemple o 
seu estilo de viagem e ofereça comodidade caso seja necessário acionar o seguro 

contratado. 

Como fazer um seguro-viagem para os EUA 

A teoria sobre como escolher o seguro-viagem certo para os Estados Unidos está 

dada. E agora? Quais são os primeiros passos? 

Analise seu tipo de viagem 

Retome o tópico sobre como escolher o seguro e vá elencando as respostas. 

Compare ofertas de seguradoras 

Mais importante do que os preços, é entender o que cada plano oferece.  

https://www.nomadglobal.com/conteudos/viagem-para-europa


Pense sobre extravio de bagagem, acompanhante em caso de hospitalização, 

prorrogação da estadia... ter a cobertura de seguro adequada para esses casos 

pode ser determinante para que sua viagem continue a correr bem. 

Programe-se com antecedência 

Idealmente, você já tem seu seguro-viagem contratado até no máximo 2 semanas 

antes da viagem.  

De forma geral, para evitar fazer qualquer coisa com pressa e tomar uma decisão 

errada, vale a pena começar o processo de escolher o seguro com pelo menos 2 

meses de antecedência à data da viagem. 

Depois de receber as várias ofertas de cotação, é hora de fazer sua escolha final. 

Certifique-se de fazer a contratação em tempo hábil e garantir que todo o seu 
período fora do Brasil esteja contemplado no período de cobertura. 

Qual o melhor seguro-viagem para os EUA 

As opções são várias, mas listamos aqui algumas das mais populares quando se 

trata de fazer o seguro para sua viagem. 

Allianz Travel 

Uma empresa reconhecida mundialmente por oferecer seguros variados. No 

segmento de seguro-viagem, oferece diferentes modalidades de acordo com o tipo 

de viagem – incluindo seguro-viagem marítimo e aéreo. 

SulAmérica 

No Brasil, a SulAmérica é bem conhecida pelos planos de saúde e previdência 

privada. Entre seus diferenciais, está a assistência via WhatsApp e a contratação 

online do seguro-viagem. 

Assist Card 

Sem dúvida, uma das melhores escolhas quando se trata de empresa para 

seguro-viagem. 



Além de oferecer cobertura completa no seguro-viagem para itens básicos (extravio 

de bagagem, atraso de voo, medicamentos, atendimento de saúde etc.), a Assist 

Card foca em tornar a experiência de viagem mais agradável como um todo: a 

depender do prêmio contratado, os clientes têm acesso à sala VIP em alguns 

aeroportos do Brasil. 

Para ficar ainda melhor, clientes Nomad têm até 60% de desconto na 
contratação da Assist Card com o Nomad Shop! 

A contratação do seguro-viagem para os EUA é um adicional que deixa sua 

experiência fora do Brasil bem mais segura! Seu tempo é muito melhor gasto 

aproveitando os Estados Unidos e não se preocupando com burocracias caso 

precise de um atendimento de saúde. 

Descubra como a Nomad pode deixar sua viagem para os EUA ainda mais 

confortável: conheça nossos parceiros e aproveite as vantagens exclusivas do 

Nomad Shop! 
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