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Abstrak
Abstrak ditulis dalam 1 paragraf tanpa kutipan pustaka, tanpa catatan kaki, dan tanpa singkatan.

Abstrak ditulis maksimal 250 kata dan minimum 200 kata dengan jenis huruf Cambria 11 point.
Abstrak berisi penjelasan singkat tentang masalah atau isu yang diteliti atau pentingnya topik
penelitian, tujuan, dan temuan penelitian. Sedangkan kata kunci merupakan kata yang paling
menentukan dalam karya tulis ilmiah dan mengandung pengertian suatu konsep, cukup
informasi untuk indeks, dan membantu dalam penelusuran.

Kata kunci:3-5 kata kunci dipisahkan dengan tanda titik koma (Cambria 11, spasi tunggal)

Abstract
The abstract is written in 1 paragraph without citation, footnotes, and abbreviations. The

abstract is contain a maximum of 250 words and a minimum of 200 words with Cambria 11. The
essential things that must exist in the abstract are the problem or issue or the importance of the
topic, objectives, and research findings. Meanwhile, keywords are the most powerful words in
scientific writing and contain a concept, sufficient information to index, and help in searches.
Keywords can be single and compound words, consisting of 3 to 5 words.

Keywords: 3-5 words separated by semicolons for each (Cambria 11, single space)

PENDAHULUAN (Cambria 12, cetak tebal)

Manuscript ini merupakan sebuah template dengan menggunakan versi Word (format *.doc atau
*.docx). Penulis dapat menggunakan versi dokumen ini sebagai referensi saat menulis
manuscript. Adapun ketentuan menulis manuscript menggunakan jenis huruf Cambria 11 point
pada kertas ukuran A4 dengan margin kanan-kiri-atas-bawah adalah 3-3-3-3. Manuscript versi
awal sebelum diterbitkan berformat Word.doc dalam bentuk satu kolom, termasuk gambar dan
tabel. Bagian ini berisi latar belakang, permasalahan, dan tujuan penelitian. Pada latar belakang
menguraikan pentingnya penelitian ini. Kemudian mengaitkannya dengan isu-isu terkini,
termasuk mengulas penelitian yang pernah dilakukan sebelumnya yang relevan. Sedangkan
permasalahan atau rumusan masalah dijelaskan dengan menunjukkan fenomena yang ada dan
wajib dikaitkan dengan ranah ilmu pengetahuan sehingga tergambar gap antara fenomena
dengan teori yang ada. Permasalahan tersebut tidak disarankan untuk disampaikan dalam
bentuk kalimat pertanyaan penelitian namun dalam bentuk kalimat pernyataan penelitian.
Adapun tujuan harus disampaikan dengan jelas, ringkas, dan merupakan poin yang akan dijawab
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oleh penelitian ini. Di samping itu, novelty penelitian dapat disampaikan di sini. (Cambria 12,

spasi tunggal)

METODE PENELITIAN (Cambria 12, cetak tebal)

Metode penelitian yang harus penulis sampaikan antara lain: jenis penelitian, waktu penelitian,
sumber dan jenis data, teknik pengumpulan data, penentuan populasi dan sampel, serta alat
analisis yang digunakan. Metode penelitian disajikan dalam bentuk paragraf, terdiri dari 15-20%
total panjang artikel, menjelaskan rancangan kegiatan, ruang lingkup atau objek, bahan dan alat
utama, waktu dan tempat penelitian, teknik pengumpulan data, definisi operasional variabel
penelitian, teknik analisis dan informasi lolos uji etik dengan mencantumkan nomor etik.
(Cambria 12, spasi tunggal)

HASIL DAN PEMBAHASAN (Cambria 12, cetak tebal)

Isi hasil dan pembahasan mengungkapkan temuan penelitian berdasarkan data lapangan yang
diperoleh melalui angket, survei, dokumen, wawancara, observasi, dan teknik pengumpulan data
lainnya. Hasil penelitian dianalisis dengan cara menafsirkan dengan menggunakan teknik
tertentu dan mensintesis dengan menggunakan teori-teori tertentu (yang juga bisa berasal dari
pemikiran penulis). Hasil penelitian harus ringkas dan jelas. Lebih detailnya pada bagian
pembahasan, penulis harus melakukan analisis mendalam terhadap hasil penelitian. Hindari
mengulangi apa yang telah dikatakan sebelumnya di bagian hasil.

Bagian ini dapat dilengkapi dengan tabel atau gambar untuk memberikan penjelasan lebih
lanjut. Teks dan nomor tabel diletakkan paling atas dengan huruf cambria normal 10, rata
tengah, dan spasi atas dan bawah 6 pt. Penomoran tabel sesuai dengan urutan kemunculannya
dalam artikel. Garis tabel hanyalah garis horizontal di awal dan akhir tabel; hapus garis vertikal
dan garis horizontal di tengah tabel.

Tabel 1. Karakteristik ..... (Cambria 11)
Karakteristik N %

Total

(Tabel tidak berisi garis vertikal dan horizontal, kecuali pada bagian awal dan akhir tabel, Cambria 10)

Deskripsi atau penjelasan tabel ditulis di bagian atas tabel, dengan rata tengah. Nomor
tabel 1,2,3, dan seterusnya dicantumkan dalam penjelasan tabel. Tabel disajikan tanpa garis
vertikal (tegak) atau horizontal (mendatar). Garis tabel hanya terdapat pada bagian kepala dan
ekor tabel. Isi tabel menggunakan Times New Roman 10. (Cambria 12, spasi tunggal)

Gambar-gambar yang disertakan dalam naskah merupakan bagian penting dari hasil
penelitian. Gambar harus dapat terbaca dengan jelas dan dibuat dalam ukuran yang
proporsional dengan keseluruhan halaman. Judul gambar diletakkan di bawah gambar dengan
huruf cambrianormal 10 huruf, rata tengah, dan spasi atas dan bawah 6 pt. Tulis sumber di kiri

bawah gambar.
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Gambar 1. .............

KESIMPULAN DAN SARAN (Cambria 12, cetak tebal)

Kesimpulan merupakan bagian akhir karya tulis ilmiah yang diperoleh dari sari pati bagian hasil
dan pembahasan (analisis) tentang fenomena yang sedang diteliti. Isi kesimpulan bukan menulis
ulang bagian hasil dan pembahasan atau juga bukan meringkas, melainkan penyampaian secara
singkat jawaban atas tujuan atau pertanyaan penelitian yang telah diajukan sebelumnya.
Kesimpulan harus ditulis dalam bentuk kalimat utuh, jelas, dan ringkas. Kesimpulan khusus
berasal dari analisis, sedangkan kesimpulan umum adalah hasil generalisasi atau keterkaitan
dengan fenomena serupa di wilayah lain yang diacu dari publikasi terdahulu. Di dalam hal ini,
segitiga konsistensi mencakup masalah, tujuan, kesimpulan harus diperhatikan sebagai upaya
check dan recheck saat menulis sebuah kesimpulan.

Selain kesimpulan, diperlukan saran berupa rekomendasi akademis, tindak lanjut nyata, atau
implikasi kebijakan atas kesimpulan yang diperoleh. Sama halnya dengan kesimpulan, bagian
tentang saran berupa rekomendasi ini juga harus disampaikan secara jelas dan ringkas. (Cambria
12, spasi tunggal)

UCAPAN TERIMA KASIH (Cambria 12, cetak tebal)

Jika perlu, ucapan terima kasih dapat diberikan kepada 1) pihak-pihak yang memberikan
bantuan dan dukungan finansial, 2) dukungan dari departemen dan institusi, dan 3) para
profesional yang berkontribusi dalam penyusunan laporan. . (Cambria 11, spasi tunggal)

REFERENSI (Cambria 12, cetak tebal)

Daftar pustaka hanya berisi sumber-sumber yang dirujuk dalam artikel. Sumber rujukan
berasal dari pustaka terbitan 5 tahun terakhir yang 80% nya merupakan referensi primer
(artikel penelitian dalam jurnal atau laporan penelitian termasuk skripsi, tesis dan disertasi).
Referensi menggunakan sistem APA dengan sistem penomoran sesuai urutan sistasi terbaru dan
wajib menggunakan aplikasi referensi seperti Mendeley, Zotero atau End Note, paling sedikit 15
referensi. (Cambria 12, spasi tunggal)
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Contoh penulisan referensi:

Buku Penulis Tunggal
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Buku Penulis Jamak
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Buku Terjemahan
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Buku Elektronik
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Artikel Jurnal, koran atau majalah
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Artikel Online dengan DOI

Al Aboody, M. S. (2021). Cytotoxic, Antioxidant, and Antimicrobial Activities of Celery (Apium
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Tesis yang tidak Dipublikasikan
Smith, ]. (2022). The Impact of Mindfulness on Stress Reduction [Unpublished master’s thesis].
University of California, Los Angeles.

Tesis, Disertasi

Miller, T. (2024). Exploring The Impact of Mindfulness on Mental Health (Publication No.
12345678) [Doctoral dissertation, University of California, Los Angeles]. ProQuest
Dissertations & Theses Global.

Laporan Penelitian
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