PROGRAMA

ENSINO INTEGRAL

GUIA DE APRENDIZAGEM — PEI - 2026

E. E.NELLY COLLEONE RAVAGNOLLI

Professor(a): Deusdedtes Reboucas da Palma Componente Curricular: Fisica 2% ano/série A 1° Bimestre/2026
Neto
Justificativa: A justificativa para a abordagem no curso de Fisica visa preparar os estudantes para os desafios contempordneos, promovendo a compreensdo de
conceitos fisicos e seu uso em decisoes embasadas em evidéncias. A pesquisa cientifica estimula o pensamento critico e a inovagdo, enquanto a aplicagdo pratica em
contextos atuais é crucial para a educagdo relevante. O desenvolvimento de competéncias éticas e socioambientais é essencial para formarcidaddos conscientes €
responsaveis, prontos para agir em um mundo interconectado e complexo.

Objetivos: O componente curricular Fisica tem como finalidade aprofundar a compreensdo de conceitos fisicos, leis e principios, estabelecendo conexdes com as
situagoes do dia a dia e fomentando a pesquisa cientifica. Para tanto, os estudantes serdo incentivados ndo apenas a adquirir conhecimento, mas também a aplica-los
no contexto contempordneo. Além disso, almeja-se o desenvolvimento de competéncias e habilidades que os habilitem a solucionar problemas do mundo real, sempre
considerando as dimensdes éticas e socioambientais.

Contetidos (Objetos do Conhecimento) Aulas (temas) Habilidades Data (semanal) Monitoramento
Aula 01: Termometria (temperatura; |Atividades Diagndsticas (EM13CNT102) Realizar previsoes, avaliar intervencdes e/ou
escalas termométricas). construir protdtipos de sistemas térmicos que visem a

Aula 01: Papo de gente sem |sustentabilidade, considerando sua composicdo e os efeitos
Aula 02: Termometria (temperatura; [assunto: "como td o clima |das varidveis termodindmicas sobre seu funcionamento,
escalas termomeétricas). hoje?" considerando também o uso de tecnologias digitais que 02 a 06/02

auxiliem no calculo de estimativas e no apoio a construcio
Aula 02: Controlando a febre |dos prototipos.

da populagio
Aulas 03: Termometria (Aula 03: Lorde Kelvin e sua |[dula 03: (EMI3CNT102) Realizar previsoes, avaliar
(temperatura; escalas |escala de temperatura intervengdes e/ou construir prototipos de sistemas térmicos
termométricas). que visem a sustentabilidade, considerando sua composigdo e
Aula 04: Azulejo frio? Sera |os efeitos das varidveis termodindmicas sobre seu
Aula 04: Calorimetria (propagagdo |mesmo? funcionamento, considerando também o uso de tecnologias 09 4 13/02
do calor; quantidade de calor; trocas digitais que auxiliem no calculo de estimativas e no apoio a
de calor). Processos de transmissio construcdo dos prototipos.
de calor (condugao). Aula 04: (EMI13CNT307) Analisar as propriedades dos
Condutibilidade térmica. materiais para avaliar a adequagdo de seu uso em diferentes

Condutividade dos materiais aplicagdes  (industriais, arquitetonicas cotidianas, ou




(térmica).

tecnologicas) e/ou propor solugdes seguras e sustentaveis,
considerando seu contexto local e cotidiano."

Aula 05: Calorimetria (propagacdo do
calor; quantidade de calor; trocas de
calor). Processos de transmissdo de
calor (conveccdo ¢

térmica). Condutibilidade
Termodinamica (condigdes

irradiacdo
térmica.

do ar;
clima; temperatura).

Aulas 06: Ondas eletromagnéticas
(comprimento de ondas; radiacdes
infravermelhas).

Aula 05: Um pouco de clima

Aula 06: "Interagdo da radiagdo
com a atmosfera

lAula  05: (EMI3CNT102) Realizar previsoes, avaliar
intervengdes e/ou construir protdtipos de sistemas térmicos
que visem a sustentabilidade, considerando sua composigdo e
os efeitos das variaveis termodindmicas sobre seu
funcionamento, considerando também o uso de tecnologias
digitais que auxiliem no calculo de estimativas e no apoio a
construcdo dos prototipos.

(EM13CNT202) Analisar as diversas formas de manifestagao
da vida em seus diferentes niveis de organizacdo, bem como
as condi¢des ambientais favoraveis ¢ os fatores limitantes a
elas, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos digitais
(como softwares de simulacdo e de realidade virtual, entre
outros)."

lAula 06: (EM13CNTI105) Analisar os ciclos biogeoquimicos
e interpretar os efeitos de fendmenos naturais e da
interferéncia humana sobre esses ciclos, para promover agdes
individuais e/ou coletivas que minimizem consequéncias
nocivas a vida."

16 a 27/02

Aula 07: Dilatagdo térmica (solidos;
liquidos; gases).

Aula 08: Dilatagdo térmica (solidos;
liquidos; gases).

Aula 07: Simulando a dilata¢do

Aula 08: Materiais dilatam

(EM13CNT102) Realizar previsoes, avaliar intervengdes e/ou
construir protdtipos de sistemas térmicos que visem a
sustentabilidade, considerando sua composi¢do ¢ os efeitos
das variaveis termodindmicas sobre seu funcionamento,
considerando também o uso de tecnologias digitais que
auxiliem no calculo de estimativas e no apoio a construcdo
dos prototipos.

(EM13CNT307) Analisar as propriedades dos materiais para
avaliar a adequagdo de seu uso em diferentes aplicacdes
(industriais, arquitetonicas cotidianas, ou tecnoldgicas) e/ou
propor solugdes seguras e sustentaveis, considerando seu
contexto local e cotidiano."”

02 a 06/03

Aula 09: Calorimetria (propagacao do
calor; quantidade de calor; calor
sensivel; capacidade térmica; calor
especifico; trocas de calor).

Aula 10: Calorimetria (propagacao do

Aula 09: Em busca do
equilibrio
Aula  10: Simulando as

mudancas de estado fisico

(EM13CNTI102) Realizar previsoes, avaliar intervengdes e/ou
construir protdtipos de sistemas térmicos que visem a
sustentabilidade, considerando sua composi¢cdo e os efeitos
das variaveis termodinamicas sobre seu funcionamento,
considerando também o uso de tecnologias digitais que
auxiliem no calculo de estimativas e no apoio & construcdo

09 a 13/03




calor; quantidade de calor; trocas de
calor;, mudanca de estado de
agregacgdo; curva de aquecimento).

dos prototipos.

Aula 11: Calorimetria (propagacao do
calor; quantidade de calor; calor
latente; calor especifico; trocas de
calor; mudanca de estado de
agregacgdo; curva de aquecimento).

Aula 12: "Termodindmica (energia
cinética dos  gases).
térmicas (energia interna)."

Magquinas

Aula 11: Derretendo de calor

Aula 12: Gases perfeitos

(EM13CNT102) Realizar previsdes, avaliar intervencdes e/ou
construir protdtipos de sistemas térmicos que visem a
sustentabilidade, considerando sua composi¢cdo e os efeitos
das variaveis termodinamicas sobre seu funcionamento,
considerando também o uso de tecnologias digitais que
auxiliem no calculo de estimativas e no apoio & construcdo
dos prototipos.

(EM13CNT203) Avaliar e prever efeitos de intervengdes nos
ecossistemas, € seus impactos nos seres vivos € no corpo
humano, com base nos mecanismos de manutenc¢do da vida,
nos ciclos da matéria ¢ nas transformacdes e transferéncias de
energia, utilizando representacdes e simulagdes sobre tais
fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos
digitais (como softwares de simulagdo e de realidade virtual,
entre outros)."

16 a 20/03

Aula 13: "Termodindmica (energia
cinética dos gases). Maquinas
térmicas (energia interna)."

Aula  14:
(trabalho; energia interna).

Maquinas  térmicas

Aula 13: Modelo microscopico
do gés ideal

Aula 14: Modificando a
energia interna de um gas

Revisoes para Avaliacoes 1°
Bimestre

(EM13CNT102) Realizar previsoes, avaliar intervencdes e/ou
construir prototipos de sistemas térmicos que visem a
sustentabilidade, considerando sua composi¢do ¢ os efeitos
das variaveis termodinamicas sobre seu funcionamento,
considerando também o uso de tecnologias digitais que
auxiliem no calculo de estimativas e no apoio & construcdo
dos protétipos.

(EM13CNT203) Avaliar e prever efeitos de intervengdes nos
ecossistemas, € seus impactos nos seres vivos € no corpo
humano, com base nos mecanismos de manutencao da vida,
nos ciclos da matéria e nas transformacdes e transferéncias de
energia, utilizando representacdes e simulacdes sobre tais
fatores, com ou sem o uso de dispositivos e aplicativos
digitais (como softwares de simulagdo e de realidade virtual,
entre outros).

23/03 a 03/04

Semana de avaliacoes bimestrais

06 a 10/04




Semana de avaliacoes bimestrais/ Prova Paulista

13/04 a 17/04

Recuperagio 22/04

Competéncias Socioemocionais

() Tolerancia ao estresse
( ) Autoconfianga

( ) Imaginagao criativa

( ) Empatia

( ) Confianga

( X') Responsabilidade

() Determinacao

() Iniciativa social

( ) Entusiasmo

( ) Tolerancia a frustracao

() Curiosidade para aprender
() Interesse artistico

( ) Respeito

(X') Foco

( X') Organizagao

() Persisténcia

( ) Assertividade

Temas Transversais
( ) Meio Ambiente: Educacdo Ambiental e Educagdo para o Consumo
( ) Economia: Trabalho, Educa¢ao Financeira e Educacao Fiscal
( ) Saude: Saude ¢ Educacdao Alimentar e Nutricional
( ) Cidadania e Civismo: Vida Familiar e Social, Educacdao para o Transito,
Educacdao em Direitos Humanos, Direitos da Crianga e do Adolescente ¢ Processo
de Envelhecimento, respeito e valorizagao do idoso.
( ) Multiculturalismo: Diversidade Cultural, Educacao para Valorizagao do
Multiculturalismo nas matrizes historicas e culturais brasileiras.
(X)) Ciéncia e Tecnologia: Ciéncia e Tecnologia

Estratégias Didaticas

Atividades Autodidaticas

- Pesquisa;

- Leitura interpretagdo de
graficos;

- Levantamento de ideias
principais em textos;

- Atividades relacionadas aos

temas trabalhados;

- Exercicios no caderno do aluno;
- Consulta a materiais diversos

- Leitura e Analise de Textos

- Resolugao de Questdes

Atividades Didatico-Cooperativas

- Discussoes;

- Atividades em grupos;
- Tempestade de Ideias;
- Roda de Conversa;

- Analise de Textos

- Analise de videos

Atividades Complementares
CONSOLIDACAO:
- Realizagao de exercicios complementares.
- Aulas experimentais.

REFORCO:

- Corregao orientada em lousa das avaliagoes.
- Retomada de conteudos.

- Nivelamento.

- Recuperagdo continua.

AMPLIACAO/APROFUNDAMENTO:

- Pesquisas para complementar os conceitos estudados.

- Atividades que oportunizem aos estudantes acesso e familiaridade com os diversos tipos
de questdes e habilidades que sdo exploradas em avalia¢des externas.




Principios e Premissas
Principios:

() Os Quatro Pilares da Educacao,

() Pedagogia da Presenca,

() Educacgao Interdimensional,
( X ) Protagonismo Juvenil.
Premissas:

( ) Formagao continuada,

() Corresponsabilidade,

() Protagonismo Juvenil;

( ) Exceléncia em Gestao;

() Replicabilidade

Critérios de Avaliacao
A avaliagdo sera processual e diversificada na qual serd observado todo o percurso do aluno: atividades desenvolvidas em sala
de aula; listas extraclasses, participagdo e avaliagdes internas e externas, durante o bimestre, devendo atender as necessidades
especiais de cada aluno. A recuperagdo sera continua.
Nas aulas praticas, os alunos serdo avaliados de acordo com sua participagdo, frequéncia, colaboragdo nas atividades propostas
em sala, alunos que tiverem eventualmente comportamentos inadequados ao ambiente de aula experimental poderdo ter
prejuizos na sua avaliagdo.
Grade de avaliagao:
- Participagdo nas aulas e realizagdo das atividades proposta pelo professor: Vistos e exercicios da apostila serao vistados € o
engajamento do aluno — Valor: 2,0;
- Prova Paulista — Valor 4,0;
- Avaliacao Bimestral — Valor: 4,0;
Por fim, sera feita a soma de todas as atividades listadas acima.

Para o(a) Professor(a):

Referéncias:

- Material digital, disponivel em https://repositorio.educacao.sp.gov.br/Inicio/MidiasCMSP ;
- Livro do Estudante Fisica 2* Série (Professor) - 1° bimestre, disponivel em | EFAPE | Programa Curriculo Paulista

- Documento Orientador Componentes Curriculares 2025 Anos finais e Ensino médio
- Escopo sequéncia 2025, disponivel em https://docs.google.com/spreadsheets/u/2/d/1R0JMayhC_6-gozbtD41J0OCCuk
9Djjf/htmlview?usp=drive_web&ouid=101167633922147702097 &rtpof=true#

Para o(a) Estudante:

- Material digital, disponivel em https://repositorio.educacao.sp.gov.br/Inicio/MidiasCMSP
- Livro do Estudante Fisica 2* Série (Professor) - 1° bimestre, disponivel em | EFAPE | Programa Curriculo Paulista

Validado em: 09/02/2026
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