JloropuTmMHKa, KAaK OCHOBA COYETAHUA MY3bIKH U JABHKEHH S, CHCTEMa
YIPaKHEeHU M, 3alaHui, UIP.

I_Ie.m, - CI/ICTeMaTI/ISI/IPOBaTB 3HaHHUA 1TIC€JaroroB O BO3MOXHOCTAX  HMCIIOJIB30BaHUA
JIOTOPUTMHUYCCKHUX pra)KHCHI/Iﬁ B TIpyHniax ,Z[eTeﬁ AOHIKOJIBHOTO BO3pacTa, 000CHOBATh
SHAYUMOCTh JIOTOPUTMUKHU B Pa3BUTHC pPUTMA, MY3BIKAJIbHOIO CJIyXad, KOOpAWHAIIlUU U

MEJKOM MOTOpUKH Y nerel. [loka3ars HEKOTOPBIE JIOTOPUTMUYECKHUE UTPBI.

JloroputMuKa — 3TO cHCTeMa ABUXKCHUN B COYETAaHUU C MY3BIKOM U Ci0BOM. IloHMMaHue
JIOTOPUTMHUKH OCHOBAaHO HAa MCIOJb30BaHUM CBSI3U CJIOBA, MY3bIKM U ABMKEHUA. C IOMOILBIO
3aHATUN JIOTOPUTMHMKOW JIETH C PEYEBOM MAaTOJIOTMEN YCBAaWBAKOT TEOPETHYECKUE 3HAHUS B
o0JIaCTU ~ METPOPUTMUKH, MY3BIKaJbHOM  KyJIbTYpbl, MY3bIKaJbHOI'O  BOCHPUATHA U
BIICYATJINTENBHOCTU. 3aHATHUS JIOTONEINYECKON PUTMHKOM YKPEIUIAIOT y AECTEH C pPEeueBbIMHU
HapyLIECHUSIMH KOCTHO-MBIIICYHBIA aIlapar, pa3BUBAIOT JbIXaHUE, BOCIIUTHIBAIOT IIPABUIIbHYIO
OCaHKYy.

BocnurarenbHsle 3a1a41 3TUX 3aHATUH pa3HOOOPAa3HBL: 3TO U MY3bIKAIbHOE Pa3BUTHE JeTel
— pa3BUTHE YyBCTBAa pPHUTMA, CHOCOOHOCTH OIIyIIaThb B MY3bIKE, JBHXECHUSAX U pPEUH
PUTMHUYECKYIO BBIPA3UTEIBHOCTD; TAK)KE€ BOCIHMTAHUE CIIOCOOHOCTH BOCIPUATHUS MY3BIKAJIBHBIX
00pa30B U YMEHUSI pUTMUYHO, BBIPA3UTENLHO JIBUTaThCsl B COOTBETCTBUU C IaHHBIM 00pazoMm, TO
€CTh BOCIUTAaHHE YMEHHS IIEPEBOIUIOIIATHCS, MPOSBIATH CBOM XyHN0KECTBEHHO-TBOPUYECKHE
cnocoOHocTH. CreoBaTebHO, My3bIKa SIBISETCS CPEICTBOM 3CTETUYECKOTO, HPaBCTBEHHOTO,
YMCTBEHHOI'O BOCHMTAaHMs uenoBeka. OHa yuyuT BOCHpPUHUMAaTh, YyBCTBOBaTb M IIOHUMATh

IMPEKPACHOE, 3aMCUaTh XOPOHICC U IJII0X0EC, TBOPYCCKHU CaMOCTOATCIBHO JICIICTBOBATh.

O BIUSHUM MY3BIKU Ha JETEH, O €€ 3HAUEHUH B ICTETUYECKOM, YMCTBEHHOM, (PU3UUECKOM
BocnuTanuu nucanu M.A. bacos, H.A. Betnyruna, A.B. Kenneman u npyrue. Mys3bika siBisieTcs
CPEICTBOM aKTHUBHU3ALMU YMCTBEHHBIX CIIOCOOHOCTEH AeTel, MOCKOIbKY €€ BOCIIpUsTUE TpeOyeT
BHUMAaHUs, HAOIIONATEIbHOCTH, COOOpPA3UTENBHOCTU. JleTH NpHCIyIIMBaOTCA K 3BYyYaHMUIO,
CPaBHUBAIOT 3BYKU CXOAHbIE M pa3iM4yHblE, OTMEYAIOT XapaKTEpHbIE CMBICIOBbIE OCOOCHHOCTH
XyHI0KECTBEHHBIX 00pa3oB, yuyarcs pa3ouparbes B CTPYKType mpousBeneHus. becena mno nosoxy
NPOCITYIIAaHHONW MY3BIKM YYHT JEeTel Jenarh rnepBble 0000IIeHusT U cpaBHEHUs. My3bIKaIbHOE
BO3ACUCTBHE HA JETEH JOLIKOJIBHOTO BO3PACTA MPOSBIAETCA B COBEPIICHCTBOBAHUU JIMYHOCTH
peGéHka, ero (yHKUMOHAJIbHBIX cHucTeM. Jloromenuueckas pUTMHKAa B CBA3M C MY3BIKOH
IIOMOTaeT Pa3pyILIUTh «IIOYBY», Ha KOTOPOM BO3HUKIIO PEYEBOE PACCTPOMCTBO U CONEHUCTBYET

HOPMaJIM3aIMX PEYH U OOIIEIBUTATEIbHON (DYHKIINH.



CpencrBa J0roneauueckoil pUTMHUKM MOXHO INPEACTABUTh KaK CHCTEMY IOCTEINEHHO
YCIIOKHSIOIUXCA PUTMUYECKUX, JJOTOPUTMHUUECKUX U MY3bIKaJbHO-PUTMUUYECKHUX YIIPA)KHEHUIN
U 33laHUH, JIKAIIUX B OCHOBE CAaMOCTOSITEJIbHOW JBHUIaTEIbHOW, MY3BIKAJbHOW W PEUYEBOI
JIEATEIBbHOCTH JAETEH C peueBOM MaTOIOTUEH.

Takumu cpencTBamu SIBISIOTCS: XOIb0a M MapUIMpPOBKa B Pa3IMYHBIX HalpaBlICHUSX;
YIPaKHEHUS HA PA3BUTHE JbIXaHUSA, T0JIOCA W APTUKYIALUM; YINPAXHEHUS, PEryIupyroLne
MBIIIEYHBI TOHYC; YNPaXKHEHWs, AKTUBHU3HUPYIOIIME BHUMAaHUE; CYETHBIE YIPaKHEHUS,
(dopmupyIOlLIIE YYBCTBO MY3BIKAJbHOIO pa3Mepa; pPUTMUYECKUE YNPaKHEHHs; IEeHUE;
YOpaXXHEHUs] B WIPE HA MHCTPYMEHTAx; CaMOCTOSTENbHAs MCSATEIBHOCTh C PEYEBBIMU
HapyLIECHUSIMH; UTPOBAsl ACATEIBHOCTD; YIIPAXHEHUS JUIsl pa3BUTUS TBOPYECKOM MHULIUATUBBI.

OCHOBHOM MNPUHIUI MOCTPOEHHUS BCEX MEPEUYHCICHHBIX BHIOB pabdOThl — TECHas CBS3b
JBUKCHHS C MY3BIKOM M BKJIIOYEHHE pedeBOoro marepuana. CloBO BBOOUTCA B CaMbIX
pa3sHoOOpa3HbIX (OpMax: 3TO TEKCTHl MECEH, XOPOBOJOB, MHCLIEHUPOBOK Ha 33a/IaHHYIO TEMY,
JpamMaTh3aluu ¢ IEHUEM, KOMaH bl BOJSILIETO B IIOJBHKHBIX UI'Pax.

VhopakHeHuss Ha pa3BUTHE [JbIXaHUS CIIOCOOCTBYIOT BBIpAOOTKE IPaBUIBHOIO
nuadparManbHOrO JbIXaHUS, HNPOJODKUTEIIBHOCTH BBIZOXA, €r0 CHJIBI M IOCTENEHHOCTH, UX
MOYKHO COYETaTh C JBMXKEHUSAMHU PYK, TYJOBHILA, T0J0Bbl. HanpuMep, JNIMTENBHO TAHYTH ITYyX0H
3BYK, BBINOJIHSAS IIPU 3TOM ONPEACIEHHBIE ABM)KEHUS. 3aTEM IIIyXOH 3ByK 3aMEHSETCS ITIaCHBIMU
3BYKamMH, HM30JMPOBAHHBIMM W B DPA3JIMYHBIX COYETAaHUAX C CONIACHBIMHM 3ByKamu. [lanee Ha
BBIJIOXE IIPOU3HOCATCS CII0BA, Ppasbl.

Bocnuranuio 4eTkoil AMKIKU CIIOCOOCTBYIOT JIbIXaTelIbHbIE, TOJ0COBBIE U APTUKYISPHbIE
ynpaxkneHus. CHavyala TOA PUTMHYECKYIO MY3bIKY WM CUET MeAarora IJIacHble OyKBBI
0003HaualOTCd HEMOH apTUKYJSALUEH, 3areM MPOU3HOCITCS WIENOTOM U TPOMKO. 3aTeM
INPOM3HOCATCS IIENOTOM CJIOTM M CJIOBa C COIVIACHBIMM OyKBaMH, IOCIE€ Y€ro IpPOMKO —
YETBEPOCTHUILHNSA, MTOCIOBUIBI, TIOTOBOPKU CO CMEHOM yJapeHHs W TemIa pedd. JlpIxarenbHble,
TOJIOCOBBIE U ApPTUKYJISILIMOHHBIE  YIOPAKHEHUS  BKJIIOYAIOTCS B IOABMIXKHBIE  UIPBI,
UTpBI-JpaMaTH3aluy, B X0Ab0Y € 3aMeJIEHUEM, B YIIPA)KHEHUS C XJIONKAMU, CUETOM, IECHHEM.

B 3aHATHMSA 110 BOCHUTAHUIO IBIXaHMs, T0JOCAa W APTHKYISLMM BKIIOYACTCS IIEHUE H
NPOM3HOUICHHE MEXJOMETHH, KOTOpPbIE BBIPAXKAIOT AMOLMH: PagoCTh, 00Jb, THEB, CTpax U T.1.
3areM MEKJOMETHUS BKJIIOUAIOTCS B CTUXM C Pa3HOM OKpPAcKOM 3ByKa: MUHOPHOMN WJIM MaXKOPHOH,
C COOTBETCTBYIOLEH MY3bIKOM.

[Tenne — cnoXxHBIN npolecc 3BykooOpa3oBaHusi, B KOTOPOM BayKHA KOOPAMHALMUSA CIyXa U
rosioca. [Ienue sABIsAETCA METONOM, PETYIUPYIOLIMM JIbIXaHUE, PA3BUBAIOILNM I'PYAHYIO KIIETKY, a

TaKKC IIOMOI'alOIIIUuM Bblpa6aTbIBaTB IJIaBHYIO U IOJTHO3BYYHYHO PCYb.



[lenue u aBmxeHHe Ha (POHE MY3bIKH OKa3bIBAIOT MOJIOKHUTEIBHOE BO3/ICHCTBHIE Ha JeTel
C pa3HOro pojia peyeBbIMHM HapylleHUsIMH. OpraHMYeCcKUM 3JIE€MEHTOM IECHU SIBIISIETCS CJIOBO.
My3bIKa U CJI0BO BbIpa0aThIBalOT YYBCTBO OPTaHU30BAHHOCTH.

PeueBble ympakHeHUs1 6€3 My3bIKQJIbHOTO CONPOBOXKIECHUS BIIEPBBIE ObUIN MPEIOKEHBI
B.A. I'punep nns paGoThl C 3aMKAIOUIMMUCA. DTH 3aJaHUSI MOTYT OBITh HCIOJIB30BaHBI IpU
NPOBEICHNH YTPEHHEH 3apsaKd Wi (U3KYIBTMHHYTKH, C MPOrOBAPUBAHMEM CTUXOTBOPHBIX
CTPOK, KaK C JBMKEHUSIMHM, TaK U 0e3 Hux. Peub MAET 0 MPOM3HOIIEHNUHU CIIOB B CTUXOTBOPHOM
¢dopme, kak Oe3 IBHKEHUH, TaK M C ABWKEHUAMU. PUTMU3MPOBAaHHOE CIIOBO B COYETAaHHM C
JBIDKEHHEM oOnerdaer peub peOEHKY, MMEIOIIEeMYy peuyeBble marojoruu. Jlnsg mpoBeneHus
3aHATUS  HEOOXOIMMO  CIIEUMAIBHO  TOAOUpaTh  Marepuan, pPyKOBOACTBYACh  pPa3HOM
KOPPEKIIMOHHOM HAIPABJICHHOCTHIO JIOTOPUTMUYECKUX 3aHATUM:
- peueBoi MaTepua JJI1 HOpMalIu3aluy TEMIIA U PUTMa 3aUKAIOIIUXCS; U1 Pa3BUTHUSA CIIOBaps y
nereil ¢ OOLIMM HEeIOpa3BUTHEM DPEUM; JJIsl aBTOMATH3alMHM 3BYKOIPOM3HOIIECHUS y JeTed ¢
IU3apTPUEN U T. 1.;
- CTUXOTBOpPEHHUS! NOAOUPAIOTCS TaK, YTOObI MOXHO ObUIO COOTHECTH MABMXKEHUS PYK, HOT,
TYJIOBHIA C PUTMOM PEYH;
- JJUHA CTUXOTBOPHOM CTPOKM JIOJDKHA OBITh CpelHel, uHade TPyIHO M0A00paTh
JBUKCHUE;
- mpeobnasaHue B CTUXOTBOPEHUM IVIArOJbHOM JEKCHKH, YTOOBI OBUIO Jierde COINpPOBOXIATh
TEKCT JIBHIKECHUSIMU;
- B CTUXOTBOPEHMH JIOJDKHA MPHUCYTCTBOBATh CIOXKETHAS JIMHUS WM JEHCTBYIOLIEE U0, YTOOBI
UCKIIIOYUTh MEXAaHUYECKUE JBUKCHUS;
- CTUXOTBOPEHUS MOAOUPAIOTCS ¢ YUETOM BO3pacTa, peYeBbIX U IBUTaTEIbHBIX BO3MOXKHOCTEH.

3By4alui NPYU BBIITOJHEHUH 33JaHUN PUTM CIIy’)KHT CPEICTBOM BOCIIUTAHMS U PA3BUTHUSA Y
JETEW ¢ peYeBBIMM HApYILIEHUSAMH YyBCTBAa PUTMa M BKJIIOYEHHUS €ro B pedb. PUTM momoraer
COCIMHUTH CJIOBO, MY3BIKY W JBW)KCHMS B CIIELIMAJIBHBIX KOMIUIEKCHBIX YIPA)KHEHUsX. [leTsam
pa3uyHBIE PUTMBI IIeNeco00pa3HO JaBaTh B (QoOpMe Urp, IpaMaTU3aluH, TOAPaKaHUHA
JBWDKEHUSIM IITUL, JXUBOTHBIX, B (opme mnoctpoenuit u 1. n. CozpepxaHue u (GOpMbI
JpaMaTU3ULUN  JOJDKHBI COOTBETCTBOBAaTh BO3PACTY, OOLIEMY pa3BUTUI0 M JIBUraTelIbHBIM
BO3MOXKHOCTAM JeTeid. B MianmieM TOLIKONBHOM BO3pacTe PUTMBI O(OPMIISIOTCS JETKUMHU
JBUKEHUSIMM, @ B CTApLIEM JOMIKOJIBHOM BO3pacTe JIETSAM IpeuiaraeTcsi 0ojblliee KOJIUYECTBO
PUTMHUYECKUX PHUCYHKOB, KOTOpble O(GOPMIISIIOT B 00pa3ax >KMBOTHBIX, NTHI, B Pa3HbIX
IOCTPOEHUSIX IPU paboOTe ¢ MpeaMETaMu.

B noronenuueckoi pUTMHUKE Ha 3aHATHUAX UCIIOJIB3YETCsS UIPA HA JETCKUX UHCTPYMEHTAX.

My3bIKaJIbHBIM HWTPYIIKaM M JETCKAM HMHCTPYMEHTaM OTBOIUTCS 0C00as poiib, TaKk Kak OHU



BOBJIICKAIOT peOEHka B  cdepy My3bIKHM, T[OMOTAIOT pa3BUBaTh €ro  TBOPYECKHUE
CIIOCOOHOCTH.

Ha moroputmudeckux 3aHITHSX IS Pa3BUTHS 3BYKOBBICOTHOTO CJIyXa HCIIOJIB3YIOT
KOJIOKOJIBMMKH, 3ByYalllU€ PA3IM4HO MO CBOEU BBICOTE U JIETU y3HAIOT, KAKON KOJIOKOJIBUUK MOET
BbIIIIe, Kakoil HIke. MeTamnodoH, MOCTAaBICHHBIH HAKIOHHO, MOXET CTarh «MY3bIKATbHON
JIECEHKOW»: NEeTH ydYarcsl pa3finyarh HalpaBJICHHE 3BYKOPsIA, PACCTOSTHUE MEXK]Y 3BYKaMHU.
Hampumep, wurpa «My3bIKadbHOE 3X0»: OAWH PEeOEHOK MPHUAYMBIBAET CBOM PUTMHYECKUN
PUCYHOK, a IpyTrOi TOYHO €T0 MOBTOPSIET.

Ha noroputmMuyeckux 3aHATHSIX IIOJIE3HO HCIOJIb30BaTh  MUIPhI-IpaMaTH3alUuU
CTUXOTBOPHOTO, MPO3aNYECKOTO TEKCTOB HA CaMbl€ Pa3IUYHbIC TEMbI U CIOKETHI. J|BHXKEHUSIMH,
NAaHTOMMUMHUKOW, MUMMKOW, BBIPA3UTEIBHON PEUYBI0 WIpArOIUe MEepEeAaroT CONEpKAaHUE WUIPHI U
00pazoB.

Coueranue My3bIKH, IBHKEHHS U CIIOBA B IOTOPUTMHKE PA3IUYHO, HO KaKoBa Obl HE ObLIa
JIOJIST MY3BIKH U CJIOBa, MY3bIKH U JIBIDKCHUS B YIPAKHEHHUSIX, B KOMILJICKCE OHU (DOPMUPYIOT U
YIOPSIOUUBAIOT JBUTATENIbHYIO chepy peOEHKa, ero AesTeIbHOCTD, MOJTOKUTEIHHO BIUSIOT Ha
JUYHOCTb.

Cucrema TOrOpUTMUUYECKUX CPEACTB BaApPbUPYET HA 3aHATUSX B 3aBUCHUMOCTU OT PEYEBOTO
HApPYIICHUS, COCTOSIHUS JIBUTATEeIbHOW cdepbl peOEHKa, OT KOPPEKIMOHHBIX 33]ad KaKJIOTO
JTara JOroneIu4ecKo paboThl, IeJIel U 3a/1a4 JIOTOPUTMHYECKOTO 3aHSTHSI.

Taxkum 06pa3zoM, ¢ MOMOIIBIO TIOTOPUTMHUKU BOCIIUTHIBAIOTCS OOIIME U peyeIBUraTeNbHas
¢byHkus neteit. Meronudyeckrue mpuéMbl BapbUPYIOTCS B 3aBUCUMOCTH OT HapyIICHUS PeYH, HO
CBOJISATCS. K OJHOMY: K MAaKCUMaJIbHOMY HMCIIOJIb30BAHUIO MY3BIKAJIBHOTO U IBUTATEIILHOTO PUTMA
B IEJISAX O3OPOBJICHUSI PEUEBON MEJIOAHMH, PEUYEBOIO PUTMA, MPOCOANH M MAaHTOMUMHYECKOU
peun.

JloroputmMuyeckass paboTa HampaBieHa HE TOJBKO Ha YCTpPaHEHHWE HapyUIeHHH pedyH, HO U
CIIOCOOCTBYET MY3bIKaJTbHOMY Pa3BUTHUIO JETEH.
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	Логоритмика, как основа сочетания музыки и движения, система 
	                                     упражнений, заданий, игр.  
	Цель – Систематизировать знания педагогов о возможностях использования логоритмических упражнений в группах детей дошкольного возраста, обосновать значимость логоритмики в развитие  ритма,  музыкального  слуха,  координации  и  мелкой  моторики  у детей. Показать некоторые логоритмические игры. 
	 
	        Логоритмика – это система движений в сочетании с музыкой и словом. Понимание логоритмики основано на использовании связи слова, музыки и движения. С помощью занятий логоритмикой дети с речевой патологией усваивают теоретические знания в области метроритмики, музыкальной культуры, музыкального восприятия и впечатлительности. Занятия логопедической ритмикой укрепляют у детей с речевыми нарушениями костно-мышечный аппарат, развивают дыхание, воспитывают правильную осанку. 
	      Воспитательные задачи этих занятий разнообразны: это и музыкальное развитие детей – развитие чувства ритма, способности ощущать в музыке, движениях и речи ритмическую выразительность; также воспитание способности восприятия музыкальных образов и умения ритмично, выразительно двигаться в соответствии с данным образом, то есть воспитание умения перевоплощаться, проявлять свои художественно-творческие способности. Следовательно, музыка является средством эстетического, нравственного, умственного воспитания человека. Она учит воспринимать, чувствовать

