20260414 HOI PHAT KHO'I CHi NGUYEN VUI THiCH THU THANG CUA BO
TAT
Dé tir: Trong Kinh Bai Bdo Tich quyén 91 c6 cau:

Kinh van: "Di Lac! Ta khéng néi hang vo thé I la thanh twu nhan nhuc, hang vé nhiéu cham
(bf&) la mac gidp nhdn nhuc.”

Sw phu: Chir "Nhiéu" (85%) nay viét sai roi.
Dé ttr: Vay thé nao goi la hang "ngudi khong cé suw tiép cham nhiéu nhwong a?

Sw phu: Khéng phai la "khéng", ma nén la "wa thich”. Vi du sau can tiép xuc véi sau tran, né co
sy wa thich dac biét; vi nhw & miéng, & lwdi phan biét cai gi ngon, cai gi khéng ngon, mui gi
thom, mui gi hdi. Nghia la con van con sw wa thich cla sau can, ma con con bdo minh dang
"mé&c giap nhan nhuc", thi diéu d6 mang ham y Itra déi. B&i vi néu con thwe sw nhan nhuc, con
sé biét rd ban chét ctia chung la gi, ching chi Ia vat chat, chang lién quan gi dén con ca. Ban
than ching khéng cé t6t xau, ma 1a do con dinh nghia tét x4u cho ching. Con khéng nhirng
dinh nghta tt xAu, ma con con khdng thé r&i xa chiing, hang ngudi nhw vay ma bao nhan nhuc
da vwot rao, nhan nhuc hang gi® khéng rdi than, thi thay déu 1a 1&i gia dobi.

Ngwéi mac giap nhan nhuc phai thiu subt tuyét déi nhirng diéu nay. Sau tran chinh 1a sau tran,
bt ké loai trAn nao ciing khong cé tét x4u, ding sai, phai trai, cang khong tdn tai sw wa thich
hay chan ghét ctia con. Néu van con nhirng th& d6 ma bdo minh méc giap nhan nhuc, dé la
x&0 tra, vi con chwa nhan thirc thau triét ban chéat clia né 1a gi. Tai sao néi nhan nhuyc la nhan
thire thau triét? Trong Kinh Hoa Nghiém giang vé muwoi loai Nhan, chinh [a mudi loai nhan thire
nay. Con c6 muoi loai nhan thirc nay thi mai goi 1a Nhan, nghia la c6 sy xac nhan, xac nhan
ban chét né la gi.

bé tor: Phat day:

Kinh van: "Ta khéng céng nhan hang it phién néo la luat nghi thanh tinh".

Phién n&o réat it, Ngai cling khéng goi 1a thanh tinh sao a? Mét chit xiu ciing khéong dwoc cé a?

Sw phu: Vi hé con con phién n&o la con con Nght (Twéng). Phién n&o thyc chét chinh l1a cai
Nghi twéng, bao gdm Tham, San, Man, Nghi. Con dem Tham San Man Nghi ra d& Nght, luc d6
goi la théu dét, Ia dao dién, la 1ap ghép, 1a lién twdng — thay déu la suy Nghi. Cai suy Nghi dé
trong phién nao goi la Si, chinh 1a "si tam vong twdng", nén cai Si nay chinh la vong twéng. Khi
con c6 phién ndo du & nhe nhét, né ciing sé& cé cai Nghi nhe nhang twong &ng. Tuy rang con
dé kiém soat, nhwng néu mét phat khong can than la con sé chay theo vong twéng ngay. Thay
dd an, ¥m ngon qua, la dé di an. Thay ngwdi dang ghét Ia sinh san han. Thé nén du it, né van
dé thuc ddy con tao nghiép than va khau. Ma hé tao nghiép than khau Ia pham gidi rdi, khong
con ton tai luat nghi thanh tinh nira.

Gibng nhuw thay mét ngwoi chuyén gai chan, vi y di lam mon ngon, con bdo mén dé ¢ tinh la
mon an thanh tinh khéng?

bé tor: Da khong a.



Sw phu: Khéng cach nao thanh tinh ndi, vi chan thi dap da thé ban thiu, rdi lai hay gai chan,
nghfa la cai gi ban ciing dinh vao tay. Luc dé lai di lam moén ngon, con bao né ra cai vi gi?

bé toe: Vichan a?

Sw phu: Khéng, d6 la loai "vi hdn tap dé nhét thién ha", vi cai gi ciing c6 trong dé, con nghiém
trong hon ca bé phim Con heo & nga tw duwong — & dé ngwdi ta chi phan biét dwoc vai tram loai
mui tAt thdi théi ma da thay hwéng thu I&m rdi. Con nhirng ngudi cho d6 an doé vao miéng, ltc
dau thay ciing ngon, nhuwng thuc chat la vi gi cling cé.

Dé tir: Thé thi phai mua mot hdp gang tay chir a.

Sw phu: Cé nhitng ngudi luc dau ciing quy ¢l 1dm, deo gang tay. Néu chi gai chan théi thi con
dé, cung I&m la vi ctia chan.

Dé ttr: Dang nay cai gi cling s&, cai gi cling gai. Ma gang tay loai d6 la nhua (plastic) niva a.
Sw phu: Thi né ciing c6 mét loai doc tb trong do.

Pé tir: Y Thay la hang tram loai ddc, dang so qua, Thay khéng néi con chdng bao gi¢ nght téi.
Sw phu: D6 la sy that ma.

Dé ttr: Dwdi chan chac chan cé nhiéu mam bénh a.

Sw phu: Con nhin moi ngudi cé vé rat sach sé&, san nha quét sach bong, thdy déu di chan dat
trong Phat dién. Nhung con cé biét trong nhirng hat bui theo gié bay t&i dé c6 nhirng gi khéng?
N6 c6 chét thai cha du loai ngwdi, du loai dong vat, cla dat dai, tdm lai cai gi cling cé. Chung ta
bwéc qua bwéc lai, dinh chut bui, réi con lai gdi chan cho bui dinh vao tay, thé 13 trwdc sau trai
phai trén dwdi tay con thay déu cé bui. Sau dé con di bd hoa qua, nhirng thir dinh dép do dinh
hét vao hoa qua thoi.

Pé tir: DAu con khdng gai thi n6 cling cé san trong khéng khi ma a.

Sw phu: Nhwng cla con la duwgc gia cong dac biét, dwoc tich trlr dwdi chan con, lai con dwoc
ngam trong du loai nwéc (md hodi), cai doé 1a hang gia cdng déc biét, khac han véi bui thwong.
Thé nén con ngudi phai gilr sw thanh tinh, ndi tm thanh tinh, than thé thanh tinh, ca hai duwdng
than va tam déu thanh tinh méi goi 1a ngwdi tu hanh. Trong kinh Phat con thay déu thay trudc
khi thuyét phap, Phat déu phai tdm rira, téi thiéu ciing phai rira chan, néu khong ngdi kiét gia
ciing khéng yén, chang cé vi Phat nao khéng gil vé sinh ca.

Kinh van: "Ta khéng céng nhdan hang dung phwong tién ta vay (ta phwong tién) la nguwoi
tu hanh nhw 1o day”.

Pé tir:Thay oi, ta phwong tién & day hiéu nhw thé nao a?

Sw phu: Vi du con thay mét cai 6¢ vit mubn thao né ra, két qua con lai dung cai co-1é khong
ding c&, cé thao dwoc khdng? Hay ta dung xe tai, dung may cay dé thao bc vit d6 co dugc
khéng?



bé tor: Da khong a.
Sw phu: Hay dung cwa dién dé cua, dung riu dé b6?
Dé tir: Thé thi hdng hét a.

Sw phu: Dang rdi. Muén thao éc vit hoan my, con phai dung ding céng cu, ding lwc va dung
phwong phap, d6 goi la phwong tién, la thién phwong tién. Con "ta phwong tién" la gi? La
ngoai phwong phap ding dan ra, thdy moi phwong phap khac con déu 16i ra dung.

Vi nhu ta tirng thay cé ngudi bdo: "Chuyén an udng nay kho kiém soat qua, tdi sé &n cho dén
khi nao chét vi boi thue thi théi. Vi téi nghe Phap thy bao phai 1am cho phién n&o 'no chét', nén
gi® t6i sé& &n that lwc dé& an chét né ludn". Cudi ciing ho &n dén murc thuc sw khong thé nudt ndi
nira, ta bdo: "Chwa dwoc, van phai an tiép, vi con dinh &n cho chét co ma, chwa chét thi van
phai an". Ho lai bdo: "Khéng, chét sbng con ciing khéng &n ni¥a". Ta bao: "Sai rdi, ban dau con
thiét 1ap nhw vay, thi con phai &n cho chét, con chwa chét thi chwa dat dwoc hiéu qua tiéu diét
phién n&o do, chét sbng khéng chiu chét la sao?". Con néi dung cach dé dé giai quyét long
tham an, nhwng khi sap no chét that thi con lai khdng dam chét. Vay con bao cai cach ban dau
con dung c6 phai la chanh phwong tién khéng? D6 goi 1a ta phwong tién. Thuc chéat noi trng
ra la con chi muén mwon cai c& dé dé thda man long tham &n ctia minh ma thdi. H& tham dén
mirc gan chét 13 vi &y hét tham ngay, vi vi &y thuc sy so chét.

Thé gian c6 bao nhiéu ta phwong tién? Vé lwgng vé bién. Vi nhw 1&i chung ta néi, hé khéng
phai 1a chan that ngiy, thwe ngilr thi thay déu goi la ta, goi 1a ta phwong tién. Con mwon ngén
nglr, phwong phap dé dé dat dwoc mot muc dich nao doé, bat k& muc dich gi, n6 déu 1a ta. Néu
con dung cach doé dé giai thich Phat phap, thi Phat phap ciing thanh ta luén, vi Phat phap & dau
ciing chi hién hién cai "Chanh", hé da thanh ta thi khong goi la Phat phap niva. Nghia la phwong
phap ctia Phat phap phai tuyét dbi tuan theo quy luat, nguyén ly, quy tdc ma lam, khéng dwoc
c6 s sai léch. Gidbng nhw cung mét bd céng cu, khéng dwoc chon rong hon moét sé hay hep
hon mot sé, khong duwoc Iéch mot li, 6 méi goi 1a Phat phap.

Vay Phat phap la gi? La Phap cua sw giac ngo, giac ngd chinh xac no la cai gi va van dung né
twong wng nhw thé nao. Nwong vao Phat phap, moi viéc con 1am chac chén thanh cong; roi bd
Phat phap, thdy moi viéc con [am déu khé 16ng thanh tyu.

bé tor: Tai sao c6 nhirng viéc chuwa tirng lam qua, nhwng ¢é ngwoi lam sai, c6 ngudi lam dung
a? Vi du mé md hém qua stra cai may cay, cd ay chwa ting lam bao gidr, sao cudi cung lai lam
dung a?

Sw phu: Vi ¢b 4y bét budc phai dung phwong phap chinh xac thi méi dung, méi stra dwoc chi.
Chi can phwong phép sai, dirng néi la cai may cay, dau chi la vdn mét cai ¢ vit, hé sai phwong
phap la con khéng bao gi¢ thao ra dwoc. Mot viéc cwe ky don gidan ma sai phwong phap thi
ciing khéng dat dwoc muc dich. Thé nén trong Phat phap réat coi trong diéu nay.

MAu chét la ching sinh khong biét cai gi 1a ta, cai gi 1a chanh, cai gi dung, céi gi sai. Vi du
Tham San Chi Man Nghi chinh 1& mét loai sai lam, né chac chan lam con di nguoc lai thyc té,
nguoc lai quy tac, nguyén ly va phwong phap. Nhung con ngudi lai khéng nghi nhw vay.
Chuyén nay rat phd bién, vi nhu ta tivng thy cé ngudi cai nhau tim dén ta phan xir; ngudi



chéng néi minh ding, ngwdi vo bao minh phai. Ta nghe nira ngay troi, vi cing mot sw viéc ma
hai ngudi noi thanh hai kiéu khac nhau, dé chinh 1a hién twong Rashomon (La Sinh Mén).
Muén phan x& cing hoi mét vi chang biét cai nao that, cai nao giad. Nhung khéng khoé dé nhan
ra la ho thdy déu lam sai phwong phap.

Anh chdng thi ngai néi thang, cr thich mwon chuyén nguoi khac, ké chuyén thién ha dé am thi
chuyén ctia minh. Chi vo' nghe mét hdi la phat khung: "Chuyén dé chang lién quan gi dén
chuing ta c3, téi chang quen biét ho, ma anh lam mét thdi gian cda t6i qua". Anh chdng bat dau
ndi hda, vi chj vo khdng thda man dwoc cai tham ctia anh ta (mudn dwoc hiéu y), nén anh ta
sinh 1ong san han; hé khéng thda man dwoc tham la chac chan sinh san, diéu nay kinh Lang
Nghiém da giai thich rd rdi. Da san han thi mat nang may nhe, ngdn ngir khé nghe, réi ngdi ly
mot chd, goi cling khdng thém thwa.

Pé tir: Thay dang ta hién trwong cai nhau a?

Sw phu: Um, chij vo thay thé cang ndi dién: "Kéu nay gi& nhe gitip mét tay ma cl tro ra do,
khéng thém doai hoai". Thé la cai nhau cang lic cang hang, méi sau ta méi hiéu ra van dé. Con
xem, anh chdng khéng néi thang thi ai ma biét dwoc, chi vo thi khdng cach nao doan ra ndi.
Cuéi cung ta héi anh ta: "Cai chuyén ngwdi khac ma anh ké nay gi® la chuyén gi vay?". Anh ta
mé&i ndi thwe ra la chuyén nay chuyén kia. Luc dé ta méi hiéu, anh ta mudn mwon chuyén do6 dé
chi vo hiéu mét y dinh khac ctia minh, nhwng chi vo khéng hiéu ndi, lai dang ban lam viéc, thé
la bung nd théi.

Nhirng chuyén twong tw nhw vay hiu nhw ai cling pham phai, bién mét viéc vén la tét thanh ra
tdi t&. Po chinh 1a sai phwong phap. Sao khéng néi thadng ra? Vi du: "Anh mubn di &n com véi
ban, vi anh hay &n ctia ho nén gi® anh phai di, néu khong tién thi anh dat em di cung", thé 1a
xong dung khéng? Dang nay chét séng khéng néi, cr bat ngudi ta phai doan. Néi nira ngay troi
chang can hé gi dén chuyén nha minh, mai dén chd ta, ta héi ré rdi chi vo' méi vé 1&. Con nghi
xem, ngwdi mdt nha ma civ khdng néi thang, dé nay sinh bao nhiéu chuyén; hang ngudi tim
dén ta phan x& kiéu do nhiéu vé k&, i moi sic thai.

Dé tir: Thay giai thich mot phat 1a ho hiéu ngay.

Sw phu: Hiéu ciing v6 ich, vi ho da theo théi quen dung cai phwong phap sai 1dm ctia ho rdi.
Cai phwong phap d6 von di da sai nhwng ho da thanh théi quen, nén chi cé thé néi 1a hiéu dwoc
sw viéc do thoi. Dén su viéc tiép theo, vi y sé 1ap tirc bay ra mét chiéu trd méi ma con can ban
khoéng luvdng trwde dworc.

Dé tir: Tai sao anh chéng lai khéng chiu néi thang a? Khéng néi dwoc sao a?

Sw phu: Vi kiéu nhw |a "T6i mudn céi nay, t6i mudn cai kia, nhwng téi khéng thé néi tréng ra 1a
t6i mudn duwoc”.

Pé ttr: Anh ta lo lang diéu gi a?
Sw phu: Chéng biét nira. Thé con chwa bao gi¢ lo lang sao?
bé tor: Da co a.

Sw phu: Bung thé, thdy nhirng sw lo I&ng d6 ctia con déu 14 vay ca.



Dé tr: Nhirng thlr cGia con ciing y hét nhw anh chéng kia, vi dang sau dé c6 rat nhiéu thé» dan
X€en vao a.

Sw phu: Bung. Nhirng thir d6 chinh 1a phién ndo. Khéng cé phién n&o thi khéng c6 nhirng
chuyén dé. Vi du con khéng c6 long tham, thi lam gi ndy sinh nhirng chuyén nay? Khéng c6
cai tham khéng dworc thi sinh san han, ma khéng cé san han thi khéng ton tai chuyén tré
mét, bwc boi hay cdi va. Néu con khong c6 céng cao nga man, thi con chang can phai
s6ng chét di so bi v&i ban bé 1am gi. Néu con khéng cé long nghi nge, con ciing chang
can néi nang vong vo tam quéc nhw thé, cr trwe tiép ma néi. Con chéc chan la dang nghi
ngd rang noi thang sé khong 6n, nén méi chon néi kiéu kia — dé chinh 1a 1ong nghi. Cubi cung
trong ndo con ct nght t&i nght lui, cai nghi dé chinh la si tam vong twéng, la chi Si day. Cubi
cling con quyét dinh néi theo cach d6, két qua 1a x6i hdng bdng khéng, hé néi ra 1a hdng viéc.
Bét ké la trong quan hé vo chong, céng viéc hay xa& hoi, hé con la hang nguoi dung déu héng
d6, chdng phai con dang tw tao ra cai sé mang cé doéc 18 loi, gba bua don chiéc d6 sao?

Pé tir: Co khi anh ta nghi néu néi thang thi vo khéng ddng v a.

Sw phu: Khéng ddng y thi thdi, khéng déng y thi khéng di niva 1a xong. Hodc la ct thé ma di,
danh chét toi toi cling di, thé cling dwoc; clr sach sé, dirt khoat, gian lwgc, dirng cd vong vo tam
quéc.

Pé ttr: C ndi thang 1a minh tham, minh mubdn di, cé dwoc khéng a?

Sw phu: Sao lai khéng dwoc? Vi ban than trong long con da xac dinh 1a muén di réi ma. Luc
nay néu chij vo biét cach cuw x(, chi &y cling chang bat bé lam gi; con néu khong biét cw x, thi
tan ra thi théi. Sao clr phai & dé6 ma udn éo nhw con ran, két qua 1a uén dén mirc mi mé chang
ra lam sao.

Dé tir: C6 I8 anh ta so danh nhau, két qua lai thanh danh nhau that.
Pé tir 1: Chéc chan rbi, doan sau la loan cao cao ca Ién, mau sac thdy déu hén loan hét.

Sw phu: Bung, con c&n ban chang phan dinh ré rang ndi. Hay nhé ky: thdy moi sw viéc hé con
dem bd loc phién ndo vao ap dung, con sé thay thdy déu do phién ndo ma khdi, chac chén lam
hdng viéc. Vén di khéng cé chuyén gi, mét chuyén cén con ciing thanh dai hoa. Néu 1a nguoi
biét cach lam, chuyén ac Ién dén may ciing chuyén thanh chuyén tét dwoc. Con ké khong biét
lam, chuyén tét ranh ranh ciing bién thanh dai hoa, sw tinh nghiém trong dén mac d6 dy.

Dé ttr: D6 la vi khéng cé chanh phwong tién, thay déu la ta ca a.

Sw phu: Chéc chan la lam hdng bét hét.

Kinh van: "Ta khéng c6ng nhan hang nguwoi wa néi ndng la nhat tam tru (tdm chuyén
nhét)."

bé twr:Ua ndi nang nghia la gi a?

Sw phu: La hang ngudi ham néi. Hang ngwdi nhw con, ngwdi tu dinh, hé ham néi la tam can
ban khéng dinh lai dwoc. Vi cai théi ham néi chirng té ndi tdm con dang hén loan. Thém nira 14



sw chép trwdc, vong twéng bay lwon cong véi sy chép trwdc khdng budng, nén méi dan toi
viéc bat budc phai néi, khong néi khong chiu ndi. Nhwng cé nhikng | néi ra ¢o ich cho nguoi,
¢6 nhirng |&i néi ra chang ich gi cho ai ca.

Dé tir: Loi nao thi co ich a?
Sw phu: L&i n6i Nhiéu ich ching sanh thi cé ich cho con.
Dé tr: Thé nao la |oi néi Nhiéu ich chang sanh a?

Sw phu: La chung sinh nhan dwoc lgi ich ttr con, nho 101 néi ctia con ma ho dac dwoc lgi ich
ddi dao hon. Vi du con bado mé mé mébi ngay lam mét chat mon ta thich &n nhét, dirng vé phia
ta, d6 1a bdo vé lgi ich cla ta. Con dbi véi co dy, d6 1a tdn hai loi ich cha cd Ay réi. Cho nén, &
chd ta sinh ra hiéu rng nay: con bdo vé loi ich cla ta, ta thay vui, ta bdo con la nguwdi tét. Con
néu con khong bao vé loi ich clia ta, tham chi lam tdn hai loi ich cla ta, dAu chi I tén hai thé
dién cling khéng dwoc. Con ct khw khw gilr ldy may thi cia minh, nao la cai téi, nao 1a thé
dién, tham chi 14 tén nghiém hay tién tai...

Dé ttr: Thé néu 16i con néi ¢ ich cho ngudi nay nhwng lai khéng cé ich cho nguoi kia, thi sao
a?

Sw phu: Vay thi con phai néi nhirng I&i ma ai ciing dwoc loi, thé 1a xong. Con béo "dé tdi dén
hau ha cac ban cho tbt", con xem |&i nay vira thét ra, nguoi ta nghe xong, dau con chwa hau ha
ho da thay thodi mai rdi. Con néu con bao "cac ngudi 1a cai tha gi ma bt téi hau ha", ngudi ta
nghe xong la thdy lanh séng lwng ngay. Hay nhé, ching sinh Ia hang duy lgi thi d, lgi ich cla
ho la quan trong nh4t. Chi cin con khéng lam tén hai loi ich cia ho, trai lai con bdo vé lgi ich
cho ho, ho sé bao con tbt, tham chi ho sé theo con mai mai. Tai sao? Vi thién ha chang c6 ai
bado vé dwoc toan bd loi ich cho ho cad. Con bao vé dwoc, ho sé theo con.

Pé ttr: Vay néu hai dira con khdng co6 chuyén gi (loi ich) dé nai thi tot nhéat 1a khéng noi sao a?
Néu con khéng nghi ra dwoc 16 ndo dac biét dé lgi ich cho ho thi im l8ng a?

Sw phu: Dung thé, sao ct phai néi? Thuc té néi nang la mét phwong thire giao tiép tdi té nhat.
90% con ngudi khé ldng ndm bat dwoc chirng muwe khi néi, tham chi khéng nam virng duoc
ngdn ttr, c6 nhirng ngudi chi biét noi di néi lai c6 vai cau. Ma chi véi vai cau dé ma doi dién dat
hét y nghia cGia minh la chuyén khoéng twéng, nhung ho chi biét néi bay nhiéu théi. Da vay ho
con mudn truyén tai thdy moi y dinh ctia minh, thé 14 bat ngwdi nghe phai doan mo. Khé néi
chung sinh thay déu ngu si, khdng cé tri tué, sao ma doan ding duwgc? Chéc chan 1a doan sai.
Nguoi noi da sai phwong phap rdi, ngudi doan lai thém chit sai 1am cta minh vao niva, két qua
liéu co ra cai dung dwoc khéng?

Dé ttr: Dai sai bét a. Thay vira bao néi nang la phwong thirc giao tiép kém nhat, vay phwong
thire tét la gi a?

Sw phu: Trwdc hét phai rd rang vé sw viéc hién tai. Ta nhé cé6 mot ngoai dao tim dén Phat bao:
"Thwa Phat, con thy Ngai di khat thwc ngudi ta cho nhiéu thé, gi Ngai day con di, hém dé
Ngai dén nha dé Ngai da néi gi? Con sé& néi y hét nhw Ngai dé ciing dwoc cho nhiéu nhw vay".
Phat bao: "Khéng duorc, lic dé la luc do, bay gi® 1a bay gio. Ong néi y hét I&i ta cling khéng déac
dwoc nhiéu hon dau, trai lai con thdm hai hon day". Tén ngoai dao bdo: "Ngai la bac dai



Sa-mén khéng hé bén xén kén chon, sao Ngai lai x& sw nhw vay? Ngai dirng quan t6i cé dac
hay khéng, ct noi di!". Phat bi ép qua danh phai néi. Phat ké lai hom dé Ngai da néi nhirng gi.
Vi gia dinh d6 luc bay gi¢r dang thdi hwng thinh, moi chuyén tét dep thay déu kéo dén, nén Phat
da nai vai 1&i khach sao, ton trong. Tén ngoai dao hoc thudc 1ong, hoc di hoc lai khong sét mot
chir. Dé&n nha nguoi ta, vira buéc vao cdng da gao toang 1én nhivng I&i d6. Ngudi ta tam 14y
anh ta héi: "Anh c6 y gi ha?". Anh ta bdo: "T6i dén dé chiic mirng chic mirng". Ngudi ta bao:
"Nha téi dang c6 tang, ngwdi thi bénh ndng nguoi thi vira chét, anh dén day chiic mirng cai gi
ha?". Thé 1a ho xéng vao danh, danh tir trong ra ngoai, danh cho bam dap tim tai.

Cuéi cung anh ta lai tim dén Phat: "Khéng 6n rdi, con dung I&i Ngai day ma khéng dang, con bi
danh réi". Phat bao: "Bung rdi, lic dé Ta néi 1a dwa trén trang thai gia dinh ho ltc bay gi¢r. Ong
xem bay gi® nha ho ra ndng ndi ndo, éng con dung I&i dé ma néi, chang phai Ia tim danh sao?
Thé nén ngay tir dau Ta da bao khéng dwoc dung 161 d6 ma éng khéng tin. Ta ma khong day thi
6ng lai gan cho Ta mét déng nhan nao la khéng tir bi, nao 1a bén xén nay no".

Do chinh la sy khac biét gitra ngudi biét ndm bat ngdn nglr va ngudi khong biét. Nguoi ta dang
& tam trang nao vao ltc nay, con cé biét khdng? Khong biét thi con chac chén lam héng viéc,
chéc chan giéng nhw tén ngoai dao kia la tim don.

Pé ttr: Mau chét 1a bon con hién gid than théng khéng co, tha tam thdng khéng cé, dén ca nang
lwc quan sat than thai cling chdng xong a.

Sw phu: Vay thi ché ¢6 néi nang bira bai, mat dwng nhin loan, tm dirng nghi qudy, viéc dirng
lam xang. Chi can git® cho minh khéng loan, d6 chinh 1a ngudi thanh tinh. Con lam mét vi Phap
sw thanh tinh chang phai rat trang nghiém sao? Ch(r [am mét vi Phap sw loan cao cao thi tréng
ghé t&m biét nhuwdng nao?

Kin van: "Ta khéng céng nhan hang ngwoi wa lam viéc thé gian la khong tén hai dén
Phap"

Dé tlr: —— Phat cho réng wa lam viéc thé gian la c6 hai cho Phéap a.

Sw phu: Thé gian |a gi? La phién n&o. Phat phap la gi? La giac ngd. Con wa thich phién néo,
thi sw giac ngd lam sao sinh ra dwoc? Chéc chan cé hai cho sw giac ngd réi. Con xem bat ky
mot viéc gi trén thé gian nay thay déu ton tai sw vé minh. DAu cho |a cbi troi Phi Twéng Phi Phi
Twéng — dinh cao nhét cla tam gidi, van 1a vé minh. Con hdi vi 8y cai gi, vi &y chi c6 thé noi
nhirng gi minh biét, con cai khéng biét vi &y chiu chét; tham chi cai vi 4y biét cling chwa chéc
da dung su that, chi la nhirng gi vi 4y thay va cdm nhan dwoc thoi. Huéng ho ting duéi nhw
Séc gidi, Duc gi¢i con thdm hai hon, sai bét nhé. Thay déu |1a tm mé mudi, lay dau ra giac
ngo?

D3 vay con con wa thich hanh vi mé mudi, wa thich phién nao, thi lic nay sy giac ngd khéng
cach nao thiét 1ap noi con duwgc. Nhirng gi da thiét 1ap rdi ciing bi con bé roi. Vi nhw: "An than
phén cua vi dy thady déu la duyén cda vj 4y", gibng nhuw ngwdi an dé, dé chét lam ngudi, nguoi
chét lam dé, cudi cuing né lai quay lai &n thit con. Con bdo con hoc thudc cau nay rdi, nhung hé
héi twédng lai — hay nhé ky chi "hdi twéng" nhé — hdi twéng la gi? La vong twéng. Hoi tudng
lai cai vong twéng luc &n dé ngay xwa, thay thit dé ngon qua, thé Ia vong twéng kéo t&i. Con



vira thy hoan hy la chay theo né ngay, sinh ldng tham hé, d6 goi la phién ndo. Con la hang
nguwoi wa thich phién néo, thi sy giac ngd clia con tw nhién bi con bd roi roi.

Con biét rd thir d6 khdng dwoc an, an rdi la phai trd; con an cai gi sé bién thanh cai dé, nén
khéng dwoc an. Hay nhé: con &n cai gi bién thanh cai do. Van dé la cai nghiép clia con dé con
thdm hon cai nghiép cta con, vi con la ngudi con né 1a dé. Con &n nd, con tw ha minh xubng
mot cap, bang vai phai Itra v&i né réi. Twong lai nd lam ngwdi nd khéng an con mai la la, thé 1a
con vinh vién khoéng thoat khéi vong luan hoi do. Hién twong luan hoi cla mang lwéi nghiép
quan than chinh la nhw vay day.

Pé ttr: Thé an com gao thi cé phai bién thanh gao khéng a?

Sw phu: Cai d6 thi khdng phai. Nhuwng con &n com xong, khéng can phai di lam hat gao, ma
con da tré thanh mot phan cda hat gao réi. Gao 1a tir dat moc ra, né mang theo trong lwong cla
d4t, mang theo strc hut cda trai dat. Puoc rdi, cai than nay cia con cdng thém trong lwong cla
nd, cdng thém strc hut ctia nd, con con dinh di dau nira? Khéi can di bd, khai ngdi xe, khai di
tau, khéi di may bay luén di. Con da ty khéa chat minh rdi, vi con khoéa chét vao viéc bat budc
phai &n, ma n6 1a mét phan clia dat, nén con da bi khoa chat vao mat dat, cang an cang nang
né.

bé ttr: Tai sao an dong vat thi phai lam dong vat, ma an thwc vat thi khong phai lam thyc vat a?

Sw phu: Con d3 tré thanh mét loai thuc vat réi, trong co thé con da ¢ thanh phan cda thwc vat
do roi. "An than phén cua vi &y thdy déu la duyén cida vi &y", hay nh& cai nghiép duyén nay da
hién dién noi con rdi, bao gébm ca nhirng tap khi phién ndo ctia né ciing hién dién noi con luén.
Con da hoa nhap thanh mét phan mang sbéng ctia né réi, con dang lam né day. Chi la hinh
twéng cha con khéng phai 1a nd, con khéng phai la cai mam cay, nhung né da hinh thanh nén
mot phan cla con rdi, con dang thyc sy lam né.

Pé ttr: Thé né dwoc hinh thanh nhw thé nao a?

Sw phu: Cé rat nhiéu thir 1a cong dirc clia Phat Bo-tat, cé nhiéu thir 14 céng dirc clia cac vi Dia
than. Nhwng ltic cac con an, cac con khéng hé nghi dén coéng dirc ctia Phat Bé-tat, khéng nght
dén on ctru té ban tang cta Dia than, trai lai cac con chi tham db, tham luyén, chi céng nhan cai
vat dé théi. Khi con chi nhan vat, con ciing chi la vat do, con chi la cuc dat, con chang la gi ca.
Nghta I& con chi & cai nghiép do théi, dé 1a mot nghiép twéng, va trén ngwdi con da bat dau
xuét hién cai nghiép twéng do roi.

Dé tir: Néu Itc con &n com ma nghi dén cong dirc ctia Phat Bo-tat, cong dirc clia Dia than, thi
con sé thé nao a?

Sw phu: Luc d6 con sé biét on, con s& mudn tri an bao dap, con mubn bao dap Ngai. Nguoi
biét tri &n bao dap thi thién can khéng nhirng khéng bi hédng ma con tang trudng than téc. Con
néu khoéng lam dworc viéc tri an bao dap, thi cai gbc ctia con cung lam chi dwoc coi la chua
héng thdi; ngwdi biét on thi thién can khong héng, ngwdi bao on thi thién can tang truéng
nhanh, con k& vé on thi tryc tiép chat dwt thién can ludn. Hang nhw cac con c tuy tién ma an,
thay déu 1a hang vé on, thién can déu bj chat dit sach roi.

Pé tir: Nhin thay nhirng vat phdm ban téng nay, ma subt ngay chi dung léng tham dé tao tac a.



Sw phu: Thé thi tham hai hon nhiéu, dé 1a dang tao nghiép dia nguc day. Chinh Ia mwon cong
dirc ctia Phat Bé-tat, mwon cong dirc clia cac vi Than minh, con dung cdng dirc cla cac Ngai
dé& mua tAm vé vao dia nguc ma tho khé.

Dé tir: Clr "cai nay ngon, cai kia khdng ngon”, suét ngay nghién ctru chuyén nay, chinh 13
muwon céng dirc clia ngwdi khac dé nghién ciru dwéng vao dia nguc a.

Sw phu: Trong kinh dién c6 ghi chép: dirc Phat Thich Ca va rat nhiéu vi Phat Bé-tat thay déu
phat nguyén vao thdi ky Tam tai cudi kiép, vi nhw nan déi, cac Ngai sé bién hién thanh lwong
thwe, thanh nhirng loai thye vat an dwoc dé con khong bi chét doi. Luc nan dich bénh, Ngai
bién thanh thao dwo'c moc khap noi, con chi can vé dai mét ndm ¢d nhai la séng duwoc. Thé
nén trong thoi Tam tai, cac Ngai thay déu hién hién twong ng dwéi hinh thire thye vat, vi con
khéng cé tw cach thdy dwoc cong dirc than ctia Ngai, con chi thdy dwoc nhivng thir nay théi.
Dang |8 ra vao thdi Tam tai, con dén ca thirc an ciing chadng dang dwoc thdy, nhwng con van
thay dwoc vi cac Ngai bién hién thanh nhw vay dé ciu con.

BAI PHAT NGUYEN HANG NGAY: POAN TRU TA PHUONG TIEN — AN TRU
NHIEU iCH THY'C HANH

(Nuong theo Hoi Phat Khéi Chi Nguyén Vui Thich Thu Théng Cia Bé Tét
Nam M6 Ban Sw Thich Ca Mau Ni Phat.

Nam M6 Pai Hanh Phé Hién B6 Tat.

Nam Mé Pai Bi Quan Thé Am B6 Tat.

Con nguyén nwong theo oai lwc cla Kinh dién va I&i day cla Sw phu, thay mat cho Tat ca
ching sinh dang bi chuéng ngai bdi ta phwong tién va long tham ma phat dai nguyén rang:

1. Sam hdi long wa thich nhiéu cham va phat nguyén mac giap nhan nhuc chan chinh:

Sam héi: "Con xin thay mat chung sinh chi tdm sam héi toi 16i wa thich nhirng sw xtic cham cla
sau can, dam chim trong viéc phan biét ngon d&, thom tho héi thdéi ma khéng biét dé chi 1a
nhirng nhan dan hw huyén ciia ban nga. Sam hdi vi da Itra dbi chinh minh va nguoi khac rang
minh dang nhan nhuc, trong khi thuwc t& van bi sau tran dat mdi khéng roi."

Phat nguyén: "Nguyén cho tat ca ching sinh d&c dwoc mudi loai Nhan cta kinh Hoa Nghiém,
nhan thire thiu triét ban chét cla sau tran chi la vat chat vo tri, khdng cé tét x4u dung sai.
Nguyén cho méi ching sinh déu thwe s méc 1én minh bd Giap Nhan Nhuc, déi voi thay moi sy
tiép cham déu gil» tdm bat dong, khéng sinh long wa thich hay chan ghét."

2. Sam héi t6i 16i phién nao va phat nguyén giir luat nghi thanh tinh:

Sam héi: "Con xin sam héi moi vong twéng Tham, San, Man, Nghi dau |a nhé nhat dang am
tham dao dién, théu dét nén nhirng kich ban sai lam trong ndo bd. Sam hdi vi da dé& nhirng y
nghi 'no chét phién nao' dan dat vao con dwdng ta vay, lay cé tu hanh dé thda man long tham



an. Sam héi sy thiéu vé sinh trong ca than xac 1an tdm hén, 1am hoen 6 hinh anh nguoi tu
hanh."

Phat nguyén: "Nguyén cho tat ca ching sinh thau subt rang mét chat phién ndo ciing dua dé
lam héng luat nghi. Nguyén cho ching sinh gitr dwgc sw thanh tinh trong ca than va tam, héng
gi® hang khéc tinh tao trwéc tirng vong twéng, gitr gin vé sinh tam hén va thé xac nhw Phat da
day, thanh twu nguwdi tu hanh thanh tinh chén chinh."

3. Sam héi dung ta phwong tién va phat nguyén tu hanh nhw 1»i Phat day:

S6i héi: "Con xin sam héi thoi quen dung nhirng phwong phap sai lam, vong vo tam quéc dé
dat dwoc muc dich ich ky. Sam hdi nhirng khi néi I&i déi tra, khéng thang than, bat ngudi khac
phai doan mo y dinh ctia minh khién moi viéc von tét déu thanh ra téi t&. Sam héi vi da 14y bod
loc phién nao dé x{r Iy moi sw viéc trén doi, bién Chanh phap thanh ta kién."

Phat nguyén: "Nguyén cho tAt c& chung sinh thu subt rang Phat phap la Phap cla sy giac
ngd, la phwong phap tuyét déi chinh xac dé thanh céng. Nguyén cho méi I&i néi ctia ching sinh
thay déu la chan that ngi¥, thwe ngty, méi hanh ddng déu theo ding nguyén ly quy téc cla
Chanh phap. Nguyén cho chuing sinh biét dung Thién phuwong tién d& chuyén héa moi nghich
canh thanh thién nghiép, hang ngay Nhiéu ich phap gii."

4. Sam héi théi ham néi, ham viéc thé gian va phat nguyén tri an bao dap:

Sam héi: "Con xin sam héi théi ham noéi 1&i vé ich, ham tham gia vao nhirng viéc thé gian hén
loan lam tri tré sy giac ngd. Sam hdi tdi 16i vo on, khi tho dung thirc &n - vén 1a sw bién hién
coéng dirc clia Phat Bo-tat va Dia than - ma chi biét kh&i ldng tham ngon d&, tw mua tdm vé vao
dia nguc cho chinh minh."

Phat nguyén: "Nguyén cho tat ca ching sinh d&c dwoc dirc tinh im l1ang sdm sét, hé ndi ra 16i
nao 1a 1&i dé Nhiéu ich ching sanh, khién muén loai déu dwoc loi lac. Nguyén cho chiing sinh
ludn gitr ldng tri an bao dap trong tirng miéng com manh 4o, thu subt on clru té clia cac bac
bé trén dé thién can ngay cang tang trwdng than téc, sém ngay birng sang Diéu Minh Chan
Tam, vién man Dai Hanh Phd Hién."

Do6ng th&i day da long tin hoan hy cwe I&n strc ddng manh tinh tan cwe I&n, mét long
chuyén niém khéng tap loan, dung strc thé nguyén nay c6 dinh thanh mét phan cho
riéng minh, hinh thanh nén tri tué xao diéu, khé hop v&i cén co cta ching sanh. Xin
nguyén nay dong véi tw tanh chan nhw, bién khap tat ca moi thei gian khong gian va noi
chén phat huy diéu dung, day du tir bi hy xa loi ich tat ca ching sanh.

Cui xin Chw Phat mw&i phwong chirng minh cho thé nguyén cua ching con s&ém ngay
vién man.
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