
臺北市立復興高級中學 
「自主學習尋夢計畫」成果紀錄表 

自主尋夢 
計畫名稱 

 
 
 

學生資料 班級 座號 學號 姓名 (小組至多3人，可共寫1份) 

學生1     

學生2     

學生3     

學習動機 

 
 
 
 

學習類別 
□閱讀計畫 □志工服務 □專題研究 □藝文創作 □技藝學習 □競賽準備 

□實作體驗 □課程延伸 □其他：_________________ 

本階段自主學

習場地 

A. 圖書館場地:   
□自習室(低噪音，可自備筆電者)  
□數位閱讀室(需電腦操作者)   
□雲端教室(需小組討論者)   
□美力教室 (有實作或大桌面需求者，如服裝製作、繪畫等) 
B. 其他場地： (請寫出) _____________________  

學習方法 
(參考資料) 

(請寫下本階段自主學習你運用什麼學習方法達到你想要的成果，例如：筆記

法、資料蒐集、分析歸納、重複練習……) 
 
 

預計目標及 
目標達成說明 

(請寫下本階段自主學習原本預計達成的目標，例如：完成00職業分析報告，達

成率約95%) 
 
 
 

學習成果說明 

(請寫下本階段自主學習你做到了什麼?) 
 
 
 

成果展示 
是否同意於校內學習平台提供自主學習成果及資料供其他同學參

考 
□ 同意 



 

學習成果紀錄 
周次/時數 實施內容與進度 自我檢核 備註/指導老師簽名 
一/2H  

 
□優良□尚可  
□待努力 

 

二/4H  
 

□優良□尚可  
□待努力 

 

三/6H  
 

□優良□尚可  
□待努力 

 

四/8H  
 

□優良□尚可  
□待努力 

 

五/10H  
 

□優良□尚可  
□待努力 

 

六/12H  
 

□優良□尚可  
□待努力 

 

七/14H  
 

□優良□尚可  
□待努力 

 

八/16H  
 

□優良□尚可  
□待努力 

 

九/18H  □優良□尚可  
□待努力 

 

十/20H  □優良□尚可  
□待努力 

 

十一/22H  □優良□尚可  
□待努力 

 

十二/24H  □優良□尚可  
□待努力 

 

十三/26H  □優良□尚可  
□待努力 

 

十四/28H  □優良□尚可  
□待努力 

 

十五/30H  □優良□尚可  
□待努力 

 

□ 不同意 



十六/32H  □優良□尚可  
□待努力 

 

十七/34H  □優良□尚可  
□待努力 

 

十八/36H  □優良□尚可  
□待努力 

 

學 
習 
歷 
程 
省 
思 

1. 我透過……，學到……，發現…… 
2. 我經歷了……，發現……，從中學到…… 
3. 經歷/透過……，看見自己……/發覺自己……，培養…… 
 
 
 
 
 
 

指 
導 
教 
師 
/ 
業 
師 
建 
議 

 
 
 
 
 
 

歷程及成果照片 
(照片) 

 
 
 
 
 
 
 

(照片) 

 (照片內容敘述) 
 

 (照片內容敘述) 

(照片) 
 
 
 
 
 
 

(照片) 



 
 (照片內容敘述) 

 
 (照片內容敘述) 

(照片) 
 
 
 
 
 
 
 

(照片) 

 (照片內容敘述) 
 

 (照片內容敘述) 

<表格如不足請自行增刪> 
指導教師簽章 業師簽章 承辦人員核章 服務推廣組長核章 圖書館主任核章 

     
 
 

 


