
PRIVACY POLICY  

Ultimo aggiornamento: 8/04/2026 

La presente informativa descrive le modalità di gestione dei dati personali degli 
utenti che si iscrivono alla newsletter di Alessia Lucia Lobono consulente del sonno 
infantile e pedagogista, in conformità al Regolamento (UE) 2016/679 (“GDPR”). 

 

1. Titolare del trattamento 

Il Titolare del trattamento è: 

Alessia Lucia Lobono 

Consulente del sonno infantile e Pedagogista  

Sede: online e Bologna 

Email: info@alessialobonopedagogista.com 

 

2. Tipologia di dati raccolti 

I dati personali raccolti tramite il modulo di iscrizione alla newsletter possono 
includere: 

●​ Nome  
●​ Indirizzo email  
●​ Eventuali informazioni fornite volontariamente dall’utente (es. età del 

bambino, esigenze legate al sonno) 

 

3. Finalità del trattamento 

I dati personali sono trattati per le seguenti finalità: 

●​ Invio della newsletter con contenuti informativi sul sonno infantile 
●​ Condivisione di consigli pratici, risorse educative e aggiornamenti sui servizi 

offerti 
●​ Invio di comunicazioni promozionali relative a consulenze, corsi o eventi 



●​ Analisi statistiche anonime per migliorare i contenuti e il servizio 

 

4. Base giuridica del trattamento 

Il trattamento dei dati si basa sul consenso libero, specifico e informato dell’utente, 
espresso mediante l’iscrizione alla newsletter. 

 

5. Modalità di trattamento 

Il trattamento dei dati avviene mediante strumenti informatici e telematici, nel rispetto 
dei principi di liceità, correttezza e trasparenza e adottando adeguate misure di 
sicurezza per proteggere i dati. 

 

6. Conservazione dei dati 

I dati personali saranno conservati fino alla revoca del consenso da parte dell’utente, 
che può avvenire in qualsiasi momento tramite disiscrizione o richiesta diretta. 

 

7. Comunicazione dei dati a terzi 

I dati personali non saranno diffusi. Potranno essere trattati da soggetti terzi che 
forniscono servizi funzionali all’invio della newsletter (es. piattaforme di email 
marketing), nominati Responsabili del trattamento ai sensi dell’art. 28 GDPR. 

 

8. Trasferimento di dati extra UE 

Qualora vengano utilizzati servizi con server situati al di fuori dello Spazio 
Economico Europeo (es. piattaforme di email marketing), il trasferimento dei dati 
avverrà nel rispetto delle garanzie previste dal GDPR (es. clausole contrattuali 
standard). 

 



9. Diritti dell’interessato 

L’utente ha il diritto di: 

●​ Accedere ai propri dati personali 
●​ Richiederne la rettifica o la cancellazione 
●​ Limitare o opporsi al trattamento 
●​ Richiedere la portabilità dei dati 
●​ Revocare il consenso in qualsiasi momento 

Le richieste possono essere inviate a: info@alessialobonopedagogista.com 

 

10. Disiscrizione dalla newsletter 

È possibile annullare l’iscrizione in qualsiasi momento cliccando sul link presente in 
fondo a ogni email oppure contattando direttamente il Titolare. 

 

11. Natura del conferimento dei dati 

Il conferimento dell’indirizzo email è necessario per ricevere la newsletter. Il mancato 
conferimento comporta l’impossibilità di iscriversi al servizio. 

 

12. Modifiche alla presente informativa 

Il Titolare si riserva il diritto di aggiornare la presente Privacy Policy. Eventuali 
modifiche saranno comunicate agli utenti o pubblicate su questa pagina. 

 

Consenso 

Iscrivendosi alla newsletter, l’utente dichiara di aver letto e compreso la presente 
informativa e presta il proprio consenso al trattamento dei dati personali per le 
finalità sopra indicate. 
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