
Предмет: Основи здоров’я 

Вчитель:  

Тел.  

Ел. пошта:  

Класний керівник: Ташкінова С.М. 

№ 

уроку 
Дата Тема уроку 

Завдання для учнів на 

самоопрацювання 

Матеріали для 

уроків (посилання) 

1.​  13.01. Реклама і здоров'я .Вплив 
реклами на рішення і 
поведінку людей. 

с.68-71.(підручник) 
с.29-30-зошит. 

 

2.​  20.01. Засоби комунікації і 
здоров’я.Вплив 
телебачення,комп’ютера,мобі
льних телефонів та інших 
електронних засобів на 
здоров’я. 

с.72-76(підручник) 
с.31-32-зошит. 

 

3.​  01.04. Безпека дорожнього 
руху.Сигнали регулювання 

с.104-107.(підручник),с.
46-47-зошит. 

 

4.​  07.04. Рух на перехресті, майдані. с.108-111(підручник),с.
48-49-зошит. 

 

5.​  14.04. Аварії на дорогах.Дорожні 
знаки. 

с.112-116(підручник), 
с.50-51-зошит. 

 

6.​  21.04. Самооцінка і поведінка 
людини. Впевненість і 
самовпевненість. 

с.119-123(підручник),зо
шит с.52-53. 
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