
Pobreza: qué esperar del dato oficial del 24 de septiembre 

El 24 de septiembre el INDEC publicará la incidencia de la pobreza del 
primer semestre de 2026. El dato llega en un momento de cambio de 
tendencia: la fase de descenso iniciada en la segunda mitad de 2024 se 
agotó. La pobreza tocó un mínimo de 26,9% en el tercer trimestre de 2025, 
subió a 29,9% en el cuarto y se habría ubicado en 30,0% en el primero de 
2026; la indigencia siguió el mismo movimiento, de 6,0% a 6,5%. El valor 
del segundo trimestre de 2026 (y, por ende, el que publicará INDEC para el 
primer semestre) debería ser incluso mayor, ya que los trimestres pares no 
capturan el aguinaldo. 

El descenso previo se apoyó en dos motores que dejaron de funcionar. Por 
un lado, los ingresos reales se recuperaron parcialmente desde los primeros 
meses de 2024. Por el otro, los precios relativos jugaron a favor, ya que las 
canastas aumentaban por debajo del nivel general de precios. 

Sin embargo, este último mecanismo se revirtió y las canastas aumentan 
por encima de la inflación desde el último trimestre de 2025. Durante el 
primer trimestre de 2026, la Canasta Básica Alimentaria acumuló 11,6% y 
la Canasta Básica Total 9,6%, contra 7% de los ingresos de los trabajadores 
registrados, y en agosto las canastas volvieron a superar a la inflación. La 
recuperación de los ingresos de los ocupados, a su vez, perdió dinamismo, 
con un contexto de mayor estancamiento económico durante 2026. A eso se 
suman un mercado de trabajo que sostiene relativamente la cantidad de 
empleo, pero deteriora su calidad, con un incremento de 2,2 p.p. de la tasa 
de informalidad y, en líneas generales, una mayor participación de 
ocupaciones inestables, asociadas a menores ingresos.  

Cabe una advertencia. La medición de la pobreza por ingresos parte de 
supuestos que podrían haber exagerado la caída de la pobreza en los 
últimos años. Fundamentalmente, debido a una menor subdeclaración de 
los ingresos en la Encuesta Permanente de Hogares y, en menor medida, la 
falta de actualización de los ponderadores de la CBT. Que la baja se 
interrumpa incluso en la serie con la metodología oficial sugiere que la 
situación efectiva de los hogares podría ser menos favorable que la que 
reflejan los números publicados. 

 


