
Парциальная программа: «Наш дом – Южный Урал» 
(под редакцией Е.С. Бабуновой). 

 
     Задачи образовательной деятельности с детьми с целью приобщения к региональным 
особенностям родного края, формированием мотивационно-ценностной сферы: 
- формировать чувство патриотизма через изучение истории, географии Южного Урала; 
- развивать эмоциональную отзывчивость на красоту природы Южного Урала; 
- знакомить детей с историческим прошлым края, родного города; 
- продолжать развивать у дошкольников интерес к родному городу, его 
достопримечательностям. Дать представления о названии города, улиц, которые 
рассказывают об историческом прошлом; 
- приобщать детей к народным промыслам (каслинскому литью, златоустовской гравюре, 
камнерезному искусству, уральской росписи и др.); 
- дать представление о национальных праздниках (Масленица, Сабантуй, медовый, 
яблочный, ореховый и хлебный Спас и др.); 
- приобщать детей к уральским традициям, которые передаются из поколения к поколению 
(сказы, легенды, народные игры, танцы); 
- продолжать знакомить детей с профессиями, распространенными на Урале: 
машиностроители, металлурги, энергетики, шахтеры, животноводы; 
- выделять положительные изменения, происходящие в родном городе (расширение дорог, 
строительство новых предприятий, жилых комплексов, возведение архитектурных 
сооружений, памятников, благоустройство парков культуры и отдыха); 
- содействовать проявлению инициативности и желанию принимать участие в традициях 
города и горожан, культурных мероприятиях и социальных акциях. 
            Решение задач по реализации и освоению содержания регионального компонента 
осуществляется как в форме непосредственно образовательной деятельности, так и в 
форме совместной деятельности при организации режимных моментов через интеграцию 
различных образовательных областей: 
- «Познавательное развитие», «Социально-коммуникативное развитие»: природа 
Уральского региона, растительный и животный мир, культура и быт народов Южного 
Урала, народные игры Уральского региона. 
- «Речевое развитие»: произведения устного народного творчества народов Южного Урала, 
детских писателей Урала, речевой фольклор Урала. 
- «Художественно-эстетическое развитие»: продуктивная деятельность по мотивам 
народного творчества народов Южного Урала, произведения уральских композиторов. 
- «Физическое развитие»: подвижные игры народов Уральского региона, спортивная жизнь 
Урала. 
           Для отражения специфики географических, экологических, климатических, 
национально-культурных, демографических условий, в которых осуществляется 
образовательный процесс, педагоги дошкольного учреждения используют 
парциальную программу «Наш дом – Южный Урал» (под редакцией Е.С. Бабуновой). 
 

 Цель программы: способствовать обучению и воспитанию детей на идеях 
педагогики народов южного Урала. 

Задачи Программы: 
1. Способствовать обогащению первичных представлений о природе, культуре, 

истории народов региона южного Урала; 
2. Формировать эмоционально-положительное отношение к представителям культур 

Южного Урала; 
3. Развивать умение творчески и самостоятельно применять поликультурные знания 

в разных видах детской жизнедеятельности. 
 



Планируемые результаты при реализации Программы на этапе завершения 
дошкольного образования 
 

Комплексные целевые ориентиры как возрастные достижения детей при реализации 
всех образовательных областей: 
- ребенок способен опираться на личный опыт при знакомстве с историей и культурой 
народов Южного Урала; 
- ребенок проявляет эмоции эмпатии (сочувствия, сопереживания, сорадости) при 
ознакомлении с народной культурой (традициями, семейными взаимоотношениями, 
праздниками, бытом и т.д.) и искусством народов Южного Урала; 
- ребенок проявляет инициативу и самостоятельность в разных видах деятельности; 
- ребенок способен договариваться, учитывать интересы и чувства других, 
сопереживать неудачам и радоваться успехам других, адекватно проявляет свои 
чувства, в том числе чувство веры в себя, старается разрешать конфликты, стремится к 
толерантности, уважению к носителям других культур; 
- ребенок способен к принятию собственных решений, опираясь на знания об истории, 
культуре, видах народного искусства. 

 
Целевые ориентиры образовательной области  
«Познавательное развитие»: 
 
-  ребенок имеет первичные представления об истории заселения людьми территории 
Южного Урала, местах проживания первобытных людей; о проявлении первой 
металлургии, добыче железной, медной руды, возникновении городов-крепостей в 
эпоху бронзы; о проживании разных народов на Южном Урале; о разных видах труда 
народов в различных районах Южного Урала; о мастеровых и рабочих железо-и 
медеплавильных заводов и шахт Южного Урала. Задает вопросы взрослым и 
сверстникам об истории, культуре народов Южного Урала; 
-  ребенок интересуется сведениями о народном понимании мира, природы, космоса; о 
кочевых и оседлых народах Южного Урала; жизненном укладе – «ладе» народов, их 
традициях, обычаях; о службе казаков, охраняющих границы Родины, имеющих 
традиции, кодекс чести; активно участвует в обсуждении культуры, истории региона 
Южного Урала; 
-  ребенок знаком с природно-географическими зонами Южного Урала: лесная, 
лесостепная, степная; с названиями некоторых природных объектов (озер, гор, рек и 
др.), отражающих историю родного края; растениями, животными, птицами, 
обитающими в регионе. Объясняет взаимозависимость человека от природы (живой, 
неживой), мироустройство, лад, порядок в жизни разных народов. Объясняет 
взаимосвязь народного календаря с основными видами труда народов. Понимает 
необходимость посильного участия в труде в детском саду и дома. 
-  ребенок знаком с особенностями взаимоотношений членов семьи, наличием 
традиций в семье, традициями и обрядами народов Южного Урала; с названиями 
народных жилищ, планировки, предметов народного  быта;  с различными видами 
утвари в народном жилище, ее назначении; с народными особенностями режима 
семьи; с функциями членов семьи у разных народов; с нравственными основами 
жизни семьи у народов Южного Урала; с распределением обязанностей по ведению 
хозяйства в семье у разных народов; с некоторыми  действиями домоводства и 
ремесел народов Южного Урала; с родственными связями, родословной; с народными 
домашними способами лечения больных в семье, с народными домашними видами 
закаливания. Осознает необходимость положительных взаимоотношений между 
членами семьи: родителями и детьми, братьями, сестрами, бабушками, дедушками. 
Понимает значение нравственных основ семьи, социальных традиций (отношение к 



людям, попавшим в беду, к больным, сиротам, к малым детям, старикам и др.). 
Осознает важность принятого обществом решения. Понимает возможность 
оздоровления человека народными способами лечения, закаливания. Понимает 
народные обычаи, связанные с укреплением здоровья членов семьи. 

 
Целевые ориентиры образовательной области  
«Речевое развитие»: 
 
-   ребенок обладает начальными сведениями о фольклорных произведениях разных 
жанров народов Южного Урала (башкирский, татарский, русский); 
-   ребенок знаком с творчеством писателей и поэтов Южного Урала; 
-  ребенок способен осознать нравственный смысл и эстетическую ценность 
фольклорных произведений; 
-   ребенок способен к сопереживанию героям фольклорных произведений; 
-    ребенок может использовать содержание фольклорных произведений в творческой 
деятельности; 
-   ребенок задает вопросы взрослым и сверстникам с использованием 
эмоционально-образной, объяснительно-выразительной речи; умеет вести диалог по 
поводу культуры, искусства, истории, природы родного края; связно и образно 
рассказывать об увиденном, выражать свое отношение к нему. 

 
Целевые ориентиры образовательной области  
«Социально-коммуникативное развитие» 
 
-  ребенок умеет рассказать о правилах игр, использовать народные игры, народные 
игрушки в самостоятельной игровой деятельности, способен выбирать себе народные 
игры, участников по совместной игре; 
-  ребенок проявляет эмоционально-активное отношение к играм, активно 
взаимодействует со сверстниками и взрослыми в народных играх, готов выступить в 
роли ведущего в играх; 
-  ребенок владеет разными видами народных игр, различает условную и реальную 
ситуации, умеет подчиняться разным правилам и социальным нормам; 
-  у ребенка развита крупная и мелкая моторика; он подвижен, вынослив, владеет 
основными движениями, может контролировать свои движения и управлять ими в 
народных подвижных играх; 
-  ребенок способен к волевым усилиям, может следовать социальным нормам 
поведения и правилам в разных видах народных игр, во взаимоотношениях с 
взрослыми и сверстниками; 
-  ребенок имеет знания об игрушках, которые использовали дети в далеком прошлом 
на Южном Урале. 

 
Целевые ориентиры образовательной области «Художественно-эстетическое 
развитие» 

 
-  ребенок проявляет эстетическое отношение к произведениям уральского 
декоративно-прикладного искусства; 
-  ребенок способен эмоционально воспринимать произведения уральского 
декоративно-прикладного искусства, понимать содержание произведений, связывать 
выбор средств выразительности с замыслом художника (мастера); 
-  в самостоятельной творческой деятельности стремится к созданию работ по 
мотивам уральского декоративно-прикладного искусства, к самовыражению в 
изобразительном творчестве. 



 
Реализация содержания регионального компонента образования 
в разных видах детской деятельности. 
 

Интеграция 
образовательных 
областей 

Виды детской деятельности 

«Социально-коммун
икативное развитие» 
«Познавательное 
развитие» 

Сюжетно-ролевые игры: «Дом», «Детский сад», «Семья», «Кто 
работает в детском саду». «Профессия моих родителей», «День 
рождения». 
Ситуативный разговор: «Мы любим наш город». 
Виртуальные путешествия с использованием мультимедийных 
презентаций, видеофильмов: 
«Путешествие по родному городу», «В страну озер и рудных скал», 
«Урал – земля Золотая», «Поэма уральских гор». 
Дидактические игры «Мы – уральцы», «Когда это бывает», «Грибная 
поляна», «Заселим озеро, лес», «Народы родного края», «Что нам 
нужно взять в поход». 
Составление кроссвордов о животных и растениях Урала. 
Вечер загадок о растениях, животных, птицах, насекомых родного 
края. 
Рассматривание занимательных географических карт региона 
«Путешествие по уральским промыслам», «Экспедиция по горным 
вершинам Урала», «Самоцветная красота Урала». 
Экскурсия по городу, в музей, в библиотеку, в парк. 
Посещение с родителями цирка, зоопарка, театра, парка отдыха и 
культуры. 
Прогулки с родителями по улицам города с рассматриванием 
садово-парковой скульптуры. 
Подготовка фотоэкспозиций: «Отдых с семьей на даче», «Моя 
семья», «Прогулка по городу». 

«Социально-коммун
икативное развитие» 
«Познавательное 
развитие» 
 

Решение проблемных ситуаций «Ледяные забавы», «Как увидеть 
воздух», «Почва и горные породы». 
Экспериментальная деятельность детей: подбор цветосочетаний для 
изображения уральских самоцветов, колорита уральского леса, 
опыты «Извержение вулкана», «Метеоритный дождь». 
Посадка деревьев, уборка участков «Трудовой десант» детей и 
родителей. 
Конкурс на лучшую кормушку для птиц, на лучшую ледяную 
постройку, лучший гербарий. 
Экопластика «Поделки из природного материала». 

«Социально-коммун
икативное развитие» 
«Познавательное 
развитие» 
«Речевое развитие» 

Заучивание стихов об Урале. 
Конкурс пословиц и поговорок «Дело мастера боится». 
Литературная викторина «Сказы П.П.Бажова». 
Словотворчество детей и родителей: сочинение стихотворений о 
родном городе, небылиц, закличек, колыбельных песен по аналогии 
с готовыми текстами, сказов. 
Творческие рассказы «Город, в котором я живу». Ситуативный 
разговор «Уральские слова», «Пестушки, потешки, прибаутки». 

«Художественно-эст
етическое развитие» 

Организация мини-музеев «Мастерами Урал славится» 
(интерактивные музеи, где предоставляется возможность 
подействовать с экспонатами, осуществить опытную деятельность). 



«Социально-коммун
икативное развитие» 
«Познавательное 
развитие» 
«Речевое развитие» 

Дидактические игры: «Откуда пришел предмет?», «Исправь ошибку 
Мастера», «Разгадай тайну знака», «Составь уральский букет». 
Комплексные проекты: «Мир природы Урала», «Уральские 
самоцветы», «Город, в котором я живу».  
Долгосрочный проект: «Моя малая Родина». 
Индивидуальные проекты «Мой дом и детский сад – моя маленькая 
Родина», «Наши имена и их значение», «Древо семьи», «Секреты 
бабушкиной шкатулки». 
Лепка птиц, животных «Обитатели уральского леса». 

«Физическое 
развитие» 

Подвижные игры народов родного края. 
Беседы: «Полезные привычки», «Лечебный чай», «Лекарственные 
растения», «Правила безопасного поведения», «Правила чистюли». 
Дидактические игры: «Опасно-не опасно». 
Физкультурные досуги, соревнования, праздники. 

«Художественно-эст
етическое развитие» 
«Социально-коммун
икативное развитие» 
«Речевое развитие» 

Праздники «Мамин день», «День защитников Отечества». 
Прослушивание песен уральских композиторов. 
Разучивание уральских колыбельных песен. 
Хороводные игры и хороводы Урала. 
Праздники и развлечения на основе уральского фольклора. 
Игра-драматизация: «Урал – земля золотая». 

 
Задачи образовательной работы с детьми 2-3 лет: 
1. Приобщать детей к устному поэтическому творчеству. 
2. Воспитывать положительное отношение к исполненным педагогом колыбельным 
песням, потешкам, пестушкам. 
3. Побуждать к участию в исполнении колыбельных песен, пестушек, потешек. 
4. Знакомить детей с назначением отдельных предметов быта, одеждой, жилищем, 
обращая внимание на их художественные особенности. 
5. Учить отражать наблюдаемые явления природы в продуктивной деятельности. 
 
Задачи образовательной работы с детьми 3-4 лет: 
1. Приобщать детей к устному народному творчеству. 
2. Дать детям представления о происхождении и назначении колыбельных песен, потешек, 
прибауток, пестушек. 
3. Познакомить с некоторыми фольклорными образами уральских произведений. 
4. Способствовать исполнению колыбельных песен, пестушек, потешек в самостоятельной 
игровой деятельности. 
5. Стимулировать желание детей рассказывать об увиденном, пережитом в процессе 
общения с искусством, передавать свои впечатления от окружающей действительности в 
изобразительной деятельности (рисование, лепка). 
 
Задачи образовательной работы с детьми 4-5 лет: 
1. Дать представления об уральской природе в разное время года.  Познакомить с наиболее 
распространенными на Урале птицами, животными, насекомыми, растениями. 
2. Продолжать знакомить с жанровыми особенностями уральских колыбельных песен, 
уточнять представления о пестушках, потешках, прибаутках, небылицах, поговорках, 
пословицах; развивать исполнительские умения, желание использовать их в игровой 
деятельности; развивать творческие способности детей, придумывать небылицы, 
заклички, колыбельные песни по аналогии с готовыми текстами. 
3. Стимулировать желание передавать свои впечатления от восприятия предметов быта, 
произведений искусства в продуктивной деятельности, подводить к созданию 
выразительного образа. 



 
Задачи образовательной работы с детьми 5-7лет:  
1. Актуализировать имеющиеся представления об особенностях природы Южного Урала: 
природно-географических зонах: лесной, горной, степной. Дать сведения о названиях 
некоторых природных объектов (озер, гор, рек). Уточнить знания о растительном и 
животном мире уральского региона. 
2. Расширять познавательный интерес к истории развития родного края, видам 
хозяйствования, особенностям жилища, календарным обрядам, традициям и обычаям 
среди народов, распространенных на Урале. 
3. Учить выделять выразительные средства произведений уральского устного народного 
творчества: колыбельной песни, пословицы, небылицы (образные средства языка, ритм, 
рифму). 
- совершенствовать исполнительские умения, 
- развивать творческие способности, чувство юмора, 
- воспитывать интерес к языку, желание сделать свою речь выразительной, активизировать 
самостоятельное использование детьми пословиц. 
4. Приобщать детей к истокам национальной и региональной культуры: 
- познакомить детей с творчеством  писателей, поэтов и композиторов Южного Урала; 
- с произведениями декоративно-прикладного искусства Урала: гравюрой, чеканкой, 
вышивкой, литьем, камнерезным искусством и др. 
- развивать умение понимать художественный язык народного искусства, семантику 
образов. 
5. Расширять представления детей о родном городе: гербе, его достопримечательностях и 
памятных местах, улицах, площадях, предприятиях, архитектурных сооружениях и их 
назначении (театрах, музеях, дворцах спорта и др.). 
 
Карта освоения содержания регионального компонента 
основной общеобразовательной программы 
(от 6-7 лет) 
Ф.И.О. ребенка___________________________________________________ 
Возраст___________________________________________________ 
Дата заполнения____________________________________________ 
 

Показатели для фиксации Имена детей группы 
Эмоционально откликается на красоту природы Южного 
Урала 

Саша Катя 

Занимается художественными видами декоративной 
деятельности по мотивам уральского искусства 

  

В самостоятельной деятельности рисует, лепит, выполняет 
аппликацию, конструирует, выбирая темы и сюжеты, 
отражающие особенности уральской природы, события 
жизни ребенка в детском саду и семье 

  

Различает виды регионального изобразительного искусства   
Имеет представление о региональных художественных 
промыслах 

  

Рассуждает о выборе средств выразительности в 
произведении в соответствии с замыслом художника 

  

Выражает собственное мнение по поводу произведения 
искусства, формулирует эстетические суждения 

  

Использует разнообразные способы для отражения 
впечатлений об окружающем: 
- в рисовании, 

  



- в лепке, 
- в аппликации 
Стремится к личным достижениям в спортивных 
соревнованиях 

  

Проявляет интерес к достижениям спортсменов города в 
области спорта 

  

Проявляет интерес к народным подвижным играм   
Соблюдает элементарные правила организованного 
поведения в детском саду, на улице и в транспорте, правила 
дорожного движения 

  

Знает и соблюдает элементарные правила поведения в 
природе (способы безопасного взаимодействия с 
растениями и животными, бережного отношения к 
окружающей природе) 

  

Имеет представления о живой и неживой природе, культуре 
быта, рукотворном мире Урала 

  

Имеет представление о профессиях, связанных со 
спецификой родного города, области: машиностроителей, 
металлургов, энергетиков, шахтеров, животноводов. 

  

Имеет представление об основных 
достопримечательностях города, области, региона 

  

Самостоятельно пересказывает и драматизирует небольшие 
литературные произведения, составляет по плану и образцу 
описательные и сюжетные рассказы региональной 
тематики 

  

Умеет видеть различия между сказкой, сказом, рассказом, 
стихотворением 

  

Называет любимые произведения писателей Южного 
Урала, называет авторов, эмоционально реагирует на 
поэтические и прозаические художественные произведения 

  

Понимает образный строй спектакля: оценивает игру 
актеров, средства выразительности и оформление 
постановки, в беседе о просмотренном спектакле может 
высказать свою точку зрения  

  

Способен выполнять танцевальные движения, ритмично 
двигаться в соответствии с характером и динамикой 
музыки уральских композиторов 

  

Умеет импровизировать мелодии на заданный текст, 
сочинять мелодии различного характера 

  

Инсценирует игровые песни, придумывает варианты 
образных движений в играх и хороводах регионального 
содержания 

  

Проявляет интерес к особенностям исторического 
прошлого города, региона 

  

Участвует в сюжетно-ролевых играх «Дом», «Семья», 
«День рождения», «Экскурсия по городу» и др. 

  

Принимает участие в традициях города (села) и горожан, 
культурных мероприятиях и социальных акциях 

  

Использует образные сравнения, описания при 
рассматривании предметов быта, искусства 

  



Является инициатором разговора об особенностях 
природы, климата, традиций, культуры Урала 

  

Имеет представление о значимости труда взрослых, 
испытывает чувство благодарности к людям за их труд, 
бережно относится к тому, что сделано руками человека 

  

Принимает участие в трудовой деятельности 
(хозяйственно-бытовом труде, на участке ДОУ) 

  

Имеет представления о роли солнечного света, воздуха, 
воды в жизни человека и их влиянии на здоровье 

  

Следит за внешним видом   
Соблюдает элементарные правила здорового образа жизни   

 
Оценка уровня: 
-«высокий» уровень – все компоненты отмечены знаком «+» 
-«выше среднего» уровень – большинство компонентов отмечены знаком «+» 
-«средний» уровень – половина компонентов отмечены знаком «+» 
-«низкий» уровень – большинство компонентов отмечены знаком «-» 


