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DESCUBRIENDO LOS INTERVALOS DE CONFIANZA

El concepto de intervalo de confianza es muy utilizado en la etapa del analisis.

Por ejemplo, en la comparacion de medias el intervalo de confianza es una gran
herramienta facil y efectiva.

O los coeficientes de la regresion lineal que calculaste en el pre training también pueden
acompanarse con sus intervalos de confianza. (lo veras mas delante)

En esta hoja de trabajo vas a calcular los intervalos de confianza de las variables de la
tabla de datos “espalda’.

Y de esta manera te vas a introducir en la comparacion de medias.

iEmpezamos!

Abre la tabla de datos “espalda”

Abre la tabla de datos “espalda.xlsx” y crea una nueva variable llamada diff_ODI. Calcula
esta variable de esta forma:

e diff_ODI=0DI_mesO - ODI_mesl
Esta variable sera reflejo de la mejora de los pacientes.

Recuerda que ODI es sinonimo de “lo mal” que esta el paciente por el dolor de espalda. Y
con diff_ODI calculamos la mejora de este paciente.

Filtrando la variable por la variable “grupo”

Ahora se trata de utilizar los filtros de Excel para que consigas la variable diff_ODI por
grupos de tratamiento.

Recuerda que la variable “Grupo” tiene dos posibles numeros:

e O =Tratamiento convencional
e 1=Tratamiento innovador /avanzado

Puedes copiar la variable diff_ODI en dos columnas reflejando la informacion de cada
tratamiento.

El encabezado te quedaria ast:

diff_ODI diff_ODI
Tratamiento convencional Tratamiento avanzado
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Describiendo la variable diff_ODI

Crea un boxplot o un histograma para visualizar las dos distribuciones y comparar los dos
tratamientos graficamente.

Copia el boxplot de los dos grupos o los dos histogramas. El que prefieras ©

Boxplot
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En el boxplot se observan diferencias entre los niveles de mejoria de los dos
tratamientos. Donde el tratamiento avanzado parece ejercer un efecto mas fuerte
disminuyendo el dolor de espalda de los pacientes que el convencional.

A continuacion se representan también los histogramas de ambas variables:
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Frecuencia

Clases

JESCUBRIENDO LOS INTERVALOS DE CONFIANZA

W diff_0oDI_avanzado
B diff_oDI_convencional

En este caso también se observa la misma diferencia entre tratamientos que en el

boxplot.

Calcula los intervalos de confianza

Después de la preparacion que hemos hecho es momento de calcular los intervalos de

confianza de la media al 95% y al 99%.

Rellena esta tabla para lograrlo.

“Grupo” Media o Desviacion n: ndmero Error |C 95% IC 99%
Tratamientos Promedio estandar pacideentes EstaEEdar Inferior Superior Inferior Superior
Tratamiento
convencional 12.34 5.43 101.00 0.54 11.28 13.40 11.08 13.60
Tratamiento

avanzado 36.97 8.72 99.00 0.88 35.25 38.69 34.93 39.01

Recuerda que para calcular los intervalos de confianza tienes las siguientes pistas:

EE =

I1C95%
IC 99%

Desv. Estandar

n
Media+1.96-EFE

Media+2.33-EE

Ahora que ves los resultados de los intervalos de confianza. ; Qué puedes decir de los

tratamientos?

Pista: si los intervalos no se solapan entre tratamientos quiere decir gue hay diferencias
significativas al 95% o al 99% dependiendo de cual mires.
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Site ves con fuerzas dibuja los IC con un diagrama (googlea: grafico intervalos de
confianza). Te ayudara a verlo graficamente.

[Duda del foro]:

Tengo una duda sobre el dltimo punto de la tarea. Cuando pregunta por la interpretacién de los IC de las dos variables,
por ejemplo si me fijo en la variable diff_ODI_avanzado su IC95% superior hace que excluyamos la mayoria de los datos
(porque los datos estdan muy dispersos). He decidido poner el histograma para que vieras mejor mi duda, porque se ve
(o al menos yo lo interpreto asi), que los datos de la variable diff_ODI_avanzado, no siguen una distribucién normal,
entonces pregunto, ;es correcto que si nuestra muestra no sigue una normal, podamos inferir que la poblacién de
donde se muestrea si lo sea? Entiendo que estoy podria darse si no sacamos una muestra lo suficientemente grande
pero, entonces, ;seria correcto aplicar los célculos de IC (1.96 en el ejemplo que describo)? Por que de nuevo, si los
usamos, estariamos excluyendo la mayoria de los datos de diff _ODI_AVANZADO.

[R_JORDI]:

Hay dos claros clusters. En un proyecto real tendriamos que agrupar los pacientes que les ha funcionado bien el
tratamiento y los pacientes que no les ha funcionado tan bien el tratamiento.

Y hacer la comparativa con cada grupo diferente para sacar conclusiones en ambos grupos diferentes.

Tendriamos que ver qué cumplen los pacientes que no ha funcionado tan bien los resultados y qué caracteristicas
tienes lo que si para dar mas informacién médica al proyecto.

Y es correcto. El IC tiene mucho mds sentido cuando tu variable es normal. Cuando no lo es puede que nos perdamos
informacién como este caso.

Sin darte cuenta acalbas de aprender dos aspectos:

- Elcalculo de los intervalos de confianza
- Lacomparacion de medias con la ayuda de los IC

No ha sido tan dificil, ;verdad?

Con esta estrategia estas preparado para presentar resultados estadisticamente
relevantes cuando quieras comparar variables cuantitativas por grupos.

iSigue avanzando!
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