
Benedic, anima mea, Domino, et noli oblivisci omnes retributiones ejus, et 
renovabitur sicut aquila juventus tua. 
 
Bless the Lord, O my soul, and forget not all his benefits. Your youth is 
renewed like an eagle’s. (Psalm 103:2,5) 
 
Bénis le Seigneur, ô mon âme, et oublie aucun de ses bienfaits. Ta 
jeunesse est renouvelée comme un aigle. (Psaume 103: 2,5) 

 
 
 


