
Le grand bain: Bande annonce 
https://www.youtube.com/watch?v=Je3C1hvUCA8 
 
 
A.De quel sport il s´agit?  
 
 
B. En quoi te semble t´il “atypique”? 
 
 
C.Parmi les qualités requises suivantes, lesquelles sont mentionnées? 
La volonté, la compétitivité, l´énergie, la souplesse, la grâce,  le rythme, l´hygiène de vie,  
l´endurance 
 
D. Pour quelle compétition l´équipe se prépare t´elle? 
 
 
E. Quelle est la particularité physique de l´entraîneuse? 
 
 
F. Comment qualifierais-tu son caractère?  
 
 
G. Son caractère te semble-t´il adéquat pour un entraîneur/ une entraîneuse?Justifie. 
 
 
 
H. Selon toi, quelles sont les qualités humaines d´un bon coach (= entraîneur sportif)? 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=Je3C1hvUCA8


 
 
CORRECTION 
 
A.De quel sport il s´agit?  
Il s´agit de la natation synchronisée. 
 
B. En quoi te semble t´il “atypique”? 
Parce-qu´il s´agit d´une équipe masculine et jusque-là , la natation synchronisée était propriété de 
la gent féminine . Le physique des personnages ne semble pas non plus à l´image des nageurs de 
natation synchronisée. 
 
C.Parmi les qualités requises suivantes, lesquelles sont mentionnées? 
 
La volonté,la grâce,  le rythme, l´hygiène de vie,  
 
 
D. Pour quelle compétition l´équipe se prépare t´elle? 
Ils se préparent pour les championnats du monde. 
 
E. Quelle est la particularité physique de l´entraîneuse? 
Elle est handicapée, elle se déplace en fauteuil roulant 
 
F. Comment qualifierais-tu son caractère?  
Exigeante, vulgaire, tyrannique, autoritaire, impatiente, agressive, stricte. 
 
G.Son caractère te semble-t´il adéquat pour un entraîneur?Justifie. 
Réponse libre 
 
 
H. Selon toi, quelles sont les qualités humaine d´un bon coach (= entraîneur sportif)? 
Réponse libre  
Pistes de réponses:  
- sait écouter son élève (comprend les besoin, aide à les réaliser , motive si besoin, est à l’écoute, 
donne confiance et envie de se surpasser) 

- Connait son élève (développe une véritable relation de confiance) 

- est source de motivation continue ( donne l´exemple par son attitude , innove etc..) 

- est polyvalent, créatif et audacieux 

- est rigoureux et organisé (ponctuel, impliqué) 

- est tolérant ( faire preuve de compréhension et empathie) 

- reste toujours POSITIF 
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