Bién thé Omicron: My va nhiéu nudc siét chat kiém soat nhap canh
Bi€n thé Omicron la gi?

WHO cho biét cac lénh cadm di lai khdng ngan dudc su lay lan cta virus bién thé mdi ma

chi "tao ra gdnh nang cho cudc séng va sinh ké".
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Bién thé coronavirus mdi, Omicron, lai gdy hon loan toan cau nhiing ngay cudi nam
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Nhiing ngugi dén Hoa Ky bang phi c¢d s& phai trai qua cac quy dinh kiém tra COVID-19
khé khan hon; mot s6 qudc gia bat dau phong tda bién gidi do khdng biét chac chan vé

doc luc cta bién thé Omicron va kha ndng clia né né tranh cac loai vaccine hién co.

Hang tin Reuters dan nguén tu Trung tdm Kiém soat va Phong ngtfa Dich bénh (CDC)
cho biét Hoa Ky yéu cau tat ca cdc du khach nhap canh vao dat nudc nay bang dudng


https://www.reuters.com/world/us-tightens-covid-19-travel-rules-countries-race-quell-omicron-threat-2021-12-01/

hang khong phai trinh két qua xét nghiém COVID-19 dm tinh dudc thuc hién trong vong
mot ngay trudc ngay khdi hanh.

Hién tai, khi nhap canh vao Hoa Ky, nhiing du khach quéc té da dudc tiém phong cé
thé xuat trinh két qua xét nghiém am tinh trong vong ba ngay trudc ngay khdi hanh.
Yéu cau mdi, két qua xét nghiém trong vong maot ngay, s€ ap dung cho ca cong dan Hoa

Ky va cong dan nudc ngoai.

Chinh quyén ciing dang xem xét liéu ¢ nén yéu cau nhiing ngugi dén My bang phi co
phai thuc hién mot cudc xét nghiém COVID-19 khac trong vong 3-5 ngay sau khi dén
hay khong. Mac du CDC chua xac nhan diéu do, nhung khuyén cao tat ca “khach du
lich nén lam xét nghiém virus COVID-19 trong khoang 3-5 ngay sau khi dén” va thuc
hién “cach ly sau chuyén di d6i v8i bat ky khach du lich nao chua dudc tiém phong”.

CDC da liét ké khoang 80 diém dén nudc ngoai la “Cap Bén”, la ngi cd6 miic do truyén
nhiém COVID-19 cao nhat va khéng khuyén khich ngugi My di t&i cac diém dén do.

* x %

Dugc bao cado lan dau tién & mién Nam chau Phi cach ddy mot tuan, bién thé Omicron
da gay chan dong toan cau, dan dén [énh cam di lai va [am ndi bat su chénh [éch giiia
viéc ddy manh tiém chiing 6 at & cac quéc gia giau cd va viéc tiém ching thua thét &
cac nudc dang phat trién.

T6 chlic Y té Thé gidi phan loai Omicron la mot “bién thé dang lo ngai”, do s6 lugng dot

bién cd thé gitp nd lay lan hodc tranh né cac khang thé tif hé théng mién dich cla

nhiing ngugi da tiém ching hodc da nhiém bénh va phuc héi.



HOm Thi Tu 01 Thang Mudi Hai, sau khi thi trudng tai chinh da di xuong mdc thap nhat
ngay hom trudc, sau khi Giam doc diéu hanh Moderna dat cau hai vé hiéu qua cta

vaccine COVID-19 chong lai Omicron.

Tuy vy, Gidm déc Piéu hanh Cd quan Dudc phdm Chau Au (EMA) Emer Cooke cho biét:
“Ngay ca khi bién thé mdi lay lan rong han, cac loai vaccine ma ching ta cé van sé tiép
tuc ¢6 hiéu qua bao vé”. Ong Cooke cho biét cdc phan tich trong phong thi nghiém
trong vong hai tuan tdi sé cho biét liéu mau cta nhiing nguai da dugc tiém chung cd

du khang thé dé vo hiéu hda bién thé mdi hay khong.

Giam déc diéu hanh cta BioNTech cho biét loai vaccine ma hang hgp tac san xuat vai
Pfizer c6 kha nang bao vé manh mé chdng lai can bénh nghiém trong clia bién chiing

Omicron.
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G chau A, Hong Kéng va Nhat Ban cho biét ho s& m& rong cac bién phap han ché di lai,
trong khi Uc chuan bi ghi nhan nhiéu ca bénh Omicron han sau khi it nhat hai ngudi cé
nguy cd d& nhiém bénh d3 dén tham mét sé dia diém trong thanh phé 18n nhat Uc.
Nhat Ban da dong clfa bién gidi vdi tat ca ngudi nudc ngoai m@i nhap canh, hom nay
cho biét ho sé md rong [énh cam d6i v8i ngugdi nudc ngoai cd quy ché cu trd tu 10 quoc

gia chau Phi bao gom Nam Phi.

HOng Kong sé md rong lénh cdm nhap canh déi véi nhiing ngudi khong cu tra ti ba
quoc gia nifa la Nhat Ban, Bo Bao Nha va Thuy Dién, ké tu Thi Sau.



BG trudng NGi vu va An toan Nam Han Jeon Hae-cheol da kéu goi cac bién phap ngan
chan virus chat ché han doi v8i Omicron, sau khi cé cac trudng hdp nghi ngs nhap
canh ti Nigeria. Cho dén nay, Nam Han van chua bao cao bat ky truéng hgp nao vé

bién thé nay.

Trong mot no luc ngin chin cac han ché & bién gidi dang dudc ban hanh vdi va
trén toan cau, Té chuc Y té Thé gidi (WHO) kéu goi cac qudc gia ap dung “cach tiép
can dua trén bang chiing va dua trén rii ro” khi ban hanh cac bién phap kiém soat
di lai. WHO cho biét cac l&énh cam di lai khdng ngan dudc su lay lan cta virus bién

thé madi ma chi “tao ra ganh ndng cho cudc séng va sinh ké”.

WHO cho biét thém la dén ngay 28 Thang Mugi Mét da c6 hon 50 quéc gia thuc hién
cac bién phap han ché du lich nham tri hoan viéc bién ching Omicron nhap canh

vao nudc ho.

Cac quan chicy té toan cau dang tim cach trdn an ngudi dan va lién tuc nhac lai I3i
kéu goi moi ngudi di chich ngura, coi d6 la cach thic hitu hiéu nhat dé phong ngua bién

chiing Omicron.

Trong khi dd, cac hang hang khong thé gidi dang chuan bi cho nhitng bién dong mdi vi
mot vu bung phat dich mdi ¢ thé budc ho phai diéu chinh lich trinh va diém dén va

dua nhiéu hdn vao thi truéng noi dia.
Sai Gon Nhé
Bi€n thé Omicron la gi?

Hoai Duyén ludc dich


https://saigonnhonews.com/thoi-su/the-gioi/bien-the-omicron-my-va-nhieu-nuoc-siet-chat-kiem-soat-nhap-canh/

Nguon The New York Times 01/12/2021

Lan dau tién dudc xac dinh & Botswana va Nam Phi, su [dp lai mdi nay clia coronavirus
da khién cac nha khoa hoc va quan chiicy té cong cong lo ngai vi s6 lugng dot bién cao
bat thudng c6 kha nang lam cho vi rat dé [y lan hon va it nhay cam hdn vdi cac loai

vac xin hién cd.

T6 chlc Y té Thé gidi da goi Omicron la mot “bién thé dang lo ngai” va hom thif Hai
canh bdo rang nhiing rui ro toan cau do né gay ra la “rat cao”, bat chap nhiing gi cac
quan chlic md ta la v6 s6 diéu khdng chac chdn. Cho dén nay, cac trudng hgp da dugc
xac dinh & 20 quéc gia, bao gom Anh, Y, Bi va Ha Lan. M3c du Omicron van chua dudc
phat hién tai Hoa Ky nhung cac chuyén gia cho rang viéc bién thé nay 16 dién chi con la

van dé thgi gian.
Chingta cé nén lo lang khong?

Kham pha ctia Omicron da gay ra su hoang loan dang ké trén toan cau, vdi mot sé quéc
gia cdm cac chuyén bay ti mién nam chau Phi, hoac - nhu Israel, Nhat Ban va Ma-réc -

cam hoan toan du khach nudc ngoai.



Nhung cac chuyén giay té cong dong da khuyén cdo than trong, luu y rang van chua c
bang ching chdc chan rang Omicron nguy hiém hon cac bién thé trudc dé nhu Delta,
loai thu6c nay da nhanh chdng vugt qua cac phién ban tién nhiém & Hoa Ky va cac

quoc gia khac.

Mac du Delta hda ra c6 kha nang lay truyén cao hon nhiéu so véi cac bién thé trudc dé
- va ¢ mot s6 dif liéu cho thay nd cé thé gay ra bénh ndng hon & ngudi chua dugc tiém
ching - nhung ¢ rat it bang chiing cho thdy né c6 kha nang gay chét ngugi cao hon

hodc ¢ kha nang vugt troi han vac xin.

Van con nhiéu diéu chua biét vé Omicron, bao gom ca liéu nd c6 dé lay lan han va ¢
kha nang gy ra bénh nghiém trong hon hay khdng. C6 mot sé bang chiing cho thay

bién thé co thé tai tao lai moi ngugdi mot cach dé dang han.

Cé nhiing dau hiéu ban dau cho thady Omicron c6 thé chi gy ra bénh nhe. Nhung quan
sat dé chu yéu dua trén cac trudng hdp 8 Nam Phi & nhitng ngudi tré tuoi, nhitng ngudi

nhin chung it c6 kha nang bi bénh ndang do Covid.

Tién s Angelique Coetzee, chu tich Hiép hdi Y khoa Nam Phi, cho biét rang cac bénh
vién clia quoc gia nay khéng qua tai bgi nhiing bénh nhan bi nhiém bién thé mdiva
hau hét nhiing ngudi nhap vién déu khong dudgc chung nglfa day dd. Hon nita, hau hét

cac bénh nhan ma c6 tung gap déu khong bi mat vi giac va khlu giac, va chi bi ho nhe.

H&m thi Ba, Regeneron cho biét phuong phap diéu tri bang khang thé Covid cta ho ¢
thé kém hiéu qua hon d6i v8i Omicron, mot dau hiéu cho thay cac loai thuéc khang thé
ddn dong pho bién va cd Idi rong rai c6 thé can dudc cap nhat néu bién thé mdi lay lan

manh mé.



Diéu dd ndi lén rang, su xuat hién cia Omicron gan day nén c6 thé phai mat mot thgi
gian nifa cac chuyén gia mdi biét liéu nd c6 gay bénh nhiéu hdn hay khong. Cac lan

nhap vién do covid lam chdm cac trudng hdp nhiém trung mdi sau hai tuan hodc han.

Cac nha khoa hoc hy vong sé hoc dudc nhiéu diéu han nifa trong nhiing tuan tdi. Hién
tai, ho ndi rang khéng cé ly do gi dé tin rang Omicron khong thadm vao cac loai vac xin

hién c6, mac du ching c6 thé kém bao vé han 8 mét mdc dd nao do.

C6 mot ly do khac dé gili binh tinh: Cac nha san xuat vac xin dd bay té su tin tudng rang
ho c6 thé diéu chinh cac cong thiic hién c6 dé lam cho viéc tiém phong hiéu qua han so

v3i cac bién thé madi.

Cling xin yén tam: Cac dot bién dac biét ciia Omicron gitp ban dé dang xac dinh nhanh

chéng bang que ngoady miii va xét nghiém trong phong thi nghiém.
Tai sao cac nha khoa hoc lai quan tdm dén Omicron?

Khi coronavirus tang [én bén trong nguai, cac chuyén bién mdi lién tuc phat sinh. Hau
hét cac vi-rat khdng cd |gi thé mdi, nhung d6i khi cac chuyén bién cé thé tao cd hdi cho
mam bénh bang cach cho phép nd lay lan dé dang han giita cac vat chu [a ngudi hodc

né tranh phan Ung mién dich ctia cg thé.

Cac nha nghién cltu 8 Nam Phi da canh bao vi ho da tim thay hon 30 dot bién trong
protein chuyén bién, mot thanh phan trén bé mat ctia bién thé cho phép né lién két véi
té bao nguai va xam nhap vao cd thé. Mot sé mau ti Botswana chia sé khoang 50

chuyén bién trén toan bd vi rat chua tung dudgc tim thay & dang két hgp trudc day.

NGUON: The New York Times 1/12/2021






