
План дистанційного навчання з 14.03 по 18.03.2022 р. 

учнів 1  класу ЗЗСО І-ІІІ ст. с. Носівці 
 

Предмет Вчитель Тема 
Посилання на 
Електронні 

ресурси 

Практичні
завдання 

(Посилання 
на 

матеріали) 

Термін 
виконан

ня 

Формат 
зворотньог

о зв’язку 

Понеділок  
1 ЯДС 

(мовно-літерат
урна галузь) 

Олексієнко Т. 
В. 

Час . Керування часом. Мовно – літературні 
вправи. 

https://youtu.be/Elb
pVlqahsI 

https://naurok.
com.ua/post/vc
himo-shkolyari
v-viznachati-c
has-za-godinni
kom  
Виконати 
завдання  5. 

До 17.03 Viber; 
телефонний 
режим 

2 Українська 
мова 

Олексієнко Т. 
В. 

Букви Ии. Письмо малої букви и. Обкладинка та 
назва книги. Передбачення. 

https://www.youtub
e.com/watch?v=kT
mYaW2vQ4E 

Друкований 
зошит 
частина 2. 

До 15.03 Viber; 
телефонний 
режим 

3 Математика  Олексієнко Т. 
В. 

Повторення вивчених одиниць вимірювання (см, 
дм, л, кг). 

https://www.youtub
e.com/watch?v=9o
90cdQgggk 

 До 15.03 Viber; 
телефонний 
режим. 

4 Фізична 
культура 
 
 
 

Олексієнко Т. 
В. 

1.Організовуючі вправи. 2.Різновиди ходьби, бігу, 
стрибків. 3.Загальнорозвивальні вправи: в русі (з 
м’ячем). 4.Вправи з великим м’ячем: ведення м’яча 
носком у кроці. 5.Рухлива гра «Хвостики». 

https://www.youtub
e.com/watch?v=ld_
_dVatHiE 

Виконати 
розминку. 

До 16.03 Viber; 
телефонний 
режим. 
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Вівторок  
1 Мистецтво  Годованюк Т. 

М. 
     

 

2 ЯДС 
(природнича 
галузь) 

Олексієнко 
Т.В. 

Чим вимірюють час? Відтворення в різних видах 
діяльності знань про годинник як прилад для      
вимірювання часу. 

https://www.youtub
e.com/watch?v=YR
eqfKt_KQQ&t=15s 

Переглянути 
відео. 

До 17.03 Viber; 
телефонний 
режим. 

3 Математика  Олексієнко 
Т.В. 

Знаходження невідомого від’ємника. Побудова 
відрізків.   

https://www.youtub
e.com/watch?v=xS
P90gZBHZo 

Виконати 
приклади в 
зошиті. 
 

До17.03 Viber; 
телефонний 
режим. 

4 
 
 
 
 
 
 

Українська 
мова 

Олексієнко 
Т.В. 

Письмо вивчених літер, складів, слів, речень. 
Робота з дитячою книжкою: знайомлю друзів з 
своєю улюбленою книгою. 

https://www.youtub
e.com/watch?v=5Y
Ik9mKi4CQ 

Переглянути 
відео. 

До 17.03 Viber; 
телефонний 
режим. 

 
5 
 
 
 
 
 

Індивідуальна 
година 

Олексієнко 
Т.В. 

Знаходження невідомого зменшуваного. https://www.youtub
e.com/watch?v=3X
1R4NllJIg 

Записати 
приклади в 
зошит. 

До 17.03 Viber; 
телефонний 
режим. 

Середа 
1 ЯДС 

(математична 
галузь) 

Олексієнко Т. 
В. 

Розв’язання повсякденних проблеми 
математичного змісту з метою формування 
пунктуальності. 

https://www.youtub
e.com/watch?v=Aw
SngdN31IY 

 До 17.03 Viber 
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2 Фізична 
культура 

Олексієнко     Т. 
В. 

1.Організовуючі вправи. 2.Різновиди ходьби, бігу, 
стрибків. 3.Загальнорозвивальні вправи: в русі (з 
м’ячем). 4.Вправи з великим м’ячем: зупинка 
м’яча, що котиться, підошвою. 5.Рухлива гра 
«Передав – сідай!». 

https://www.youtub
e.com/watch?v=cF
q3UcfW4J0 

Виконати 
руханку. 

До 17.03 Viber; 
телефонний 
режим 

3 Українська 
мова 

Олексієнко Т. 
В. 

Букви Ии. Письмо великоїбукви И. Слова, які 
називаютьбагатопредметів.  

 

https://www.youtub
e.com/watch?v=Pe
Kt_m3Qp_E 

Друкований 
зошит 
частина 2. 

До17.03 Viber; 
телефонний 
режим 

4 Англійська 
мова 

Олексієнко Т. 
В. 

День народження! Структури :‘I’m …’, ‘He is …’, 
‘She is …’, ‘What is this?’, ‘It’s …” 

 

https://www.youtub
e.com/watch?v=M
LVp6dB-q9M 

Переглянути 
відео. 

До18.03 Viber, 
телефонний
режим 

5 Малювання  Олексієнко 
Т.В. 

Подарунок для родини.  Малювання букету 
весняних квітів за зразком поетапного виконання. 

 

https://www.youtub
e.com/watch?v=_-o
i02g9KZQ 

Намалювати 
квіти. 

До 23.03 Viber; 
телефонний 
режим 

Четвер  
1 ЯДС 

(громадянська 
та історична 
галузь) 

Олексієнко Т. 
В. 

Навіщо нам потрібно бути пунктуальними? Я 
дізнаюся про природу України. 
 

https://www.youtub
e.com/watch?v=Elb
pVlqahsI&t=45s 

Переглянути 
відео. 

До 22.03 Viber; 
телефонний 
режим 

2 Математика  Олексієнко Т. 
В. 

Час. Одиниця часу година. Визначення часу за 
годинником. 

https://www.youtub
e.com/watch?v=SH
mlnhgtYnU 

Виконати 
завдання в 
друкованому 
зошиті 
частина 3. 

До 21.03 Viber, 
телефонний 
режим 
 

3 Українська 
мова 

Олексієнко Т. 
В. 

Буквосполученняйо. Текст. Театралізуємо. https://www.youtub
e.com/watch?v=9R
gUEJGG1MY 

Завдання в 
друкованому 
зошиті 
частина 2. 

До 18.03 Viber; 
телефонний 
режим 
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4 ЯДС 
(технологічна 
галузь) 
 
 

Олексієнко 
Т.В. 

Подарунок для родини. Весняна аплікація. https://www.youtub
e.com/watch?v=dsf
89rTOpBc 

Виконати 
аплікацію. 

До 24.03 Viber; 
телефонний 
режим 

5 ЯДС 
(мовно-літерат
урна галузь) 
 
 
 
 
 
 
 
 

Олексієнко Т. 
В. 

Час . Керування часом. Мовно – літературні вправи. 
Зоровий  диктант. Вчимося писати під диктовку. 

https://www.youtub
e.com/watch?v=JEi7
DHzaAr4 

Записати 
слова під 
диктовку. 

До 21.03 Viber; 
телефонний 
режим 

П’ятниця   
1 ЯДС 

(природнича 
галузь ) 

Олексієнко Т. 
В. 

Як керувати часом? Дидактична гра «Як усе 
встигати?»  
Я люблю природу України. 
 
 
 
 
 

https://www.youtub
e.com/watch?v=Ms
FMrXhu4vI 

Пройти 
вікторину. 

До 25.03 Viber; 
телефонний 
режим 

2 Англійська 
мова 

Олексієнко Т.В. День народження! Практичні вправи з літерами 
‘Ee’, ‘Ff’, ‘Gg’, ‘Hh’ 

https://www.youtub
e.com/watch?v=A5
9gNdrkKwQ 

Переглянути 
відео. 

До 23.03 Viber; 
телефонний 
режим 
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3 Українська 
мова  

Олексієнко Т. 
В. 

Букви Цц. Письмо малої букви ц. Текст. Тема 
тексту. Дискусія. 

https://www.youtub
e.com/watch?v=ER
X8qrodomY 

Переглянути 
Відео. 

До 21.03 Viber; 
телефонний 
режим 

4 Фізична 
культура 

Олексієнко Т. 
В. 

1.Організовуючі вправи. 2.Різновиди ходьби, бігу, 
стрибків. 3.Загальнорозвивальні вправи: в русі (з 
м’ячем). 4.Вправи з великим м’ячем: ведення м’яча 
носком. 5.Рухлива гра «Жонглер». 

https://www.youtub
e.com/watch?v=cF
q3UcfW4J0&t=8s 

Виконати 
руханку. 

До 25.03 Viber; 
телефонний 
режим 
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