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​
我们一辈子能做好人吗？你们这里的人，谁能纯善啊？谁能一辈子做好人？你们没做

过坏人吗？ 
​
师父讲给你们听，修心犹如盖房子，地基一定要打好，地基打不好，上面越是盖得高

，砸下来就把你砸死了。善良、有道德，修心、学佛，地基打得越扎实，房子造得越

高，修到后来不会出偏差。如果你基础不好，为了求某些利益，为了达到某个目的来

学佛，就像造房子造到很高的时候，就会砸下来把自己砸死，对不对？我们小时候玩

过搭积木，如果积木下面不稳，砰的一下，上面的全部掉下来；如果积木下面非常的

扎实，积木可以搭得很高。所以，善良的人才能学佛，不善良的人，容易恨人家的人

，动不动就怀疑别人的人，动不动就恨人家的人，这种人就是地基不好的人，这种人

是学不好佛的。地基不好，砸伤自己，学佛根基不稳，学到后来把自己给砸伤了。 

 

所以，我们修心人，学佛首先要打基础，就是要先消除业障，而不是先去求什么利

益。因为我们身上有很多业障，就是说一个人要做好人，首先要改掉自己身上的毛病

啊。举个简单例子，这个人说，我要做好人了，这里还在吃喝嫖赌，但也天天去帮助

人家，你说这个人能成为一个好人吗？你要做好人，首先必须停止抽烟、喝酒，停止

做坏事情，然后你才能慢慢地做好事情，慢慢地成为一个好人。 
​
想求现世的回报，越求越得不到。如果你不求现在这个世界的利益，而求以后我能够

得到更多的境界，能够到天上去，或者怎么样，你越不求，你现世越有报。这就是师

父经常跟你们说的，只管耕耘，不问收获。举个简单例子，这个小孩子读书，什么都

不求，就好好地做功课，为了以后能够考上大学。就像我们现在一样，我什么都不求

，我就求心里平安，以后死后能够到天上，不要受到地府的惩罚，道理一样吧？就是

因为这个小孩子读中学的时候，好好地做每一门课的作业，每一门功课都很认真，因

为他想考上大学，他不求，他就好好地用功做功课，因为他知道，考大学很不容易，

那么在这个读书当中，老师每一次大考、小考，他都能够通过，你说他是否能得到奖

励？还不明白师父讲的道理吗？你就是求自己的最高境界，我要以后做菩萨，我不求

人间的一切，然而在人间的一切你都以菩萨的境界为榜样，你说说看，观世音菩萨看

见你这么好的做人间菩萨，会不会让你家庭好，工作好，学习好？菩萨自己会给你的

，而不是你求来的。 
​
老师在中学的时候，不停地给这个小孩子颁发奖状，因为这个小孩子无所求，他就是

要考大学，他很用功、很认真地去做功课，所以，他每个年级、每个学期都能得到一

个奖状。而这些奖状不是求来的，是自然而来的。你们不要去求，你们只要好好修，

我要修到菩萨的境界，然而家庭的矛盾，家庭的困难、困惑，都会像期中考试一样，

老师都会给你奖励，都会关心你，因为你是个好孩子，你天天在家里做作业，成绩一

直在往上升，难道老师不会给你奖状吗？难道菩萨、护法神不会让你家里好吗？听得

懂吗？简单吧？这么简单的佛理。不要去求啊，师父再三跟你们说，求来的是假的，

修来的才是真的。所以，我们不求现世的利益，反而会得到现在的利益；如果你拼命

去求现世的利益，犹如竹篮子打水一场空啊。 
​
比方说，这个篮子本来不是竹子的，那么你这里有个毛病，有个洞，你那里有个包，

有个洞，你这么多的毛病，这么多的孽障，这么多的灵性在这个包里面，这个包就是



千疮百孔，然后你又去做功德，一篮水打上来，水全部漏光了，你哪来的功德啊？全

被你自己漏光了。很多人都是这样的，工作做得很多，最后领导来了说，“工作做得不

错啊。”“张书记啊，我不是开玩笑的，如果不是我在这里忙了一年，这个公司能有这

么多成绩吗？”你说他还有成绩吗？张书记明天就把他换了，他白干了。不要有漏啊，

让人家去说好，不要自己说好，让人家去评论，不要自己评论，用自己肮脏的心去求

佛，会把佛菩萨干净的心也污染了，这就是为什么观音堂不让那些不好的人来。你用

自己很肮脏的心跑到菩萨这里来拜，你把菩萨的气场都污染了。 

 

举个简单例子，师父今天是好人，如果师父一个人在马路边上，人家警察不会来看师

父的，突然身边有五、六个打扮得像小流氓一样的人在那里指手画脚跟师父说话，警

察马上就上来了。听得懂吗？要懂道理啊，不要让自己肮脏的灵魂再来污染菩萨干

净、纯净的灵魂，只有业障消了，你修行自然就会有成啊。 
​
要解怨释结，就是要解掉怨结，释放化解人的结。我们要增加人天福报，要知道我们

人天福报不够啊，你们几个人有福气啊？要正知正见，要让佛光照到人间，展现出般

若之光，什么意思呢？正知正见才能有智慧，把这个事情看成是正的，我的见解是对

的，你这个人就会产生智慧。佛光照人间，展现般若之光，那是无穷无尽的智慧之

光。师父最后跟大家讲，我们活在人间，要学会反省自己啊，反省就是在修行。每天

在睡觉之前想一想：我今天做错了什么？我今天守五戒了没有？我是不是讲妄语了？

我今天讲了几个妄语？我今天偷人家东西没有？是否编造了人家的谎言？我今天杀生

过没有？我今天喝过酒没有？我今天是否动过邪淫的念头？每天自己想一想，如果有

，就要忏悔；如果没有，你可以安心睡觉。如果有，你安不了心，睡不了觉，但是你

忏悔之后，你把它交给菩萨了，你又能够安心睡觉了。所以，要懂得忏悔，但是不要

一天到晚给菩萨增加烦恼。 
​
今天做了坏事，忏悔了，明天又开始做坏事了。要明白，我们修行人一切的行为都要

符合戒律。我今天戒了没有啊？我今天讲过人家坏话吗？我今天看见女孩子动过坏脑

筋没有？我今天偷人家东西没有啊？没有偷，好。看见人家东西想过偷没有啊？想过

了，忏悔。不容易啊，行为上没有出来，嘴巴里没讲，已经很好了吧？可是心里想过

，犯罪了。你们说，修行多难啊。举个简单例子，你们现在都会看电脑，网络上有一

些非常吸引人的标题，某某某怎么样，某某某怎么样，你想一想，你是不是想过去看

一看、点一点？你只要点一点，想一想，对不起，你就犯戒了。师父可以 80%保证，

你小吕看了，因为你是喜欢看小说的人，只要边上有非常吸引人的题目，你一定会点

进去的，因为你是没有脑子的人。要明白，要睡得着觉，要符合戒律啊，反省也是精

进，忏悔也是精进，修行就是修正自己的行为，要多学智慧啊。 

 

多一点智慧，就多懂一些道理，所以，有一句话在社会上流行，叫“少智就会少理”，
因为没有智慧的人，他就会没有道理，他就会不讲道理。看看马路上吵架的人，这些

人有智慧吗？肯定没有，他会有道理吗？他没有道理讲，你跟这种人去讲什么道理

啊？你讲得清楚吗？无智亦无得。 
​
人行畜生的事情太多，他一定会堕落到畜生道。天天做的都是畜生的事情，你们想想

现在的小青年，天天做着畜生的事情，像狗一样的，天天两只狗箍在一起，不穿衣服

，这不就跟畜生一样吗？自己明白，在人间做畜生的事情太多，偷鸡摸狗，你以后不

是到畜生道了吗？所以，佛陀说，业尽才能够成人身啊，也就是说，当畜生的业消尽



了，下辈子才能够投个人。师父说了，当人的业尽了之后，他才能成道成佛菩萨啊。

人的恶业没有还清，业障没有还清，你怎么样能够成为一个菩萨、能够成为一个佛

呢？畜生的业障没有了，才能恢复人身。同样，人的业障没有了，他才能上天啊。 
​
有一点点佛缘，我们都不要去舍弃他。虽然说无缘不度，但是并非说以后他没有缘分

；现在没有缘分，并不代表他永远没有缘分。所以，有一点点佛缘，就应该去救他，

去帮助他，不要去舍弃他。我们首先要守住自己的缘，才能去帮助其他人的善缘。如

果我们连自己的缘都守不住，我们怎么能够帮助人家的善缘？也就是说，你自己是个

好人，你才能去帮助人家。你自己都不是个好人，你怎么可能帮助到人家呢？​
师父很开心，这些小孩子是非常认真地在听、在记录。门口的年轻人很多，我们都是

年轻人，因为我们刚刚学佛，我们刚刚明白道理，我们就是一个年轻人。为什么法师

说，5月1日香港法会才是他刚刚出家的日子？因为他真正地明白了为什么出家。 

 

我们刚刚明白我们为什么要学佛，学佛不是为自己，是为众生，做好人不是为自己做

好人，是为了让众生受益啊。为广大众生救苦救难，不就是跟为人民服务一样吗？不

为自己为众生，那就是一个好菩萨；不为自己为人民，那就是一个好官员，道理都是

一样的。希望你们好好学，不要单单救自己，但是要把自己先救好了，才能救众生。

每一个人听师父讲课，都会觉得师父在讲自己，实际上师父真的是无所指。师父讲的

就是佛法佛理，如果你们感受到师父在讲你们，对不起，你们已经生病了，你们的心

灵已经生病了，你们的嘴巴、你们的行为已经生病了。只有好好地改正，只有慢慢地

理解，才能进步，师父不求你们很快地改正，但必须根据自己的能力努力克服自己身

上的毛病。今天就跟大家讲到这里。 
 


