
ІІ СЕМЕСТР 
СІЧЕНЬ 

МІСЯЧНИК СПОРТИВНОГО ВИХОВАННЯ І ЗДОРОВОГО СПОСОБУ ЖИТТЯ 

 
Програма «Основні орієнтири виховання»: Ціннісне ставлення особистості до себе. Ціннісне ставлення особистості до сім’ї, родини, 

людей.  
Компетентнісний потенціал виховання: Соціальна та громадянська компетентності. Уміння вчитися впродовж життя. Екологічна 

грамотність і здорове життя.     
Тема: «Спортом треба всім займатись і частіше усміхатись!». 
Мета: формування в учнів мотивацію до занять фізичною культурою та спортом, усвідомлення цінності здоров’я як найвищої особистої і 

суспільної цінності, популяризація активного способу життя, розвиток рухової активності, фізичної витривалості та відповідального ставлення до 
власного фізичного і психічного здоров’я. 

Завдання періоду:  
1.​ Сприяти формуванню в учнів свідомого ставлення до збереження та зміцнення здоров’я. 
2.​ Ознайомити учнів з основами здорового способу життя, раціонального харчування, режиму дня та гігієни. 
3.​ Розвивати інтерес до систематичних занять фізичною культурою та спортом. 
4.​ Формувати в учнів потребу у щоденній руховій активності. 
5.​ Виховувати відповідальність за власне здоров’я і безпеку. 

№ Назва заходу Дата  Класи Змістові лінії  Формування 
ключових 
компетентностей 

Відповідальний  

1.​  Первинний інструктаж з безпеки життєдіяльності для 
учнів перед початком занять.  

12.01.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Класні керівники  

2.​  І тиждень. Тиждень математики.​
- Виставка "Математика навколо нас". ​

12.01-16.01
.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Математична 
компетентність  

Учителі математики  



- Брейн-ринг "Мисли логічно" (до Всесвітнього дня логіки 
14.01.2026) 

3.​  Декада української культури і народного мистецтва.  
- Онлайн-вікторина «Чи знаєш ти українські традиції?».  

12.01-15.01
.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва  

Обізнаність і 
самовираження у 
сфері культури  

Учитель мистецтва  

4.​  Всесвітній день боротьби з депресією (13.01.2026)​
Психологічна гра “Що робити, коли...” 

13.01.2026 7-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Екологічна 
грамотність і здорове 
життя 

Соціальний педагог 

5.​  Казка-повчання «Про хлопчика, який списував» 14.01.2026 1-4 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва  

Обізнаність і 
самовираження у 
сфері культури  

Класні керівники  

6.​  Брошура для школярів «Як уникнути плагіату та чесно 
користуватись ШІ» 

16.01.2026 10-11 Ціннісне 
ставлення до 
праці  

Інформаційно-цифро
ва компетентність  

Учнівське 
самоврядування   

7.​  День вшанування захисників Донецького аеропорту 
(20.01.2026)​
Загальношкільний урок мужності "Кіборги вистояли – не 
витримав бетон" 

20.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Учитель історії  

8.​  Виховні години до Дня пам'яті захисників Донецького 
аеропорту:​
"Кіборги Донецького аеропорту: 242 дні мужності",​
«Чому ми вдячні воїнам?»,​
«242 дні мужності та сили духу»​
«Герої не вмирають, поки їх пам’ятають». 

20.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Класні керівники 

9.​  Виставка-інсталяція у бібліотеці: «242 дні незламності» 20.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Шкільний бібліотекар 

10.​  ІІ тиждень. Тиждень психологічної підтримки.  
- Тренінг «Як досягти успіху у житті». 
- Психологічний інсайт «Емоційний інтелект. Що це таке і 
як його прокачати?»  

19.01-23.01
.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Практичний психолог  

11.​  Тренінг «Безпечні і небезпечні ситуації в родині»  19.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники 



12.​  Анкетування з метою виявлення рівня обізнаності учнів 
щодо кіберзагроз та правових наслідків протиправних дій 

19.01.2026 7-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Соціальний педагог  

13.​  Майстер-клас «Як зняти напругу: вправи на 
саморегуляцію» 

20.01.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Соціальний педагог 

14.​  Міжнародний день обіймів (21.01.2026)​
Ранковий флешмоб "Обійми свого друга" 

21.01.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Учнівське 
самоврядування 

15.​  День Соборності (22.01.2026)​
Живий ланцюг «Єднаймось!» 

22.01.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

ЗДВР, 
учнівське 
самоврядування 

16.​  Виховні години до Дня Соборності України:​
«Теплота наших рук та сердець єднає мости українських 
душ в усьому світі», ​
«Україна – єдина, велика і сильна», ​
«Соборна духом Україна», ​
«В єдності сила народу», ​
«Соборність України: від ідеї до сьогодення». 

22.01.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Класні керівники 

17.​  Бесіда «Поведінка при травматичному стресі».  23.01.2026 7-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники   

18.​  Гра з інформаційної грамотності «Правда чи фейк?»  23.01.2026 2-3 Ціннісне 
ставлення до себе  

Інформаційно-цифро
ва компетентність  

Вчителі інформатики 

19.​  ІІІ тиждень. Тиждень здоров’я, безпеки і добробуту.  
- Майстер-клас з планування здорового харчування.  
- Брейн-ринг «Крок за кроком до здоров’я». 

26.01-30.01
.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Учитель курсу 
«Здоров’я, безпека і 
добробут» 

20.​  Виховні години в рамках тижня здоров’я, безпеки і 
добробуту:  
«Чистота — запорука здоров'я», 
«Хочу і можу бути здоровим», 
«Як я дбаю про своє здоров'я», 
«Здоровим будь!», 
«Здоров'я - скарб», 
«Духовність і здоров’я», 
«Зроби свій вибір на користь здоров'я», 
«Подбай про своє здоров'я сам!», 
«Секрети здоров’я», 
«Здорова природа — здорова людина», 

26.01-30.01
.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Класні керівники  



«Вплив антропогенних факторів на здоров'я людини». 
21.​  День екологічної освіти (26.01.2026)​

Створення колажу "Екологія в нашому житті" 
26.01.2026 1-4 Ціннісне 

ставлення до 
природи 

Екологічна 
грамотність і здорове 
життя 

Учитель біології, 
учнівське 
самоврядування 

22.​  Акція "Здай батарейку – врятуй планету" 26.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи 

Екологічна 
грамотність і здорове 
життя 

Учнівське 
самоврядування 

23.​  Тематична виставка літератури "Людина і природа" 26.01.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи 

Екологічна 
грамотність і здорове 
життя 

Шкільний бібліотекар 

24.​  Міжнародний день пам’яті жертв Холокосту 
(27.01.2026)​
Усний журнал "Мільйони втрачених життів" 

27.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Вчитель історії 

25.​  Міжнародний день захисту персональних даних 
(28.01.2026)​
Майстер-клас «Як створити надійний пароль?» 

28.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифро
ва компетентність  

Учитель інформатики 

26.​  День пам'яті Героїв Крут (29.01.2026)​
Урок-пам’ять «Крути: і сум, і біль, і вічна слава» 

29.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Вчитель історії 

27.​  Виставка інфографіки «Крути-бій за майбутнє». 29.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Шкільний бібліотекар 

28.​  Виховні години для Дня пам’яті Героїв Крут: ​
«Трагедія. Подвиг. Пам’ять»,​
«Кров і вогонь з’єднались в серцях молодих»,​
«Герої Крут – для нащадків взірець»,​
«Крути – наша слава, наша історія»,​
«Подвиг під Крутами – символ національної честі». 

29.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Класні керівники 

29.​  Ознайомлення учнів із розташування захисних споруд 
цивільної оборони 

23.01.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

ЗДВР, класні керівники  

30.​  Години психоемоційної підтримки:  
«Розмовляй зі собою як з другом (техніка 
самопідтримки)», 
«Чому іноді я злюсь на всіх? Про емоційне напруження», 

Січень 
2026  

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Соціальний педагог 



«Спілкування без конфліктів: як висловлювати свої 
почуття», 
«Чому варто говорити “ні”, коли незручно мовчати». 

31.​  Проведення бесід із записом до журналу: 
Правила дорожнього руху 
-​ Рух за сигналами регулювальника. 
Правила протипожежної безпеки 
-​ Правила пожежної безпеки у вашому домі. Гасіння 
пожежі в квартирі на початковій стадії загоряння. Правила 
поводження під час пожежі. 
Правила безпеки при користуванні газом 
-​ Дії населення при виявленні запаху газу. 
Правила безпеки користування електроприладами, при 
поводженні з джерелами електроструму 
-​ Правила поводження з побутовими 
електроприладами: праскою, холодильником, пральною 
(швейною) машиною, електроплитою тощо. 

Січень 
2026  

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  

 
 

 



ЛЮТИЙ  
МІСЯЧНИК СОЦІАЛЬНО-ПСИХОЛОГІЧНОЇ ПІДТРИМКИ  

 
Програма «Основні орієнтири виховання»: Ціннісне ставлення особистості до себе. Ціннісне ставлення особистості до сум’ї, родини, 

людей.  
Компетентнісний потенціал виховання: Соціальна та громадянська компетентності. Інформаційно-цифрова компетентність. 

Екологічна грамотність і здорове життя.  
Тема: «Разом - краще» 
Мета: створення сприятливого психологічного клімату в учнівському колективі, формування навичок емоційної саморегуляції, розвиток 

стресостійкості та навичок подолання життєвих труднощів, підтримка психічного здоров’я учнів, виявлення й запобігання проявам психологічного 
неблагополуччя, забезпечення ефективної взаємодії між учасниками освітнього процесу в умовах викликів сьогодення.  

Завдання періоду: 
1.​ Забезпечити психологічну безпеку й емоційний комфорт в освітньому середовищі. 
2.​ Підвищити рівень психологічної обізнаності учнів, педагогів і батьків. 
3.​ Розвивати в учнів навички саморегуляції, подолання стресу та тривоги. 
4.​ Формувати вміння звертатися по допомогу в складних життєвих ситуаціях. 
5.​ Проводити профілактику емоційного вигорання, булінгу, тривожних і депресивних станів. 
6.​ Підтримати дітей, які перебувають у кризових обставинах або пережили травматичні події. 
7.​ Сприяти зміцненню міжособистісних зв’язків та розвитку навичок ненасильницького спілкування. 

 

№ Назва заходу Дата Класи Змістові лінії 
Формування 

ключових 
компетентностей 

Відповідальний 

1.​  І тиждень. Тиждень учнівського самоврядування.  
- Акція «Скринька ідей та пропозицій». 
- «Vlog-день школяра». 

02.02-07.0
2.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Ініціативність і 
підприємливість  

Учнівське 
самоврядування, =  



 
2.​  Круглий стіл «Штучний інтелект: друг чи загроза 

академічній доброчесності?» 
02.02.2026 10-11 Ціннісне 

ставлення до 
праці  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

ЗДВР  

3.​  Міжнародний день боротьби з ненормативною 
лексикою (03.02.2026)​
Тренінг «Конфлікт без лайки: як захищати себе словами» 

03.02.2026 7-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Спілкування 
державною мовою 

Соціальний педагог 

4.​  Декада «Зима без шкоди для природи».  02.02-13.0
2.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи  

Екологічна 
грамотність і 
здорове життя  

Учитель біології, ЗДВР 

5.​  Акція «Годівничка для синички» 05.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи  

Компетентності у 
природничих 
науках і технологіях 

Учнівське 
самоврядування  

6.​  Онлайн зустріч випускників «Назустріч спогадам» 06.02.2026 11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Миколюк Є.М. 

7.​  ІІ тиждень. Тиждень безпеки в Інтернеті.  
- Онлайн гра «Вірно-невірно: про правила безпечного 
Інтернету». 
- Випуск інформаційних колажів «Безпека дітей в 
Інтернеті» (9 кл.), буклетів «Мережа як стиль життя» 
(10-11 кл.) 

09.02-13.0
2.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифр
ова компетентність  

Учителі інформатики, 
класні керівники, 
Учнівське 
самоврядування  

8.​  Бесіда «Як поводитись із незнайомими людьми» 09.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифр
ова компетентність. 

Класні керівники  

9.​  День безпеки в Інтернеті (10.02.2026)​
Онлайн-гра "Інтерленд" від корпорації Google 

10.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифр
ова компетентність  

Учитель інформатики 

10.​  Виховні години до Дня безпеки в Інтернеті: ​
«Ваші права та обов’язки в Інтернеті»,​
«Інформація - це не знання»,​
«Подумайте, перш ніж публікувати»,​
«Бути собою в Інтернеті»,​
«Конфіденційність - ваш найдорожчий здобуток»,​
«Інкогніто у світі Інтернету». 

10.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифр
ова компетентність  

Класні керівники 

11.​  Міжнародний день жінок і дівчат в науці (11.02.2026)​
Презентація «Жінки, що змінили науку» 

11.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Учнівське 
самоврядування 



12.​  День Святого Валентина (14.02.2026)​
Інсталяція "Палітра почуттів" 

13.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

ЗДВР 
учнівське 
самоврядування 

13.​  Ігрова програма "Сердечні пригоди Купідончика" 13.02.2026 1-4 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Класні керівники 

14.​  Майстер-клас "Валентинка своїми руками" 13.02.2026 5-9 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Учителі технологій 

15.​  ІІІ тиждень. Тиждень національно-патріотичного 
виховання.  

16.02-20.0
2.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави  

Соціальна і 
громадянська 
компетентні  

Класні керівники, 
педагог-організатор  

16.​  День єднання (16.02.2026)​
Українознавча вікторина «Все буде Україна!» 

16.02.2026 1-4 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Класні керівники 

17.​  Виховні години до Дня єднання: ​
«Україно, твоя сила в єднанні!», ​
«Україна єдина»,​
«У серці кожної дитини живе любов до України»,​
«Ми діти твої Україно!». 

16.02.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Класні керівники 

18.​  Декада гендерної рівності в праці «Якщо ти хочеш 
більше мати, тоді працюй, працюй, мій брате». 
- Година спілкування «Якою я бачу свою майбутню 
професію». 
- Конкурс відеороликів «Професія не має статі».  
- Тематична анкета «Чи існують жіночі/чоловічі професії?» 

16.02-27.0
2.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Соціальний педагог, 
учитель технологій  

19.​  День спонтанного прояву доброти (17.02.2026)​
Добровільна ініціатива "Скарбничка добрих справ" (збір 
корисних речей (книг, іграшок, канцелярії) для дітей із 
сімей, що потребують допомоги) 

17.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Учнівське 
самоврядування 

20.​  Зустріч з представниками правоохоронних органів 
«Протидія терористичним загрозам і відповідальність 
неповнолітніх» 

18.02.2026 8-11 Ціннісне 
ставлення 
особистості до 
себе. 

Соціальна і 
громадянська 
відповідальність  

ЗДВР  



21.​  День Героїв Небесної Сотні (20.02.2026)​
Виховний захід "Ангели Майдану" 

20.02.2026 8 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Пасічник К.В. 

22.​  Літературна виставка «Земні шляхи Небесної Сотні». 20.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Шкільний бібліотекар 

23.​  Єдина виховна година про Євромайдан, Небесну Сотню, 
окупацію Криму й Донбасу Росією від проєкту 
«Всеукраїнська школа онлайн». 

20.02.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Класні керівники 

24.​  Віртуальна екскурсія до Національного музею Революції 
Гідності 

20.02.2026 10-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Учитель історії 

25.​  Міжнародний день рідної мови (21.02.2026)​
Виховний захід“О слово рідне, орле скутий” 

20.02.2026 10 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

Гнатюк С.Г 

26.​  Бліц-вікторина «Ми знаємо українську мову» 20.02.2026 1-4 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

Класні керівники 

27.​  Genialy квест «Стежками української мови» 20.02.2026 10-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

Учителі української 
мови та літератури 

28.​  Виховні години до Міжнародного дня рідної мови: ​
«Мова моя калинова»,​
«Мова – то серце народу»,​
«Наша мова — солов'їна»,​
«Мова рідна - слово рідне!»,​
«Збережемо наш скарб - рідну мову»,​
«У країні рідної мови». 

20.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

Класні керівники 

29.​  IV тиждень. Тиждень іноземної мови і зарубіжної 
літератури.  

23.02.-27.0
2.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 

Спілкування 
іноземними мовами. 

Учителі іноземних мов 
і зарубіжної літератури  



- Брейн-ринг  “We love English”. 
- Інсценізації уривків творів Шекспіра. 
- Конкурс читців поезії мовою оригіналу «Poetry Express». 
- Лінгвокультурологічний квест «Discover the World». 
- Виставка стінгазет і проєктів «The Country I Want to 
Visit».  

культури і 
мистецтва  

Обізнаності і 
самовираження у 
сфері культури і 
мистецтва  

30.​  Початок війни росії проти України (24.02.2026)​
День жалоби. Лінійка скорботи за загиблими 
випускниками та земляками  «Пам’ять про тих, хто згасли 
мов зорі». 

24.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

ЗДВР 

31.​  Виховні години до річниці повномасштабного вторгнення: ​
«Не забудемо, не пробачимо,​
«Наближаємо перемогу»,​
«Кожен із нас - воїн», ​
«Жінки, які загинули за Україну», ​
«Волонтери: сила небайдужих», ​
«Історії місць війни». 

24.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

Класні керівники 

32.​  Виставка дитячих малюнків «Моя Україна – вільна країна» 24.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

Учнівське 
самоврядування 

33.​  День української жінки (25.02.2026)​
Відеопривітання «Вона була, є і буде...» 

25.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Учнівське 
самоврядування 

34.​  Презентація "Найкраща в світі жінка - українка" до Дня 
народження Лесі Українки 

25.02.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Учителі української 
мови та літератури 

35.​  Година психоемоційної підтримки:  
«Мистецтво слухати і бути почутим» 
«Друзі й вороги: як розрізнити токсичне спілкування», 
«Інтернет і психіка: як не втратити себе в мережі», 
«Хейтери, фейки й тривога: кібергігієна емоцій». 

Лютий 
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Практичний психолог  

36.​  Проведення бесід із записом до журналу: 
Правила дорожнього руху 
-​ Пасажир в автомобілі. 
Правила протипожежної безпеки 

Лютий 
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  



-​ Запобігання виникненню пожеж від електричного 
струму та правила гасіння таких пожеж. Дії учнів при 
пожежі. 
Правила безпеки при користуванні газом 
Ознаки отруєння. Запобігання отруєнню чадним газом. 
Домедична допомога при отруєннях. 

 
 

 



БЕРЕЗЕНЬ   
МІСЯЧНИК ЕКОЛОГІЧНОГО ВИХОВАННЯ    

 
Програма «Основні орієнтири виховання»: Ціннісне ставлення особистості до праці. Ціннісне ставлення особистості до природи.    

Компетентнісний потенціал виховання: Екологічна грамотність і здорове життя. Компетентності у природничих науках і 
технологіях. Уміння вчитися впродовж життя.  

Тема: «Хай буде планета красива й зелена для щастя, добра і для тебе й для мене!». 
Мета: формування в учнів екологічної культури, дбайливого ставлення до природи, усвідомлення особистої відповідальності за збереження 

навколишнього середовища, розвиток екологічного мислення, навичок раціонального природокористування та активної життєвої позиції щодо 
охорони довкілля. 

Завдання періоду:  
1.​ Формувати в учнів усвідомлення цінності природи як основи життя. 
2.​ Поглибити знання про екологічні проблеми сучасності та шляхи їх подолання. 
3.​ Виховувати відповідальне ставлення до довкілля. 
4.​ Розвивати навички екологічно доцільної поведінки в побуті та громаді. 
5.​ Залучати учнів до участі в природоохоронних ініціативах, волонтерських зборах і екопроєктах. 
6.​ Сприяти формуванню навичок сортування сміття та збереження природних ресурсів. 

№ Назва заходу Дата Класи Змістові лінії 
Формування 

ключових 
компетентностей 

Відповідальний 

1.​  І тиждень. Тиждень цивільного захисту.  02.03-06.0
3.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

ЗДВР, класні керівники  



2.​  Всесвітній день цивільного захисту (01.03.2026)​
Урок-тренінг від Асоціації саперів України. 

02.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

ЗДВР  

3.​  Перегляд мультфільмів:​
«Казка про Вогняну Іскринку»,​
«Що робити під час пожежі?»,​
«Вогнегасник». 

02.03.2026 1-4 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники 

4.​  Розміщення пам’яток з цивільного захисту на сайті ліцею 
та в соціальних мережах закладу.  

02.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифр
ова компетентність 

Учитель інформатики  

5.​  Дії учасників освітнього процесу за сигналом “Увага 
всім!”, "ПОЖЕЖА у приміщенні". Проведення евакуації 
при пожежі, використання найпростіших засобів захисту 
органів дихання. Перевірка кількості евакуйованих дітей. 
Доповіді класних керівників про кількість евакуйованих 
дітей 

02.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Адміністрація ліцею 

6.​  Виховні години в рамках тижня цивільного захисту: ​
«Надзвичайні ситуації та способи їх подолання»,​
«Обережно! Небезпека»,​
«Захисти своє життя. Порядок дій у НС», ​
«Допоможи собі сам. Дії населення при надзвичайних 
ситуаціях»,​
«Респіратор та його призначення»;​
«Перша медична допомога у разі поранень».​
«Прості речі рятують життя!». 

02.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  

7.​  Всесвітній день письменника (03.03.2026)​
Літературна гра «Хто це сказав?» 

03.03.2026 1-6 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва 

Обізнаність та 
самовираження у 
сфері культури 

Учителі зарубіжної 
літератури 

8.​  Всесвітній день тенісу (04.03.2026)​
Міні-турнір з настільного тенісу 

04.03.2026 8-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Екологічне 
виховання і здорове 
життя 

Учителі фізичної 
культури  

9.​  Всесвітній день енергоефективності (05.03.2026)​
Енергетичний патруль «Берегти енергію — це модно!» 

05.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи 

Екологічне 
виховання і здорове 
життя 

Учнівське 
самоврядування  

10.​  Міжнародний жіночий день (08.03.2026)​
Святковий концерт «Вона несе у світ тепло» 

06.03.2026 3 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей 

Обізнаність та 
самовираження у 
сфері культури 

Богонос  Л.М. 



11.​  ІІ тиждень. Шевченківський тиждень.  09.03-13.0
3.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Спілкування 
державною мовою 

Учителі української 
мови та літератури  

12.​  День народження Т. Г. Шевченка (09.03.2026)​
Онлайн-квест «Сторінками життя Кобзаря» 

09.03.2026 8-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Спілкування 
державною мовою 

Учителі української 
мови та літератури  

13.​  Виховний захід  "Живе слово Кобзаря" 09.03.2026 5 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Спілкування 
державною мовою 

Лавренюк О.М. 

14.​  Літературна виставка «Тарас Шевченко: крізь віки» 09.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Спілкування 
державною мовою 

Шкільний бібліотекар 

15.​  Гра «Факти чи фейки про Кобзаря» 09.03.2026 5-7 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Спілкування 
державною мовою 

Педагог-організатор 

16.​  Виховні години до Дня народження Т. Г. Шевченка: ​
«Ми чуємо тебе, Кобзарю, крізь століття»,​
«Шевченкова криниця слова не міліє»,​
«Співець людини, волі й України»,​
«Його слова – його велична пісня»,​
«Духовний безмір Шевченка – поета і художника, людини 
й особистості»,​
«Бринять Кобзареві струни»,​
«Кобзарева струна не вмирає, у безсмертя шляхи 
проложила»,​
«Шевченків світ в буянні фарб».  

09.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Спілкування 
державною мовою 

Класні керівники  

17.​  День українського добровольця (14.03.2026)​
Урок мужності "Добровольці – воїни, яких народила 
війна". 

13.03.2026 3-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Спілкування 
державною мовою 

Педагог-організатор 



18.​  ІІІ тиждень. Тиждень активного способу життя. 
-  Спортивний турнір з волейболу. 
- Змагання «Смуга перешкод».  
- Командна гра «Перетягування каната». 

16.03-20.0
3.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Екологічна 
грамотність і 
здорове життя  

Учителі фізичної 
культури  

19.​  Виховні години в рамках тижня активного способу життя:  
«Рух – це життя: чому важливо бути активним», 
«Звички, що роблять нас сильнішими», 
«Спортсмен – стиль життя», 
«Перемагати чесно: що таке спортивна етика», 
«Зірки спорту, які надихають» (українські та світові 
приклади), 
«Тренуй тіло – загартовуй характер», 
«Вплив спорту на настрій і психічне здоров’я», 
«Моє тіло – моя відповідальність», 
«Спорт проти шкідливих звичок», 
«Як я можу популяризувати активний спосіб життя серед 
однолітків». 

16.03-20.0
3.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Екологічна 
грамотність і 
здорове життя  

Класні керівники   

20.​  Всесвітній день захисту прав споживачів (15.03.2026)​
Інформаційна година «Шахрайство в інтернет-магазинах» 

16.03.2026 8-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифр
ова компетентність 

Учнівське 
самоврядування, 
учитель правознавства 

21.​  Акція "Першоцвіти" 17.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Компетентності у 
природничих 
науках і технологіях 

Класні керівники  

22.​  Всесвітній день переробки (18.03.2026)​
Акція «Кришечка на добру справу» (збір пластикових 
кришечок для благодійного фонду) 

18.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи 

Екологічне 
виховання і здорове 
життя 

Учнівське 
самоврядування  

23.​  День народження Ліни Костенко (19.03.2026)​
Віршований флешмоб "Віддай людині крихітку себе".  

19.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

Класні керівники  

24.​  Міжнародний день щастя (20.03.2026)​
Виставка цитат «Формула щастя» 

20.03.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Учнівське 
самоврядування  

25.​  Тренінг «Секрети щасливого життя» 20.03.2026 7-9 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Соціальний педагог 

26.​  Всесвітній день водних ресурсів (22.03.2026)​
Екологічний проєкт «Чиста вода поруч». Дослідження 
стану місцевих водойм / анкетування. 

23.03.2026 10-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи 

Екологічне 
виховання і здорове 
життя 

Екологічний гурток 
ліцею, учитель екології 



27.​  Всесвітній день боротьби з туберкульозом (24.03.2026)​
Тренінг «Здоров’я — найвища цінність» 

24.03.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Екологічне 
виховання і здорове 
життя 

Учитель курсу 
"Здоров'я, безпека і 
добробут" 

28.​  IV тиждень. Тиждень початкових класів (за окремим 
планом) 

30.03-03.0
4.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
праці  

Математична 
компетентність  

Учителі початкових 
класів  

29.​  Бесіда «Поведінка у соцмережах: офіційна інформація, 
фільтрування новин» 

31.03.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Інформаційно-цифр
ова компетентність   

Класні керівники  

30.​  Години психоемоційної підтримки:  
«Коли я помиляюсь: як не соромитися і не звинувачувати 
себе», 
«Що робити, коли хтось у класі сумує чи мовчить», 
«Психічне здоров’я — це не соромно!», 
«Як підтримати друга, якщо він переживає труднощі» 

Березень 
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Соціальний педагог  

31.​  Проведення бесід із записом до журналу: 
Правила дорожнього руху 
-​ Основні види ДТП. Поведінка при ДТП. 
Правила протипожежної безпеки 
-​ Домедична допомога постраждалим від пожеж. 
Шкідливість і небезпечність куріння. 
Правила безпеки при користуванні газом 
-​ Ознаки отруєння. Запобігання отруєнню чадним 
газом. Домедична допомога при отруєннях. 
Правила безпеки з вибуховонебезпечними предметами 
-​ Вогнепальна зброя – не забава. Небезпечність 
виготовлення та випробування вибухових пакетів, 
користування мисливськими рушницями. 
Правила безпеки на воді 
-​ Правила безпечної поведінки на воді та біля води. 

Березень 
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  

32.​  Інструктаж з техніки безпеки перед початком весняних 
канікул.  

Березень 
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  

 
 
 

КВІТЕНЬ  
МІСЯЧНИК ХУДОЖНЬО-ЕСТЕТИЧНОГО ВИХОВАННЯ   



 
Програма «Основні орієнтири виховання»: Ціннісне ставлення особистості до мистецтва і культури. Ціннісне ставлення особистості 

до праці. Ціннісне ставлення особистості до суспільства і держави.   
Компетентнісний потенціал виховання: Обізнаність у сфері культури і мистецтва. Ініціативність і підприємливість.  

Тема: «Талант і творчість – неповторна сила, що світ ведуть у майбуття!».  
Мета: формування в учнів естетичного смаку, здатності сприймати, розуміти й цінувати мистецтво, розвиток творчих здібностей і 

креативного мислення, виховання любові до національної культури, народних традицій, а також стимулювання самовираження через різні види 
художньої діяльності.  

Завдання періоду:  
1.​ Розвивати в учнів здатність до естетичного сприйняття навколишнього світу та мистецтва. 
2.​ Формувати естетичний смак і почуття прекрасного. 
3.​ Стимулювати прояви творчої активності, індивідуальності та креативного мислення. 
4.​ Виховувати повагу до культурних надбань українського народу та світової спадщини. 
5.​ Сприяти розвитку художніх здібностей через гурткову роботу та позакласну діяльність. 
6.​ Формувати емоційну чутливість, етику поведінки й уміння естетично презентувати себе в соціумі. 

№ Назва заходу Дата Класи Змістові лінії 
Формування 

ключових 
компетентностей 

Відповідальний 

1.​  День сміху (01.04.2026)​
Фотофлешмоб "Сміх продовжує життя" 

01.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей  

Обізнаність і 
самовираження у 
сфері культури 

Учнівське 
самоврядування 



2.​  Міжнародний день створення дитячої книги 
(02.04.2026) 

02.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва  

Обізнаність і 
самовираження у 
сфері культури 

Шкільний бібліотекар  

3.​  День мобільного телефона (03.04.2026)​
Анкетування "Скільки часу я проводжу з телефоном?" 

03.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифр
ова грамотність 

Класні керівники 
Соціадьний педагог 

4.​  Міжнародний день просвіти з питань мінної безпеки 
(04.04.2026)​
Конкурс учнівських презентацій «Символи небезпеки» 

03.04.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Інформаційно-цифр
ова грамотність 

Учнівське 
самоврядування 

5.​  І тиждень. Тиждень українознавства.  
- Вікторина «Чи знаєш ти державні символи України?» 
- Майстер-клас «Квіткові символи України». 
- Конкурс малюнків «Моя мальовнича Україна». 

06.04-10.04.
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства  

Соціальна і 
громадянська 
компетентності. 
Спілкування 
державною мовою  

Учитель історії, учителі 
української мови та 
літератури 

6.​  Виховні години у рамках тижня українознавства: ​
«Мальовнича моя Україна»,​
«Люби Україну - твою рідну землю»,​
«Українська сім'я — основа міцності держави»,​
«Дивовижні звірі в українських казках»,​
«Історія міст і сіл України»,​
«Україна Вишивана»,​
«Перлини природи України»,​
«Естетика побуту українців»,​
«Образотворче мистецтво українців»,​
«Символи і образи в українському мистецтві»,​
«Українські образи і символи у світовому мистецтві». 

06.04-10.04.
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Класні керівники 

7.​  Міжнародний день спорту на благо миру та розвитку 
(06.04.2026)​
- Турнір з мініфутболу серед старшокласників «Спорт 
заради миру».  
- Веселі старти для учнів початкових класів "Діти прагнуть 
миру".  

06.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей  

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Учителі фізичної 
культури  

8.​  Всесвітній день здоров'я (07.04.2026)​
Спортивне-оздоровче свято « Тато, мама , я- разом 
дружна та спортивна сім’я»​
 

07.04.2026 7 Ціннісне 
ставлення до себе 

Екологічна 
грамотність і 
здорове життя  

Гримайло М.В. 



9.​  Міжнародний день звільнення в’язнів фашистських 
концтаборів (11.04.2026)​
Урок пам’яті «Життя за колючим дротом» 

10.04.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Учитель історії 

10.​  ІІ тиждень. Тиждень мистецтва. 
- Віртуальна подорож Версалем. 
- Створення цифрових колажів з теми «Мистецтво ХХ ст.» 
- Музична вікторина «Пісня – душа народу». 

13.04-17.04.
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва  

Обізнаність і 
самовираження у 
сфері культури  

Учителі мистецтва  

11.​  Виховні години в рамках тижня мистецтва:  
«Мистецтво — дзеркало душі народу», 
«Світові шедеври образотворчого мистецтва», 
«Таємниці театральної завіси», 
«Українські художники, якими пишається світ», 
«Чим мистецтво відрізняється від ремесла?», 
«Мистецтво слова: поезія, яка зцілює», 
«Мистецтво як засіб міжкультурного діалогу», 
«Чому мистецтво важливе для емоційного інтелекту». 

13.04-17.04.
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва  

Обізнаність і 
самовираження у 
сфері культури  

Класні керівники  

12.​  Квест-гра з медіаграмотності «Шукачі правди» 14.04.2026 1-4 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Інформаційно-цифр
ова грамотність  

Педагог-організатор  

13.​  Вікторина «Правда чи вигадка?» про плагіат 15.04.2026 8-9 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Інформаційно-цифр
ова грамотність  

Учитель інформатики, 
учнівське 
самоврядування   

14.​  Тренінг «Я – окей, ти – окей» (розвиток асертивності) 16.04.2026 9-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Соціальний педагог 

15.​  День пожежної охорони (17.04.2026)​
Зустріч із працівниками пожежної охорони «Як діяти під 
час пожежі» 

17.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя  

ЗДВР 

16.​  День довкілля (18.04.2026)​
Зелена естафета «Посади дерево» 

17.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи 

Екологічна 
грамотність і 
здорове життя  

Класні керівники, 
учнівське 
самоврядування 

17.​  ІІІ тиждень. Тиждень природничих наук.  
- Гра-подорож «Ми - на варті природи». 
- Природнича вікторина «Найрозумніший». 

20.04-24.04.
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи 

Компетентності у 
природничих 
науках і технологіях   

Учителі природничої 
освітньої галузі  

18.​  Всесвітній день творчості та ініціативності (21.04.2026)​
 

21.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 

Ініціативність і 
підприємливість 

Класні керівники 



культури і 
мистецтва  

19.​  Створення стінгазети «Ми за чесне навчання!» 22.04.2026 1-4 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  

20.​  День авторського права (23.04.2026)​
Презентація «Чому важливо поважати авторство?» 

23.04.2026 7-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей  

Інформаційно-цифр
ова грамотність 

Класні керівники 

21.​  Міжнародний день англійської мови (23.04.2026)​
Інтерактивна гра «English quest».​
Виставка книг і коміксів англійською мовою «Read in 
English — dream big!» 

23.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва  

Спілкування 
іноземними мовами 

Учителі англійської 
мови, шкільний 
бібліотекар  

22.​  Бесіда «Дії під час хімічної атаки» 24.04.2026 7-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Учитель хімії, класні 
керівники  

23.​  День доньок (25.04.2026)​
Фоточелендж "Доньки України" 

до 
25.04.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей  

Спілкування 
іноземними мовами 

Учнівське 
самоврядування 

24.​  День пам'яті Чорнобильської катастрофи (26.04.2026)​
Виховний захід"Чорнобильський дзвін" 

до 
26.04.2026 

9 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Романюк С.І. 

25.​  Виховні години до Дня пам'яті Чорнобильської 
катастрофи:​
«Чому природу потрібно берегти?»,​
«Чорнобиль: трагедія, яка змінила світ»,​
«Пам’ятаємо тих, хто врятував нас»,​
«Дзвони Чорнобиля»,​
«Зелена планета — наша відповідальність»,​
«Чорнобиль: біль, подвиг, пам’ять»,​
«Вплив Чорнобиля на екологію та життя людини» 

до 
26.04.2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
суспільства і 
держави 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності 

Класні керівники  

26.​  IV тиждень. Тиждень трудового навчання і технологій.  
- Виставка творчих здобутків юних майстрів народних 
ремесел «Знай і люби свій край».  
- Майстер-класі з виготовлення оберегів! 

27.04-01.05.
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Компетентності у 
природничих 
науках і технологіях   

Учителі технологій  



27.​  Виховні години в рамках тижня трудового навчання і 
технологій: 
«Праця людину формує», 
«Всі професії важливі — обери свою», 
«Людина створена для добра і праці», 
«Секрети професійної майстерності», 
«Працювати — значить бути корисним», 
«Праця — не кара, а шлях до успіху», 
«Дбайливе ставлення до результатів власної праці», 
«Як народжується хліб», 
«Професії, які потрібні країні сьогодні», 
«Волонтерство як праця на благо суспільства». 

27.04-01.05.
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Компетентності у 
природничих 
науках і технологіях   

Класні керівники  

28.​  Всесвітній день охорони праці (28.04.2026)​
Квест-гра «Безпечна школа»​
Вікторина «Правила безпеки знай — небезпеку уникай» 

28.04.2026 1-4​
5-11 

Ціннісне 
ставлення до себе 

Екологічна 
грамотність і 
здорове життя  

Класні керівники 

29.​  Всесвітній день бажань (29.04.2026)​
Створення карт бажань «Я мрію — я дію» 

29.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до себе 

Екологічна 
грамотність і 
здорове життя  

Соціальний педагог  

30.​  Всесвітній день мобільності та доступності (30.04.2026)​
Перегляд презентацій «Довідник безбар’єрності» ​
Виставка інфографіки "Безбар'єрність - це…" 

30.04.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до сім'ї, 
родини, людей  

Екологічна 
грамотність і 
здорове життя  

Класні керівники,​
учнівське 
самоврядування 

31.​  Години психоемоційної підтримки:  
«Моя сила — в мені. Впевненість», 
«Позитивне мислення», 
«Щоденник емоцій», 
«Як вдячність впливає на самопочуття». 

Квітень 
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класний керівник  

32.​  Проведення бесід із записом до журналу: 
Правила дорожнього руху 
-​ Безпека руху велосипедиста. 
Правила протипожежної безпеки 
-​ Основні правила пожежної безпеки під час 
відпочинку в лісі. 
Правила безпеки з вибуховонебезпечними предметами 
-​ Заходи безпеки під час збирання металевого 
брухту. Правила дії під час виявлення ВНП. 
Правила безпеки користування електроприладами, при 
поводженні з джерелами електроструму 

Квітень 
2026 

1-11 Ціннісне 
ставлення до себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  



-​ Правила поведінки при виявленні обірваного 
електричного дроту. 

 
 



                                                                                                                                ТРАВЕНЬ  
МІСЯЧНИК РОДИННО-ПОБУТОВОЇ КУЛЬТУРИ  

 
Програма «Основні орієнтири виховання»: Ціннісне ставлення особистості до сім’ї, родини, людей. Ціннісне ставлення особистості до 

праці.  
Компетентнісний потенціал виховання: Уміння вчитися впродовж життя. Ініціативність та підприємливість.   

Тема: «У дружній родині – щаслива дитина».  
Мета: виховання в учнів шанобливого ставлення до родини, батьків і традицій домашнього побуту; формування навичок сімейного 

спілкування, культурної поведінки в побуті, працьовитості, відповідальності та поваги до родинних цінностей як основи гармонійного розвитку 
особистості. 

Завдання періоду:  
1.​ Формувати в учнів повагу до батьків, родини і сімейних традицій. 
2.​ Виховувати шанобливе ставлення до праці членів родини та обов’язків у побуті. 
3.​ Ознайомити учнів з основами родинної етики, культури спілкування в сім’ї. 
4.​ Розвивати практичні навички самообслуговування, ведення домашнього господарства. 
5.​ Підвищувати роль сім’ї як джерела духовного, морального та емоційного розвитку дитини. 
6.​ Сприяти зміцненню партнерської взаємодії між школою та родиною. 

№ Назва заходу Дата  Класи Змістові лінії  Формування 
ключових 
компетентностей 

Відповідальний  

1.​  Всесвітній день запобігання булінгу (02.05.2026)​
Створення пам’ятки «Що робити, якщо ти став свідком 
булінгу?» 

01.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
себе 

Уміння вчитися 
впродовж життя 

Соціальний педагог 

2.​  І тиждень. Тиждень пам’яті і примирення.  
- Акція «Ніхто не забутий!» 
- Книжкова виставка «Таким було обличчя у війни..» 

04.05-08.05.20
26 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Класні керівники  



суспільства і 
держави  

3.​  Міжнародний день астрономії (03.05.2026)​
Вікторина «Таємниці зоряного неба» 

04.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
природи 

Компетентності у 
природничих науках і 
технологіях 

Учитель астрономії  

4.​  Всесвітній день паролів (07.05.2026)​
Інтерактивна гра «Захисти свої дані» 

07.05.2026 5-7 Ціннісне 
ставлення до 
себе 

Інформаційно-цифрова 
грамотність  

Учитель інформатики 

5.​  Бесіда «Поведінка в інтернеті: небезпеки та маніпуляції» 06.05.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
себе 

Інформаційно-цифрова 
грамотність  

Класні керівники  

6.​  День пам’яті і примирення (08.05.2026)​
Акція «Маки пам’яті». 

08.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Класні керівники, 
учнівське 
самоврядування  

7.​  Тематична виставка книг та фотоматеріалів «Історія, 
написана війною» 

08.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Шкільний бібліотекар 

8.​  День Європи (09.05.2026)​
 

08.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Класні керівнки 

9.​  Виховні години до Дня Європи:​
«Європейське майбутнє України», ​
«Ми українці! Ми європейці!», ​
«Європейський вибір України», ​
«В Європу - з Україною в серці», ​
«Дякуємо європейським країнам!». 

08.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Класні керівники  

10.​  День матері (10.05.2026)​
 

08.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
сім'ї, родини, 
людей 

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури 

Класні керівники  

11.​  ІІ тиждень. Тиждень антиалкогольної та 
антинаркотичної пропаганди. 
- Виховна година  «Вейпінг - вплив на здоров'я людини». 

11.05-15.05.20
26 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
себе  

Екологічна грамотність 
і здорове життя  

Соціальний педагог, 
класні керівники  



- Бесіда з медичною сестрою «Вплив шкідливих звичок на 
здоров’я».  
- Профілактичні бесіди про запобігання вживанню 
тютюнових, алкогольних, наркотичних та психотропних 
речовин серед здобувачів освіти. 

12.​  День сім’ї (15.05.2026)​
Виховний захід «Тепло родинного вогнища» 

15.05.2026 6 Ціннісне 
ставлення до 
сім'ї, родини, 
людей 

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури 

Доманська Т.В. 

13.​  Виховні години до Дня сім’ї:  
«Без сім’ї немає щастя на землі», 
«Моя сім’я — мій дім, моя опора», 
«Міцна родина — сильна держава», 
«Тепло родинного вогнища», 
«Шануй батька й матір — і добре буде тобі», 
«Щастя жити в родині, де тебе чекають», 
«Моя родина — частина України», 
«Батьки і діти: вчимося чути одне одного». 

15.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
сім'ї, родини, 
людей 

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури 

Класні керівники  

14.​  Всесвітній день скандинавської ходьби (16.05.2026)​
Скандинавська прогулянка. 

15.05.2026 5-11 Ціннісне 
ставлення до 
себе 

Екологічна грамотність 
і здорове життя 

Учителі фізичної 
культури  

15.​  ІІІ тиждень. Тиждень безбар’єрності.  
- Тренінг «Друзі з особливими потребами». 
- Круглий стіл «Доступно, значить зручно для всіх»  

18.05-22.05.20
26 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
сім’ї, родини, 
людей  

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Учитель громадянської 
освіти, соціальний 
педагог  

16.​  День скорботи і пам’яті жертв депортації 
кримськотатарського народу (18.05.2026)​
Усний журнал "Боротися – значить жити, жити – значить 
боротися" 

18.05.2026   Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Учитель історії 

17.​  Міжнародний день музеїв (18.05.2026)​
Відвідування шкільного музею 

18.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва 

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури 

Класні керівники  

18.​  Свято «Прощання з Букварем» 20.05.2026 1 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва 

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури 

Лавренюк Т.В. 



19.​  День вишиванки (21.05.2026)​
Виховний захід«З Україною в серці вишиванку ношу» 

21.05.2026 2 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Пахайчук Г.Г. 

20.​  Виховні години до Дня вишиванки: ​
«Вишивана моя Україна»,​
«Українська народна вишивка»,​
«Вишиванку одягай – Україну прославляй!»,​
«У рідному краї цвітуть вишиванки»,​
«Одягни вишиванку з самого ранку»,​
«А я іду по світу у вишиванці»,​
«Вишиванка – душа українського народу»,​
«Вишиванка — символ нескорених». 

21.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

Класні керівники  

21.​  IV тиждень. Тиждень БЖД.  
- Вікторина «Дорожня грамота». 
- Дискусія «Будь обережним на вулиці і вдома». 
- Бесіда «Убезпеч своє життя», «Вибухонебезпечні 
предмети. Дії при виявленні вибухонебезпечних або 
підозрілих предметів». 

25.05-29.05.20
26 

1-11 Ціннісне 
ставлення до 
себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  

22.​  День слов’янської писемності та культури (24.05.2026)​
Виставка літератури «Мова, що об’єднує покоління» 

25.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства 

Спілкування 
державною мовою 

Шкільний бібліотекар 

23.​  Виховна година «Я — доброчесний учень» 26.05.2026 1-4 Ціннісне 
ставлення до 
праці 

Спілкування 
державною мовою  

Класні керівники  

24.​  Свято «Прощання з початковою школою» 27.05.2026 4 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва 

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури 

Давдюк Г.І. 

25.​  Свято Останнього дзвоника 29.05.2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтва 

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури 

ЗДВР, учнівське 
самоврядування  

26.​  Години психоемоційної підтримки:  
«Як створити свій емоційний плейлист», 
«Розслаблення без ґаджетів», 

Травень 2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Соціальний педагог 



«Як піклуватися про себе щодня? Мій план емоційного 
здоров’я». 

27.​  Проведення бесід із записом до журналу: 
Правила дорожнього руху 
-​ Безпека руху велосипедиста. 
Правила протипожежної безпеки 
-​ Основні правила пожежної безпеки під час 
відпочинку в лісі. 
Правила безпеки з вибуховонебезпечними предметами 
-​ Заходи безпеки під час збирання металевого 
брухту. Правила дії під час виявлення ВНП. 
Правила безпеки користування електроприладами, при 
поводженні з джерелами електроструму 
-​ Правила поведінки при виявленні обірваного 
електричного дроту. 

Травень 2026 1-11 Ціннісне 
ставлення до 
себе  

Уміння вчитися 
впродовж життя  

Класні керівники  

 



ЧЕРВЕНЬ  
МІСЯЧНИК ОЗДОРОВЛЕННЯ  

 
Програма «Основні орієнтири виховання»: Ціннісне ставлення особистості до себе. 

Компетентнісний потенціал виховання: Екологічна грамотність і здорове життя. Уміння вчитися впродовж життя.  
Тема: «У зоровому тілі – здоровий дух!»  
Мета: сприяти підвищенню рівня здоров'я учнів та безпеки їхнього навколишнього середовища; популяризація здорового способу життя, 

виховання свідомості про безпекові правила та ризики, які можуть впливати на здоров'я учнів, а також на підвищення ролі фізичної активності та 
збалансованого харчування в повсякденному житті школярів, виховання свідомих та відповідальних особистостей, які дбають про своє здоров'я та 
довкілля, та забезпечення безпеки як в умовах навчального закладу, так і поза ним.  

Завдання періоду:  
1.​ Висвітлення тем про вплив наркотиків, алкоголю, куріння, а також виклики, пов'язані зі здоров'ям підлітків. 
2.​ Фізична активність. Організація спортивних змагань, фізичних вправ та рухових ігор, спрямованих на підтримання фізичної форми учнів і 

популяризацію рухової активності. 
3.​ Навчання учнів правилам особистої безпеки, безпечному пересуванню на дорозі, профілактика домашніх нещасних випадків та знання 

алгоритмів дій у випадку надзвичайних ситуацій. 
4.​ Залучення батьків, місцевих громадських організацій та лікарів до участі в заходах місячника оздоровлення для створення позитивного та 

сприятливого середовища для здорового розвитку дітей. 
5.​ Забезпечення психологічної підтримки учнів, надання консультацій з питань здоров'я та безпеки, підтримка індивідуальних потреб дітей у 

становленні здорової особистості. 
№ Назва заходу Дата  Класи Змістові лінії  Формування 

ключових 
компетентностей 

Відповідальний  



1.​  Урочисте вручення свідоцтв про базову загальну середню 
освіту  

Червень 2026  9  Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтві  

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури і мистецтва  

 ЗДВР  

2.​  Випускний вечір «Шкільний архів. Залишитись такими як 
є…» 

Червень 2026 11 Ціннісне 
ставлення до 
культури і 
мистецтві  

Обізнаність і 
самовираження у сфері 
культури і мистецтва  

Класні керівники 9-11 
класу  

3.​  День вшанування дітей, які загинули внаслідок агресії РФ 
проти України. Акція вшанування пам’яті.  

04.06.2026 1-8, 10 Ціннісне 
ставлення до 
сім’ї, родини, 
людей  

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

ЗДВР 

4.​  Флешмоб до Дня Конституції України «Є право – значить є 
надія».  

28.06.2026 1-8, 10 Ціннісне 
ставлення до 
держави і 
суспільства  

Соціальна і 
громадянська 
компетентності  

ЗДВР 

5.​  Науковий пікнік «Веселка відкриттів». Червень 2026  1-11 Ціннісне 
ставлення до 
себе  

Математична 
компетентність  

Класні керівники  

6.​  Організація оздоровлення учнів влітку.  Червень 2026 1-8, 10 Ціннісне 
ставлення до 
себе  

Екологічна грамотність 
і здорове життя  

Класні керівники, ЗДВР  

 
 


