
Déclaration de Marlon 
 
J’ai déclaré une grève illimitée de la faim le lundi 15 février 2021, il y a de cela maintenant six 
jours. J’ai entamé cette grève comme une forme de protestation parce que mes droits 
fondamentaux, tels que mon droit à la santé, sont actuellement bafoués. J’ai contracté la 
COVID-19 à la prison pour personnes migrantes de Laval à cause de la détention dans des 
espaces étroits et de l'exposition au personnel du centre, dont les allées et venues exposent les 
détenus au virus, et qui ne respectent pas les consignes sanitaires, par exemple en ôtant leurs 
masques. Contracter la COVID-19 était un risque constant, qui est devenu pour moi une réalité, 
et nous sommes maintenant quatre personnes qui ont été infectées. Ces quatre personnes ont 
été mises en isolement, sans soin, et je crois que nos vies sont en danger parce que nous 
n’avons aucune manière de nous protéger du virus. Maintenant que nous savons que le virus est 
dans le centre, il n’y a pas de manière de le faire disparaître. La ventilation n’est pas adaptée, 
l’hygiène est inadéquate dans les salles, qui sont mal entretenues, et puisque nous sommes en 
isolement nous ne pouvons même pas laver nos vêtements. Tout cela me mène à craindre pour 
ma vie, et je suis atteint par la dépression et un important traumatisme. Je souhaite, par un 
miracle de Dieu, que les personnes qui nous écoutent aient pitié de nous et nous libèrent de 
cette prison, ce qui est nécessaire pour empêcher la propagation du virus parmi les personnes 
migrantes détenues, avec des conséquences potentiellement irréversibles sur leur santé. Des 
millions de personnes à travers le monde sont décédées à cause de la COVID-19 ; qui peut dire 
si nous ne serons pas les prochaines victimes du virus ? Nous sommes des êtres humains avec 
des vies à mener et des rêves à accomplir. S’il vous plaît, respectez nos droits humains.  
 
********* 
 
I declared an unlimited hunger strike on Monday, February 15th, 2021; it has now been six days. 
I am doing this as a form of protest because my fundamental rights, such as my right to health, 
are being violated. I contracted COVID-19 at the Laval migrant prison because of being confined 
to small spaces and by being exposed to the personnel at the centre, who come and go and 
expose us detainees to the virus, and who do not respect sanitary measures, for example by 
removing their masks. Contracting COVID-19 went from being a risk to a reality for me, and now 
we are four people who have been infected. They have us isolated in solitary confinement, 
without care, and I believe that our lives are at risk because we do not have any way of 
protecting ourselves from the virus. Now that we know it is present in the centre there is no 
way that it will disappear. There is inadequate ventilation, inadequate hygiene in the rooms, 
which are dirty, and since we are in solitary confinement we do not even have a way of washing 
our clothes. All of this is leading me to fear for my life, and I am experiencing depression and 
trauma. I am hoping for a miracle from God that anyone who is listening will have pity on us and 
free us from this prison, which is needed to avoid the spread of this virus among the migrant 
detainees, leading to many potentially irreversible health consequences.  Millions of people 
have died of this across the globe; who is to say that we won’t be next? We are human beings 
with lives to live and dreams to fulfill. Please, respect our human rights. 
 
******** 



 
Me declaré  en huelga de hambre indefinida desde el lunes 15 de febrero 2021 ya son 6 días. Lo 
hago como forma de protesta por que  algunos de mis derechos fundamentales entre ellos 
derecho a mi salud y a mi vida están siendo vulnerados al  contagiarme de covid19 en el centro 
de detención laval por estar confinado en espacios pequeños y estar expuesto a todos los 
trabajadores del centro que van y vienen y nos contagiaron por no cumplir con las normas de 
bioseguridad como quitarse las máscaras manipular las máquinas expendedoras de café que las 
tenemos para nuestro uso entre otras. De ser un riesgo contraer el covid19  paso a ser una 
realidad y ya somos 4 las personas contagiadas nos tienen aislados sin mayor cuidado y 
considero que nuestras vidas corren peligro por que no tenemos forma de protegernos estamos 
aquí sin ninguna medida para que el covid19 valla desapareciendo no tenemos ventilación no 
hay  buena  higiene los dormitorios están muy sucios  no sacan las basuras desde que estamos 
aislados  no podemos lavar nuestras ropas no hacen limpieza.   Esto me tiene atemorizado 
deprimido traumado sicológicamente espero un MILAGRO de DIOS para que a quienes interese  
tengan piedad de todos nosotros y  nos liberen  urgentemente antes de que se sigan 
contagiando las demás personas y que el covid19 pueda hacer  daños irreversibles en nuestra 
salud hay millones de muertos en todo el mundo que nos puede garantizar que alguno de los 
que estamos aquí contagiados pueda fallecer  por favor se apliquen los derechos humanos  y las 
normas que se le tienen que dar a la pandemia que se interesen por nosotros  somos seres 
humanos con ganas de vivir y sueños por cumplir 

 


