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Покормите птиц зимой! 
 

Совсем скоро наступит зима. Перелетные птицы уже давно улетели в теплые 
края. Но ведь есть еще и зимующие птицы! Это воробей, синица, сова, 
голубь, сорока, снегирь, клёст, дрозд, ворона, лебедь. Зимой в городе можно 
увидеть даже таких лесных жителей, как поползень, дятел и сойка! В 
холодное время года птицам все труднее становится добывать себе 
пропитание. Им нужна наша помощь! 
     Зимняя подкормка птиц - довольно старая традиция. Птицы быстро 
усвоили, что возле человеческих жилищ можно кое-чем разжиться. Зимой 
даже лесные птицы начинают тянуться к человеческому жилью. Голод - не 
тетка, и он заставляет на определенное время забыть о естественной 
осторожности. 
     Устроить кормушку несложно. В самом простом варианте - это дощечка с 
прибитыми по краям бортиками, чтобы еду не сдувало ветром. Можно 
приспособить для этой цели различные пакеты из-под молока, банки, авоськи 
и т.п. 
 
     Напоминаем несколько простых правил, о которых не стоит забывать: 

1.  У кормушки обязательно должна быть крыша, иначе корм может 
быть засыпан снегом или залит дождем. 
2.    Отверстие в кормушке должно быть настолько широким, чтобы 
птица могла спокойно проникнуть внутрь кормушки и покинуть ее. 
 

Виды кормушек и еда для разных птиц 
 

     Для дроздов, свиристелей и снегирей подходит кормушка-сетка (ее можно 
сделать из старой авоськи или подходящей сетки). В нее помещают 
заготовленные на зиму плоды рябины. 
     Синицы будут с удовольствием лакомиться высушенными семенами 
арбуза и дыни, семечками подсолнуха и тыквы (не жареными), кусочками 
несоленого мяса и сала. Повесьте на гвоздь за окном в авоське пачку 
маргарина или кусок плавленого сырка. Синицы быстро найдут лакомство.     
Охотно кушают синицы и крошки хлеба (черного ржаного давать нельзя).   
     Поползни едят все то, что и синицы. 
     Сойки также едят сало, хлеб. Но для них существует особый гостинец - 
желуди. 
     Для кормления лучше использовать измельченный черствый хлеб. Свежий 
хлеб на холоде замерзает, и птицы не смогут с ним ничего сделать. 
     Рады полакомиться хлебом также воробьи и голуби. Голубей лучше 
кормить где-нибудь в парке или во дворе. Иначе они вытеснят остальных 
птиц. Более осторожные и требовательные птицы просто не будут появляться 
возле твоей кормушки. 
     Дятлов интересует, прежде всего, вывешенное сало, мясо, кусочки жира. 
Для такого случая нужно взять сало и подвесить его на веточках кустарника. 



Оказывается, не только мы помогаем нашим пернатым друзьям, но и они 
могут принести нам пользу! Стайки синиц могут задержаться на всю зиму в 
том месте, где их щедро кормят. При этом синицы не только поедают то, что 
есть в кормушке, но и тщательно осматривают ветки и стволы деревьев, 
находящиеся поблизости, уничтожая зимующих насекомых-вредителей. 
 

Покормите птиц 
 

Покормите птиц зимой! 
Пусть со всех концов 
К вам слетятся, как домой, 
Стайки на крыльцо.    
  
Небогаты их корма.    
Горсть зерна нужна,   
Горсть  одна - и     не     страшна       
Будет им зима.    
  
Сколько гибнет их - не счесть,  
Видеть тяжело. 
А ведь в нашем сердце есть     
И для птиц тепло.     
 
Разве можно забывать:        
Улететь могли, 
А остались зимовать 
Заодно с людьми. 
 
Приучите птиц в мороз 
К своему окну, 
Чтоб без песен не пришлось 
Нам встречать весну! 

                                                   Яшин А. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 


