
 

Título del Trabajo en Español, Usar Mayúsculas/Minúsculas, se Recomienda entre 12 y 20 

Palabras 

Work Title in English, Use Capital/Small Letters, Recommended between 12 and 20 Words 

 

Párrafo reservado para agradecimientos de financiación. Por ejemplo: proyecto con título 

<aquí el nombre> financiado por el Fondo de Apoyo a la Investigación de la UPNFM. 

 

Resumen 

El resumen debe describir de manera clara, breve y precisa el propósito del estudio, la 

metodología utilizada y los resultados más relevantes. Consistirá en un único párrafo, sin 

sangrado y contendrá entre 150 y 200 palabras. Las palabras clave o descriptores del documento 

deben estar relacionadas directamente con el tema del estudio, las mismas deberán ser 

seleccionadas de acuerdo a los criterios establecidos por el Tesauro de la UNESCO 

http://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/en/?clang=es, o de la Base de Datos ERIC.  

Deben escribirse en minúsculas (salvo nombres propios) y separadas por comas. Serán 4 palabras 

como mínimo y 6 como máximo. También deben escribirse en inglés (Keywords). 

Palabras clave: palabra1, palabra2, palabra3, palabra4 

 

Abstract 

El abstract se escribe en inglés y debe describir de manera clara, breve y precisa el propósito del 

estudio, la metodología utilizada y los resultados más relevantes. Consistirá en un único párrafo, 

sin sangrado y contendrá entre 150 y 200 palabras, recomendamos que este apartado venga 

revisado por un experto en inglés o portugués, según lo amerite el caso.  

Keywords: word1, word2, word3, word4 

 

Introducción 

La introducción precisa la importancia del tema y sus antecedentes conceptuales. 

Concretamente, redacte de tal forma que el lector pueda identificar con claridad el problema 

estudiado y haga un compendio balanceado de las principales investigaciones, novedosas y 

relevantes realizadas en torno a su tema de investigación. En este apartado no se refiera a la 

metodología. 

 

http://vocabularies.unesco.org/browser/thesaurus/en/?clang=es


 

El texto debe redactarse tomando en consideración las siguientes normas: 

●​ El texto del artículo tendrá, entre 10 y 25 páginas de contenido, incluyendo 

referencias, en papel tamaño carta, márgenes de 2.5 cm en los cuatro lados, espaciado 

a 1.5 con letra Times New Roman de 12 puntos, texto justificado, en formato Word. 

●​ Los párrafos deberán tener sangría. 

●​ El encabezado de cada sección, como por ejemplo Introducción, deberá con la 

primera letra en mayúscula, negrita, centrado, sin punto final. Las subsecciones de 

segundo nivel deben alinearse a la izquierda, en negrita, primeras letras en 

mayúscula, sin punto final. Las subsecciones de tercer nivel deben alinearse a la 

izquierda, en negrita, en cursiva, primeras letras en mayúscula, sin punto final. 

●​ El trabajo deberá ir con paginación enumerada en el centro de la parte inferior. 

●​ El uso de color está permitido y recomendado. las fotografías que figuren deben 

apoyar la información proporcionada y tener cada una, pie de foto. Las fotografías 

deben incluirse en el formato original JPG o PNG. 

●​ Las notas a pie de página deberá colocarlas en la parte inferior de la columna y en la 

misma página del texto en el que se hace referencia a ellas. Utilice el mismo tipo de 

letra del texto, tamaño de fuente de 9 puntos con espaciamiento sencillo. Se 

recomienda su uso moderado para aclarar términos importantes o aclaraciones 

pertinentes. 

●​ Las figuras y tablas deberán diagramarse, titularse y enumerarse siguiendo las 

recomendaciones de la American Psychological Association (APA 7). 

NOTA: Aplicar las normas APA 7 en la inclusión de figuras, tablas, notas a pie de página 

y citas/referencias.  

 

Antecedentes Teóricos 

La fundamentación teórica o discusión teórica, debe describir de manera lógica, precisa y 

comprensible, los conceptos o teorías relevantes y actualizadas sobre el tema en estudio. Debe 

sustentar la experiencia. Debe contener citas de autores (textuales y/o parafraseadas) con su 

respectiva referencia tomando como base las normas de APA 7. De no citar y/o referenciar 

autores, el artículo no será considerado, puesto que será tomado como plagio; el INIEES y la 

 



 

Revista Paradigma tienen muy claramente definidas sus políticas de ética en relación a esta 

situación. 

 

Descripción de la Experiencia y Resultados 

​ Comunicar el proceso vivido: reconstruir la historia del recorrido, ordenar y clasificar la 

información. Analizar, sintetizar y hacer una interpretación crítica de la experiencia y de los 

resultados obtenidos. 

​ Redactar la experiencia, haciendo un recuento histórico de las actividades, de acuerdo a 

las fases planteadas, en este proceso es útil especificar: quiénes participaron, dónde y cuándo se 

desarrolló la experiencia, qué competencias se pretendían desarrollar, qué resultados se 

consiguieron.  Acompañar con testimonios, fotos y planificación de las actividades que permitan 

contar con un panorama amplio la experiencia. 

​ Identificar las buenas prácticas, entendidas como, aquellas acciones, estrategias, 

decisiones, etc., que traen consigo un resultado exitoso, y que por tanto pueden ser reproducidas 

en otras experiencias.   

 

Discusión 

Formular conclusiones. Comunicar los aprendizajes. Pueden ser formulaciones teóricas o 

prácticas. 

 

Conclusiones Generales 

Las conclusiones expresadas en el documento van incluidas en el texto y deben dar 

respuesta a las hipótesis propuestas en el caso de las investigaciones cuantitativas, y a los 

objetivos y/o preguntas el caso de las investigaciones cualitativas; además, deben dar respuesta a 

los objetivos y preguntas del estudio de forma lógica, precisa y comprensible. Deben escribirse 

con verbos en tiempo presente. 

 

Recomendaciones 

Las recomendaciones son opcionales; las mismas deben describir acciones precisas 

relacionadas con los resultados del estudio. Preste especial atención en no presentar las mismas 

como conclusiones y viceversa. 

 



 

 

Referencias Bibliográficas 

En esta sección se presentan todas las fuentes bibliográficas citadas en el artículo, las 

cuales deben aparecer al final de su documento, con sangría francesa y 1.5 de espacio colocadas 

por orden alfabético de autores y fecha de publicación. Para los estándares de Paradigma es 

especialmente importante que las referencias estén completas. El número de referencias que 

contendrá el artículo será de 15 como mínimo y 30 como máximo. Las fuentes consultadas y 

citadas pueden ser impresas y digitales y deben de ser ordenadas de acuerdo a las normas de 

APA 7. A continuación, algunos ejemplos: 
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