QUY PINH VA PIEU LE GIAI HANH TRINH TIEP SUC 2025
1. S6 BIB

Tat ca VDV phai deo sé chay (BIB) chinh thirc duoc phat cing bo race kit trude
cudc dua. BIB phai duoc deo trong khi thi dau ¢ phia trudc VDV.

VDV khong thé thi ddu ma khong c6 BIB.

Thoi gian va Pia diém nhan race kit: thong bao chi tiét duoc giri qua email toi timg
VDV di dang ky thi dau.

2. So dd dwong chay

So dd chinh thic cua dudng chay véi cha thich cu thé cac checkpoint, diém tiép
nudc, tram ctiru thuong va nha vé sinh dugc cong bd trén trang web giai chay.

3. Bién bdo km

Céac bién bao km sé& dugc dit doc theo duong chay, tuy nhién, do dac thu cta cac vi
tri dat bién, co thé co do dung sai nhét dinh dugc tinh theo don vi mét tir diém xuét
phat. Vi vy, bién bao km s& chi mang tinh dinh huéng. VDV khong nén chi tinh
toan van toc chay ctia minh dya trén cac bién béo.

4. Quy trinh nhn race kit
Thoit gian: tha bay 11/10//2025
Pja diém: BTC sé& thong bao sau
Cdc gidy to' cdn chudn bj va cung cdp dé nhin race kit

Dbi v6i VDV

QR code
Ban gdc CCCD/ Ho chiéu hoic CCCD trong timg dung VNelD

Ban cimg Ban x4c nhin mién trir trach nhiém c6 chit ky cua ngudi giam ho hop
phap doi véi VDV dudi 16 tudi

DPoi1 vo1 ngudl nhan iy quyén:

Pi dugc nhan Gy quyén online tir VDV



QR code

Ban gbc CCCD/ Ho chiéu hoic CCCD trong tmg dung VNelD cua ngudi nhan uy
quyén

Ban sao/anh chup CCCD/H6 chiéu cta ngudi ty quyén
Truong hop VPV dwéi 16 tudi can cung cdp thém
Ban sao/anh chup gidy khai sinh cia VDV

Ban ciig Ban x4c nhan mién trir trach nhiém c6 chit ky cua ngudi giam ho hop
phap véi VDV dudi 16 tudi

Bén sao/anh chup CCCD cutia nguoi gidm ho hop phép

Ban sao/anh chup gidy xdc nhan giam ho (trudng hop ngudi giam hd hop phap
khong phai 12 bd me VDV)

Luu ¥ vé viéc nhén race kit

VDV can bao mat md QR code va chi cung cap cho nguoi duoc iy quyén (néu can
iy quyén nhén ho).

Trudng hop VDV khong nhan duoc email xac nhan di hoan thanh ky cam két mién
trir trach nhi€ém online kém theo ma QR tur BTC, vui long lién hé vo1 BTC qua $6
dién thoai..., hodc email:... hodc fanpage giai.
VDV vui long kiém tra ky race kit cia minh ngay khi nhan dugc. Sau khi d roi
khu vuc nhén race kit, BTC s& khong chap nhan bat ky truong hop doi, tra bat ky
san pham nao trong race kit.

5. Chip tinh gi¢

Sportstats Asia 1a nha cung cip dich vu do thanh tich thé thao chuyén nghiép, chiu
trach nhiém do thanh tich thi dau cho toan bd VDV cia giai chay.

Ban s& nhan duoc time chip dugc gén truc tiép déng sau sd BIB. Vui long khong

gap BIB, phan c6 time chip dé tranh 1am hong time chip.

Pé c6 duge sb lidu do luong thanh tich cia minh chinh xéc nhét, va dé két qua cua
giai chay dugc cong nhan, ban can phai chay qua tat ca cac tAm tham tinh gio tai
diém xuét phat, vé dich va cac diém check-points trén duong chay.



Ban s& khong duogc tham gia giai chay néu khéng c6 BIB.
6. Luc lwong an ninh va hd tro trén duong chay
Luc luong an ninh va y t& clia cic s& ban nganh lién quan cung ddi ngii tinh

nguyén vién s€ truc tai khu vuc sy kién va trén duong chay dé hd tro tdt nhat cho
VDV.

Cac quyét dinh cua luc luong an ninh hay y té 1a quyét dinh cudi cing voi VDV,
bao gom cé viéc yéu cau VDV ding lai khong tham gia giai chay vi 1y do an ninh
hay y té.

7. Cam két chju trach nhiém vé y té cia VDV

VDV cam két ty chiu trach nhiém vé tinh trang sitc khoe ctia minh khi dang ky
tham gia giai. Khi ky nhan s6 BIB ctia BTC, VDV da chip nhan va dong ¥ cac
diéu khoan va diéu kién cta giai.

Thém vao do, khi nhan sb BIB tir BTC, VDV tham gia giai chay cling chinh thirc
cong nhan d3 kiém tra strc khoé cta minh véi chuyén gia y té va duoc xac nhan c6
da diéu kién dé tham gia giai chay trong vong it nhat 3 thang trude khi giai chay
dién ra.

8. Poi ngii din toc

Néu ban muén hoach dinh thoi gian hoan thanh dudng chay, ban c6 thé chay cung
Poi dan tdc (pacer) ctia ching toi.

Lam sao nhan ra ho? Ho s€ deo mdt chum bong 1én voi muc ti€u thoi gian hoan
thanh duong chay. Muc ti€u thoi gian chay cling sé dugc in trén BIB cua pacers.

9. Cac diém tiep nudc
Cu mdi 2,5 km dén 3 km s& c6 mot diém tiép nudc véi cac dich vu kém theo nhu
ctru thuong, khu nghi, nudc udng (nudc thuong va nude dién gidi) va hoa qua,
hodc mot loai thuc pham giau nang lugng.
Ban nén vut bo coc da dung rdi vao thung rac d€ khong can duong nhiing VBV
chay sau.

10.Két qua ciia giai chay



Két qua s& dugc cap nhat tai website chinh thirc cua giai sau khi giai chay két thuc.
11.Hwéng din giri do

G106 hoat dong ctia khu vuc gui dd

Culy G106 hoat dong
3km 7:00-8:00
Skm 6:30-7:30
10 km 6:00-7:15

Cach thirc giri do:

Van dong vién mang do t&1 quay gui s€ nhan dugc miéng dan danh so trén tai do
va miéng dan s6 dé dan vao BIB chay. Khi quay lai quay lay do, VDV can dua lai
miéng sO dan d€ nhan lai tui do.

Luwu y vé giri do:
VDV can c6 mit 01 tiéng trudc gio xuat phat
BTC c6 quyén tir ch6i nhan cac vat dung sau:

Do ¢b gia tri nhu tién bac, d6 trang suc vang bac, thiét bi dién ta, d6 cong nghé
may tinh, dién thoai...

Cac dd vat co thé gay nguy hiém, chay nd
Do cong kénh (kich thude dai qua 60cm)

Do d€ va, phai mau, dé hu héng, tai li¢u co gia tri.



VDV can dong kin tai gii d6. BTC ¢ quyén kiém tra do giri khi c6 yéu cu tir cac
co quan c6 thAm quyén hodc bd phan an ninh. BTC khéng c6 trach nhiém vé cac
thiét hai, mat mat gap phai tai quiy gitr do

Sau 10h30 ngay sy kién, cac dd khong c6 VBV dén nhan lai s& dugc BTC mang veé
Vian phong cong ty DHA Viét Nam tai 505 Minh Khai, phuong Vinh Tuy, Hai Ba
Trung, Ha Noi luu kho.

Vui long lién h¢ email halongrace@dhavietnam.vn hodc s6 dién thoai 0962074489
dé nhan lai tai trong vong 7 ngdy sau su kién. Sau 7 ngay tinh tir ngay su kién
VDV khéong lién hé lay lai d6, BTC s& c6 toan quyén quyét dinh vé cac tui do
khong c6 nguoi nhan lai.

12. Thong bao thong tin dwong chay
BTC du kién t6 chirc mot budi thong bao vé dudng chay vao chiéu ngay hom trudce
khi dién ra giai chay. Lich va dia diém cua budi hop nay s& dugc thong bao t6i timg
VDV trudc 5-7 ngay gidi chay dién ra.

13.Hinh anh
BTC s& bd tri nhiép anh gia va quay phim chuyén nghiép dé chup va ghi lai hinh

anh cta cac VDV tai mot sd diém c6 tim nhin dep trén duong chay va tai vach
dich. Dich vu cung cdp anh mién phi.

Chinh sach

Diéu 1€ giai

Tong hgp cac nguyén tac, quyén lgi va trach nhi€ém cua van dong vién tham gia
nham dam bdo tinh cong bang, an toan va minh bach.

Noi dung diéu 1¢ bao gdm cac diéu khoan vé diéu kién dang ky, phan loai van dong
vién, quy tic thi diu, quy dinh vé thoi gian hoan thanh, cling nhu céc ché tai
ap dung d6i voi hanh vi vi pham. Tai liéu cling néu rd trach nhiém cua BTC trong
viéc hd trg van dong vién va xir Iy cac tinh hudng phét sinh trong suét qua trinh
dién ra su kién.



Van dong vién can tudn thu diy du diéu 16 dé gop phan tao nén mot giai chay
chuyén nghi¢p va thanh cong.

Quy dinh viét tit:

BTC: Ban T chirc

VDV: Vian dong vién

COT (Cut-off time): Thoi gian gidi han két thic cy ly chay.
BIB: S6 bao danh cta van dong vién tham gia giai chay.
Sub-: Thanh tich thi d4u nhanh hon mdc thoi gian nao do
DNF: Khong hoan thanh cudc dua

DQ: Tuéc thanh tich thi ddu

N/A: Khong &p dung

CCCD: Can cudc cong dan.

Piéu 1: Tén giai va muc dich

1.1. Tén giai: Hanh Trinh Tiép Strc 2025

1.2. Muc dich

Giai chay Hanh Trinh Tiép Strc 2025 13 su kién thé thao mang dam tinh nhéan
van, dugc td chirc tai tha d6 Ha Noi v6i muc tiéu gay quy hd trg bénh nhéan ung
thu. Toan bo sd tién thu duoc tir giai s& dugc chuyén vao quy Ngay mai twoi sing,
g6p phan mang lai hy vong va nguodn luc chita tri cho nhitng ngudi dang chién dau
v6i can bénh hiém ngheo.

« Thong qua giai chay, BTC mong muén lan téa rong rii tinh than dum boc, sé
chia va hd tro 14n nhau trong cong dong, dic biét 1a v6i nhitng bénh nhan ung
thu - nhitng ngudi dang rat can sy chung tay, tiép sitrc tir x4 hoi. Day 1a dip dé mdi
budc chan khong chi mang ¥ nghia rén luyén sitc khoe ma con 1a hanh dong thiét
thuc, thé hién trach nhiém va tinh nguoi.

« Hanh Trinh Tiép Sirc 2025 khong chi thu hut sy tham gia ctia hon 3.000-4.500
van dong vién chuyén nghiép va phong trao trén ca nudc, ma con gbp phan quang
ba hinh anh Ha Noi - thanh phd ngan ndm van hién, tran day stc song va gidu long



nhan 4i. Giai chay tré thanh cau ndi gan két cac ca nhan, to chirc, doanh nghiép
cung hudng vé muc tiéu chung: “Tiép strc dé khong ai bi bo lai phia sau trong hanh
trinh chéng lai ung thu.”

* Gidi dugc t6 chic mdt cach chu ddo, an toan, tiet kiém va hi¢u qua, dam bao
cac yéu to v€ an ninh, trat tu, bdo v¢ moi truong va phat huy tinh than thé thao tich
cuc.

« V6i mo hinh chuyén nghiép, quy md qudc gia va mang y nghia xa hoi sau
sic, Hanh Trinh Tiép Strc 2025 khong chi 1a mot sy kién thé thao, ma con 13 biéu
tugng cia tinh yéu thwong, sy dong cam va tinh than Viét Nam khong bé roi
nhau trong gian kho.

Diéu 2: Thoi gian, dia diém t6 chirc va cy ly thi diu
2.1. Ngay chay

Ngay 12 thang 10 nam 2025

2.2. Pia diém t6 chuc:

Cy ly 3km: Phé di bo Trinh Cong Son - Cong vién nudc - quay dau cudi Nhat
Chiéu - Thung ling hoa hd tdy - phd di bd Trinh Cong Son.

Cu ly 5km: Phé di bo Trinh Cong Son - Cong vién nuéc - quay dau cudi Nhat
Chiéu - Thung liing hoa hd tay - Quang An - quay dau cy ly doan 2,5km - Quéng
An - phd di bd Trinh Coéng Son.

Cu ly 10km: Phé di bo Trinh Cong Son - Cong vién nudc - quay dau cudi Nhat
Chiéu - Thung liing hoa hd tiy - Quang An - quay dau cu doan 5km - Quang An -
phé di b Trinh Cong Son

23.Culy

3km

Skm

10km

Piéu 3: Poi twong thi diu

3.1. Cu ly 3km, 5km, 10km



Qui dinh tudi thi dau:

= 10-KM: Tir 18 tudi — Sinh tir 12/10/2007 v& trude (da 18 tudi tinh dén ngay

thi d4u)

= 5-KM RUN: Tir 10 tudi — Sinh tir 12/10/2015 vé trude (d 10 tudi tinh dén
ngay thi dau)
3-KM RUN: T 5 tu6i — Sinh tir 12/10/2020 vé trudc (du 5 tudi tinh dén
ngay thi dau)

3.2. Nguo1 bao hg/giam ho hop phap:

Ngudi chua di tudi thanh nién khi tham gia phai c6 ngudi bao ho/giam ho hop
phap, quy dinh tai Diéu 8.1

Pi¢u 4: Thoi gian thi diu

4.1. Thoti gian gidi han céac cu ly (COT)

Culy COT
3km 60 phut
Skm 90 phut
10 Km 120 phut

4.2. Thoi gian mé va dong khu vuc xuat phat

VDV phai c6 mit tai khu vuc xuat phét trong thoi gian quy dinh cua BTC.

VDV c6 mit mudn qua 15 phat sau gio xuat phat s& khong dugc vao khu vuce xuit
phat, va bi tinh DNS.

4.3. Quy dinh vé thoi gian gidi han (COT)

4.3.1. Moi VDV thi dau déu phai hoan thanh quang duong trong thoi gian gidi han
COT (Cut-off Time) quy dinh bao gém thdi gian gidi han COT timg ching va thoi
gian gidi han; COT tong (COT toan cung dudng) tai vach dich. COT timg ching



va COT toan cung duong ap dung chung cho VDV & cac lugt (pen) xuat phat khac
nhau.

4.3.2. Nhitng VDV khong hoan thanh tung chang trong COT s€ bi tinh khong hoan
thanh cudc dua (DNF). Nhitng VDV nay sé bi dong dau DNF 1én BIB, budc phai
roi khoi dudng dua, khong duoc nhan huy chuong va cac vat phim hoan thanh
cudc dua ciing nhu cac vat pham hoan thanh khac (néu co).

4.3.3.Ban t6 chuc sé tién hanh dong duong sau khi két thuc Cut-off time ting
chang.

4.3.4. Moi dich vy ctia Ban t6 chtic, bao gdm nhung khong gidi han cong tac tiép
nudc, y té, dan toc, chup anh, s€ két thuc sau Cut-off time tung chang.

4.3.5. Cut-off time cu thé cua tung cu ly sé dugc BTC cong bd hang nam.

Diéu 5: Tinh thanh thich

5.1. Thoi gian theo sung 1énh va thoi gian theo chip dién tir

5.1.1. Thoi gian theo sung lénh (gun-time): 14 thoi gian tir lic bat dau hiéu lénh
xuat phat cho td1 lic VDV chay qua tham chip & vach dich.

5.1.2. Thoi gian theo chip dién tur (chip-time): 1a thoi gian tir lac VDV chay qua
tham chip & vach xuét phat cho téi luc VDV chay qua tham chip & vach dich.

5.2. Quy dinh tinh thanh tich

5.2.1 Thoi gian thi d4u chinh thirc dugc tinh cho tat ca cac VDV la thoi gian theo
chip dién ti. Thoi gian s& dugc lam tron dén don vi thoi gian tiép theo tinh bang
giay.

5.2.2 Thoi gian xét giai thuong (tit ca cac giai theo quy dinh cua diéu 7.1 1a thoi
gian theo sung 1énh.

5.2.3. Cac thic mic vé thanh tich thi diu can dugc gt téi BTC bang vin ban trong
vong 24 gid sau khi két thac giai ddu. Véi nhiing trudong hop khiéu nai mudn hon,
BTC giit quyén xem xét, can nhac mirc d6 nghiém trong cta hanh vi vi pham dé
dua ra quyét dinh phi hop. Trong moi truong hop, quyét dinh ciia BTC vé thanh
tich cia VDV 1a quyét dinh cudi cung.

Piéu 6: Thé 1¢ thi diu



6.1. Quy dinh vé dudng chay

6.1.1. VDV phai tuyét di tuan thu duong chay do BTC quy dinh. VDV roi khoi
duong dua khi chua duoc trong tai duong dua cho phép, thi s& bi coi nhu pham 16
va s& bi loai khoi cudc dua (DQ). Nhimg VDV rit ngin 16 trinh cta cudc dua
(“chay tat”) véi bat cir Iy do gi s& bi loai. Chay tat c6 thé bi phat hién bai su chimg
kién cua trong tai hodc cac thiét bi giam sat va video. Quyét dinh cudi cing s&
thudc quyén cua BTC.

6.1.2. VDV phai chay theo lan dudng/phan dudng chay dugc BTC cong bd va chi
dan. VDV bi phat hién chay khong ding theo 1an dudng cong bd hoic chi din cua
BTC s¢ bi loai khoi cude dua (DQ).

6.2. BIB Regulation

6.2.1. VDV phai deo BIB duoc cdp sin. S6 BIB phai dugc gin trude nguc cla
VDV va phai luén deo trén nguoi trong sudt cude dua.

6.2.2. Moi su hoan ddi, ban, cho tang, chuyén nhuong s6 deo cho nguoi khac ma
khong ¢6 su cho phép cia BTC déu bi coi 1a vi pham diéu 1é giai chay. BTC ¢6
quyén khong cho VDV vao khu vuc xuét phéat hodc dimg thi ddu, khong cong nhan
két qua voi tat ca nhitng trudng hop VDV deo sé BIB khong ding voi danh sach
ding ky ctia BTC. BTC ¢ quyén loai VDV ra khoi khu vuc xuat phat, dudng chay
néu phat hién VDV st dung BIB khong phai do BTC phat hanh.

6.2.3. VDV str dung BIB khong phai do BTC phat hanh, néu bi phat hién s& bi loai
khoi cude dua, va bi tir chdi tham gia thi dau trong 2 ndm tiép theo.

6.2.4. Trong trudng hop BTC phat hién VDV thi ddu bang BIB cta ngudi khéc,
VDV va chu s¢ hitu BIB chay d6 s& bi huly két qua, dong thoi mat quyén tham gia
thi ddu giai trong nam tiép theo.

6.2.5. Trong trudong hop BTC phat hién VDV deo nhiéu hon 2 thiét bj do thoi gian

ctia BTC khi thi ddu, VDV sé& bi danh DQ. BTC ¢6 quyén tam thu BIB cuia VDBV
va sé tra lai cho VDV sau khi cudc dua két thic tai khu vuc trong tai.

6.3. Quy dinh vé chip dién tir

6.3.1. BTC cung cip chip dién tir cho tit ca cac VDV dé tinh thanh tich. VBV ¢o
trach nhi€m tu bao quan chip di¢n tir cia minh dé duoc ghi nhan thanh tich.



6.3.2. BTC khong chiu trach nhiém trong cac truong hop khong thé tinh chinh xac
thanh tich cho VDV do chip bi hu hai sau khi chuyén giao cho VBV hoic nguoi
dai dién cho VDV.

6.3.3. VDV phai chay qua tham bat dau, cac tham kiém tra trén dudng chay va
tham két thuc. VDV khong duoc tat ca cac tham chip dién tir bat tin hiéu sé& bi coi
nhu khong hoan thanh cudc dua va khong dugc cong nhéan thanh tich.

6.4. Quy dinh vé dich, hoan thanh cu ly chay

VDV thi ddu phai budc qua tham chip & vach dich méi duoc tinh 13 hoan thanh
cudc dua. Khi vé dich, VDV thi dau s& theo su phan luéng ctia BTC dé t6i khu vuc
nhan huy chuong, cic vat pham khac danh cho VBV hoan thanh cu ly (néu o), va
theo hudng chi dan dé t6i cac khu vuc phuc hdi chic nang va am thyc sau cudc
dua. Nhitng VDV khong chip hanh cac chi dan phan ludng sau cudc dua co thé bi
moi ra khéi khu vuc nay.

6.5. Quy dinh thay d6i dudng chay

BTC c6 quyén thay d6i duong chay néu can thiét. Viéc thay dbi 16 trinh (néu c6) sé
dugc thong bao sém téi cac VDV va nhitng nguoi 1ién quan.

6.6. Quy dinh vé thong tin cia VDV

Thong tin cia VDYV, bao gém: ho tén, ngay sinh, s6 CMND/CCCD/h6 chiéu , giol
tinh, email duoc ghi nhan theo gidy to tuy thin (CMT/CCDC/H6 chiéu) hodc gidy
td hop phéap khac do co quan chirc niang cap. Trong truong hop khong xac dinh
duogc gidi tinh cua VDV, quyén quyét dinh thudc vé BTC.

Cac VDV ding ky thong tin hoic deo s6 BIB khong diing thong tin trén gidy to tiy
than, néu bi phat hién, s& bi tinh DQ va loai khoi giai dau.

Piéu 7: Giai thwéng

7.1. Co cAu giai thuong

BTC quy dinh va cong b co cau giai thuong tiing mua giai.

7.2. Thoi gian xét giai thudng

Tat ca giai thuong déu duoc xét dua trén thoi gian theo sung 1énh (gun-time), tinh
tur hi¢u 1énh xuat phat cho té1 lac VDV chay qua vach dich.



VDV can dam bao dung thong tin theo gidy to tiy than theo Diéu 6.6.
7.3. Quy trinh kiém tra VDV vé dich

Nhitng VBV vé dich dau tién cua cac cu ly s€ nhan dugc thé thir hang tam thoi.
Sau khi VDV t6i xac minh thong tin diy da véi to trong tai va duoc td trong tai
kiém tra hop 18 voi thong tin dang ky véi BTC, VDV s& duoc thong bao va nhan
gidi thuong chinh thirc.

7.4. Nhan thuéng

Nhitng VDV duoc thong bao dat giai s& nhan dugc cip va giai thuong bang tién,
hién vat va/hodc dich vu khac (néu c6). Giai thuong bang tién dugc quy dinh theo
diéu 7.1.

Giai thudng bang tién s& bi trir 10% thué thu nhap ca nhan theo luat Thué tai Viét
Nam.

Giai thuéng bang hién vat hay cac loai thé/phiéu mua hang va hoic sir dung dich
vu c6 gia tri twong duong tién s& khong dugce quy doi thanh tién.

Danh muc chi tiét giai thudng duoc céng bd tai trang web cua giai. Thoi han nhan
giai thuong chi c6 gid tri trong vong 01 thang ké tir khi BTC cong bd giai thudng.
7.5. Khiéu nai va xtt 1y vi pham

Moi thic méc, khiéu nai vé giai thuéng can duoc giri t6i BTC bang vin ban trong
vong 24 gio sau khi cong bd giai thudng.

BTC c6 quyén hay bo thanh tich ctia bat ky VDV doat giai nao néu phat hién ho vi
pham diéu 1& cua giai va VDV phai c6 nghia vu hoan tra diy du cac giai thuong da
nhan cho BTC.

Quyét dinh ctia BTC vé giai thudng 1a quyét dinh cudi cung.

7.6. Trao giai thuéng

Budi 18 trao giai s& duoc t6 chirc vao thoi gian do BTC théng bao cho timg mua
giai sau khi T6 trong tai xac dinh chinh x4c thong tin nguoi doat giai.

Giai thuong bang tién va hién vat s& duoc BTC chuyén dén VDV sau khi BTC
hoan thanh kiém tra két qua giai dau



Dé nhan duoc giai thuong, VDV doat giai can hoan tt cac thu tuc sau:

Pién mau don nhan giai thudng

Nop ban sao thé can cude/hd chiéu

Ky gidy cam két vé thué thu nhap ca nhan (Mau 02/CK-TNCN)

Trong truong hgp VDV thiéu mét trong cac gidy to trén, BTC c¢6 quyén tir choi
trao giai va yéu cau VDV doat giai bd sung day du dé nhén giai thudng.

Péi voi cac VDV khong co tai khoan ca nhan hay duéi 18 tudi, BTC chi chuyén
giai thuong bang tién cho nhimg nguoi dugc ty quyén cé du gidy to hop 1& gom:
gidy uy quyén dugc co quan co tham quyén xdc nhén; ban sao cong ching
CMND/CCCD/hé chiéu/ va tai khoan ca nhan ctia ngudi dugc uy quyén.

Piéu 8: Ping ky va Xac nhén

8.1. Tubi dang ky

8.1.1. Tudi dang ky theo quy dinh timg hang muc thi dau theo diéu 3.

8.1.2. Nguoi bao hd/giam ho hop phap:

Ngudi chua du tudi thanh nién (tré em) dang ky thi dau bat budc phai c6 ngudi bao
ho/giam ho hop phap.

Nguoi bao ho/giam hd hop phap phai ky gidy bao lanh/cam két cho tré em tham
gia thi dau do BTC quy dinh va chiu hoan toan trach nhiém vé an toan va nhiing
rti ro ¢6 thé xay ra doi véi tré em.

8.2. Quy dinh khac vé dang ky

VDV sinh sdng & nudc ngoai phai ding ky truc tuyén trén trang web cia giai.
Trong trudng hop VDV gip kho khin hoic truc tric vé ki thuat khi diang ky truc
tiép, BTC giai s& hd trg bang cac hinh thirc dang ky va thanh toan khac.

Mot VBV ding ky hai 1an trong cung giai Hanh Trinh Tiép Strc 2025; st dung tén
gia; cung cap ngay sinh, gidi tinh gia, hinh gia... bi coi la khong dap tmg du diéu
kién dé tham gia giai chay.

Cac VDV dang ky thi d4u dugc nhan bd vat dung duong chay bao gém: s6 BIB,
chip dién tir do thanh tich, 40 phong, tai va tai liéu hudng dan.



Trong trudng hop mot ca nhan 1a dai dién va/hodc duge ty quyén ding ky va/hoic
nhan Bo vat dung duong chay cho mdt nguo1 hodc mdt nhdém nguoi khac, nguoi do
phai cam két rang da dugc Gy quyén thay mit cho ngudi va/hoic nhom nguoi do
trong viéc thuc hién dang ky va nhan Bo vat dung duong chay. Viéc dang ky thong
qua dai dién hodc ngudi duoc ty quyén van dugc ap dung diy du cac quy dinh cta
Piéu 1¢ nay nhu khi duoc dang ky truc tiép.

8.3. Hoan tra phi dang ky
Sau khi d3 hoan thanh viéc dang ky va thanh toan phi tham dy, VDV sé& khong thé

yéu cau BTC hoan tra cac khoan phi lién quan dén viéc dang ky véi bat ctr Iy do gi,
nhung VDV dugc quyén chuyén nhuong hoic thay dbi cu ly chay theo quy dinh
hay thong bao cia BTC, v6i phu phi/chuyén doi.

8.4. Thay d6i thong tin dang ky va nhuong quyén tham gia

8.4.1. Cac thong tin van dong vién co thé tu thay d6i

Trong thoi han BTC quy dinh cho phép thay doi thong tin ding ky, VDV co thé
thay doi thong tin so v6i dang ky ban dau.

VDV c¢6 thé kiém tra lai thong tin dang ky va thuc hién thay doi thong tin da ding
ky tai trang web: https:/hanhtrinhtiepsuc.vietnamheritagemarathon.com cu thé nhu

Sau:
Céc thong tin VDV ¢6 thé ty thay d6i khong tinh phi:

Cac thong tin ca nhan: Sé dién thoai, C& 4o, Gidi tinh, Ngay sinh, Chiéu cao, can
ning, Thanh tich c4 nhan, Qudc tich, Pia chi, CLB, Ngudi lién hé khan cap.

Ha cy ly: Truong hop VDV giam cu ly so v6i ding ky ban dau, VDV c6 thé thao
tac tu thuc hién ddi cu ly va khong bi tinh phi. VDV khong dugc hoan tra phﬁn du
trong truong hop cu ly méi c6 mire phi ding ky thip hon mire phi ddng ky cua cu
ly ban dau.

Céc thong tin VDV c¢6 thé ty thay doi, c6 tinh phi:
Chuyén nhuong: Trudng hgp VDV mudn sang nhuong ding ky cho VBV khac,
ngudi nhan chuyén nhuong can phai tuan thi quy dinh vé thay do6i thong tin ca

nhan hoic sang nhugng duge BTC cong bd cho timg mua giai. Phi chuyén nhuong
dang ky do BTC quy dinh theo timg nam.


https://hanhtrinhtiepsuc.vietnamheritagemarathon.com

Nang cu ly: VDV c¢6 thé tu thao tac thuc hién ning cy ly diang ky trong hé thong.
VDV s& phai thanh toan sd tién chénh léch phi ding ky giita 2 cu ly

8.4.2. BTC hd tro VDV thay d6i cac thong tin sau:

VDV khong tu thay doi duoc thong tin dinh danh ca nhan bao gdm: Tén, email va
S6 CCCD/H chiéu. Truong hop do VDV c¢6 nham 1an khi khai bao dang ky ban
dau, VDV lién hé qua email... dé giri yéu cau cho BTC hd trg trong thoi han cho
phép cap nhat thong tin.

8.5. Mién trir trach nhiém lién quan dén 13i két ndi va thanh toan

BTC khong chiu trach nhiém vé su cham trd trong truong hop cac don dang ky
khong duogc xir Iy do 16i két ndi Internet va hodc do 16i ctia bén thir ba 1a nhiing to
chtrc thuc hién viéc thanh toan. Viéc dang ky chi duoc coi 1a c¢6 hiéu luc theo thoi
gian khoan thanh toan thé hién trén tai khoan cta BTC.

8.6.Pham vi 4p dung d6i voi chuong trinh khuyén mai va giam gia

Quy dinh tai Diéu 8.5 ciing duoc ap dung cho cic chuong trinh giam gia, khuyén
mai cua BTC.

Piéu 9: Tuén thi phap luit vé an ninh va quy dinh dwong chay, tai sin cac
nhan cia VDV

9.1. VDV cam két tuan tha moi quy dinh phép luat ctia nudc Cong hoa Xa hoi Chu
nghia Vi¢t Nam.

9.2. VDV phai tuan thi cac quy dinh vé thi dau thé thao va khong sir dung chat
kich thich. BTC ¢6 quyén yéu cau VDV gianh giai thuong cung cap mau nudc tiéu
dé BTC tién hanh tht doping, néu c6 nghi ngd vé viéc st dung doping. VDV duoc
yéu cau c6 trach nhiém cung cip mau nudc tiéu cho BTC.

9.3. Khi tham gia giai chay, VDV cam két c6 du diéu kién thé chat dé tham gia véi
cu ly d3 dang ky va thoi gian ma BTC yéu cau hoan thanh cu ly chay. VDV cam
két hiéu rd gi61 han stc khoe cua chinh minh va tu nhan thirc dugc khi nao can
dirng céc hoat dong thé chat trudc khi co thé bi chan thuong.

9.4. Trong truong hop VDV khong thé hoan thanh duong chay voi gii han thoi
gian quy dinh tai diéu 4.1. va 4.3. BTC ¢6 quyén yéu cau VPV dimng chay va VBV



s& khong dugc bdi thudng, bao gdm ca bdi thuong tai chinh va/hodc cac boi
thuong khac, cho yéu cau nay.

9.5. VDV hiéu rd moi rui ro lién quan tdi viéc chay va dudng chay, bao gdm nhung
khong gidi han trong: vap ngd, va cham v&i ngudi tham gia khéc trén duong, cac
tac dong cua thoi tiét, giao thong va cac diéu kién cua duong chay..., tir chan
thuong nhe dén ton thuong nghi€m trong, hay tham chi tir vong. VDV phai tu chiu
trach nhiém vé moi van dé an toan va sitc khoe cua minh trén suét duong chay va
cam két mién trach nhiém ddi v6i BTC giai chay.

9.6. BTC giai s€ thuc hién viéc mua bao hiém trach nhiém cong cong va bao hiém
c4 nhan cho cac VDV tham gia giai chay trir nhitng VDV trén 80 tudi hay c6 bénh
1y nén quy dinh tai diéu 10. Bé dam bao quyén lgi cia minh, VDV can cung cip
thong tin c4 nhan (ho tén, ngay, thang, nam sinh, s6 CMND/CCCD/hé chiéu) day
du, chinh xéc theo dang ky guri vé cho BTC. Néu nhing thong tin VDV cung cip
khong day du va chinh xac, BTC va cong ty bao hiém sé& tir chdi trach nhiém thanh
toan khi c6 su ¢ xay ra.

9.7. VBV c6 trach nhiém nghién ctru k¥ vé dudng chay trudc ngay chay chinh thirc
dién ra va chiu hoan toan trach nhiém néu chay sai dudng dan téi khong hoan
thanh duong chay hay khong dugc cong nhan thanh tich.

9.8. VDV phai tudn theo hudng dan cua nhan vién an ninh dudng chay, tinh
nguyén vién, nhan vién y té, luc luong an ninh va CSGT trong sudt dudng chay.
VDV uu tién nhudng duong cho nhan vién y té, xe cip ctru, va cac trudng hop
khan cip khac phat sinh trén toan ching dua.

9.9. Vit dung ca nhan VDBV: VDV co6 thé guri vat dung ca nhan trong cap hodac ba
16 tai khu vyc nhan guri dd cua BTC. BTC khong nhéan gilr cac dd vat co gia tri
(nhu dién thoai, tién mat, do trang suc, vat dung dét tién. . ).

9.10. BTC khong chiu trach nhiém vé moi t6n that do cac nguyén nhan:

+ Bénh tat hodc tai nan (bao gé)m diéu tri khan cép) quy dinh tai diéu 10;

+ MAt mat hodc thiét hai vé tai san c nhan;

+ Pén muodn do gip kho khin va/hodc su cb giao thong cong cong hodc do dicu
kién duong xa.

Picu 10: Quy dinh vé y té



10.1. VDV khi tham gia giai d4u phai ky cam két mién trir trach nhiém vé y té

10.2. BTC ¢6 quyén dirng cudc dua néu phat hién thdy VDV c6 van dé vé y té, bao
g6m nhung khong gidi han, cac tinh trang duéi day:

Bénh 1y tim mach

Bénh 1y ho hap

Bénh Iy hé than kinh trung uong
Chén thuong

R6i loan than nhiét

Rbi loan nuédce, dién giai

Réi loan tri giac

Co giat

San phu dang mang thai

10.3. Khi dugc BTC yéu cau rdi khoi duong dua vi vin dé y té, VDV phai tuyét
dbi tuan thu. Nhitng VDV khéng tuan thi s& bi tuéc BIB va bi tinh DQ. VBV
khong dugc boi thudng, bao gom ca bdi thuong tai chinh va/hodc cac bdi thuong
khac, cho yéu cau nay.

10.4. BTC cung céap dich vu so ctru hodc chim soc y té chuyén nghiép cho moi

truong hop thuong tich, bénh tat hodc tai nan xdy ra va trong truong hop can thiét
s& chuyén bénh nhan dén bénh vién gan nhat.

10.5. VDV nhap vién c6 nghia vy thanh toan day du céc chi phi vé cham séc va
diu tri v6i co s y te.
Piéu 11: Cac quy dinh cam

BTC c¢6 quyén nhic nhd, canh cao hoic cdm VDV tham gia giai chay va/hoic cam
tiép tuc chay khi giai da bt dau néu phat hién VDV vi pham diéu 1é va quy dinh
dudi day. VDV vi pham s€ bi tinh DQ.

11.1. VDV khong duogc sir dung bat ky loai phuong tién c6 banh xe nao khi chay
trén duong (vi du van truot, xe ddy, gidy co gan banh xe, xe dap, xe may, 6 t0 ...).



11.2. VBV khong duogc st dung cac loai thuc phém, duoc phélm c6 tén trong danh
muc chat kich thich bi cdm do co quan chdng Doping Thé gidi (WADA) cong bd.
VDYV khéng duoc st dung cac chét kich thich, cac loai ma tuy cling nhu céc loai
thudc 1am ting cam giac hung phan khi thi dau.

11.3. VDV khong duoc nhan bat ky su trg gitp nao khéc, ngoai su trg giup duoc
chi dinh ctia BTC (nhu: nudc, dinh dudng, ngudi chay kem khong deo BIB cua
Ban t6 chirc.....).

11.4. VDV khong dugc dit theo thi cung trong lic chay dua. Nghiém cAm VDV
khong vt rac hay c6 hanh vi lam 6 nhi®m mdi truong tai noi xuat phat, vé dich
hay trén duong dua.

11.5. VDV khéng dugc phép c6 nhitng hanh vi, 101 noi mang tinh chit quiy rdi, xui
giuc dam dong, gy bao dong, vi pham phap luat, lam hong hodc gy ton hai dén
uy tin giai chay, quiy rdi tinh duc, xtic pham dén ngudi thir ba.

11.6. VDV khong dugc phép mang dén cudc thi nhiing vat dung, do dung khong
pht hop véi giai chay; cac loai vii khi, gdy gdc, vat sic nhon co thé giy ton
thuong, sat hai ngudi khac va cac dd dac cong kénh gay anh huong téi an toan trén
duong dua.

11.7. VDV khong dugc mang dén giai chay cac tai liéu, to roi, c6 ndi dung ngoai
chuong trinh, ndi dung c6 tinh chat chéng d6i hay vi pham phap luat ciia Nha nudc
va nhan dan Viét Nam; ndi dung di ngugc lai chinh sach cia Pang va Nha nudc;
noi dung khong phu hop véi thuan phong my tuc cia Viét Nam.

11.8. Cam céc van dong vién mang cac loai co khong dugc Lién hop quoc va Viét
Nam cong nhan la co bi€u tuwong ciia mot Quoc gia khi tham gia giai chay hoac cac
loai cO c6 yéu to nhay cam vé chinh tri, ngoai giao.

11.9. VBV khoéng dugc mac trang phuc ¢6 hinh anh gay phan cam, khong phu hop
véi thuan phong, mi tuc cua Vi¢t Nam; hinh anh c6 tinh chét chéng ddi hay vi
pham phap luat cia Nha nudc va nhan dan Viét Nam; hinh anh di ngugc lai chinh
sach cua Pang va Nha nudc; chay véi toan bd mat bit kin hodc coi tran, VDV
khong duoc mic trang phuc, hoa trang gy nham 1an véi thanh vién BTC



11.10. VDV khéng dugc tréo qua cac rao duge BTC bd tri trén duong dua ciing
nhu trong cac khu vie xudt phat/dich. VDV ¢ tinh di chuyén qua vach dich tir lan
thir 2 tré 1€n s€ bi xem 1a DQ

11.11. VBV khong duogc vi pham luat giao thong hién hanh trong khu vyc duong
chay. VDV vi pham s€ phai chiu hoan toan trach nhiém theo quy dinh cua phép
luat nha nude Viét Nam va phai bdi hoan nhitng thiét hai gay ra cho BTC (néu c6).

11.12. VDV nudc ngoai ¢6 trach nhiém ty khai bao va dam bao khai ro muc dich
nhédp canh vao Vi¢t nam dé tham gia Giai chay khi xin thi thyc va lam tha tuc nhap
canh vao Vi¢t Nam. Cic VDV ciing c6 trdch nhiém thong bido cho BTC dia chi
khach san tam tra trong thoi gian tham gia Giai chay.

11.13. VDV khéng duoc thuc hién cac hoat dong gy cham tré, anh huéng dén gidi
chay nhu: nhay, thay quan 4o, choi nhac cu, gdy quy, xin chir ky... VDV khong
can trd giai chay bang viéc khong tun thit huéng dan ctia BTC giai chay. VBV
khong dugc di vé sinh ¢ cac dia diém khong hop 1¢€.

Picu 12: Hoén, hity va bat kha khang

Trong diéu kién thoi tiét bat loi hodc nhitng 1y do bat kha khang nim ngoai tam
kiém soat, sy kién budc phai hoan, huy, BTC s€ thong bao cho VBV biét vé su
kién bat kha khang va viéc hoan sy kién d(‘A)ng thoi thong bédo thoi gian t6 chure lai
su kién.

Trong trudng hop ndy, phi tham du s& duoc bao luu cho 1an to chire lai sy kién do.
Pi¢u 13: Ban quyén hinh anh

13.1. Ban quyén vé bat ky cac bai viét, cac ban ghi, cac hinh anh, video va dit liéu
nao cta Giai chay va quyén st dung cac thong tin do trén trang web chinh thirc,
trén cac trang mang xa hoi, cling nhu trén cic phuong tién truyén thong, bao chi,
dé tiép thi va quang ba cho Giai chay thudc vé BTC.

13.2. Ban quyén cac thong tin trén bao gdm nhung khong gidi han trong tén va cac
thong tin nhu tudi, dia chi (qué quén, tinh, thanh phd) cta nhitng nguoi tham gia

dugc dé cap dén trong cac bai viet lién quan dén sy kién.

Dieu 14: Bao vé dir li€u ca nhan



14.1. Sau khi danh dau vao 6 ddng ¥ v6i Diéu 1é cta giai dé hoan thanh viéc dang
ky va thanh toan phi tham dy, VDV dong thoi di déng v voi Chinh sach bao vé dir
liéu cd nhan cua giai.
14.2.Chinh sach bao v¢ dir li¢u c4 nhan cua giai dugc dang tai trén trang web chinh
thirc cta giai ddu hodc théng bao cho VPV qua cac phuong tién lién lac khac ma
BTC cho 1a phu hop.

14.3. BTC c¢6 quyén thay d6i sira ddi, diéu chinh, bd sung Chinh sach bao vé di
liu c4 nhan nay bét ky luc nao. Thong bao vé sira d6i Chinh sach bao vé di lidu ca
nhan s€ dugc cap nhat trén trang dién tur cia giai va/ hodc cac phuong tién lién lac
khac ma BTC cho 1a phu hop. BTC khuyén nghi VDV nén thudng xuyén theo ddi
Chinh sach bao vé dir liéu ca nhan nay dé cap nhat cac thay doi va luén dugc thong
bao vé cach thic BTC dang bao vé dir lidu c4 nhan ctia VDV. Viéc VPV ding ky
tham gia v/ hodc di tra phi tham gia giai duoc coi 1a chip nhan Chinh sach bao vé
dir liéu ca nhan ctia BTC cung céc sira doi, bo sung lién quan

Piéu 15: Luat va thé thirc thi dau

Moi van dé vé luét va thé thic thi ddu duoc thuc hién theo cac quy dinh cta Diéu
1¢ giai va cac diéu luat cta Hiép hoi Marathon va Chay Puong dai Quéc té
(AIMS), Luat dién kinh hién hanh.

Xem website: http://aims-worldrunning.org

Pi¢u 16 : Kinh phi cia giai

Kinh phi cia Hanh Trinh Tiép Strec 2025 duoc su dung tur ngu(‘A)n xa ho1 hoa va/hoac
dau tu tai chinh tir BTC.

Piéu 17: Khen thuéng, ky luat

17.1. BTC s& khen thudng cac VDV chip hanh tét diéu 18 giai va c6 thanh tich
xudt sic trong qua trinh thi d4u.

17.2. Dbi véi cac VDV vi pham Diéu 1¢ giai, tuy theo mirc do vi pham, BTC s¢€ co
hinh thirc ky luat thich dang, tir nhic nhd, canh cdo dén bj ding tham du giai dang

dién ra hoac cam tham dy gidi trong mdt s6 ndm ti€p theo.

Diéu 18: Piéu khoan thuc hién


http://aims-worldrunning.org

18.1. Bé dam bao an toan cua giai chay, BTC s& ap dung diéu 1¢ nay trong toan bo
giai chay, cho moi VDV. Nhing ngudi khong tuan thu diéu 18 s& bi coi 1a khong du
diéu kién dé tham gia giai chay.

18.2. Trong trudng hop cod thic méc, tranh cii, khiéu nai vé nhiing van dé nhu diéu
kién tham duy, thanh tich cua VDV, két qua cua Giai chay, giai thudng... nguoi thic
mic can 1am don gii BTC giai quyét dya theo diéu 1é giai va quyét dinh cudi cing
s& thudc quyén cua BTC.

18.3. BTC c6 quyén thay d6i cac diéu khoan va diéu 1é tham gia trong truong hop
khan cip ma khong can bao trudc

18.4. Thong bao vé stra ddi cac Piéu khoan va Diéu 1¢ s& dugc cap nhat trén trang
dién tir cia giai va/ hodc cac phuong tién lién lac khac ma BTC cho 1a phu hop.
BTC khuyén nghi VDV nén thudng xuyén theo ddi cac Piéu khoan va Diéu 1¢ nay
dé cap nhat/nhan thong bao cac thay doi tir BTC vé cach thic/quy dinh d6i voi
cudc thi va cach thirc VDV tham gia thi ddu. Viéc VDV ding ky tham gia hodc da
tra phi tham gia giai duoc coi 12 chip nhan cac Diéu khoan va Piéu 1é cua giai
cung cac stra doi, bo sung lién quan.



