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Когда вы приводите своего малыша в нашу группу, вы вверяете нам 

самое дорогое. И наша первостепенная задача — создать для ребенка 

пространство, которое станет не просто комнатой с игрушками, а живым, 

дышащим и говорящим миром. Миром, который будет не навязывать 

знания, а нежно приглашать к открытиям, бережно поддерживать первые 

шаги к самостоятельности и становиться для ребёнка по-настоящему 

своим. 

Для ребёнка 2-3 лет окружающая среда — это не фон, а 

полноправный участник развития. Она — «третий воспитатель» (после 

родителей и педагога), который молча, но красноречиво учит, успокаивает, 

вдохновляет и даёт бесценный опыт. 

Философия пространства: почему «правильная» среда — это ключ к 

гармонии 

Мы создаём среду, основываясь на простом, но глубоком принципе: 

«Всё в пределах досягаемости, всё имеет своё место и цель». В этом 

возрасте ребёнок остро нуждается в порядке и предсказуемости, ведь так 

его психика чувствует себя в безопасности. Низкие открытые полки, 

понятные маркировки корзин с материалами, чёткое зонирование — это 

не эстетическая прихоть, а фундамент для формирования внутреннего 

спокойствия и самостоятельности. Малыш сам может выбрать себе 

занятие, а потом так же сам убрать его на место — и это рождает в нём 

уверенность: «Я могу!». 

Путешествие по развивающим центрам: какие «островки» ждут 

вашего малыша? 



Наше пространство — это не единый зал, а мозаика из специальных 

«островков», каждый из которых отвечает на определённую потребность 

ребёнка в развитии. 

1. Островок сенсорного опыта: «Мир на кончиках пальцев» 

    Здесь живут материалы, которые говорят с мозгом ребёнка на 

языке ощущений. Это не просто игрушки, а инструменты для познания 

физических законов мира. 

   Что внутри?: Сенсорные коробы с крупами, кинетическим песком, 

водой; тактильные мешочки и коврики; сортеры и матрёшки; пирамидки и 

вкладыши. 

    Что развивает?: Тонкое тактильное восприятие, 

зрительно-моторную координацию, закладывает основы логики и 

математических представлений (большой-маленький, твёрдый-мягкий). 

2. Островок речевого развития: «От звука к слову, от слова к диалогу» 

    Это уголок, наполненный не только книгами, но и возможностями. 

Мы наполняем его стимулами, которые провоцируют ребёнка на 

коммуникацию. 

    Что внутри?: Книги с плотными страницами и яркими, понятными 

иллюстрациями; карточки с изображением эмоций, животных, предметов; 

наборы фигурок для обыгрывания сюжетов; пальчиковые куклы. 

    Что развивает?: Пассивный и активный словарь, умение слушать и 

строить фразы, эмоциональный интеллект и воображение. 

3. Островок двигательной активности: «Движение — это жизнь и 

радость!» 

    Пространство, где можно и нужно бегать, ползать, прыгать и лазить. 

Это безопасный полигон для отработки координации и крупной моторики. 

    Что внутри?: Невысокие горки и мягкие модули; тоннели, через 

которые можно пролазить; массажные дорожки; мячи разных размеров; 

зона с препятствиями. 



    Что развивает?: Координацию, ловкость, мышечный корсет, 

смелость и ориентацию в пространстве. 

4. Островок творчества: «Я — творец!» 

   Это место, где нет слова «неправильно», а есть магия превращения: 

линии на бумаге становятся дождиком, а пластилиновый шарик — 

яблочком. 

    Что внутри?: Восковые мелки, толстые карандаши, пальчиковые 

краски, солёное тесто, безопасный клей и бумага разных фактур. 

    Что развивает?: Мелкую моторику, креативное мышление, 

цветовосприятие, умение выражать свои чувства через искусство. 

5. Островок практической жизни: «Помоги мне это сделать самому» 

    Самый важный уголок для формирования самостоятельности и 

самоуважения. Здесь ребёнок учится заботиться о себе и окружающем 

мире. 

    Что внутри?: Материалы для пересыпания и переливания; рамки с 

застёжками (пуговицы, молнии, липучки); щёточки и совочки для уборки; 

маленькие кувшинчики для наливания воды. 

Что развивает?: Навыки самообслуживания, координацию, 

самостоятельность, чувство ответственности и уверенность в своих силах. 

Роль взрослого в этой среде 

Мы, воспитатели, — не директора, а внимательные наблюдатели и 

мудрые помощники. Мы не ведём ребёнка за руку, а следуем за его 

интересом. Наша задача — вовремя предложить материал, показать, как с 

ним работать, и отступить в сторону, давая возможность для 

самостоятельного исследования и радости от собственного открытия. 

Создавая такую среду, мы стремимся к тому, чтобы каждый день 

вашего малыша в группе был наполнен смыслом, радостью открытий и 

тихим, но уверенным ростом. 



 Ведь именно в этой бережно созданной атмосфере и рождается 

главное — счастливый и любознательный ребёнок. 


