AILE iCi SIDDETIi ONLEMEDE MERHAMET

Maddi imkanlarin ¢ok fazla oldugu, maneviyatin ise korelmeye yiiz tuttugu bir cagda yasamaktayiz.
Merhamet, sefkat, digerkamlik gibi ulvi duygular can c¢ekismekte iken, 6fke, hiddet ve siddet diinyay1
abluka altina almakta, haksizlik ve zuliimle insan insanligindan c¢ikmakta, hayati yasanmaz hale
getirmekte, kendi kuyusunu kendisi kazmakta.

Insanh@im kaybetmeye yiiz tutan insanh@m bugiin en cok ihtiya¢ duydugu duygu merhamettir..
Peki merhamet nedir?

Merhamet, insam1 kendine ve bagkalarina iyilik ve yardim etmeye yoOnlendiren acima duygusudur.
Merhamet siradan bir acima duygusu degildir. Merhametten, biitiin yaratilmislara sevgi ve sefkatle
yaklagma, onlar1 kdtiiliikten ve zuliimden koruma ve kurtarma, yardim etme, bagista bulunma, affetme
gibi giizel huy ve davranislar ortaya cikar.

Merhamet; sevgi, saygi, sabir, dogruluk vb. gibi yasanarak 6grenilen duygulardandir. Merhamet duygusu,
ancak sevginin, sayginin, sefkatin, hosgdriinlin, yardimlagmanin, yasanildigr egitim ortamlarinda
gelisebilir. Yani baski, korku, kin, tehdit, nefret, 6¢ alma gibi duygularin hakim oldugu ortamlardan
merhametli insan yetismesi zordur. Sevgi sevgiyi, korku korkuyu, merhamet merhameti dogurur.

Merhamet insanin, temel insani duygularindan biridir. Bu duyguya sahip olmayan bir insan her tiirlii
felakete sebep olabilir. Bu durumda merhamet duygusunun, insanlig1 hatirlatan sifatlarin 6nemlilerinden
oldugunu sdyleyebiliriz. Rahmet ve sefkat duygusundan yoksun bulunan kalbin sahibi, kaba, kati,
acimasiz bir insan olur. Bu kotii vasiflardan ise zuliim ve adaletsizlik, bunlardan da huzursuzluk dogar.

Bildigimiz gibi Yiice Allah, Rahman ve Rahim'dir. Insanlarda ve biitiin canlilarda bulunan acima ve
merhamet duygusu da Allah'in Rahman sifatindan gelmektedir. Efendimiz sdyle ifade buyurmustur:
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"Siiphesiz acoma, merhamet duygusu Rahméan'dan bir ciizdiir." [Buhari, Edeb 13; Tirmizi, Birr 16.] Yine
meshur bir hadis-i kudside, "Siiphesiz rahmetim gazabimdan 6ne gecmistir." [Buhari, Tevhid 15, 22;
Muslim, Tevbe 14-16.] buyrulur.

Kalbinde merhamet duygusu tasiyan bir insan, i¢inde ilahi bir cevher tasiyor demektir. Merhameti
olmayan kisi, bu ilahi nimetten nasipsiz kalmistir. Hz. Peygamber'in ¢ocuklar1 sevip oksamasina hayret
eden ve on ¢ocugundan higbirini 6pmedigini 6viinerek sdyleyen bedeviye, "Sayet Allah senin kalbinden
merhameti sokiip almissa, ben sana ne yapabilirim? Merhamet etmeyen merhamet edilmez."
[Buhari, Edeb 18.] buyurmas1 da bunu gosterir.

Yine Efendimiz sdyle buyurmustur: "Allah, merhametli olanlara rahmetle muamele eder. Siz
yeryiiziindekilere merhametli olun ki, goktekiler de size rahmet etsinler. Rahim (akrabalik bag)
Rahmén'dan bir bagdir. Kim onu korursa Allah onunla (rahmet bagi) kurar. Kim onu
koparirsa Allah da ondan (rahmet bagini) koparir." [EbG David, Edeb 4941; Tirmizi, Birr 16.]

Merhamet aglamayi, affetmeyi, el uzatmayi, feda etmeyi 6greten bir duygudur. Allah'in yarattiklarindan
hi¢ birine zulmii reva goérmeyip ve iclerindeki acizlerin zayif hallerine actyip imdat ve yardimlarina



kosmaktir. Bu durumda merhamet, "yliksek derecede bir sefkat" adini alir. Merhamet insan1 hayvanlara
bile siddetten uzak yumusak bir sekilde davranmaya tesvik eder.

Merhamet, ahlaki erdemlerin en biiyliklerindendir. Fakat nezaketle yapilmayinca tadi kalmaz ve merhamet
olunan kisiyi hognut etmez. Ciinkii merhametin insandaki yeri kalptir, goniildiir. Goniilden gelen bir seyde
ise katlanma ve zorlanmanin olmasi s6z konusu degildir Merhamet, insana maglup olan hasmin hata ve
kusurunu af ve diigmanlar1 dost ettirir.

Merhamet en biiyiik giictiir; siddet ise aslinda gii¢ gibi goriinse de giicsiizliik gostergesidir. O halde baski,
korku, tehdit, kin, nefret, 6¢ alma gibi duygular yerine; sevgi, saygi, hosgorii, merhamet vb... olumlu
duygulari ¢ocuklarimiza ve gencglerimize 6gretmeliyiz.

Kiymetli kardeslerim..

Cocugun, saglikli bedensel, ruhsal ve sosyal gelisimi sevgi dolu, sicak bir ortamda yetismesine baglidir.
Boyle bir ortami saglayan ilk ve temel topluluk kuskusuz ailedir. Merhamet duygusunun kazanilmasinda
da ailenin etkisi kac¢inilmazdir. Kur'an, merhametin ailede esler arasindan baslayarak, c¢ocuklar ve
komsular seklinde disa dogru bir agilimla devam etmesi gerektigine dikkatlerimizi ¢gekmektedir:
CrShaally Al y ao8l dag ULd) il gl Ui 4 ) oSyl Y Q) | pdie g

2

AL Ekla Ly Jaal) )3 quiadly qallally cuidd) Sladly 08h o3 el

"Allah'a kulluk edin ve hicbir seyi O'na ortak kosmayin. Ana babaniza, akrabalarimiza, yetimlere
ve muhtaglara, yakin komsuya, uzak komsuya, yammmizdaki arkadasa, yolda kalmisa ve emriniz
altinda bulunanlara iyilik yapmn." [ 4/Nisa, 36.] seklindeki ayetin bu noktaya isaret ettigini ifade
edebiliriz. Bu ayette yer alan ihsan-iyilik emrini yerine getirmek i¢in oncelikle merhamet sahibi olmak
gerekmektedir. Cilink{i merhametin olmadig1 yerde goniilden, samimi iyilik ve ithsanin olabilmesi miimkiin
degildir. Bu ayete gore, ihsan ve iyilik yapilmasi istenenler, yakin aile iiyelerinden baslayacak,
genisleyerek toplumun biitiin katmanlarina ulasacaktir.

Aile Ortaminda Merhamet

Canlilar aleminde ebeveynine en fazla ihtiya¢ duyan varligin insan oldugu bilinmektedir. Dolayisiyla
ailenin, insan varliginin kagiilmaz bir sonucu olarak ortaya ¢ikan dogal bir kurum oldugu sdylenebilir.
Nitekim insanlar arasinda ikili iligkilerin basladig1 ilk mekanin aile ortami oldugunu basta egitimciler
olmak tizere hemen herkes kabul etmektedir. Aile ortami, bireyin ebeveyn, kardes, dede ve nine iligkileri
dogrultusunda sosyal davranislar sergilemeye basladigi ilk mekandir. Bu noktadan hareketle, kisiyi
bireysellikten kurtarip, ikili iligkiler diinyasina gegmesini saglayan aile ortaminin, merhamet duygusunu
ogretmek agisindan 6nemi agiktir.

Esler Arasinda Merhamet

Ailede asil olmasi1 gereken, sevgi ve saygiya dayali bir birlikteligin kurulmasidir. Bunu merhametin
tamamladigint soyleyebiliriz. Sevgi ve saygmin azaldigi ve dogal smirlarin agildigr durumlarda aile
icerisinde bile ¢ok agir sorunlar yasanabilmektedir. Aile bireyleri arasindaki sorunlarin, zaman zaman
diismanlik derecesine kadar varabildigini goriiyoruz. Nitekim Kur'an,
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"Ey iman edenler! Eslerinizden ve cocuklarimizdan size diisman olanlar da vardir. Onlardan
sakinin ama affeder, kusurlarim baslarina kakmaz (ve onlar1 hos goriirseniz), bilin ki, Allah ¢ok
bagislayan ve cok merhamet edendir." [64/Tedabln, 14.] mealindeki ayetle boyle bir aileye dikkat
cekmektedir.

Aile diizeninin bozulmamasi, saglikli bir sekilde yiiriimesi i¢in eslere ¢ok 6nemli gorevler diistiigii bilinen
bir gergektir. Toplum diizeninin aileden baglamasi nedeniyle, aile ici iliskiler, karsilikli anlayis ve
merhamet ¢ercevesinde yliriitiilmelidir. Bu nedenle,
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"Ey iman edenler! Hanmimlarmmiza onlarin arzusu hilafina (baski yaparak) miras¢1 olma(ya
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calisma)miz helal degildir. A¢ik bir hayasiziik yapmadikca, vermis oldugunuz herhangi bir seyi geri
almak amaciyla onlara baski yapmaymn. Hanimlarimzla giizel bir sekilde gecinin, ¢iinkii onlardan
hoslanmiyor olsamiz bile, olabilir ki hoslanmadiginiz bir seyi, Allah biiyiik bir hayra vesile kilmis
olabilir." [4/Nis3, 19.] mealindeki ayetin son kisminda yer alan, "Hamimlarimzla giizel bir sekilde
gecinin, ciinkii onlardan hoslanmiyor olsamiz bile, olabilir ki hoslanmadiginiz bir seyi, Allah biiyiik
bir hayra vesile kilmis olabilir." boliimiiniin, kurulu bir aile diizeninin basit sebepler nedeniyle
yikilmamasi i¢in gereken gayretin gosterilmesi gerektigine isaret oldugunu sdyleyebiliriz.

Bu ayet, her iki tarafin farkli psikolojik yapida olabilecekleri ve zaman zaman birbirinin hoslanmadiklari
seyleri yapabileceklerini, ancak merhametten ayrilmamalar1 gerektigini bildirmektedir. Taraflar
merhametle davrandiklar1 miiddetce hoslanilmayan yonler, zamanla diger giizelliklerle oOrtiilebilecektir.
Bu nedenle kendi istek ve anlayislarimizin 6tesinde muhataptaki diger giizellikleri fark edip, merhametle
yaklagmak gerekir.

Onemli olan hosa gitmeyen davranisa, hosa gitmeyen davranisla karsihk vermek degil, hayirla,
giizellikle, merhametle yaklagmaktir. Nitekim bu tiir yaklasimlar, Allah'in esler arasinda bir giizellik ve
hayir yaratmasina vesile olacaktir. Merhamet g¢evresinde kesfedilebilecek giizellikler, esler arasindaki
sevginin yeniden canlanmasina vesile olacak ve sevgi de onlar1 mutluluga gotiirecektir.

Kadin ve erkegin, yaratilmasi ve birbirine esler olmasinin nedenini anlatan su ayet esleri merhametli
olmaya davet etmektedir:
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"O'nun varhgimin delillerinden, ayetlerinden biri de size kendi cinsinizden, kendileriyle siikiin
bulacagimiz esler yaratmasi ve araniza sevgi ve merhameti yerlestirmesidir." [30/Rim, 21.] Esler
arasindaki iliskide Allah, zulim ve haksizliga g6z yumulmasina razi olmaz. Nitekim herhangi bir
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anlagmazlik sonucunda esler arasinda bosanma karar1 alinmigsa bile bunun, her iki tarafin rizasiyla adalet
Ol¢iileri icerisinde olmas1 gerektigi bildirilmektedir.
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[2/Bakara, 231.]

Muktedirdi, giicliiydii, onun sahibiydi. Kirbacini kaldirdi, indirdi, kaldirdi, indirdi; koélesini doviiyordu.
Birden arkasindan bir ses duydu: “Sunu bil ki Eblit Mes’iid...” Arkasini1 dondii, Allah Restli’nii gordii.
“Sunu bil ki Ebii Mes’iid, Allah’1n senin iizerindeki giicii, senin bu kole iizerindeki giiciinden daha
fazladir.” diyordu. Kendisini tek muktedir sanan ve tek hak sahibi hisseden bir insan i¢inne sarsici bir
uyar1! Elindeki kirbaci derhal birakmisti Medineli sahabi Ebli Mes’0id. Allah Restlii’niin kendisini boyle
etkili bir sekilde uyarisini anlatirken, bir daha higbir koélesini dovmedigini ve o koleyi de Allah rizasi i¢in
azat ettigini sOylemisti (Miislim, Eyman, 34).

Ik aile ici siddet kabil habil Alemlerin Rabbi, “Rahmetim gazabim gecti.”buyururken (Buhari, Tevhid, 22),
O’nun bazi1 kullar1 acimasizligi secti. Alemlere rahmet olarak gonderilen” (Enbiya, 21/107)

Peygamber Efendimiz diyor ki,
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“Sizin en hayirlhiniz, ailesine kars1 en hayirh olanimzdir. Ben de aileme karsi en hayirh olaninizim.”
(Tirmizi, Menakib, 63)

Biz, Kur’an-1 Kerim’in ifadesiyle, birbirimizle huzur bulalim (Ram, 30/21), eslerimiz elbisemiz olsun (Bakara,
2/187), birbirimizi iyilige yoneltelim, kdtiiliikten uzak tutalim (Tevbe, 9/71) diye aile kuruyoruz.

“Kiyamette en agir azap gorecekler, insanlara en ¢ok iskence edenlerdir.” (ibnHanbel, IV, 90)
AILEMDE KADIN SIDDET GORMESIN

Sevgili Peygamberimiz, “Kadinlar, erkeklerle birlikte bir biitiinii tamamlayan diger yaridir.”
buyuruyor.(EbiiDéavid, Taharet, 94)

“Miimin bir kimse, esine nefret beslemesin. Ciinkii onun bir huyunu begenmezse de hoslanacag:
baska bir huyu mutlaka vardir.” (Miislim, Rada’, 61)

“Kadinlar konusunda Allah’tan sakinin (O’na hesap vereceginizi unutmayin). Ciinkii siz onlar1

Allah’1in emaneti olarak aldimz ve Allah’in adiyla (nikah kiyarak) kendinize helal kildimz.” (Miislim,
Hac, 147)

“Allah’in hanim kullarina varmayin! ... Hanimlarim1 déven adamlarin sizin hayirhlarimiz oldugunu
y 3 g
sanmayln!” (EbtiDavid, Nikah, 41-42)

Hz. Aise’nin ifadesi ile “bir kadina ya da bir hizmetgiye tek bir tokat bile atmamsti.” (Miislim,
Fedail, 79)

Allah Rasulii (sav) gecimsizlik durumunda anlasma miimkiin degilse eslerin ayrilmasi yoluna basvurmus,
s0z gelimi hanimimi doverek kolunu kiran sahdbi Séabit b. Kays’a miisamaha gdstermemisti. Sabit’in



hanimi Cemile, benzeri sebeplerle Oteden beri sikdyet¢i oldugu evliligini arttk devam ettirmek
istemedigini sdyleyince, Peygamberimiz Sabit’i ¢agirtip esini bosamasini istemisti. (Nesai, Talak, 53).

“Kol kirilir, yen i¢inde kalir.”*“Kocadir, dover de sever de” anlayist yanlis...
“Miisliiman, elinden ve dilinden diger Miisllimanlarin zarar gormedigi kimsedir.” (Buhéri, iman, 4)

Peygamber Efendimiz diyor ki,“Dikkat edin! Sizin, hanimlariniziniizerinde hakkiniz oldugu gibi,
hanimlariizin da sizin tizerinizde hakki vardir.” (Tirmizi, Rada’, 11)

AILEMDE COCUK SIDDET GORMESIN
Cocuklara Kars1 Merhamet

Insanlar icin cocugun sevimli kilindigim [3/Al-i imran, 14.] ve onlarin diinyanin siisii [18/Kehf, 28.]
oldugunu ifade eden Kur'an, ayni1 zamanda bir simav vesilesi oldugunu da beyan etmektedir. [8/Enfal, 28,
64/Tedabln, 15.] Kur'an'in, diinya siisii, sevimli bir varlik ve ayn1 zamanda bir sinav olarak tanimladig:
cocuklarda, her zaman bu 6zelliklerin bulunmasinin istendigini ifade edebiliriz.

Allah'in (c.c) ana babalarin kalbine koydugu dikkat ¢ekici duygulardan biri de evlada kars1 sevgi ve setkat
duygusudur. Bu, ¢ocuk egitiminde son derece dnemli bir duygudur. Cocuklarin kahrint ¢ekmek ve onlari
yetistirmek ancak sevgi ve merhametle miimkiindiir.

Cocuklarin ahlak gelisiminde sevgi ve merhamete dayanan iliskilerin 6nemi agiktir. Sevgi ve sefkat goren
cocugun Ozgiliven duygusu daha kolay gelisecek ve iyilik kavrami onun zihin diinyasinda yeterince yerini
bulacaktir. Ciinkii sefkat sahibi anne baba, ¢ocuk icin sevgi objesi haline gelmekte ve ¢ocuk onlari
memnun etmek i¢in kendi ¢evresine de olumlu yaklagmaktadir. Ayrica ailesiyle 6zdeslesme siireci i¢inde
anne babanin 6zelliklerini kendinde toplayarak, onlar olmadig1 zaman bile ¢evresine saygi gostermektedir.

Egitim sirasinda sefkatle, yumusak bir ifadeyle, sevgi ve glivenle cocuga yaklagim egiticiye de cocuga da
rahatlik kazandirir. Tam tersi bir durumda, yani baski, dayak, siddet, korkutma gibi cezalandirici
davraniglarla ise, sevgi ve giiven ortami zedelenir veya yok olabilir. Bu davraniglar gegici bir siire ¢6ziim
olsa da kalict davranis degisikliklerine yol agabilir. Cocugun zamanla egiticisine (anne baba yahut
Ogretmenine vs...) kin duymasina, 6fke beslemesine sebep olabilir. Cocugun bu yaklasimi, karsisindaki
insanin kendi hakkinda iyi seyler diistinmedigi, iyi duygular beslemedigi anlayisina siiriikler. Boyle bir
kisinin kendisini cezalandirmasini kabullenemez. Cocuk ni¢in cezalandirildigini bilmeli ve davranislarini
ona gore kontrol etmelidir.

Merhamet konusu, cocuk egitiminde sadece cocuk ile anne baba arasinda diisliniilmemelidir. Bunun
yaninda anne babanin ve varsa diger aile bireylerinin aralarindaki iliskinin bu duygu iizerine kurulmus
olmas1 gerekmektedir. Cocuk, sevgi, sefkat ve merhamet ortaminda biiylimelidir.

Hurma agaclarini taslayan kiiciik bir cocugu yakalayanlar, cezalandirmasi i¢cin Peygamberimizin huzuruna
getirirler. Ama Peygamberimiz onu azarlamak yerine, “Evladim, agaclari niye tashyorsun?” diye sorar.
“Ciinkii karmim a¢.” der ¢ocuk. O zaman Peygamberimiz “Hurma agaclarim taslama da altlarina
dokiilenleri ye.” buyurarak ona dogru davranis1 6gretir. Kizip vurmadig gibi, aksine basini oksayarak
“Allah’1m, bu yavrunun karnini doyur.” (EbiiDavid, Cihad, 85) diye dua eder.

Cocuk, “Allah’in emaneti”dir. Essiz bir nimet,nadide bir emanet...



Enes b. Malik: “Resiilullah’a on sene hizmet ettim. Vallahi, bana bir kez olsun ‘Of!’ bile demedi.
Herhangi bir seyden dolayl, ‘Nicin boyle yaptin?’ ya da ‘Soyle yapsaydin ya!’ demedi. Yaptigim
hi¢cbirsey icin beni ayiplamadi, azarlamadi.” (Miislim,Fedail, 51-54)

AILEMDE YASLI SIDDET GORMESIN
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“Rabbin, sadece kendisine kulluk etmenizi, anne babanmiza da iyi davranmamz Kkesin bir sekilde
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emretti. Onlardan biri veya her ikisi senin yaninda yaslanirsa, kendilerine ‘6f!” bile deme; onlar:
azarlama; ikisine de giizel soz sdyle. Onlara merhamet ederek tevazu kanadim indir ve de ki:
Rabbim, Tipki beni kii¢iikken koruyup yetistirdikleri gibi sen de onlara ac..” (isra, 17/23-24)

“Kiiciiklerimize merhamet etmeyen, bilyiiklerimize sayg: gostermeyen bizden degildir.” (Tirmizi,
Birr, 15)
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“Insana da anne babasina iyi davranmasim emrettik. Annesi sikint1 iizerine sikintiyla onu karninda

tasimistir. Onun siitten kesilmesi iki y1l icinde olur. (Iste bu yiizden) biz insana soyle emrettik: Bana
ve anne babana siikret. Doniis ancak banadir.” (Lokman 31/14)

Anne veya babasinin yaglilik donemine yetistigi halde goniillerini hos tutmayani, onlara hizmet ederek
Allah’in nizasmm kazanma firsatin1 kagirani, Peygamberimizin “Burnu siirtiilsiin!” (Miislim, Birr,
9)diyerek kinadigini unutmayalim.

Unutmayalim ki, Allah’in merhametine mazhar olmanin en etkili yollarindan biri, insanlara merhamet
etmektir. Peygamber Efendimiz bu gergegi soyle dile getirir: “insanlara merhamet etmeyene Allah da
merhamet etmez.”(Buhari, Tevhid, 2)Hele de bu insanlar, esimiz, cocuklarimiz, aile biiyiiklerimiz
ise...
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