
. Календарный учебный график 
 

Календарный учебный график составляется с учётом мнений участников 
образовательных отношений, региональных и этнокультурных традиций, плановых 
мероприятий учреждений культуры региона и определяет чередование учебной 
деятельности (урочной и внеурочной) и плановых перерывов при получении образования 
для отдыха и иных социальных целей (каникул) по календарным периодам учебного года: 
даты начала и окончания учебного года; продолжительность учебного года, четвертей 
(триместров); сроки и продолжительность каникул; сроки проведения промежуточных 
аттестаций.  

Календарный учебный график на предстоящий учебный год формируется и 
утверждается Организацией ежегодно не позднее 1 августа. 

Календарный учебный график формируется, исходя из необходимости реализации 
необходимо объема академических часов в учебном году, предусмотренного учебным 
планом, 1 классе – 693 часа в год, во 2-4 классах 782 часа в год. Календарный учебный 
график формируется с учетом плановых праздничных дней, утвержденных 
Правительством РФ.  

Календарный учебный график на каждый учебный год должен планироваться с 
учетом обязательного выполнения программы в полном объеме. Не допускается 
невыполнение образовательных программ или перенос части программ на последующие 
периоды (годы, классы) обучения. 

 
Календарный учебный график на 2022-2023 учебный год 
Начало учебного года: 1 сентября 2022 г. 
Окончание учебного года:  
2 июня 2023 г. для обучающихся 1 класса, 
9 июня 2023 г. для обучающихся 2-4 классов. 
Начало учебных занятий: 1 – 4 классы – 9:00 
Режим работы школы: 5 – дневная учебная неделя. 
Продолжительность учебного года: 
33 недели – для 1 классов, 
34 недели – для 2-4 классов. 
 

Сроки и продолжительность учебных периодов 
Учебный период Дата начала Дата окончания Продолжительность 
1 модуль 1.09.22 7.10.22 5 недель и 2 дня 

(27 дней) 
2 модуль 17.10.22 18.11.22 5 недель (24 дня*) 
3 модуль 28.11.22 28.12.22 4 недели и 3 дня  

(23 дня) 
4 модуль 9.01.23 17.02.23 6 недель (30 дней) 
5 модуль 27.02.23 7.04.23 6 недель (29 дней*) 
6 модуль 17.04.23 2.06.23 (1 класс) 

9.06.23 (2-4 классы) 
7 недель (32 дня*) 
8 недель (37 дней*) 

 Всего в 1 классе  
Всего во 2-4 классах 

33 недели (165 
дней) 



34 недели (170 
дней) 

 
*с учётом государственных праздников 
 

Сроки и продолжительность каникул 
Каникулярный период Дата начала Дата 

окончания 
Продолжительность 

Осенние каникулы 
(октябрь) 

8.10.22 16.10.22 9 дней 

Осенние каникулы 
(ноябрь) 

19.11.22 27.11.22 9 дней 

Зимние каникулы 
(январь) 

29.12.22 8.01.23 11 дней 

Зимние каникулы 
(февраль) 

18.02.23 26.02.23 9 дней 

Весенние каникулы 
(апрель) 

8.04.23 16.04.23 9 дней 

Летние каникулы 3.06.23 (1 классы) 
10.06.23 (2 – 4 классы) 

31.08.23 90 дней (1 классы) 
83 дня (2-4 классы) 

 
Сроки проведения промежуточной аттестации: последние две недели учебного года. 
Промежуточная аттестация сопряжена с учебным процессом. 
 

Образовательная недельная нагрузка распределяется равномерно в течение учебной 
недели, при этом объем максимально допустимой нагрузки в течение дня составляет: 
для обучающихся 1-х классов - не должен превышать 4 уроков и один раз в неделю - 5 
уроков, за счет урока физической культуры; 
для обучающихся 2-4 классов - не более 5 уроков и один раз в неделю 6 уроков за счет 
урока 
физической культуры. 

Обучение в 1 классе осуществляется с соблюдением следующих требований: 
учебные занятия проводятся по 5-дневной учебной неделе и только в первую смену; 
обучение в первом полугодии: в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, 
в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый; в январе - мае - по 4 урока в 
день 
по 40 минут каждый, в середине учебного дня организуется динамическая пауза 
продолжительностью не менее 40 минут. 

 
Расписание звонков 

Урок  Начало урока  Окончание урока  Продолжительность 
перемены 

1 9.00 9.40 20 мин 
2 10.00 10.40 40 мин 
3 11.20 12.00 20 мин 
4 12.20 13.00 60 мин 



5 14.00 14.40 20 мин 
 

Чередование урочной и внеурочной деятельности 
Урочная деятельность  Время Внеурочная деятельность 

1 — 5 уроки 9.00 — 14.40 С 15.00 
 

 


