
РЕКОМЕНДАЦИИ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
 

ТЕМА: «ЦИРК» - СТ.ГР. 
 

−​ Организовать посещение цирка; 

−​ Познакомить с профессиями актёра, режиссёра, художника, 

костюмера, билетера и др.; 

−​ Обсудить атмосферу праздника, цирковые костюмы, 

декорации…  

−​ Побеседовать о пользе юмора, смеха для здоровья ребенка;  

−​ Организовать инсценировку знакомых сказок; 

−​ Изготовить совместно с ребенком куклы, билеты, афиши, 

маски, атрибуты для сказок.  

 
 
 
 



Пальчиковая гимнастика 
 
УЛЫБКА. 
Ищите улыбку, цените улыбку, 
(соединяют поочередно пальцы с 

большим) 
Дарите улыбку друзьям. 
(сжимают – разжимают кулачки) 
Любите улыбку, храните улыбку, 
(соединяют поочередно пальцы с 

большим) 
Нам жить без улыбки нельзя! 
(сжимают – разжимают кулачки) 
 
 
ХУДОЖЕСТВЕННОЕ СЛОВО. 
 
НЕБЫЛИЦЫ. 
Удалая старушонка 
Оседлала медвежонка, 
Двух собачек подковала, 
Запрягла и поскакала. 
  
Я еще не то видал: 
Кот корову забодал, 
Прибежал медведь с винтовкой, 
В зайца выстрелил морковкой. 
И гонялся целый день 
За охотником олень! 
  
А у нас, друзья, в Рязани 
Выросли грибы с глазами. 
Жарят, варят их, едят, 
А они на всех глядят. 
  



Чепуха, чепуха, 
Это просто враки! 
Куры съели петуха, 
Сказали, что собаки! 
 
ОТГАДАЙ ЗАГАДКИ: 
***** 
ЗАГАДКИ-ОБМАНКИ​

​

Не всегда ответ в рифму является правильным! 
1. 
Кукарекает  спросонок 
Милый, добрый ... 
поросенок петух 
 
2. 
Кто грызёт на ветке шишку? 
Ну, конечно, это ... 
мишка белка 
​  
3. 
Кто взлетит с цветка вот-вот? 
Разноцветный ... 
бегемот бабочка 
   
4.       
Кто с утра в хлеву мычит? 
Я так думаю, что ... 
кит  корова 
 



5. 
Кружевную паутину 
Сплёл искусно ... 
Буратино  паук 

 
 
 
 

 
 

ПОИГРАЕМ С МАМОЙ:  
 
ИГРА 
Слушайте внимательно, держите ушки на 
макушке –  
суперсложная загадка: 
На обед сыночку Ване​
Мама варит суп в…​
(не в стакане, а в кастрюле) 
Говорит нам папа басом:​
«Я люблю конфеты с…​
( не с мясом, а с джемом) 
Попросила мама Юлю​
Ей чайку налить в…​
(не кастрюлю, а в чашку) 
И в Воронеже, и в Туле,​
Дети ночью спят на…​
(не на стуле, а на кровати) 
День рожденья на носу — испекли мы…​
(не колбасу, а торт) 
В ползунках всегда одет​
Спит в саду с пустышкой…​
(не дед, а братик) 
Чинят крыши, мебель, рамы,​
На рыбалку ходят…​
(не мамы, а папы) 



И капризна, и упряма,​
В детский сад не хочет…​
(не мама, а дочка) 
К первоклашкам входит в класс​
Лишь бесстрашный…​
(не водолаз, а учитель) 
С каждым днем к нам лето ближе,​
Скоро встанем все на…​
(не на лыжи, а на скейтборды или ролики). 
 
 
ИГРА  «Данетка»: 
Сорока-белобока 
Задумала кашу варить, 
Чтобы деток накормить. 
На рынок пошла 
И вот что взяла… 
Парное молоко – да! 
Куриное яйцо - нет! 
Крупа манная - да! 
Капуста кочанная - нет! 
Соленый огурец – нет! 
Мясной холодец – нет! 
Сахар да соль – да! 
Белая фасоль – нет! 
Масло топленое – да! 
Рыбка соленая – нет! 
Рыбка соленая – нет! 
Лавровый лист – нет! 
Китайский рис – да! 
Чернослив да изюм – да! 
Шоколадный лукум – нет! 
Перец болгарский – нет! 
Соус татарский – нет! 
Клубничное варенье – да! 



Бисквитное печенье – нет! 
 
Фокусы, которые можно показать 
детям дома: 
 
 
 
1. Бесконечная нитка. ​
​
Фокусник замечает у себя на пиджаке, около 
лацкана, белую нитку, несколько раз пытается 
смахнуть её. Но нитка не “смахивается”. 
Фокусник берет её конец и тянет вниз. Нитка начинает вытягиваться 
из пиджака. Чем больше она вытягивается, тем более удивляется 
фокусник. А длина нитки – несколько десятков метров! Механика 
фокуса: белая нитка с катушки наматывается на короткий цветной 
карандаш (столько, сколько намотается), кладется в боковой 
внутренний карман и её хвостик (1-2см) протаскивается иголкой 
сквозь ткань пиджака наружу. Карандаш нужен для того, чтобы в 
кармане “не осталось следов”, если кто-то из зрителей попросит 
фокусника показать карман; карандаш – не катушка, он не поможет 
разгадке этого фокуса. 
 
2. Цветная водица.​
Фокусник показывает три банки с водой, закрытые крышками 
(закручивающимися). Обращает внимание, что в банках - 
обыкновенная вода, затем говорит волшебные слова: 

* * * 
Ты, вода-водица, друг ты мой студеный, 
Стань, вода-водица, не светлой, а зеленой. 
* * * 
Ты, вода-водица, друг ты мой прекрасный, 
Стань, вода-водица, не простой, а красной. 
* * * 
Ты, вода-водица, светлая, как иней, 
Стань, вода-водица, не простой, а синей! 
* * * 



Фокусник встряхивает воду в банке, вода окрашивается в 
нужный цвет. 
Секрет фокуса: внутренняя сторона крышек покрыта 
акварельной краской (красной, зеленой, синей). Вода наливается 
в банки заранее.  
 
А также, вы можете сделать вместе с ребенком 
забавные предметы из шариков: 
 
 
 

     

   ​
​

Шарик нужно немного недодуть. Оставьте хвостик (примерно 10 см).​
Начните с завязанного края. Все достигается скручиванием и 

перекручиванием.​
Маркером нарисуйте глазки, усики и проч.​

​
А вот возможные варианты:​

​

  ​
​

Вот и все! 


