
          На данном этапе развития происходит накопление внешних 

представлений об окружающем мире, осознание действительности 

произойдет гораздо позднее. Поэтому от вас, дорогие родители, 

зависит, какие знания и впечатления приобретет ваш ребенок. 

Все дети от природы любопытны. И вам следует всячески поощрять 

любопытство, так как оно является изначальным двигателем 

человеческого сознания. 

          Покажите малышу насекомых. Разрешите потрогать цветы, 

траву, кусты, деревья... Разумеется, из любопытства он будет 

постоянно обрывать растения, чтобы их исследовать. Расскажите ему, 

что растения — тоже живые существа, и им больно, поэтому 

относиться к ним нужно бережно. 

          Познакомьте ребенка с различными природными 
явлениями. Весной обратите внимание на ласковое солнышко, 

потемневший тающий снег, лужицы; летом, в пасмурную погоду — на 

темные тучки на небе, дождь; зимой — на медленно падающие 

пушистые снежинки, хрустящий под ногами снег. 

         Ежедневно закрепляйте полученные малышом сведения, 
объясняйте ему, что, когда идет дождь, кругом лужи, мокро, гулять 

нужно под зонтиком; зимой, когда дует холодный ветер, идет снег, 

надо надевать шубу, шапку, теплые сапожки; летом, когда тепло, ярко 

светит солнце, можно долго гулять. 

Расскажите малышу потешки, которыми развлекали своих детишек 

наши прародители. 

       Ваш малыш уже достаточно окреп для того, чтобы более или менее 

сопротивляться инфекции. Поэтому вы можете уже пройтись с ним по 

магазинам или выбраться в гости. Пришло время привыкать к 

обществу, чтобы обилие незнакомых людей впоследствии не пугало 

ребенка. 

Посещайте со своим малышом места игр детей: детскую площадку, 

школьный двор. Конечно, он еще не сможет участвовать в играх более 

старших детей, но с удовольствием понаблюдает за ними. Ребенок 

поймет, что мир населен не только взрослыми. 



       Сходите со своим чадом в городской парк во время 
какого-нибудь праздника. Помимо радостной обстановки вы, 

наверняка, найдете там аттракционы для самых маленьких. 

Возможно, ваш ребенок захочет на них прокатиться. Предоставьте ему 

такую возможность. Малыш будет в восторге! 

Да, не забудьте запечатлеть эти счастливые моменты с помощью 

фотоаппарата или видеокамеры. 

На прогулках по улицам города обращайте внимание на трудовые 

действия людей различных профессий: маршрутку ведет водитель, 

расчищает двор от снега дворник, газеты разносит почтальон. 

Ребенку в 2 года уже доступно понимание движения транспорта: «Вот 

поехал большой красный трамвай, а это — маленькая желтая машина. 

А вон высоко в небе летит самолет, на земле он большой, а в небе — 

маленький».  

  
 


