
Вебінари: 

 
«Перша психологічна допомога. Алгоритм дій»: https://youtu.be/mj0iRXkjGR8 

«Як говорити з дитиною про війну. Техніки психологічної допомоги дитині»: 
https://youtu.be/l_a1NBhztOs 
«Кризове консультування для фахівців психологічної служби освіти в Україні»: 
https://youtu.be/N2H9Ly7aOnE 
«Кризове консультування для фахівців психологічної служби освіти в Україні. 
Частина 2»: https://youtu.be/UyHUk_FFBa0 
«Базові​ основи​ формування​ резилієнс​ (життєстійкості)​ у​ дітей»: 
https://youtu.be/Js8DXaEbNwY 
Я-поруч!​ Я-психолог!​ Як​ надавати​ першу​ психологічну​ допомогу: 
https://www.youtube.com/watch?v=AwYQyFZdbv8&t=128s 
Перша​ психологічна​ допомога​ у​ разі​ гострих​ реакцій​ на​ травмівну​ подію": 
https://www.youtube.com/watch?v=S3m00j4Has8&t=75s 
Мама,​ війна!​ Як​ допомогти​ та​ підтримати​ дитину​ під​ час​ бойових 
дій: https://www.youtube.com/watch?v=FnjGLQt3nQ8&t=102s 
Психологічна​ допомога​ під​
час втрати: https://www.youtube.com/watch?v=eSnxW3hMV2E 
Як​ допомогти​ впоратися​ з​ болючим​ відчуттям​ тривоги​ у​ дні​ війни: 
https://www.youtube.com/watch?v=fqKGRS4vHzI&t=5s 
Перша​ допомога​ запобігання​ розвитку​ хронічної​ тривожності​ й​ розвитку 
ПТСР: https://www.youtube.com/watch?v=qdS2QKV981Q&t=83s 

 

 

*Лист МОН №1/3872-22 від 04.04.2022 «Про методичні рекомендації «Перша психологічна допомога. Алгоритм дій»  

https://youtu.be/mj0iRXkjGR8
https://youtu.be/l_a1NBhztOs
https://youtu.be/N2H9Ly7aOnE
https://youtu.be/UyHUk_FFBa0
https://youtu.be/Js8DXaEbNwY
https://www.youtube.com/watch?v=AwYQyFZdbv8&t=128s
https://www.youtube.com/watch?v=S3m00j4Has8&t=75s
https://www.youtube.com/watch?v=FnjGLQt3nQ8&t=102s
https://www.youtube.com/watch?v=eSnxW3hMV2E
https://www.youtube.com/watch?v=fqKGRS4vHzI&t=5s
https://www.youtube.com/watch?v=qdS2QKV981Q&t=83s


«Перша психологічна допомога. Психологічна інтервенція.Корисні поради, 
вправи та техніки»: https://www.youtube.com/watch?v=lEnV4Q5F2DU&t=103s 
Як​ надавати​ психологічну​ допомогу​ і​
залишитися​ в ресурсі: 
https://www.youtube.com/watch?v=Hmj-mn4s92k 
«Психологічна допомога постраждалим та АРТ-терапевтичні техніки в 
роботі з травмою та горем»: 
https://www.youtube.com/watch?v=G1Se-inKFSY&t=17s 
«Психологічна допомога постраждалим та АРТ-терапевтичні техніки в 
роботі з травмою та горем»: 
https://www.youtube.com/watch?v=G1Se-inKFSY&t=17s 
«АРТ- терапія та досвід в роботі з дітьми, дорослими щодо проживання 
травми, горя та втрати»: https://www.youtube.com/watch?v=Vv5uXq_wiMo&t=3s 
«Робота з травмою, горем, насиллям. АРТ-терапія. Психологічна допомога 
дітям, дорослим та родинам»: 
https://www.youtube.com/watch?v=O579d-r1gT4&t=3953s 
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