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A.MO DAU

Thé gidi tm 1y con nguoi v6 cung ki diéu va phong phu, nd duoc moi nguoi quan
tam va nghién ctru cing véi lich st hinh thanh va phat trién cta nhan loai. Ttr nhitng tu
tuong dau tién so khai vé hién twong tim 1y, tim 1y hoc da hinh thanh, phat trién
khong ngimg va ngay cang giit mot vi tri quan trong trong nhom céc khoa hoc vé con
ngudi. Pay 1 mot nganh khoa hoc c6 ¥ nghia to 16n trong viéc phat huy nhan t6 con
ngudi trong moi linh vuc ctia doi séng xi hoi. Trong cudc séng hing ngay ngudi ta
cho rang, tdm 1y 1a nhitng diéu gi d6 thudc vé 1ong ngudi, vé cach tmg xur ciia con
ngudi. Khi ai d6 hiéu dung 1ong minh, cu xir 1am ta hai long va chinh phuc dugc ngudi
khac,... thi ta néi: “Ngudi Ay that tim 1y”. O cap d6 nhan thirc thong thuong, cum tir
“Tam 1y” duoc str dung va hiéu thién vé mit tinh cam cua doi séng tim 1y con nguoi.
Trén mit bang cua cip do nhan thirc khoa hoc, cta 1y ludn tir “tdm 1y cling duoc quan
niém khong giéng nhau tiy theo timg trudng phai khoa hoc. Theo trudng phai phan
tam hoc do Sigmund Freud (1956-1939) - bac si than kinh va tdm than ctia con ngudi
vé ban chat 1a hién twong vo thirc. V6 thire 1a pham tru chu yéu trong doi song tam 1y
con ngudi, moi hoat dong trong tim 1y déu bat ngudn trong vo thiic va tiy theo twong
quan cta nhitng tdm 1y théi thic va ngin can duoc biéu hién ra theo nhitng quy luat
khac han véi ¥ thitc (trong cac loai vo thirc thi dam mé tinh duc c6 mot vi tri dac biét
quan trong trong toan bd doi sdng tdm 1y con ngudi. Ong di xac dinh duoc bd may
tAm than ciia con ngudi bao gom: “céi Ay”- 14 tat ca nhiing gi con ngudi ¢ dugce tir khi
m&i sinh ra; “cai t6i”- xudt hién tir nhu cau cta “cai dy” dé can bang vdi su thoa min
trong thuc té; “cai siéu t6i”, xuat hién vao luc con nguoi dugc 5 tudi, 1a luc luong dbi
lap kim ham sy théa man cia cai t6i. Ong da c6 cong dong gop to 16n trong linh vuc
tam 1y, dd dua ra gia thuyét vé vo thirc, tiém thirc 1a nhitng mit quan trong trong doi
séng con nguoi, dua ra mot s6 co ché tam Iy nhu: co ché tu vé, don nén, cac mic
cam,... nhung do qua nhin manh dén mit v6 thire, Sigmund Freud di khong thdy duoc
ban chat trong y thirc con nguoi, khong théiy duoc ban chat xa hoi-lich sir cua cac hién
tuong tam 1y nguoi.

Tam 1y hoc hanh vi do John Watson sang 1ap,ong lai di sdu nghién ctru vé hanh vi,
6ng xem hanh vi 1 t6 hop cic phan tng cua co thé nguoi trudce kich thich ciia moi
truong bén ngoai. Theo 6ng moi viée con ngudi lam ké ca suy nghi déu thudc mot
trong 4 loai hanh vi: hanh vi bén ngoai, hanh vi bén trong,hanh vi bén trong, hanh vi tu

dong minh nhién va hanh vi ty dong mac nhién. Moi viéc con nguoi lam ké ca suy
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nghi déu thudc mot trong bdn loai hanh vi ndy. Trong tam 1y hoc hanh vi c6 dién, hanh
vi ctia dong vat va nguoi bi gian don hoa thanh nhimng cir dong co thé. Nho nhitng cir
dong d6 véi tinh cach 1a “mot co quan biét phan ing” hay “maot hé thong vat 1y” thich
nghi voi méi truong dé dam bao su séng con. Quan sat ciing nhu giang giai hanh vi
déu phai tudn theo cong thirc S — R (Trong d6 S 1a kich thich, R 1 phan tng). Véi
cong thuc S — R, Watson da dat cho thuyét hanh vi muc dich cao ca 1a diéu khién hanh
vi dong vat va con nguoi. Ong liy nguyén tic “thtr — sai” 1am nguyén tic khoi thuy
diéu khién hanh vi. Watson cling cho réng, tam 1y hoc véi tu cach 1a khoa hoc vé khoa
hoc vé& hanh vi ¢6 trach nhiém vt bo toan bd cac thuat ngir ciia tam ly hoc cAu tric va
tam 1y hoc churc ndng nhu y thirc, trang thai va qua trinh y thtrc, 1y tri va hinh anh...Do
ldy hanh vi lam d6i twong nghién ctru va dung phuong phéap khoa hoc ty nhién, tim 1y

hoc 1an déu tién c6 dang dap tam Iy hoc khach quan. Ong duong nhu da gat bo khai

niém ¥ thic ra khoi tim 1y ra khoi tm 1y hoc, ong con dong nhat hanh vi con ngudi
v61 hanh vi dong vat.

Mai t6i dau thé ky XX, khi Tam 1y hoc hoat dong (Tam 1y hoc Mac xit) ra doi,
nhing chan 1y khoa hoc dau tién méi 1an lugt duoc kiém chimg. Pay 14 c6t mbc danh
dau mot chuyén bién cach mang trong lich str tam 1y hoc. Quan diém cta Tam 1y hoc
Maéc xit trén nén tang co s& 1y luan va phuong phap luan cua chii nghia Méc - Lénin,
d3 vach ra ngudn gdc, ban chét cta tdm 1y, ¥ thirc con nguoi, ddng thoi ciing vach ra
dbi tuong, nhiém vu va phuong phdp nghién ctru ctia khoa hoc tam 1y. Chinh vi thé,
Tam 1y hoc Mac xit con dugc goi 1a “Tam 1y hoc hoat dong”.

Trudng phai nay dugc xdy dung va phat trién manh m ¢ Lién X6 va cac nudc
Poéng u cii voi tu cach 1a trudng phai tim 1y hoc chu yéu, tru cot ctia nén tdm 1y hoc
X6 Viét. Tam 1y hoc hoat dong ghi nhan su dong gop tiéu biéu cia cac nha tam 1y hoc
noi tiéng X6 Viét lic bay gio nhu: X.L Rubinstein (19 -1960), A.N. Leonchiev
(1903-1979), A.R. Luria; L.X Vygotsky (1896-1934)...

Dong tam ly nay chu truong:

e Con nguoi la tdn tai x3 hoi, lich s, 1y tri, lao dong va pham tru hoat dong co6 vai
trd to 16n, quan trong trong nén tam 1y hoc Mac xit. Hoat dong 1a chia khoa tim hiéu,
danh gia, hinh thanh va diéu khién tam 1y.

e V& y thic: duge san xuat bai cac mdi quan hé xa hoi gilta con ngudi véi thé gidi
xung quanh.Y thie duogc tao boi ton tai xa hoi cude séng thuc, cac quan hé thuc ctua

con ngudi. Chinh y thirc 1 to thanh cua cudc séng, hoat dong giao luu tao ra tam 1y, y
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thirc va ngoén ngi.

e Tam Iy hoc Mac xit phan tich su phat trién cia tdm 1y qua 1 giai doan: bao thai,
so sinh, nha tré, mau gido, nhi déng,thiéu nién, trudng thanh, trung nién va gia lao.

Bai biét di sau “phdn tich va chimg minh nhitng co ché hinh thanh va phdt trién
cdc hién twong tam 1y nguwoi” dé qua d6 hiéu hon vé co ché hinh thanh va phat trién

cac hién tuong tam 1y nguoi.

THONG TIN LIEN HE:

Pé lai thac mac, noi dung ban muén tw van dé T 5ng dai Ludn van 1080 tw van cho ban
nhe!

Lién hé dich vu viét tiéu ludn thué:

https://luanvanl080. com/dich-vu-nhan-viet-lam-thue-tieu-luan-tren-moi-lilgh-vuc.html
Hodac qua SDT: 096.999.1080 hodac email: [uanvanl080@gmail.com dé dwoc giup do
nhe!
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