
ВМІННЯ ТВОРИТИ ДОБРО 
  
Ведучий 1.   Вітаємо усіх присутніх в цій аудиторії. Сьогодні ми з Вами 

поринемо в країну добра і   милосердя. 
 
Ведуча 1.  Людина приходить у світ для добра. Вона наділена розумом, тому 

може дуже багато чого навчитися, здатна творити сама свою долю. Але щоб бути 
господарем власної долі, їй потрібно з дитинства вчитися, багато працювати над 
собою, гартувати волю і характер, набувати добрих звичок, вдосконалювати дух і тіло, 
виробляти різні вміння і навички. 

 
Ведучий 1.  Все це під силу кожній людині, бо знання, вміння і навички самі не 

приходять, їх треба здобувати наполегливою працею. З дитинства людина повинна 
зайняти активну життєву позицію і досягати всього сама. І щоб жити в цьому 
багатогранному і складному світі гідно, треба багато чого навчитись, знати, вміти, а 
головне – бути доброю і мудрою людиною. 

 
Студент 1 
Що таке доброта? Чи забули ви, люди?​

Це, як мир на землі, тихо й гарно повсюди.​
Це як посмішка враз зацвіла на лиці,​
Як дитини рука в теплій тата руці. 

Це як мамина ласка пригорне дитину,​
Це, як злагода й ніжність гуртує родину.​
Доброта — це надійне і щире плече,​
Коли туга за когось аж серце пече. 

​
       Студент 2 

Доброта… Доброта — це любов і турбота,​
Для людської душі — це постійна робота.​
Допомога комусь в найскрутнішу хвилину,​
Захистити від бід і нещастя людину. 

Заступитись за когось і руку подати,​
Коли сумно і гірко, то щиро обняти…​
Доброта може бути у погляді й слові,​
То ж на добрість людську будьте завжди готові… 

 
 
Студент 3 
Доброта — це проміння, що світло дарує,​

Доброта, це тепло, що від серця іде.​
Хоч вона і ніскілечки нам не коштує,​
Та прямими шляхами у світі веде. 

Доброта — це криниця з водою у спрагу,​
Доброта, мов зоря у нічному путі.​
Це ж вона в нас народжує силу й відвагу,​
Не дає збайдужіти нікому в житті.​
 



 
 
 Ведучий 2.  Кожен з нас розуміє, що таке доброта і що таке жорстокість і не 

хотіли б зустрітись у своєму житті з жорстокою людиною. Тому давайте поговоримо 
про те, як не стати жорстоким, а бути чуйним, співчутливим до чужого горя. 

 
Ведуча 2. 
Добрі справи людей високо оцінювалися в усі часи. Коли ми говоримо про добрі 

справи, згадується діяльність тих людей, які їхали за тридев’ять земель рятувати 
людей від хвороб, вчити дітей, допомагати жертвам катастроф.  

 
Ведучий 2 
Добрі справи – це і благодійність багатих людей, які на свої гроші будували 

гімназії та школи, відкривали   безкоштовні лікарні та будинки для старих, 
матеріально підтримували таланти і допомагали отримати освіту бідним молодим 
людям.  

​
        Ведуча 2 
        Поспішайте робити добро! Не треба чекати, коли станеш багатим. Добрі справи – 
це і добрі слова, і допомога старим, і підтримка друзів. Задумайся: коли ти останній 
раз дарував мамі квіти? А коли допоміг їй по господарству? Чи давно відвідував 
бабусю? Чи телефонуєш дідусеві регулярно, і ділишся з ним своїми проблемами? Чи 
допоміг молодшій сестрі, коли вона просила тебе про допомогу, або відговорився 
вічною зайнятістю? Чи відвідав хворого друга? 

 
Ведучий 2 

Це і ще багато іншого можна робити вже сьогодні. Не відкладай добрі справи на 
майбутнє. Зроби добро і воно обов’язково до тебе повернеться. 

 
       Ведуча 2. Що ж таке доброта? 

 
Ведучий 2     
Доброта – це чуйність, душевне розташування до людей, прагнення робити добро 

іншим. 
​

        Ведуча 2 
     Доброта – це те, що здійснюється добровільно, безкорисливо, для загальної і 

для своєї користі, але не на шкоду собі. 
 
Ведучий 2    

       Доброта – це світло душі, що висвітлює простір навколо людини краще самого 
сильного ліхтаря. 

​
        Ведуча 2 

​
       Доброта – це дієві співпереживання оточуючих людей і бажання блага для всіх. 
      
  Ведучий 2    



     Доброта – це процес душевного творчості, результатом якого стають добрі справи.​
​
        Ведуча 2 
       Доброта – це свідома відмова від осуду особи за його помилки і необдумані 
вчинки.​
        
       Ведучий 2     Доброта – це позитивне ставлення до навколишнього світу і 
відсутність злопам’ятності.    

 
Кліп     « Добро повертається…» 

 
Ведучий 1   Добро, милосердя… Ми часто чуємо ці слова і навіть вживаємо їх у 

мовленні, іноді не відчуваючи всю глибину їх змісту. Якщо вдуматись, то можна 
сказати, що вони означають безцінні риси характеру, стан душі, певний комплекс 
реакцій, психологічний підхід не тільки до людей, які потребують допомоги, а й до 
всіх живих істот. 

  
Ведуча 1   Доброта і чуйність, співпереживання і щиросердність, уміння 

розділити чужий біль, підтримати у важку хвилину, розрадити в горі й біді – це в 
характері нашого народу. 

 
Чи сонячне світло носити в душі 
І радість та щастя усім дарувати. 
Тому ти добро всім робити спіши — 
Ти кращого, світлого, вищого вартий! 
Краса людської душі — доброта 
Освітлює дивним промінням людину. 
Відому ця істина й дуже проста — 
Добро накопичуй у серці невпинно! 
 
Ведучий 1   
Від сонця візьми промінець доброти 
В долоньки свої — хай в них сонечко буде. 
З любов’ю і ласкою в серці рости 
І хай доброта розцвітає повсюди. 
Найкращі у серці плекай почуття, 
Щоб щирість і щедрість у ньому дзвеніла. 
І людям даруй усміх свій, співчуття, 
Бо в цьому — велика є сила! 
 
Ведуча 1  На жаль, багато поряд із нами бідних людей, які з різних причин ледве 

виживають. Якщо кожен із нас буде небайдужим до чужого горя, то це полегшить їхнє 
життя.  

 
Ведучий 1 

        Милосердний — серцю милий, 
Співчувати вміє. 
Він привітний, незлобивий, 



Словом душу гріє. 
Вміє весело сміятись, 
Гнів і сум здолає. 
 
Ведуча 1 
Для людей він звик старатись — 
Добру вдачу має. 
Ділом людям допоможе, 
Скаже добре слово. 
Добре все зробити може — 
Він на це готовий. 
Благородний, дивовижний, 
Має добру вдачу. 
Чесний, вірний, світлий, ніжний — 
Вас такими бачу! 
 

       Ведучий 1   Милосердя – це не лише фінансова допомога. Часто ми можемо 
допомогти іншому навіть просто добрим словом.  Так ввічливість – це насамперед 
мистецтво людського спілкування. Ввічлива людина завжди уважна до інших. Вона 
намагається не робити їм неприємностей, не ображати ні словом, ні ділом. 
    

Ведучий 1     Лікування добротою потребують не тільки хворі й самотні, а й 
цілком благополучні і здорові люди, у яких душа черства і глуха до чужого горя. 
Лікування милосердям потрібне і тим, хто не бачить і не чує кривди й болю, 
несправедливості, горя. Із такими сліпими, глухими треба терпеливо говорити, будити 
їх словами і вчинками життєлюбними і проникливими. 
 
Студент 4 

Кажімо більше ніжних слів 
Знайомим, друзям і коханим. 
Нехай комусь тепліше стане 
Від зливи наших почуттів, 
Нехай тих слів солодкий мед 
Чиюсь гірку загоїть рану 
(Чи перший біль, чи то останній, - 
Коли б то знали наперед). 
 
 Студент 5    
Кажімо більше ніжних слів, 
Комусь всміхаймось ненароком, 
То не життя людське жорстоке, 
Жорстокі в нас слова черстві… 
Кажімо більше ніжних слів! 

 
Відео-мультфільм  
  
 
 



Студент 6 
 
Що таке доброта? Доброта — це світання,​

Що несе в світ тепло і проміння ясне.​
Це і усмішка світла, й привітне вітання,​
Щось приємне і гарне, та щире, й земне.​
Доброта — ніжний дотик і мамина ласка,​
Тепле слово підтримки в тривожні часи.​
Тихий спокій у домі, і мудрість, та казка,​
Друзів вірних твоїх чарівні голоси… 

 
Студент 7 
​

Доброта — це душі благородні пориви,​
Допомога тоді, як надії нема…​
Коли можеш когось захистити від зливи​
І зігріти, як холод і люта зима.​
Доброта — це про інших турбота постійна​
І бажання нести всім любов і тепло.​
Співчуття від душі і опора надійна,​
Щоб з тобою усім легко й просто було. 

 
Студент 8 
 
Доброта — це як дощик у спеку,​

Це, як сонце в захмарені дні.​
Це як звістка хороша здалеку,​
Як чарівні і щирі пісні.​
Доброта — це турбота і ласка,​
Піклування й привітні слова.​
Як в дитинстві матусина казка,​
Бо вона і дієва, й жива. 

 
Студент 9 
​

Доброта — це усміхнені очі,​
Де любові ясна далина.​
Це чудові і зоряні ночі,​
Зачарована серця струна…​
Доброта — це просте спілкування,​
Де хороші думки й почуття,​
Допомога завжди й без вагання..​
З добротою — прекрасне життя. 

 
 
Ведуча 2  У житті людина робить різні справи: добрі і не зовсім добрі, погані і 

просто жахливі. Зазвичай вона бажає іншим добра. Та інколи забуває про всім 
зрозумілу пересторогу: чини добро, остерігайся зла. 



 
    Ведучий 2 Милосердя, доброта… Ще з давна благодійність була в традиціях 
нашого народу. Цілком природним і закономірним вважалося допомогти знедоленому, 
нещасному, поділитися шматком хліба, дати притулок бездомному, захистити старість 
і немічність, порятувати хворого чи каліку, заступитися за беззахисного і 
скривдженого. 

 
Ведуча 2 Допомогти ближньому пережити горе – значить, наслідувати Бога в 

доброті. Для цього Бог дав нам заповіді Любові, Добра і Милосердя. 
 Недарма кажуть : ”Раз добром зігріте серце вік не прохолоне”.  А чи всі можуть і 

хочуть відгукнутися на чуже горе ?.. 
   Ведучий  2  Милосердя - готовність допомогти, пожертвувати собою заради інших, 
безкорисливо робити добро. Для людини милосердя - це насамперед та якість, яка  
необхідна всім нам в теперішній час і якої зараз дуже не вистачає. В милосерді 
основне - безкорисливість.  

   Ведуча 2    Наприклад, зараз, під час війни, медичні сестри і лікарі самовіддано 
доглядають за пораненими, ризикуючи своїм життям, виносять поранених і вбитих з 
поля бою. Крім того, вони морально підтримували солдатів, не даючи їм упасти 
духом, що відіграє величезну роль у нашій перемозі. Імен більшості з них ми ніколи 
не довідаємося, але ми завжди будемо вдячні їм за їхню самовіддану працю.  

Ведуча 2 Милосердя, це бабуся з звільненого міста Буча, під Києвом, яка 
просить нагодувати не тільки людей, а й покинутих тварин…  

Милосердя й доброта – як два крила, на яких тримається людство. Як же могло 
так статися, що милосердя втратило сьогодні свою цінність, а його зміст звівся в 
основному до милостині. Невже для того, щоб відчути доброту наших сердець, 
потрібні землетрус чи Чорнобильська катастрофа чи війна.  

 
Ведучий 2 
Шепоче все навколо, 
що прийшла весна. 
А десь іде війна… 
Квітує вишня, прокидаються гаї. 
А десь гримлять бої… 
Вирує місто, з розмахом нових ідей. 
А десь статистика смертей… 
Та в тім то і підступний фокус весь, 
Війна іде в моїй країні, а не десь… 
 
Ведуча 2   Саме в такий тяжкий для країни час знаходяться люди, які віддають 

частинку себе, щоб допомогти іншим і називаються вони волонтерами. Варто 
пам’ятати, що за тисячами наших військових на фронті стоїть армія волонтерів, яка 
забезпечує солдат багатьма необхідними речами. 

 
Ведучий 2   Саме добровільність і безкорисливість, часто анонімна допомога - є 

основою волонтерського руху. Девізом волонтерів усього світу є: Зрозуміти! 
Допомогти! Підтримати! 

 



Ведуча 2   
Везуть допомогу для фронту,  
Мов роблять звичайну роботу -  
Без них ворогам знахабнілим  
Ми б носа не втерли.  
Таких, що не б’ють себе в груди,  
Повік шануватимуть люди;  
Таких, що не словом ,а ділом…  
Вони - волонтери! Лиш з доброї волі,  
приходять на поміч до тих, хто в недолі.  
І з доброї волі ідуть без вагань  
Найкращі сини в найкривавішу брань. 
 
Студент 10 
Пишаюсь я козацьким духом, 
Незламним, сильним та міцним, 
Потужним волонтерським рухом, 
Та як народ наш - вольовим. 
Непереможним, нескоримим, 
Що став під жовто-синій стяг,  
Єдиним, як ніколи, вільним, 
Твердим, немов сталевий цвях. 
Тим, хто бере до рук не зброю, 
І, ризикуючи життям, 
Везе солдатам гумконвої – 
Рідненькі, дякуємо вам. 
Хто день і ніч плете та шиє, 
Тушкує, смажить та пече, 
Хто нагодує, обігріє, 
Від Бога - волонтером є. 
 
  

Зустріч з волонтерами…пісня… 
 

Студент 11 
В житті усе потрібно пережити:​

Тривоги, болі, радощі й жалі.​
Та не схиляти голову й тужити,​
А жити далі на святій Землі.​
Й добра нести у серці так багато,​
Щоб дарувати просто так його.​
І на душі від того буде свято,​
Тоді хотіти треба ще чого? 

 
 

Студент 12 
Не чекай від життя на землі 
Особливих дарунків для себе. 



Пригадай, що лише в доброті 
Є частинка безмежного неба. 
Не чекай, що з тобою завжди 
Будуть лагідні друзі і рідні. 
Ти краплинку живої води 
Дай отим, хто нещасні і бідні. 
 
 
Студент 13 
Добротою тримається світ, 
І її подолати не може 
Ані злий буревій лихоліть, 
Ані демонська сила ворожа. 
Збагати добротою життя, 
Щоб присутні навколо відчули, 
Що ти справді Господнє дитя, 
І любов Його дивну збагнули. 
Зрозумій — в цьому щастя твоє, 
В цьому вічна душевна потреба. 
Та любов, що у серці живе, 
Нехай буде частинкою неба. 

​
Пісня… 


	  

