
 

Педагогический состав 

ФИО Занимаемая 
должность 

Преподаваемые 
учебные 

предметы, курсы,  
дисциплины 

(модули) 

уровень (уровни) 
профессиональног

о образования с 
указанием 

наименования 
направления 
подготовки и 

(или) 
специальности, в 

том числе 
научной, и 

квалификации 

Ученая 
степень, 
ученое 
звание  
(при 

наличи
и) 

сведения о 
повышении 

квалификации 
 (за последние 3 

года) 
сведения о 

профессиональной 
переподготовке  
(при наличии) 

сведения о 
продолжитель
ности опыта 

(лет) работы в 
профессионал

ьной сфере 

Наименование 
общеобразовательн

ой программы 

ФОК «Мещерский», г. Нижний Новгород, ул. К.Маркса д.21 
Педагог-психолог 

Веселова Юлия 
Сергеевна 

Педагог-психол
ог 

- Высшее 
образование – 

магистр  
Психология 

Высшее 
образование – 
специалитет 
Физическая 

культура и спорт 

- Дополнительная 
профессиональная 

программа 
«Психологические 
технологии работы 
со спортсменами», 

2025 г. 

2 года - 

Баскетбол 
Алёшев 
Евгений 

Валерьевич 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование - 
специалитет, 

специальность - 
физическая 

культура 

- - 12 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 

Витков Артем 
Олегович 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Среднее 
профессиональное 

образование 

- - 5 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 



Физическая 
культура  

Педагог по 
физической 

культуре и спорту 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 

Илларионова 
Татьяна 

Андреевна 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование – 
бакалавриат 

Электроника и 
наноэлектроника 

 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт,  
Тренер-преподавател

ь по адаптивной 
физической культуре 

и адаптивному 
спорту», 

Повышение 
квалификации по 
дополнительной 

профессиональной 
программе 

«Двигательная 
терапия для детей с 

нарушениями 
развития на основе 

методики сенсорной 
интеграции»  

2 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол», 

дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «баскетбол» 

   

Колесов Денис 
Владимирович 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование - 
специалитет, 
магистратура 
Физическая 

культура и спорт 
Педагог 

- - 19 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 

Кочетков Егор 
Александрович 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование – 
бакалавриат 
Физическая 

культура 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Методические 

основы организации 

7 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 



занятий с юными 
баскетболистами», 

2022 г. 
 

спорта «баскетбол», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «баскетбол» 

Круглов 
Матвей 

Даниилович 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Среднее 
профессиональное 

образование 
Физическая 

культура  
Педагог по 
физической 

культуре и спорту 

- Повышение 
квалификации 
по программе  

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  
2024 г. 

2 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 

Матрохин 
Кирилл 

Сергеевиич 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование – 
специалитет, 

специалист по 
физической 

культуре и спорту 
 

- - 8 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 

Мухаметов 
Дмитрий 

Владимирович 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол 3х3 Высшее 
образование – 
специалитет, 
магистратура 
Самолето- и 

вертолетостроение 
инженер 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Современные 

технологии 
спортивной 

тренировки в 
избранном виде 

спорта» 

6 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 

Родионов Илья 
Игоревич 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование - 
специалитет, 

специальность - 
физическая 

культура 
 

- - 9 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 



Сиднев Сергей 
Юрьевич 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование 
Технология 

машиностроения, 
инженер 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт» 

10 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 

Ятов Илья 
Станиславович 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование – 
бакалавриат, 

специальность – 
государственное и 

муниципальное 
управление 

- Профессиональная 
переподготовка 

«Физическая 
культура, спорт и 

педагогика»,  
2024 г. 

- Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «баскетбол» 

Баскетбол для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с интеллектуальными нарушениями 
Илларионова 

Татьяна 
Андреевна 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол Высшее 
образование – 
бакалавриат 

Электроника и 
наноэлектроника 

 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт 
Тренер-преподавател

ь по адаптивной 
физической культуре 

и адаптивному 
спорту» 

Повышение 
квалификации по 
дополнительной 

профессиональной 
программе 

«Двигательная 
терапия для детей с 

нарушениями 
развития на основе 

методики сенсорной 
интеграции»  

2023 г. 

2 года Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 

программа 
в области 

физической 
культуры и спорта 

для инвалидов и лиц 
с  

ограниченными 
возможностями 

здоровья с 
интеллектуальными 

нарушениями по 
виду спорта 
«баскетбол»   

Гребля на байдарках и каноэ 



Бычков Олег 
Владимирович 

Тренер-препода
ватель 

К-1 
(200м,500м,1000м) 

С-1 
(200м,500м,1000м) 

Высшее 
образование 
Физическая 

культура и спорт 
Преподаватель-орга

низатор 
физкультурно-оздо

ровительной 
работы и туризма 

- - 7 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «гребля на 

байдарках  
и каноэ», 

Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «гребля на 

байдарках  
и каноэ» 

Плавание 
Бросов 

Александр 
Евгеньевич 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Высшее 
образование – 
бакалавриат 

Педагогическое 
образование 

Бакалавр 

- - 11 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 

Будняков 
Михаил 

Андреевич 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Высшее 
образование 
Физическая 

культура для лиц с 
отклонениями в 

состоянии 
здоровья" 

(адаптивная 
физическая 
культура) 

специалист по 
адаптивной 
физической 

культуре 

- - 11 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «плавание», 

дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 



Ваганов 
Владимир 
Сергеевич 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Среднее 
профессиональное 

образование 
Физическая 

культура 
Тренер-преподавате

ль по спорту 
Высшее 

образование – 
бакалавриат 

Государственное и 
муниципальное 

управление 
Бакалавр 

- - 7 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 

Герасимова 
Ксения 

Сергеевна 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Высшее 
образование – 
бакалавриат, 

Педагогическое 
образование, 

Бакалавр 

 -  9 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «плавание», 

дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 

Карасёв 
Алексей 

Вадимович 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Высшее 
образование 
Физическая 

культура и спорт, 
специалист по 

физической 
культуре и спорту 

- - 10 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «плавание» 

Молотков 
Дмитрий 

Михайлович 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Среднее 
профессиональное 

образование 
Производство 

воздушных судов, 
Самолетостроение 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
Адаптивная 

физическая культура 

4 года Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 

  



Адаптивная 
физическая культура 
и спорт: организация 

и проведение 
практических 

занятий и 
тренировок с 

лицами, имеющими 
ограниченные 
возможности 

здоровья 
Дополнительное 

профессиональное 
образование 
«Физическая 

культура и спорт»,  
Дополнительное 

профессиональное 
образование 

«Олигофренопедагог
ика» 

Повышение 
квалификации 
по программе  

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  
2024 г. 

Молоткова 
Екатерина 

Дмитриевна 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание (все 
дистанции) 

Высшее 
образование 
Физическая 

культура и спорт 
специалист по 

физической 
культуре и спорту 

- Профессиональная 
переподготовка по 

программе 
«Олигофренопедагог
ика», «Комплексная 

реабилитация 
инвалидов». 
Повышение 

квалификации 

12 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «плавание» 



«Адаптация 
физкультурных и 

спортивных занятий 
для людей с 

расстройствами 
аутистического 

спектра и другими 
ментальными 

нарушениями», 
«Актуальные 

вопросы теории и 
практики 

тренировочного 
процесса» 

Молоткова 
Наталья 

Валерьевна 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание (все 
дистанции) 

Высшее 
образование 
Физическая 

культура и спорт 
специалист по 

физической 
культуре и спорту 

- Профессиональная 
переподготовка по 

программе 
«Олигофренопедагог
ика», «Комплексная 

реабилитация 
инвалидов». 
Повышение 

квалификации 
«Теория и методика 
ЛФК», «Адаптация 
физкультурных и 

спортивных занятий 
для людей с 

расстройствами 
аутистического 

спектра и другими 
ментальными 

нарушениями», 
«Актуальные 

вопросы теории и 
практики 

тренировочного 
процесса» 

17 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «плавание», 

дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 



Плавание для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с интеллектуальными нарушениями 
Молотков 
Дмитрий 

Михайлович 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание 

 (все дистанции) 

Среднее 
профессиональное 

образование 
Производство 

воздушных судов, 
Самолетостроение 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
Адаптивная 

физическая культура 
Адаптивная 

физическая культура 
и спорт: организация 

и проведение 
практических 

занятий и 
тренировок с 

лицами, имеющими 
ограниченные 
возможности 

здоровья 
Дополнительное 

профессиональное 
образование 
«Физическая 

культура и спорт»,  
Дополнительное 

профессиональное 
образование 

«Олигофренопедагог
ика» 

Повышение 
квалификации 
по программе  

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  
2024 г. 

4 года Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 

программа 
в области 

физической 
культуры и спорта 

для инвалидов и лиц 
с  

ограниченными 
возможностями 

здоровья с 
интеллектуальными 

нарушениями по 
виду спорта 
«плавание»  

Регби 



Пудышев 
Сергей  

Анатольевич 

Тренер-препода
ватель 

Регби, регби-7, 
регби-пляжное, 
регби на снегу 

Высшее 
образование - 
специалитет, 
магистратура 
Физическая 

культура и спорт 
Специалист по 

физической 
культуре и спорту 

-  19 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «регби», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «регби» 
Спорт лиц с интеллектуальными нарушениями (дисциплина – плавание) 

Молоткова 
Наталья 

Валерьевна 

Тренер-препода
ватель 

Плавание - 
вольный стиль, 

брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Высшее 
образование 
Физическая 

культура и спорт 
специалист по 

физической 
культуре и спорту 

- Профессиональная 
переподготовка по 

программе 
«Олигофренопедагог
ика», «Комплексная 

реабилитация 
инвалидов». 
Повышение 

квалификации 
«Теория и методика 
ЛФК», «Адаптация 
физкультурных и 

спортивных занятий 
для людей с 

расстройствами 
аутистического 

спектра и другими 
ментальными 

нарушениями», 
«Актуальные 

вопросы теории и 
практики 

тренировочного 
процесса» 

17 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «спорт лиц с 
интеллектуальными 

нарушениями 
(дисциплина – 

плавание)» 

Тхэквондо 



Кривошеев 
Максим 

Евгеньевич 

Тренер-препода
ватель 

ВТФ-пхумсэ. 
ВТФ-весовая 

категория 

Высшее 
образование 
Физическая 

культура 
Специалист по 

физической 
культуре 

-  12 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «тхэквондо» 

Рогачев 
Николай 

Владимирович 

Тренер-препода
ватель 

ВТФ-пхумсэ. 
ВТФ-весовая 

категория 

Высшее 
образование 
Командная 
тактическая 

радиотехнических 
средств 

офицер с высшим 
военно-специальны

м образованием 
инженера по 
эксплуатации 

радиотехнических 
средств 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Комплексная 
реабилитация 

инвалидов 
Адаптивная 
физическая 
культура», 

Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Организация 

тренировочного 
процесса на 

различных этапах 
подготовки 

спортивного резерва 
в тхэквондо»,  
Повышение 

квалификации 
по программе  

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса» 
20024 г. 

7 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «тхэквондо», 

дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «тхэквондо» 

 

Тхэквондо для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с интеллектуальными нарушениями 
Рогачев 
Николай 

Владимирович 

Тренер-препода
ватель 

ВТФ-пхумсэ 
 

Высшее 
образование 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 

7 лет Дополнительная 
общеобразовательна



Командная 
тактическая 

радиотехнических 
средств 

офицер с высшим 
военно-специальны

м образованием 
инженера по 
эксплуатации 

радиотехнических 
средств 

«Комплексная 
реабилитация 

инвалидов, 
Адаптивная 
физическая 
культура», 

Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Организация 

тренировочного 
процесса на 

различных этапах 
подготовки 

спортивного резерва 
в тхэквондо», 
Повышение 

квалификации 
по программе  

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  
2024 г. 

я общеразвивающая 
программа 
в области 

физической 
культуры и спорта 

для инвалидов и лиц 
с  

ограниченными 
возможностями 

здоровья с 
интеллектуальными 

нарушениями по 
виду спорта 
«тхэквондо»    

Фигурное катание на коньках 
Захарова 

Анастасия 
Дмитриевна 

Тренер-препода
ватель 

Одиночное катание Среднее 
профессиональное 

образование 
Строительство и 

эксплуатация 
зданий и 

сооружений 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Современные 

физкультурно-оздоро
вительные 

технологии и методы 
организации 

тренировочного 
процесса в 

спортивных 
учреждениях, 

кружках и секциях», 

3 года Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «фигурное 

катание  
на коньках» 



Повышение 
квалификации 
по программе  

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  
2024 г. 

Крошкина 
Елена 

Вячеславовна 

Тренер-препода
ватель 

Одиночное катание Высшее 
образование - 
специалитет, 
магистратура 
Физическая 

культура 
Педагог 

физической 
культуры 

- - 24 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «фигурное 

катание  
на коньках» 

Шорохова 
Наталья 

Александровна 

Тренер-препода
ватель 

Одиночное катание Высшее 
образование 

Финансы и кредит 
Экономист 

Высшее 
образование – 
бакалавриат 
Физическая 

культура для лиц с 
отклонениями в 

состоянии 
здоровья" 

(адаптивная 
физическая 
культура) 

- - 14 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «фигурное 

катание  
на коньках» 

Щербакова 
Людмила 

Николаевна 

Тренер-препода
ватель 

Одиночное катание Высшее 
образование – 
бакалавриат 
Физическая 

культура 

-  7 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «фигурное 

катание на коньках» 



Футбол 
Рубцов 
Евгений 

Александрович 

Тренер-препода
ватель 

Футбол, футзал, 
мини-футбол 

Среднее общее 
образование 

-  4 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «футбол», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «футбол» 

Федотов 
Сергей 

Вячеславович 

Тренер-препода
ватель 

Футбол, футзал, 
мини-футбол 

Среднее 
профессиональное 

образование 
Физическая 

культура, 
Учитель 

физической 
культуры 
Высшее 

образование – 
бакалавриат 

Государственное и 
муниципальное 

управление 
бакалавр 

- - 11 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «футбол», 
Дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «футбол» 

Хоккей 
Артемов 
Николай 

Анатольевич 

Тренер-препода
ватель 

Хоккей Высшее 
образование – 
специалитет, 
Менеджмент 
организации, 

Менеджер 

 - Профессиональная 
переподготовка по 

программе 
«Физическая 

культура и спорт, 
тренер-преподавател

ь по хоккею» 

15 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «хоккей», 
Дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 



программа по виду 
спорта «хоккей» 

Боровков 
Николай 

Викторович 

Тренер-препода
ватель 

Хоккей  Высшее 
образование 
Физическая 

культура для лиц с 
отклонениями в 

состоянии 
здоровья" 

(адаптивная 
физическая 
культура) 

Специалист по 
адаптивной 
физической 

культуре 

- Повышение 
квалификации 
по программе 

«Теория и методика 
детско-юношеского 

адаптивного хоккея»,  
2024 г. 

25 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «хоккей», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «хоккей» 

Егоров 
Валерий 

Викторович 

Тренер-препода
ватель 

Хоккей Высшее 
образование - 
специалитет, 
магистратура 
Менеджмент 
организации 
Менеджер 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт, 
Тренер», 

Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт, 
Тренер-преподавател

ь по хоккею» 

10 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «хоккей», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «хоккей» 

Рычагов Антон 
Александрович 

Тренер-препода
ватель 

Хоккей Высшее 
образование - 
специалитет, 
магистратура 
Физическая 

культура и спорт 
Специалист по 

физической 
культуре и спорту 

- - 19 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «хоккей», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 



программа по виду 
спорта «хоккей» 

Хоккей для инвалидов и лиц с ограниченными возможностями здоровья с интеллектуальными нарушениями 
Боровков 
Николай 

Викторович 

Тренер-препода
ватель 

Хоккей  Высшее 
образование 
Физическая 

культура для лиц с 
отклонениями в 

состоянии 
здоровья" 

(адаптивная 
физическая 
культура) 

Специалист по 
адаптивной 
физической 

культуре 

- Повышение 
квалификации 
по программе 

«Теория и методика 
детско-юношеского 

адаптивного хоккея»,  
2024 г. 

25 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 

программа 
в области 

физической 
культуры и спорта 

для инвалидов и лиц 
с  

ограниченными 
возможностями 

здоровья с 
интеллектуальными 

нарушениями по 
виду спорта 

«хоккей» 
Художественная гимнастика 

Батина 
Екатерина 

Дмитриевна 

Тренер-препода
ватель 

Многоборье, 
групповое 

упражнение 
многоборье 

Высшее 
образование – 
специалитет, 

Биология, Учитель 
биологии 

 - Профессиональная 
переподготовка 

«Физическая 
культура для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья» 

(адаптивная 
физическая 
культура)»,           
Повышение 

квалификации по 
дополнительной 

профессиональной 
программе 

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  

12 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта 

«художественная 
гимнастика» 



2023 г. 
Бызова 

Кристина 
Андреевна 

Тренер-препода
ватель 

Многоборье, 
групповое 

упражнение 
многоборье 

Высшее 
образование – 
бакалавриат 

Ландшафтная 
архитектура 

Бакалавр 
Высшее 

образование - 
специалитет, 
магистратура 

Педагогическое 
образование, 

Магистр 

-  3 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта 

«художественная 
гимнастика», 

Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта 
«художественная 

гимнастика» 
Зайцева-Вороб

ьева Юлия 
Сергеевна 

Тренер-препода
ватель 

Многоборье, 
Групповое 

упражнение 
многоборье 

Высшее 
образование – 
бакалавриат 

Социальная работа 

- Профессиональная 
переподготовка 

«Теория и методика 
физической 

культуры и спорта»,  
Повышение 

квалификации по 
дополнительной 

профессиональной 
программе 

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  
2023 г. 

12 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта 

«художественная 
гимнастика» 

Чир спорт 
Борисоглебская  

Ирина 
Максимовна 

Тренер-препода
ватель 

чир - джаз – 
двойка,  

чир - джаз – 
группа, 

чир - хип-хоп – 
двойка,  

Среднее 
профессиональное 

образование 
Сестринское дело 

Медицинская 
сестра 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Адаптивная 

физическая культура, 

3 года Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «чир спорт» 



чир - хип-хоп - 
группа 

Комплексная 
реабилитация 
инвалидов», 

 «Психологические 
технологии работы 
со спортсменами», 

2023 г. 
Отделение ФОК «Легенда», г. Ветлуга, ул. Спортивная, д.1 

Баскетбол 
Швецов Сергей 
Александрович 

Тренер-препода
ватель 

Баскетбол, 
Баскетбол 3х3 

Среднее 
специальное 
образование, 

эксплуатация и 
ремонт 

подъемно-транспор
тных, 

строительных, 
дорожных машин и 

оборудования, 
техник 

- Профессиональная 
переподготовка 

«Физическая 
культура, учитель 

физической 
культуры». 

«Физическая 
культура и спорт, 
тренер по виду 

спорта (баскетбол), 
преподаватель» 

7 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «баскетбол» 

Киокусинкай 
Погодин 
Сергей 

Вениаминович 

Тренер-препода
ватель 

киокусинкай  
(все весовые 
категории), 

ката 

Высшее 
образование  
Машины и 

оборудование 
лесного комплекса, 

инженер 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Специалист 
физической 

культуры и спорта». 
«Физическая 

культура и спорт, 
тренер по виду 
спорта (каратэ), 
преподаватель». 

Повышение 
квалификации 
«Современные 

подходы к 
управлению 

20 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта 
«киокусинкай» 



тренировочным 
процессом»,  

2024г. 
Лыжные гонки 

Штурмин 
Сергей 

Анатольевич 

Тренер-препода
ватель 

классический стиль 
1 км, 3 км, 5 км, 

7,5 км, 10 км,  
15 км; 

свободный стиль   
 1 км, 3 км, 5 км, 

7,5 км, 10 км, 
15 км 

Высшее 
образование – 
специалитет,  
Физическая 

культура и спорт, 
специалист по 

физической 
культуре и спорту 

- Повышение 
квалификации 
«Подготовка 

спортивных судей 
главной судейской 

коллегии и 
судейских бригад 
физкультурных и 

спортивных 
мероприятий ВФСК 

«ГТО» с 
полиатлоном», 

 2024г. 
Повышение 

квалификации 
«Современные 

подходы к 
управлению 

тренировочным 
процессом», 

2024г. 

15 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «лыжные 
гонки» 

Настольный теннис 
Бобинов 
Андрей 

Юрьевич 

Тренер-препода
ватель 

Одиночный разряд,  
парный разряд 

Высшее 
образование – 
специалитет, 
Физическое 
воспитание 

Квалификация – 
учитель 

физической 
культуры 

- Повышение 
квалификации 
«Адаптивная 

физическая культура 
в физической 

реабилитации детей 
с расстройствами 
аутистического 

спектра», 
2024г. 

23 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «настольный 

теннис», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 



спорта «настольный 
теннис» 

Дубинов Игорь 
Леонидович 

Тренер-препода
ватель 

Одиночный разряд,  
парный разряд 

Среднее 
профессиональное 

образование, 
промышленное и 

гражданское 
строительство,  

техник-строитель 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт, 
тренер-преподавател

ь по настольному 
теннису» 

20 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «настольный 

теннис» 

Пауэрлифтинг 
Скобелев 
Вячеслав 
Сергеевич 

Тренер-препода
ватель 

Троеборье 
классическое  
(все весовые 
категории) 

Высшее 
образование – 
бакалавриат, 
Физическая 

культура 
 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт, 
тренер по виду 
спорта (ОФП), 

преподаватель». 
Повышение 

квалификации 
«Современные 

подходы к 
управлению 

тренировочным 
процессом»,  

2024г. 
 

13 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта 
«пауэрлифтинг» 

Плавание 
Горынцева 

Татьяна 
Евгеньевна 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Высшее 
образование – 
бакалавриат, 

 Педагогическое 
образование по 

программе 
«Физическая 

культура» 

-  8 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «плавание» 



Белоусова 
Александра 

Владимировна 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Высшее 
образование – 
бакалавриат, 

 Педагогическое 
образование 

(с двумя 
профилями 

подготовки), в т.ч. 
«Физическая 

культура» 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Адаптивная 

физическая культура, 
тренер-преподавател

ь по адаптивной 
физической 
культуре», 

«Физическая 
культура и спорт, 

инструктор по 
аквафитнесу, 

аквааэробике». 
Повышение 

квалификации по 
дополнительной 

профессиональной 
программе 

«Интеграция 
автоматизированных 

информационных 
систем и цифровая 

трансформация 
организаций в сфере 

физической 
культуры и спорта», 

2023 г. 
 «Организация 
деятельности 

тренера-преподавате
ля по плаванию»,  

2024 г.  

13 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта плавание» 

Тихомирова 
Ольга 

Васильевна 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
плавание на спине 

(50 м.) 

Высшее 
образование – 
специалитет 
Педагогика и 

методика 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт, 

3 года Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 



начального 
обучения, 

учитель начальных 
классов 

тренер по виду 
спорта (плавание), 

преподаватель» 

Третьяков 
Константин 

Александрович 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
плавание на спине 

(50 м.) 

Среднее 
специальное 
образование 
Физическая 

культура, учитель 
физической 

культуры 

- Повышение 
квалификации по 
дополнительной 

профессиональной 
программе 

«Двигательная 
терапия для детей с 

нарушениями 
развития на основе 

методики сенсорной 
интеграции», 

2023 г. 

3 года Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 

Смирнов 
Сергей 

Николаевич 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Высшее 
образование, 
специалитет. 
Физическое 
воспитание, 

учитель 
физической 

культуры 

- - 28 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание» 

Якутин Егор 
Николаевич 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
брасс, баттерфляй, 
плавание на спине, 

комплексное 
плавание  

(все дистанции) 

Среднее 
специальное 
образование 
Физическая 

культура, 
учитель 

физической 
культуры 

- - 3 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «самбо», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «самбо», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 



программа по виду 
спорта «плавание» 

Плавание для детей с РАС 
Березин 
Алексей 

Сергеевич 

Тренер-препода
ватель 

Вольный стиль, 
плавание на спине 

(50 м.) 

Высшее 
образование – 
бакалавриат 

 «Физическая 
культура для лиц с 

отклонениями в 
состоянии здоровья 

(адаптивная 
физическая 
культура)» 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Специалист 
физической 

культуры и спорта», 
повышение 

квалификации по 
программе 

«Адаптация 
физкультурных и 

спортивных занятий 
для людей с 

расстройством 
аутистического 

спектра и другими 
ментальными 

нарушениями». 
Повышение 

квалификации 
«Современные 

подходы к 
управлению 

тренировочным 
процессом»,  

2024г. 

6 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «плавание 
для детей с РАС» 

Полиатлон 
Бобинов 
Андрей 

Юрьевич 

Тренер-препода
ватель 

3-борье с бегом Высшее 
образование - 
специалитет 
Физическое 
воспитание, 

учитель 
физической 

культуры 

- Повышение 
квалификации 
«Адаптивная 

физическая культура 
в физической 

реабилитации детей 
с расстройствами 

23 года дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «полиатлон» 



аутистического 
спектра»,  

2024г. 
 

Новиков 
Александр 

Николаевич 

Тренер-препода
ватель 

3-борье с бегом Высшее 
образование - 
бакалавриат 

Строительство 

- Профессиональная 
переподготовка 

«Физическая 
культура, учитель 

физической 
культуры» 

5 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «полиатлон» 

Самбо 
Якутин Егор 
Николаевич 

Тренер-препода
ватель 

 Все весовые 
категории 

Среднее 
специальное 
образование 
Физическая 

культура, 
учитель 

физической 
культуры 

- - 3 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «самбо», 
дополнительная 

общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «самбо» 
Тяжелая атлетика 

Виноградов 
Сергей 

Владимирович 

Тренер-препода
ватель 

Двоеборье  
(все весовые 
категории) 

Среднее 
профессиональное 

образование  
Физическая 

культура, 
тренер-преподавате

ль 

- Повышение 
квалификации 
«Современные 

подходы к 
управлению 

тренировочным 
процессом»,  

2024г.  

7 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «тяжелая 
атлетика» 

Отделение «Центр единоборств «Нижний Новгород», г. Нижний Новгород, ул. Бетанкура д. 1А 
Акробатический рок-н-ролл 

Родионова 
Виктория 
Сергеевна 

Тренер-препода
ватель 

А класс – микст​
В класс – микст​
М класс – микст​

буги-вуги​

Среднее 
профессиональное 

образование 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 

2 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 



формейшн – микст 
формейшн​

 

Народное 
художественное 
творчество (по 

видам) 
Руководитель 

любительского 
творческого 
коллектива, 

преподаватель 

«Хореография и 
ритмопластика»,  

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  
2023 г. 

 

подготовки по виду 
спорта 

«акробатический 
рок-н-ролл» 

Марилова 
Мария 

Анатольевна 

Тренер-препода
ватель 

А класс – микст​
В класс – микст​
М класс – микст​

буги-вуги​
формейшн – микст 

формейшн​
 

Неполное высшее 
образование 

Нижегородский 
государственный 
педагогический 

университет имени 
Козьмы Минина  

- 
 

- 
 

- Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта 

«акробатический 
рок-н-ролл» 

Бокс 
Колганов Олег 

Николаевич 
Тренер-препода

ватель 
Все весовые 

категории 
Высшее 

образование - 
бакалавриат 

Национальный 
исследовательский 

Нижегородский 
государственный 
университет им. 

Лобачевского  

- - 
 

2 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «бокс» 

Брейкинг 
Ермаков 
Виктор 

Геннадиевич 

Тренер-препода
ватель 

Брейкинг - 
командные 

соревнования 

Высшее 
образование - 
специалитет, 
магистратура 
Физическая 

культура для лиц с 
отклонениями в 

состоянии 
здоровья" 

(адаптивная 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Спортивная 

подготовка по виду 
спорта (группе видов 

спорта)» 
 

11 лет Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «брейкинг», 

дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 



физическая 
культура) 

Специалист по 
адаптивной 
физической 

культуре 

программа по виду 
спорта «брейкинг» 

Поликарпов 
Андрей 

Игоревич 

Тренер-препода
ватель 

Брейкинг - 
командные 

соревнования 

Высшее 
образование - 
бакалавриат 

Специалист по 
физической 

культуре и спорту 

- - 10 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «брейкинг» 

Муайтай 
Родионов 
Дмитрий 

Андреевич 

Тренер-препода
ватель 

Все весовые 
категории  

Среднее 
профессиональное 

образование 
Монтаж и 

эксплуатация 
внутренних 

сантехнических 
устройств, 

кондиционировани
я воздуха и 
вентиляции, 

Техник 

- Дополнительное 
профессиональное 

образование 
«Физическая 

культура и спорт, 
тренер», 

«Теоретико-методиче
ское обеспечение 
тренировочного 

процесса»,  
2023 г. 

3 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «муайтай» 

Бросов 
Алексей 

Евгеньевич 

Тренер-препода
ватель 

Все весовые 
категории 

Высшее 
образование - 
бакалавриат 

Специалист по 
физической 

культуре и спорту 

- - 
 

- Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «муайтай» 

Самбо 
Сотников 
Владислав 

Святославович 

Тренер-препода
ватель 

Весовая категория 
26 кг - 65+ кг​

 

Среднее 
профессиональное 

образование 
Нижегородский 

промышленно-техн

- Высшее 
образование, 

Нижегородский 
государственный 
педагогический 

университет имени 

- Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «самбо», 



ологический 
техникум 

Козьмы Минина – 3 
курс 

дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта «самбо» 
Спортивная борьба 

Мамаев Артем 
Сергеевич 

Тренер-препода
ватель 

Греко-римская 
борьба - весовая 

категория   
32 кг - 92кг 

Высшее 
образование – 
специалитет. 

Нижегородский 
государственный 

технический 
университет им. Р. 

Е. Алексеева 
(НГТУ) 

- - 15 лет Дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 
спорта «спортивная 

борьба» 

Оганесян 
Артем 

Рубенович 

Тренер-препода
ватель 

Греко-римская 
борьба - весовая 

категория   
32 кг - 92кг 

Среднее общее 
образование МБОУ 
Центр образования 

Сормовского 
района г. Нижнего 

Новгорода 
Нижегородской 

области  

- - 3 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта «спортивная 

борьба» 

Художественная гимнастика 
Добреля Анна 
Владимировна 

Тренер-препода
ватель 

Многоборье, 
Групповое 

упражнение 
многоборье 

Высшее 
образование – 
бакалавриат 

Специалист по 
физической 

культуре и спорту 

- - 4 года Дополнительная 
образовательная 

программа 
спортивной 

подготовки по виду 
спорта 

«художественная 
гимнастика», 

дополнительная 
общеобразовательна
я общеразвивающая 
программа по виду 

спорта 



«художественная 
гимнастика» 

 


