
 

 
 

Textes partagés par les animateurs du groupe 4  
 

 
 

Thème :​        Dieu présent dans un cœur à cœur 
​  

Citations de M. Zundel  
​ Dieu demeure une abstraction et un concept lointain et inefficace, s'il ne devient 
pas un avènement de notre vie, si notre existence n'est pas transfigurée par Sa Présence. 
(Cit.. P. Debains  110) 
 
​ Si nous nous demandons pourquoi Dieu est tellement absent, pourquoi il ne tient 
pas davantage de place dans le monde, la raison en est tout simplement que Dieu ne peut 
pas être autre chose qu'une proposition d'amour. Cette proposition d'amour est toujours 
déjà là mais elle est inefficace sans notre concours et notre consentement. (Cit.. P. Debains  
152 ) 
 
​ ​ Dieu a absolument besoin de nous et chacun de nous a à être le berceau de 
Dieu, silencieux et transparent. C'est cela le vrai christianisme. (Cit.. P. Debains  153 ) 
 
​ Le christianisme n'est pas une formule abstraite, ni une religion de principe, le 
christianisme, c'est cette vie infinie qui se manifeste dans l'humanité transparente de Notre 
Seigneur et, comme cette vie est infinie, rien ne saurait l'épuiser. (Cit.. P. Debains  238) 
 
Texte de M. ZUNDEL      

 
Dieu présent, non dans un savoir, mais dans un cœur à cœur 

 Maurice Zundel  
Notes d’auditeur prises  lors une récollection en  milieu paroissial donnée à Bex (Suisse le 2 et 3 août  1950)  

Quand Einstein arriva pour la première fois en Amérique, on demanda à sa femme si elle avait 
compris la théorie de la relativité : " Non, je ne l'ai pas comprise, quoiqu'il me l'ait expliquée. Mais, ce 
n'est pas nécessaire. C'est pour moi une présence, c'est un mystère, c'est un cœur, c'est un univers." 
Toutes les formules sont trop étroites, aucun livre ne nous donne la plénitude. 

Les Musulmans disent : " Nous avons le Coran, vous, vous n'avez pas de Livre !".  
Ce sont les disciples de Jésus Christ qui ont écrit l'Évangile. Aucun livre ne peut dire ce que le Christ 
apporte car c'est un cœur illimité, universel, une Présence. C'est un secret d'Amour, on ne peut 
l'exprimer avec des mots. 

Il faut se mettre en mouvement vers cette Présence. Il n'y a qu'un chemin pour connaître Jésus, 
c'est faire de sa vie un rayonnement de joie et d'Amour. Dès qu'on s'écarte de ce chemin, on éteint le 
contact.Si les Apôtres avaient écrit des livres, ils auraient apporté un aliment de plus aux disputes 
humaines, une limite de plus. 

Si l'on vous demande raison de notre foi, n’essayez pas de tirer des arguments. C'est infiniment 
plus haut, plus merveilleux. Jésus est ici, son Cœur bat au-dedans du nôtre. 
Pourquoi chercher Dieu extérieurement ? Il est au-dedans, dans la montagne intérieure, dans la source 
de notre âme. 
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L'Évangile ne se prend pas avec la main. La voix du Père s'entend à l'intérieur du cœur. Ceux 
qui demandèrent des miracles et des preuves devaient se retirer dans le silence de leur cœur. Ne faisons 
pas une étiquette, une affiche au néon de notre foi. 
Jamais nous ne saurons qui est Jésus, si nous ne nous identifions pas avec lui et cherchons sa Présence 
au-dedans de nous. 
      Ce cœur de Dieu est le cœur de l'éternel Amour, afin que les hommes se retrouvent dans l'éternel 
amour.​​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Snn 50 0803 BEX 

Partage 
Sous le soleil de Dieu 

Notes d’auditeur prises  lors une récollection en  milieu paroissial donnée à Bex (Suisse le 2 et 3 août  1950)  

Une étude nous montre une étoile passant à proximité du soleil et y provoquant une 
protubérance en forme de fuseau qui, se détachant de l'astre, s'éparpille dans l'espace en y semant des 
planètes. La terre est une de ces gouttes de soleil gravitant autour de l'astre qui lui servit de berceau. 

Nous pouvons aspirer à être le champ de l'étoile. L'étoile est éternellement de passage et si nous 
sommes présents à nous-même, nous pouvons laisser à cette étoile son action divine, mais nous 
sommes absents. Dieu est cette étoile sans cesse à proximité et nous ne consentons pas à son action sur 
nous. Il n'y a personne quand Dieu passe. 

Il faut, pour devenir conscients, ne pas demeurer à la surface de soi- même, mais plonger dans 
notre profondeur. 

Quand un enfant qui, habituellement, est tapageur, désobéissant, nous va au bout des nerfs, 
devient très malade, nous oublions ses défauts. Nous nous oublions nous-même. Nous donnerions la 
terre entière pour sauver l'enfant, nous entrons en communication directe avec son âme. 

Et au plus il est livré aux forces de mort, au plus nous devenons conscients de la Réalité. Nous 
voulons le sauver, non pour le jeter à nouveau dans la médiocrité journalière, mais pour continuer avec 
lui cette marche vers l'infini. 

Dieu est toujours présent. Si nous disons " Dieu n'écoute pas, Dieu n'a pas fait, Dieu n'a pas 
voulu ", c'est de l’idolâtrie, nous faisons Dieu pareil à nous avec une forme, caché derrière les étoiles, 
en embuscade pour nous tendre un nouveau piège. 

Dieu est au fond de nous. Dieu est donc constant. C'est l'étoile éternellement présente, 
susceptible de détacher une parcelle de l'astre pour en faire une planète gravitant dans son orbe. Soyons 
le champ de l'étoile.​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Snn 50 0802 
Bex 

​ ​ ​ ​ ​ Partage 
 
Évangile selon Saint Jean chap. 14, 1-14 
 
01 Que votre cœur ne soit pas bouleversé : vous croyez en Dieu, croyez aussi en moi. 
02 Dans la maison de mon Père, il y a de nombreuses demeures ; sinon, vous aurais-je dit : “Je pars vous 
préparer une place” ? 
03 Quand je serai parti vous préparer une place, je reviendrai et je vous emmènerai auprès de moi, afin que là 
où je suis, vous soyez, vous aussi. 
04 Pour aller où je vais, vous savez le chemin. » 
05 Thomas lui dit : « Seigneur, nous ne savons pas où tu vas. Comment pourrions-nous savoir le chemin ? » 
06 Jésus lui répond : « Moi, je suis le Chemin, la Vérité et la Vie ; personne ne va vers le Père sans passer par 
moi. 
07 Puisque vous me connaissez, vous connaîtrez aussi mon Père. Dès maintenant vous le connaissez, et vous 
l’avez vu. » 
08 Philippe lui dit : « Seigneur, montre-nous le Père ; cela nous suffit. » 
09 Jésus lui répond : « Il y a si longtemps que je suis avec vous, et tu ne me connais pas, Philippe ! Celui qui m’a 
vu a vu le Père. Comment peux-tu dire : “Montre-nous le Père” ? 
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10 Tu ne crois donc pas que je suis dans le Père et que le Père est en moi ! Les paroles que je vous dis, je ne 
les dis pas de moi-même ; le Père qui demeure en moi fait ses propres œuvres. 
11 Croyez-moi : je suis dans le Père, et le Père est en moi ; si vous ne me croyez pas, croyez du moins à cause 
des œuvres elles-mêmes. 
12 Amen, amen, je vous le dis : celui qui croit en moi fera les œuvres que je fais. Il en fera même de plus 
grandes, parce que je pars vers le Père, 
13 et tout ce que vous demanderez en mon nom, je le ferai, afin que le Père soit glorifié dans le Fils. 
14 Quand vous me demanderez quelque chose en mon nom, moi, je le ferai 
 
 
 

Questions (à formuler par chacun€ en référence  aux  textes ci-dessus)  
 
 
 
 

 

     

Clôture                             Je crois que tu es en moi comme un appel ! 

 
Seigneur, 

tu n’es pas un Dieu lointain et inaccessible. 

Je  crois, au contraire,  

que tu es tout proche de moi  

et que tu habites 

 au  plus profond de mon intimité. 

Je  crois  qu’il y a en moi un secret, 

 un mystère et des profondeurs insondables. 

Je  crois que tu es en moi  

comme un appel, comme un ferment, 

 comme une aimantation, comme une source cachée  

qui jaillit en vie éternelle. 

Je crois que ton visage 

 est imprimé en mon cœur  

et que  mon vrai nom est caché en toi. 

Je  crois que tu es le ciel intérieur à moi-même   

et qu’en moi est le sanctuaire de la divinité 

 et le puits de la vie éternelle.  

Amen ! 

 
Composée par l’Abbé Jules Bulliard 
d’après les textes de Maurice Zundel 
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