
 7 SZÍNŰ LED ARC- ÉS NYAKMASZK, FÉNYTERÁPIÁS 
AKNEKEZELŐ ÉS BŐRFIATALÍTÓ ESZKÖZ 
 

 

Használati útmutató: 

Előkészületek: 

- Tisztítsd meg alaposan az arcod, távolítsd el a sminket és a szennyeződéseket. 

- Szárítsd meg a bőröd. 

- Szükség esetén alkalmazz hidratáló krémet vagy szérumot a bőrödön. 

Maszk felhelyezése: 

- Helyezd fel a maszkot az arcodra úgy, hogy kényelmesen illeszkedjen. 



- Rögzítsd a mellékelt pántokkal. 

- Csatlakoztasd a maszkot a vezérlőegységhez, és az áramforráshoz. 

Beállítások: 

- Kapcsold be a maszkot a vezérlőegységen található bekapcsoló gombbal. 

- Válaszd ki, a kívánt fény színét, a vezérlőegységen. 

- Állítsd be, a kezelés időtartamát, (általában 15-30 perc). 

- Szükség esetén, állítsd be, a fény intenzitását.​ 

Kezelés: 

- Csukd be a szemed, a kezelés ideje alatt. 

- Pihenj, és relaxálj a kezelés alatt. 

- A kezelés befejezése után, kapcsold ki a maszkot, és távolítsd el az arcodról. 

Utókezelés: 

- Tisztítsd meg a maszkot egy puha, nedves ruhával. 

- Tárold száraz, hűvös helyen.​ 

LED-fények hatásai: 

- Piros fény: Serkenti a kollagéntermelést, csökkenti a ráncokat, javítja a bőr 
rugalmasságát. 

- Kék fény: Csökkenti a gyulladást, segít az akné kezelésében. 

- Zöld fény: Kiegyensúlyozza a bőr pigmentációját, nyugtatja a bőrt. 

- Sárga fény: Energiával tölti fel a bőrt, javítja a bőr általános állapotát. 

- Lila fény: Kombinálja a kék és piros fény hatásait, javítja a mikrokeringést. 

- Világoskék fény: Javítja az anyagcserét, támogatja a sejtek energiáját. 

- Fehér fény: Csökkenti a szeplőket, javítja a bőr feszességét. 

Használati gyakoriság: 



- Ajánlott heti 3-5 alkalommal használni, alkalmanként 15-30 percig.A kívánt 
eredmények elérése érdekében legalább 12 hétig folytasd a kezeléseket. 

Fontos figyelmeztetések: 

Ne használd a maszkot, ha terhes vagy szoptatsz. 

Kerüld a használatát, ha fényérzékeny vagy bőrbetegséged van. 

Ne nézz közvetlenül a LED-fényekbe. 

 Gyermekek elől elzárva tartandó. 

A maszk rendszeres használata segíthet javítani a bőr állapotát, csökkenteni a 
bőrproblémákat, és elősegítheti a bőr fiatalos megjelenését. 

 


	 7 SZÍNŰ LED ARC- ÉS NYAKMASZK, FÉNYTERÁPIÁS AKNEKEZELŐ ÉS BŐRFIATALÍTÓ ESZKÖZ 

