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PUC GIESU PHUC SINH

I. NHUNG LUU Y PE GIUP LTGDT VA PHAN PINH THIENG LIENG

Ca ngay luén nang nhd Thién Chua Ba Ngbi dang & bén minh, & tan tham sau trong tam
hon minh, luén dong hanh véi minh, dé yéu thuong nang dd va bao vé minh.
Trong thdi gian Linh Thao, danh tat ca thdi gid c¢d thé cho Thién Chia va cu thé 1a ciu
nguyén; ludn sdng vai y thirc Thién Chda hién dién véi minh va yéu thuogng minh, luén
sdng trong tdm tinh cla chd dé minh dang cdu nguyén; ludn gitf gin ngli quan dé dé dang
tap trung cau nguyén; hy sinh ham minh nhu dau chi mudn thudc vé Thién Chua hon nira.
Mudi diéu phu thém tuan IV (va cac tuan trudc).

Xem BDH nai http://www.geocities.ws/liemptl/

LT 218. CUOC CHIEM NIEM THU NHAT

PUC KITO CHUA CHUNG TA DA HIEN RA CUNG BUC ME (SO 299)
KINH NGUYEN: Kinh don long thudng 8.
219. TIEN NGUYEN I: Lich sir. O ddy la sau khi Chlia Kitd t&t thg trén thap gid, xac Ngai &
trong tinh trang tach rai khoi linh hdn, nhung van lu6n két hdp cung ban tinh Thién Chua,
linh hdn d&y hanh phic Ngudi xudng nguc té tdng, van ludn két hiép cling thién tinh.
Ngudi rudc linh hon cac thanh ra khéi nguc, doan tré lai mo, va khi da song lai, Nguoi
hién ra cung Plrc Me day an phuc, bang ca xac va hon.
220. TIEN NGUYEN II: B3t khung canh, nhin xem ndi chdn. O day 13 xem xét su x&p dit
cla mo thanh, va ndi nha Blc Me; nhin riéng tirng phan mot, phong ngd, nha nguyén v.v.
221. TIEN NGUYEN III: Cu xin diéu toi ao udc. O day 1a cau xin on dugdc vui mirng manh
liét vi su vinh quang va vui mirng dudng ay cua Burc Kitd Chua ching ta.
222. DIEM NHAT, HAI, BA: Diém 1, 2, 3 cling la nhitng diém ma chiing ta da quen lam
trong cudc chiém niém vé Tiéc Ly cua Puc Kitd, Chla chung ta.
223. DIEM BON: Suy gadm V& viéc ban tinh Thién Chia da cd vé nhu’ &n minh trong cudc
Thuong Kho, bay giG té hién cach la lung biét bao trong viéc Phuc Sinh cuc thanh, bdi
nhitng hiéu luc chan that va cuc thanh cla chinh su Phuc Sinh &y 1a thé nao.
224. DIEM NAM: Xét vé chlrc vu an Ui ma Duc Kitd, Chia ching ta, hién dang chu toan.
So sanh viéc ay vdi cach thirc ma cac ban hitu quen an Gi nhau.
225. TAM SU": Két thlic bdng mdt hay nhidu cudc tdm su, tly theo dé tai, va doc mot kinh
Lay Cha.

II. Bin vin KINH THANH
Ga 20:
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, Sang s8m ngay th(r nhat trong tuan, ¢ trdi con toi, ba Ma-ri-a Mac-da-la di dén mo, thi
thay tang da da Ian khoi mo., Ba lién chay vé gap 6ng Si-mon Phé-rd va ngudi mon dé
Plrc Gié-su thugng mén. Ba ndi: "Ngudi ta d& dem Chuia di khoi md; va chiing toi chang
biét ho dé€ Ngusi & dau."

; Ong Phé-r6 va mén dé kia lién di ra mo., Ca hai ngu’(‘ji cUng chay Nhung mon dé kia
chay mau han 6ng Phé-r6 va da téi mé tru’dc .5 Ong cdi xuéng va nhin thay nhiing bang
vai con & do, nerng khong vao.g Ong Si-mdn Phé-rd theo sau cling dén nai. Ong vao
thang trong mo, thay nhitng bang vai d€ & do,, va khdn che dau Blc Gié-su. Khan nay
khong dé 1an vdi cac bang vai, nhu‘ng cudn lai, xép r|eng ra mot nai.g Ba'y gi¢ ngudi mon
dé kia, ke da tdi md trudc, cling di vao. Ong da thay va da tin. That vay, trudc do, hai
ong chua hiéu rang theo Kinh Thanh, Blrc Gié-su phai troi ddy tir cdi chét.,, Sau dd, cac
mon dé lai tré vé nha.

11 Ba Ma-ri-a Mac-da-la di’ng & ngoai, gan bén md, ma khdc. Ba vira khdc vira cli xudng
nhin vao trong md,, thi thdy hai thién than mdc do trdng ngdi & noi da dat thi hai cta
D¢ Gié-su, mot vi & phia dau, mot vi & phia chan.,; Thién than hdi ba: "Nay ba, sao ba
khoc? " Ba thua: "Ngudi ta da 18y mat Chua toi roi, va tdi khdng biét ho d& Ngudi ¢ dau!
"4 NGi xong, ba quay lai va thay Bic Gié-su dirng do, nhung ba khong biét la Burc
Gié-su.,s Burc Gié-su ndi véi ba: "Nay ba, sao ba khdc? Ba tim ai? " Ba Ma-ri-a tudng la
ngugdi lam vudn, lién noi: "Thua 6ng, néu 6ng da dem Ngudi di, thi xin ndi cho t6i biét
6ng dé& Ngudi & dau, toi sé dem Ngudi vé.",; Dlc Gié-su goi ba: "Ma-ri-a! " Ba quay lai va
ndi bang tleng Hip-ri: "Rap-bu-ni! " (nghia la "Lay Thay").,; Buc Gié-su bao: "Thdi, dirng
gilr Thay lai, vi Thay chua lén cung Chda Cha. Nhung hay di gap anh em Thay va bao ho:
"Th”ay lén cung Cha cla Thay, cling la Cha cua anh em, Ién cung Thién Chua cua Thay,
cling la Thién Chua ciia anh em"." ;3 Ba Ma-ri-a Mac-da-la di bao cho cdc mon dé: "Téi da
thdy Chia", va ba k€ lai nhitng diéu Ngudi da néi vai ba.

Mc 16:

o Sau khi s6ng lai vao lic tang sang ngay th( nhat trong tuan, Bic Gié-su hién ra trudc
tién véi ba Ma-ri-a Mac-da-la, la ké da dugc Ngugi trir cho khéi bay quy.,, Ba di bao tin
cho nhiiing ké da tiing sdng vdi NguGi ma nay dang bubn ba khdc 16c.;; Nghe ba ndi
Ngudi dang song va ba da thay Ngudi, cac ong van khong tin.

1> Sau do, Ngudi té minh ra dudi mot hinh dang khac cho hai ngugi trong nhém cac 6ng,
khi ho dang trén dudng di vé qué.,; Ho trd vé bao tin cho cac 6ng khac, nhung cac ong ay
cling khong tin hai ngudi nay.

14 Sau cung, Ngugi té6 minh ra cho chinh Nhém Mugi Mot dang khi cac 6ng dung bifa.
Ngudi khién trach cac 6ng khong tin va cling long, bdi I cac 6ng khéng chiu tin nhiing ké
da dudc thay Ngugi sau khi Ngudi troi day.

Lc 24:

13 Cling ngay hom ay, cd hai ngudi trong nhdom mon dé di dén mot lang kia tén la
Em-mau, cach Gié-ru-sa-lem chirng mudi mot cay so.,4 Ho tro chuyén véi nhau vé tat ca
nhirng su viéc mdi xay ra.,;s Dang Iic ho tro chuyén va ban tan, thi chinh Buc Gié-su tién
dén gan va cung di vdi ho.,; Nhung mét ho con bi ngan can, khdng nhan ra Ngudi.
Ngudi hoi ho: "Céc anh vira di vira trao d6i v&i nhau vé chuyén gi vay? " Ho dirng lai, vé
mat budn rau.

15 MOt trong hai ngudi tén la Co-1é-6-pat tra 16i: "Chac 6ng la ngudi duy nhat trd ngu tai
Gié-ru-sa-lem ma khong hay biét nhitng chuyén da xay ra trong thanh may bira nay.";,
Pirc Gié-su hdi: "Chuyén gi vay? " Ho thua: "Chuyén 6ng Gié-su Na-da-rét. Ngudi la mot
ngon s day uy thé trong viéc lam cling nhu IGi noi trudc mat Thién Chda va toan dan.,,
Thé& ma cac thugng té va thu I&nh clia ching ta d& ndp Ngudi d&€ Ngudi bi an tlr hinh, va



da déng dinh NguGi vao thap gia.,, Phan ching toi, truGc day van hy vong réng chinh
Ngudi la Bang sé ciru chudc It-ra-en. Hon nira, nhirng viéc ay xay ra dén nay la ngay thd
ba r6i.,, That ra, cling c6 may ngudi dan ba trong nhdm chdng t6i da lam chuing toi kinh
ngac. Cac ba ay ra md hdi sang sém,,; khong thay xac NguGi dau ca, vé con ndi la da thay
thién than hién ra bao rang Ngudi van s6ng.,, Vai ngudi trong nhdm ching t6i d& ra mo,
va thay su viéc y nhu cac ba ay noi; con chinh Ngudi thi ho khéng thay."

,s Bdy gi6 Bl Gié-su ndi vdi hai 6ng rang: "Cac anh chang hiéu gi ca! Long tri cac anh
that 13 chdm tin vao I3i cac ngdn sirl,s Nao Pang Ki-td lai chdng phai chiu khé hinh nhu
thé&, réi mdi vao trong vinh quang ctia Ngudi sao?,, R6i bat dau tir 6ng M6-sé va tat ca cac
ngon s, Ngudi gidi thich cho hai 6ng nhifng gi lién quan dén Ngudi trong tat ca Sach
Thanh.

- Khi gan t&i lang ho mudn dén, D¢ Gié-su lam nhu con phai di xa hon nita.,, Ho nai ép
Ngugi rang: "Mdi 6ng & lai vGi ching t6i, vi trdi da x€ chiéu, va ngay sap tan." Bay gid
Ngudi mdi vao va & lai vdi ho.;, Khi dong ban véi ho, NguGi cam lay banh, dang IGi chic
tung, va bé ra trao cho ho.;; Mat ho lién md ra va ho nhan ra Ngudi, nhung Ngudi lai bién
mat.;, Ho mdi bao nhau: "Doc dudng, khi NguGi néi chuyén va giai thich Kinh Thanh cho
chiing ta, long ching ta da chdng bung chay Ién sao? "

33 Ngay luc ay, ho diing day, quay trd lai Gié-ru-sa-lem, gdp Nhém MuGi Mot va cac ban
hiru dang tu hop tai do.5, Nhirng nguGi nay bao hai 6ng: "Chua troi day that roi, va da
hién ra vdi ong Si-mon.";s Con hai 6ng thi thuat lai nhirng gi da xay ra doc dudng va viéc
minh da nhan ra Chda thé nao khi Ngugi bé banh.

III. Go1 Y CAU NGUYEN

PUC GIESU PHUC SINH
(LT 218-225; Ga 20:1-18; Lc 24:13-35; Mc 16:9-14)

Budc 1: Chon chd cau nguyén. Téi d6, y thirc Thién Chla & khdp moi ndi, minh dang
hién dién trudc thanh nhan Chla. Kinh c&n chao Chda. (LT 75)

Bu'dc 2: Xin Chla Cha ban Thanh Than dé gilp y hudng tu tudng hanh vi hoat déng cua
minh déu nham lam vinh danh Chua hon. (LT 46)

Cling cd thé dung 18i nguyén xin khac: Xin Chia Cha ban Thanh Than clia Chua Giésu Phuc Sinh cho minh
dé Ngai
e thanh tdy td&m hon minh, thanh hda minh, tha th{ toi 16i cho minh, giao hoa minh véi Thién Chua,
gilp minh la thanh.
e gilp minh khao khat Thién Chua;
e gilp minh chon Thién Chua trén tat ca; cu thé, giip minh gat bd moi vudng ban, moi chia tri trong
gid cdu nguyén;
e gilp minh cdu nguyén, gilip minh cau nguyén s6t sang....

Budc 3: Hoi nhdp khung canh (LT 219.220)

bat khung canh, nhin xem ngi chon.
Ngi Bdc Me & khi Chua Phuc Sinh hién ra cho Me. Mo trong. Budng di Emmau.

Budc 4: On xin (LT 221)

Xin diéu t6i muon. ,

Cau xin diéu t6i ao udc. O day la cau xin an dudc vui mirng manh liét vi su’ vinh quang va
vui murng dudng ay cua Birc Kité Chua chdng ta. Xin cho minh cé dugc niém vui va han
hoan cua Chua Phuc Sinh, v8i Chda Phuc Sinh.



Bwérc 5: PBiém Goi Y

Nhin, nghe, quan sat, suy nghi rat ich Igi; suy xét thién tinh 8n minh nay td hién vinh
quang; xem DUc Giésu Phuc Sinh an Ui nhitng ngudi dang sau khd vi Chlia nhu' thé nao.
Khdng can cau nguyén hét cac diém ggi y, néu gap dudc Chua thi & lai vSi Ngai. Chon cau
nguyén sd diém trudc khi cau nguyén.

1. Brc Giésu Phuc Sinh hién ra cho Pirc Me

LT 218-225

Nhin, nghe, quan sat Birc Me khi Me theo Bdc Giésu trén dudng thap gia ra nui So, khi
D¢ Me theo thanh Gioan vé (c6 I€ la nha tiéc ly), v.v.

Me lam gi? Me khdc, duc tin bi khung hoang (LGi Chia phan vdi Me qua s than Gabriel
nhu thé khéng thanh su: Thién Chia sé& ban cho Ngai ngai vang David t6 phu Ngai), Me
cau nguyén, Me lai tiép tuc thua ti€ng Xin Vang.

Me thuc su' vui khi nhan biét Bdc Giésu da phuc sinh. Buc Giésu Phuc Sinh da hién ra cho
Me, an Ui Me, va Me bi th(r thach nhiéu, khung hoang nhiéu, khing hoang ca vé durc tin
nhu Buc Giésu da bi khiing hoang ca vé dic tin khi Ngai bi treo trén thap gia “Lay Cha,
sao Cha nd bo con?” (Mc 15:34).

Xin cho minh cd niém vui han hoan tan tham sau trong I16ng nhu' Me.

2. Bic Giésu Phuc Sinh hién ra cho chi Maria Magdala

Ga 20:1-18

Tinh yéu déi v&i Buc Giésu da lam chi Maria Magdala mdi sang s6m ngay th nhat da ra
mo.

Khi hai mon dé Gioan va Phérd v&, chi Maria Magdala van & lai md va ... khéc.

Purc Giésu Phuc Sinh da dong long thuang chi, va da hién ra cho Chi. Birc Giésu Phuc Sinh
cé thuang Bic Me khong? Bic Maria va chi Maria Magdala, ai thudgng B¢ Giésu han? Ai
bi th(r thach vi Bdc Giésu han?

Thanh Inhaxi6 co ly khi noi Biic Giésu Phuc Sinh hién ra cho Me trudc tién. Xem Mc
16:9-14 nhu mét gidi thich: “trudc tién,” “sau cung”.

S(r gia tin mirng phuc sinh cho cac téng d6. Thé nhung, chdng ¢ ai tin.

3. Birc Giésu Phuc Sinh hién ra cho hai m6n dé trén duéng Emmau

Lc 24:13-35

Hai mon dé chan nan, that vong, vé qué!

DUlrc Giésu Phuc Sinh hién ra, bat chuyén, an ui...

Hai mon dé nhan ra B¢ Giésu, Ngai da phuc sinh. Hai ngai trd lai Giérusalem du trdi da
t8i. Tin mirng nay khdng thé chd dgi dé loan bdo. Xem hai 6ng han hoan vui mirng nhu
thé nao.

Ciling xin cho minh xac tin Chia da phuc sinh, va xin cho minh cé niém vui va han hoan
nhu vay.

Budc 6: Tam su

NGi chuyén than thua véi Chda Phuc Sinh. Xin cho minh niém vui va han hoan véi Chla
Phuc Sinh vi Thién Chua la Dang Cong Bang va Nhan Hau, Ngai da phuc sinh Dirc Giésu.
Xin cho minh niém vui va han hoan vi Chiia da phuc sinh, vi Ngai da chién thdng than di.
Xin cho niém vui thdm séu va thiéng liéng bén trong dudgc biéu 16 qua than xac ctua minh,
qua dung mao clia moi ngudi ching ta.

Doc kinh Lay Cha.
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