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Τῼ ΑΓΙῼ ΚΑΙ ΜΕΓΑΛῼ ΣΑΒΒΑΤῼ 
(πρωΐ), ΕΣΠΕΡΙΝΟΣ ΚΑΙ ΛΕΙΤΟΥΡΓΙΑ Μ. 
ΒΑΣΙΛΕΙΟΥ (έχει φύγει ο Επιτάφιος και 
έχει τοποθετηθει η εικόνα της 
Αναστάσεως. τα καλύμματα της Αγίας 
Τραπέζης λευκά. λουλούδια σε πανέρι για 
το “ανάστα ο Θεός…”),Περὶ ὥραν δεκάτην 
τῆς ἡμέρας σημαίνει. ὁ δὲ Ἱερεὺς ἀλλάσσει 
στολὴν λευκήν, 
ὁ Ἱερεύς: Εὐλογημένη ἡ βασιλεία τοῦ Πατρὸς….ὁ Ἀναγνώστης: 
Ἀμήν.Ὁ προοιμιακός, Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν τῷ βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ. Δεῦτε, 
προσκυνήσωμεν καὶ προσπέσωμεν Χριστῷ, τῷ 
βασιλεῖ ἡμῶν Θεῷ. Δεῦτε, προσκυνήσωμεν καὶ 
προσπέσωμεν αὐτῷ Χριστῷ, τῷ βασιλεῖ καὶ Θεῷ 
ἡμῶν. Εὐλόγει ἡ ψυχή μου, τὸν Κύριον, Κύριε ὁ Θεός 
μου ἐμεγαλύνθης σφόδρα. Ἐξομολόγησιν καὶ 
μεγαλοπρέπειαν ἐνεδύσω, ἀναβαλλόμενος φῶς ὡς 
ἱμάτιον. Ἐκτείνων τὸν οὐρανὸν ὡσεὶ δέῤῥιν, ὁ 
στεγάζων ἐν ὕδασιν τὰ ὑπερῷα αὐτοῦ. Ὁ τιθεὶς 
νέφη τὴν ἐπίβασιν αὐτοῦ, ὁ περιπατῶν ἐπὶ πτερύγων 
ἀνέμων. Ὁ ποιῶν τοὺς Ἀγγέλους αὐτοῦ πνεύματα, 
καὶ τοὺς λειτουργοὺς αὐτοῦ πυρὸς φλόγα. Ὁ 
θεμελιῶν τὴν γῆν ἐπὶ τὴν ἀσφάλειαν αὐτῆς, οὐ 
κλιθήσεται εἰς τὸν αἰῶνα τοῦ αἰῶνος. Ἄβυσσος ὡς 
ἱμάτιον τὸ περιβόλαιον αὐτοῦ, ἐπὶ τῶν ὀρέων 
στήσονται ὕδατα. Ἀπὸ ἐπιτιμήσεώς σου φεύξονται, 
ἀπὸ φωνῆς βροντῆς σου δειλιάσουσιν. 
Ἀναβαίνουσιν ὄρη, καὶ καταβαίνουσι πεδία εἰς 
τόπον, ὃν ἐθεμελίωσας αὐτά. Ὅριον ἔθου, ὃ οὐ 
παρελεύσονται, οὐδὲ ἐπιστρέψουσι καλύψαι τὴν 
γῆν. Ὁ ἐξαποστέλλων πηγὰς ἐν φάραγξιν, ἀνάμεσον 
τῶν ὀρέων διελεύσονται ὕδατα. Ποτιοῦσι πάντα τὰ 
θηρία τοῦ ἀγροῦ, προσδέξονται ὄναγροι εἰς δίψαν 
αὐτῶν. Ἐπ' αὐτὰ τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ 
κατασκηνώσει ἐκ μέσου τῶν πετρῶν δώσουσι 
φωνήν. Ποτίζων ὄρη ἐκ τῶν ὑπερῴων αὐτοῦ ἀπὸ 
καρποῦ τῶν ἔργων σου χορτασθήσεται ἡ γῆ. Ὁ 
ἐξανατέλλων χόρτον τοῖς κτήνεσι, καὶ χλόην τῇ 
δουλείᾳ τῶν ἀνθρώπων. Τοῦ ἐξαγαγεῖν ἄρτον ἐκ τῆς 
γῆς καὶ οἶνος εὐφραίνει καρδίαν ἀνθρώπου. Τοῦ 
ἱλαρῦναι πρόσωπον ἐν ἐλαίῳ καὶ ἄρτος καρδίαν 
ἀνθρώπου στηρίζει. Χορτασθήσωνται τὰ ξύλα τοῦ 
πεδίου, αἱ κέδροι τοῦ Λιβάνου, ἃς ἐφύτευσας. Ἐκεῖ 
στρουθία ἐννοσσεύσουσι, τοῦ ἐρωδιοῦ ἡ κατοικία 
ἡγεῖται αὐτῶν. Ὄρη τὰ ὑψηλὰ ταῖς ἐλάφοις, πέτρα 
καταφυγὴ τοῖς λαγῳοῖς. Ἐποίησε σελήνην εἰς 
καιρούς ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ Ἔθου σκότος, 
καὶ ἐγένετο νύξ ἐν αὐτῇ διελεύσονται πάντα τὰ 
θηρία τοῦ δρυμοῦ. Σκύμνοι ὠρυόμενοι τοῦ ἁρπάσαι, 
καὶ ζητῆσαι παρὰ τῷ Θεῷ βρῶσιν αὐτοῖς. Ἀνέτειλεν 
ὁ ἥλιος, καὶ συνήχθησαν, καὶ εἰς τὰς μάνδρας αὐτῶν 
κοιτασθήσονται. Ἐξελεύσεται ἄνθρωπος ἐπὶ τὸ 
ἔργον αὐτοῦ, καὶ ἐπὶ τὴν ἐργασίαν αὐτοῦ ἕως 
ἑσπέρας. Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα σου, Κύριε, πάντα 
ἐν σοφίᾳ ἐποίησας, ἐπληρώθη ἡ γῆ τῆς κτίσεώς σου. 
Αὕτη ἡ θάλασσα ἡ μεγάλη καὶ εὐρύχωρος, ἐκεῖ 
ἑρπετὰ ὧν οὐκ ἔστιν ἀριθμός, ζῷα μικρὰ μετὰ 
μεγάλων. Ἐκεῖ πλοῖα διαπορεύονται, δράκων οὗτος, 
ὃν ἔπλασας ἐμπαίζειν αὐτῇ. Πάντα πρὸς σὲ 
προσδοκῶσι, δοῦναι τὴν τροφὴν αὐτῶν εἰς εὔκαιρον 
δόντος σου αὐτοῖς συλλέξουσιν. Ἀνοίξαντός σου τὴν 
χεῖρα, τὰ σύμπαντα πλησθήσονται χρηστότητος, 
ἀποστρέψαντος δέ σου τὸ πρόσωπον, 
ταραχθήσονται. Ἀντανελεῖς τὸ πνεῦμα αὐτῶν, καὶ 
ἐκλείψουσι, καὶ εἰς τὸν χοῦν αὐτῶν ἐπιστρέψουσιν. 
Ἐξαποστελεῖς τὸ πνεῦμά σου, καὶ κτισθήσονται, καὶ 
ἀνακαινιεῖς τὸ πρόσωπον τῆς γῆς. Ἤτω ἡ δόξα 
Κυρίου εἰς τοὺς αἰῶνας, εὐφρανθήσεται Κύριος ἐπὶ 
τοῖς ἔργοις αὐτοῦ.  
Ὁ ἐπιβλέπων ἐπὶ τὴν γῆν, καὶ ποιῶν αὐτὴν 
τρέμειν, ὁ ἁπτόμενος τῶν ὀρέων, καὶ καπνίζονται. 
ᾌσω τῷ Κυρίῳ ἐν τῇ ζωῇ μου, ψαλῶ τῷ Θεῷ 
μου ἕως ὑπάρχω. Ἠδυνθείη αὐτῷ ἡ διαλογή μου, 
ἐγὼ δὲ εὐφρανθήσομαι ἐπὶ τῷ Κυρίῳ. Ἐκλείποιεν 
ἁμαρτωλοὶ ἀπὸ τῆς γῆς, καὶ ἄνομοι, ὥστε μὴ 
ὑπάρχειν αὐτούς. Εὐλόγει, ἡ ψυχή μου, τὸν 
Κύριον. Ὁ ἥλιος ἔγνω τὴν δύσιν αὐτοῦ ἔθου 
σκότος, καὶ ἐγένετο νύξ. Ὡς ἐμεγαλύνθη τὰ ἔργα 
σου, Κύριε πάντα ἐν σοφίᾳ ἐποίησας. 
Δόξα Πατρὶ... Καὶ νῦν... Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, 
Ἀλληλούϊα. Δόξα σοι ὁ Θεός (ἐκ γ'). Ἡ ἐλπὶς ἡμῶν, 
Κύριε, δόξα σοι.  

Ι.  Ἐν εἰρήνῃ τοῦ Κυρίου δεηθῶμεν… ὁ α’ χορός, 
Ἦχος α'  Ψαλμὸς ρμ’ (140), Κύριε ἐκέκραξα πρὸς 
σέ, εἰσάκουσόν μου, εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 
Κύριε, ἐκέκραξα πρὸς σέ, εἰσάκουσόν μου 
πρόσχες τῇ φωνῇ τῆς δεήσεώς μου, ἐν τῷ 
κεκραγέναι μὲ πρὸς σὲ εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 
 ὁ β’ χορός, Κατευθυνθήτω ἡ προσευχή μου, ὡς 
θυμίαμα ἐνώπιόν σου ἔπαρσις τῶν χειρῶν μου 
θυσία ἑσπερινὴ εἰσάκουσόν μου, Κύριε. 
Στιχηρὰ Ἀναστάσιμα, ἦχος α', ὁ α’ χορός, Στίχ.   
Ἐκ βαθέων ἐκέκραξά σοι, Κύριε, Κύριε 
εἰσάκουσον τῆς φωνῆς μου. 
Τὰς ἑσπερινὰς ἡμῶν εὐχάς, πρόσδεξαι ἅγιε 
Κύριε καὶ παράσχου ἡμῖν, ἄφεσιν ἁμαρτιῶν, ὅτι 
μόνος εἶ ὁ δείξας, ἐν κόσμῳ τὴν Ἀνάστασιν. 
ἦχος ὁ αὐτὸς, ὁ β’ χορός 
Στίχ. Γενηθήτω τὰ ὦτά σου προσέχοντα εἰς τὴν 
φωνὴν τῆς δεήσεώς μου. Κυκλώσατε λαοὶ Σιών, 
καὶ περιλάβετε αὐτήν, καὶ δότε δόξαν ἐν αὐτῇ, 
τῷ ἀναστάντι ἐκ νεκρῶν, ὅτι αὐτὸς ἐστιν ὁ Θεὸς 
ἡμῶν, ὁ λυτρωσάμενος ἡμᾶς, ἐκ τῶν ἀνομιῶν 
ἡμῶν.  
ὁ α’ χορός, Στίχ. Ἐὰν ἀνομίας παρατηρήσης, 
Κύριε, Κύριε τίς ὑποστήσεται; ὅτι παρὰ σοὶ ὁ 
ἱλασμός ἐστιν.  ἦχος ὁ αὐτὸς 
Δεῦτε λαοὶ ὑμνήσωμεν, καὶ προσκυνήσωμεν 
Χριστόν, δοξάζοντες αὐτοῦ τὴν ἐκ νεκρῶν 
Ἀνάστασιν, ὅτι αὐτὸς ἐστιν ὁ Θεὸς ἡμῶν, ὁ ἐκ 
τῆς πλάνης τοῦ ἐχθροῦ, τόν Κόσμον 
λυτρωσάμενος.   
 ὁ β’ χορός, Στίχ. Ἕνεκεν τοῦ ὀνόματός σου 
ὑπέμεινά σε, Κύριε, ὑπέμεινεν ἡ ψυχή μου εἰς 
τὸν λόγον σου, ἤλπισεν ἡ ψυχή μου ἐπὶ τὸν 
Κύριον. ἦχος ὁ αὐτὸς 
Τῷ Πάθει σου Χριστέ, παθῶν ἠλευθερώθημεν, 
καὶ τῇ Ἀναστάσει σου, ἐκ φθορᾶς ἐλυτρώθημεν. 
Κύριε δόξα σοι.  
Στιχηρὰ Ἰδιόμελα, ὁ α’ χορός,Ἦχος πλ. δ' , Στίχ. 
Ἀπὸ φυλακῆς πρωΐας μέχρι νυκτός, ἀπὸ 
φυλακῆς πρωΐας, ἐλπισάτω Ἰσραὴλ ἐπὶ τὸν 
Κύριον.  
Σήμερον ὁ ᾍδης στένων βοᾷ, συνέφερέ μοι, εἰ 
τὸν ἐκ Μαρίας γεννηθέντα, μὴ ὑπεδεξάμην, 
ἐλθὼν γὰρ ἐπ' ἐμέ, τὸ κράτος μου ἔλυσε, πύλας 
χαλκᾶς συνέτριψε, ψυχάς ἃς κατεῖχον τὸ πρίν, 
Θεὸς ὢν ἀνέστησε. Δόξα Κύριε τῷ Σταυρῷ σου, 
καὶ τῇ Ἀναστάσει σου.   
 ὁ β’ χορός, Στίχ. Ὅτι παρὰ τῷ Κυρίῳ τὸ ἔλεος 
καὶ πολλὴ παρ' αὐτῷ λύτρωσις καὶ αὐτὸς 
λυτρώσεται τὸν Ἰσραὴλ ἐκ πασῶν τῶν ἀνομιῶν 
αὐτοῦ.   Σήμερον ὁ ᾍδης στένων βοᾷ, 
συνέφερέ μοι… 
 ὁ α’ χορός, Στίχ. Αἰνεῖτε τὸν κύριον πάντα τὰ 
ἔθνη ἐπαινέσατε αὐτὸν πάντες οἱ λαοί.Ἦχος ὁ 
αὐτὸς 
Σήμερον ὁ ᾍδης στένων βοᾷ, κατελύθη μου ἡ 
ἐξουσία, ἐδεξάμην θνητόν, ὥσπερ ἕνα τῶν 
θανόντων, τοῦτον δὲ κατέχειν ὅλως οὐκ ἰσχύω, 
ἀλλ' ἀπολῶ μετὰ τούτου, ὧν ἐβασίλευον, ἐγὼ 
εἶχον τοὺς νεκροὺς ἀπ' αἰῶνος, ἀλλὰ οὗτος ἰδοὺ 
πάντας ἐγείρει. Δόξα Κύριε τῷ Σταυρῷ σου, καὶ 
τῇ ἀναστάσει σου.   
ὁ β’ χορός, Στίχ. Ὅτι ἐκραταιώθη τὸ ἔλεος 
αὐτοῦ ἐφ' ἡμᾶς, καὶ ἡ ἀλήθεια τοῦ κυρίου μένει 
εἰς τὸν αἰῶνα. Ἦχος ὁ αὐτὸς  
Σήμερον ὁ ᾍδης στένων βοᾷ, κατεπόθη μου τὸ 
κράτος, ὁ ποιμὴν ἐσταυρώθη, καὶ τὸν Ἀδὰμ 
ἀνέστησεν, ὧνπερ ἐβασίλευον ἐστέρημαι, καὶ 
οὓς κατέπιον ἰσχύσας, πάντας ἐξήμεσα, 
ἐκένωσε τοὺς τάφους ὁ σταυρωθείς, οὐκ ἰσχύει 
τοῦ θανάτου τὸ κράτος. Δόξα Κύριε τῷ Σταυρῷ 
σου, καὶ τῇ ἀναστάσει σου.  
ὁ α’χορὸς, Δόξα Πατρὶ καὶ Υἱῷ καὶ Ἁγίῳ 
Πνεύματι.,  Ἦχος πλ. β' 
Τὴν σήμερον μυστικῶς, ὁ μέγας Μωϋσῆς 
προδιετυποῦτο λέγων. Καὶ εὐλόγησεν ὁ Θεός, 
τὴν ἡμέραν τὴν ἑβδόμην, τοῦτο γὰρ ἐστι τὸ 
εὐλογημένον Σάββατον, αὕτη ἐστίν ἡ τῆς 
καταπαύσεως ἡμέρα, ἐν ᾗ κατέπαυσεν ἀπὸ 
πάντων τῶν ἔργων αὐτοῦ, ὁ Μονογενὴς Υἱὸς 
τοῦ Θεοῦ, διὰ τῆς κατὰ τὸν θάνατον οἰκονομίας, 

τῇ σαρκὶ σαββατίσας, καὶ εἰς ὃ ἦν, πάλιν 
ἐπανελθὼν, διὰ τῆς Ἀναστάσεως, ἐδωρήσατο 
ἡμῖν ζωὴν τὴν αἰώνιον, ὡς μόνος ἀγαθὸς καὶ 
φιλάνθρωπος.  
ὁ β’ χορός ,Καὶ νῦν... Θεοτοκίον  Ἦχος α', Τὴν 
παγκόσμιον δόξαν, τὴν ἐξ ἀνθρώπων 
σπαρεῖσαν, καὶ τὸν Δεσπότην τεκοῦσαν, τὴν 
ἐπουράνιον πύλην, ὑμνήσωμεν Μαρίαν τὴν 
Παρθένον, τῶν ἀσωμάτων τὸ ᾆσμα, καὶ τῶν 
πιστῶν τὸ ἐγκαλλώπισμα, αὕτη γὰρ ἀνεδείχθη 
οὐρανὸς καὶ ναὸς τῆς θεότητος, αὕτη τὸ 
μεσότοιχον τῆς ἔχθρας καθελοῦσα, εἰρήνην 
ἀντεισῆξε, καὶ τὸ βασίλειον ἠνέῳξε. Ταύτην οὖν 
κατέχοντες τῆς πίστεως τὴν ἄγκυραν, 
ὑπέρμαχον ἔχομεν τὸν ἐξ αὐτῆς τεχθέντα 
Κύριον. Θαρσείτω τοίνυν, θαρσείτω λαὸς τοῦ 
Θεοῦ, καὶ γὰρ αὐτός πολεμήσει, τοὺς ἐχθροὺς 
ὡς παντοδύναμος.  
Εἴσοδος μετὰ τοῦ Εὐαγγελίου τό, Φῶς 
ἱλαρόν..., καὶ εὐθὺς τὰ (Δ.: ΕΣΠΕΡΑΣ!) 
Ἀναγνώσματα.Ἀνάγνωσμα  Α' 
Γενέσεως τὸ Ἀνάγνωσμα, (Κεφ. Α', 1-13) Ἐν 
ἀρχῇ ἐποίησεν ὁ Θεὸς τὸν οὐρανὸν καὶ τὴν γῆν. 
Ἡ δὲ γῆ ἦν ἀόρατος καὶ ἀκατασκεύαστος, καὶ 
σκότος ἐπάνω τῆς ἀβύσσου, καὶ πνεῦμα Θεοῦ 
ἐπεφέρετο ἐπάνω τοῦ ὕδατος. Καὶ εἶπεν ὁ Θεός· 
γενηθήτω φῶς· καὶ ἐγένετο φῶς. Καὶ εἶδεν ὁ 
Θεὸς τὸ φῶς, ὅτι καλόν· καὶ διεχώρισεν ὁ Θεὸς 
ἀνὰ μέσον τοῦ φωτὸς καὶ ἀνὰ μέσον τοῦ 
σκότους. Καὶ ἐκάλεσεν ὁ Θεὸς τὸ φῶς Ἡμέραν 
καὶ τὸ σκότος ἐκάλεσε Νύκτα. Καὶ ἐγένετο 
ἑσπέρα καὶ ἐγένετο πρωΐ, ἡμέρα μία. Καὶ εἶπεν ὁ 
Θεός· γενηθήτω στερέωμα ἐν μέσῳ τοῦ ὕδατος 
καὶ ἔστω διαχωρίζον ἀνὰ μέσον ὕδατος καὶ 
ὕδατος. καὶ ἐγένετο οὕτως. Καὶ ἐποίησεν ὁ Θεὸς 
τὸ στερέωμα, καὶ διεχώρισεν ὁ Θεὸς ἀνὰ μέσον 
τοῦ ὕδατος, ὃ ἦν ὑποκάτω τοῦ στερεώματος, 
καὶ ἀναμέσον τοῦ ὕδατος τοῦ ἐπάνω τοῦ 
στερεώματος. Καὶ ἐκάλεσεν ὁ Θεὸς τὸ 
στερέωμα Οὐρανόν. Καὶ εἶδεν ὁ Θεός, ὅτι 
καλόν, καὶ ἐγένετο ἑσπέρα καὶ ἐγένετο πρωΐ, 
ἡμέρα δευτέρα. Καὶ εἶπεν ὁ Θεός· συναχθήτω τὸ 
ὕδωρ τὸ ὑποκάτω τοῦ οὐρανοῦ εἰς συναγωγὴν 
μίαν, καὶ ὀφθήτω ἡ ξηρά. Καὶ ἐγένετο οὕτως· 
καὶ συνήχθη τὸ ὕδωρ τὸ ὑποκάτω τοῦ οὐρανοῦ 
εἰς τὰς συναγωγὰς αὐτῶν, καὶ ὤφθη ἡ ξηρά. Καὶ 
ἐκάλεσεν ὁ Θεὸς τὴν ξηρὰν Γῆν καὶ τὰ 
συστήματα τῶν ὑδάτων ἐκάλεσε Θαλάσσας. 
Καὶ εἶδεν ὁ Θεός, ὅτι καλόν. Καὶ εἶπεν ὁ Θεός· 
βλαστησάτω ἡ γῆ βοτάνην χόρτου σπεῖρον 
σπέρμα κατὰ γένος καὶ καθ’ ὁμοιότητα, καὶ 
ξύλον κάρπιμον ποιοῦν καρπόν, οὗ τὸ σπέρμα 
αὐτοῦ ἐν αὐτῷ κατὰ γένος ἐπὶ τῆς γῆς. Καὶ 
ἐγένετο οὕτως. Καὶ ἐξήνεγκεν ἡ γῆ βοτάνην 
χόρτου σπεῖρον σπέρμα κατὰ γένος καὶ καθ’ 
ὁμοιότητα, καὶ ξύλον κάρπιμον ποιοῦν καρπόν, 
οὗ τὸ σπέρμα αὐτοῦ ἐν αὐτῷ κατὰ γένος ἐπὶ τῆς 
γῆς. Καὶ εἶδεν ὁ Θεός, ὅτι καλόν. Καὶ ἐγένετο 
ἑσπέρα καὶ ἐγένετο πρωΐ, ἡμέρα τρίτη. 
Ἀνάγνωσμα Δ', Προφητείας Ἰωνᾶ τὸ 
Ἀνάγνωσμα, (Κεφ. Α' - Δ') Ἐγένετο λόγος 
Κυρίου πρὸς Ἰωνᾶν τὸν τοῦ Ἀμαθὶ λέγων· 
Ἀνάστηθι καὶ πορεύθητι εἰς Νινευὴ τὴν πόλιν 
τὴν μεγάλην καὶ κήρυξον ἐν αὐτῇ, ὅτι ἀνέβη ἡ 
κραυγὴ τῆς κακίας αὐτῆς πρός με. Καὶ ἀνέστη 
Ἰωνᾶς τοῦ φυγεῖν εἰς Θαρσὶς ἐκ προσώπου 
Κυρίου καὶ κατέβη εἰς Ἰόππην καὶ εὗρε 
πλοῖον βαδίζον εἰς Θαρσὶς καὶ ἔδωκε τὸν 
ναῦλον αὐτοῦ καὶ ἐνέβη εἰς αὐτὸ τοῦ 
πλεῦσαι μετ’ αὐτῶν εἰς Θαρσὶς ἐκ 
προσώπου Κυρίου. Καὶ Κύριος ἐξήγειρε 
πνεῦμα μέγα εἰς τὴν θάλασσαν, καὶ ἐγένετο 
κλύδων μέγας ἐν τῇ θαλάσσῃ, καὶ τὸ πλοῖον 
ἐκινδύνευε τοῦ συντριβῆναι. Καὶ 
ἐφοβήθησαν οἱ ναυτικοὶ καὶ ἀνεβόησαν 
ἕκαστος πρὸς τὸ θεὸν αὐτοῦ καὶ ἐκβολὴν 
ἐποιήσαντο τῶν σκευῶν τῶν ἐν τῷ πλοίῳ 
εἰς τὴν θάλασσαν τοῦ κουφισθῆναι ἀπ’ 
αὐτῶν. Ἰωνᾶς δὲ κατέβη εἰς τὴν κοίλην τοῦ 
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πλοίου καὶ ἐκάθευδε καὶ ἔρρεγχε. Καὶ 
προσῆλθε πρὸς αὐτὸν ὁ πρωρεὺς καὶ εἶπεν 
αὐτῷ· τί σὺ ρέγχεις; ἀνάστα καὶ ἐπικαλοῦ 
τὸν Θεόν σου, ὅπως διασώσῃ ὁ Θεὸς ἡμᾶς 
καὶ οὐ μὴ ἀπολώμεθα. Καὶ εἶπεν ἕκαστος 
πρὸς τὸν πλησίον αὐτοῦ· δεῦτε βάλωμεν 
κλήρους καὶ ἐπιγνῶμεν τίνος ἕνεκεν ἡ κακία 
αὕτη ἐστὶν ἐν ἡμῖν; καὶ ἔβαλον κλήρους, καὶ 
ἔπεσεν ὁ κλῆρος ἐπὶ Ἰωνᾶν. Καὶ εἶπον πρὸς 
αὐτόν· ἀπάγγειλον ἡμῖν τίνος ἕνεκεν ἡ κακία 
αὕτη ἐστὶν ἐν ἡμῖν; τίς σου ἡ ἐργασία ἐστί; 
καὶ πόθεν ἔρχῃ, καὶ τοῦ πορεύῃ, καὶ ἐκ ποίας 
χώρας καὶ ἐκ ποίου λαοῦ εἶ σύ; Καὶ εἶπε 
πρὸς αὐτούς· δοῦλος Κυρίου εἰμὶ ἐγὼ καὶ 
τὸν Κύριον Θεὸν τοῦ οὐρανοῦ ἐγὼ σέβομαι, 
ὃς ἐποίησε τὴν θάλασσαν καὶ τὴν ξηράν. Καὶ 
ἐφοβήθησαν οἱ ἄνδρες φόβον μέγαν καὶ 
εἶπον πρὸς αὐτόν· τί τοῦτο ἐποίησας; διότι 
ἔγνωσαν οἱ ἄνδρες, ὅτι ἐκ προσώπου 
Κυρίου ἦν φεύγων, ὅτι ἀπήγγειλεν αὐτοῖς. 
Καὶ εἶπον πρὸς αὐτόν· τί ποιήσομέν σοι καὶ 
κοπάσει ἡ θάλασσα ἀφ’ ἡμῶν; ὅτι ἡ 
θάλασσα ἐπορεύετο καὶ ἐξήγειρε μᾶλλον 
κλύδωνα. Καὶ εἶπεν Ἰωνᾶς πρὸς αὐτούς· 
ἄρατέ με καὶ ἐμβάλετέ με εἰς τὴν θάλασσαν, 
καὶ κοπάσει ἡ θάλασσα ἀφ’ ὑμῶν· διότι 
ἔγνωκα ἐγὼ ὅτι δι’ ἐμὲ ὁ κλύδων ὁ μέγας 
οὗτος ἐφ’ ὑμᾶς ἐστι. Καὶ παρεβιάζοντο οἱ 
ἄνδρες τοῦ ἐπιστρέψαι πρὸς τὴν γῆν καὶ οὐκ 
ἠδύναντο, ὅτι ἡ θάλασσα ἐπορεύετο καὶ 
ἐξηγείρετο μᾶλλον ἐπ’ αὐτούς. Καὶ 
ἀνεβόησαν πρὸς Κύριον καὶ εἶπαν· μηδαμῶς, 
Κύριε, μὴ ἀπολώμεθα ἕνεκεν τῆς ψυχῆς τοῦ 
ἀνθρώπου τούτου, καὶ μὴ δῷς ἐφ’ ἡμᾶς αἷμα 
δίκαιον, διότι σύ, Κύριε, ὃν τρόπον ἐβούλου, 
πεποίηκας. Καὶ ἔλαβον τὸν Ἰωνᾶν καὶ 
ἐξέβαλον αὐτὸν εἰς τὴν θάλασσαν, καὶ ἔστη 
ἡ θάλασσα ἐκ τοῦ σάλου αὐτῆς. Καὶ 
ἐφοβήθησαν οἱ ἄνδρες φόβῳ μεγάλῳ τὸν 
Κύριον καὶ ἔθησαν θυσίαν τῷ Κυρίῳ καὶ 
ηὔξαντο τὰς εὐχάς. Καὶ προσέταξε Κύριος 
κήτει μεγάλῳ καταπιεῖν τὸν Ἰωνᾶν· καὶ ἦν 
Ἰωνᾶς ἐν τῇ κοιλίᾳ τοῦ κήτους τρεῖς ἡμέρας 
καὶ τρεῖς νύκτας. Καὶ προσηύξατο Ἰωνᾶς 
πρὸς Κύριον τὸν Θεὸν αὐτοῦ ἐκ τῆς κοιλίας 
τοῦ κήτους καὶ εἶπεν· Ἐβόησα ἐν θλίψει μου 
πρὸς Κύριον τὸν Θεόν μου, καὶ εἰσήκουσέ 
μου· ἐκ κοιλίας ᾅδου κραυγῆς μου ἤκουσας 
φωνῆς μου. Ἀπέρριψάς με εἰς βάθη καρδίας 
θαλάσσης, καὶ ποταμοὶ ἐκύκλωσάν με· 
πάντες οἱ μετεωρισμοί σου καὶ τὰ κύματά 
σου ἐπ’ ἐμὲ διῆλθον. Καὶ ἐγὼ εἶπα· ἀπῶσμαι 
ἐξ ὀφθαλμῶν σου· ἆρα προσθήσω τοῦ 
ἐπιβλέψαι με πρὸς ναὸν τὸν ἅγιόν σου; 
Περιεχύθη μοι ὕδωρ ἕως ψυχῆς, ἄβυσσος 
ἐκύκλωσέ με ἐσχάτη, ἔδυ ἡ κεφαλή μου εἰς 
σχισμὰς ὀρέων. Κατέβην εἰς γῆν, ἧς οἱ 
μοχλοὶ αὐτῆς κάτοχοι αἰώνιοι, καὶ ἀναβήτω 
ἐκ φθορᾶς ἡ ζωή μου, πρὸς σὲ Κύριε ὁ Θεός 
μου. Ἐν τῷ ἐκλείπειν ἀπ’ ἐμοῦ τὴν ψυχήν 
μου τοῦ Κυρίου ἐμνήσθην, καὶ ἔλθοι πρὸς σὲ 
ἡ προσευχή μου εἰς ναὸν τὸ ἅγιόν σου. 
Φυλασσόμενοι μάταια καὶ ψευδῆ ἔλεον 
αὐτῶν ἐγκατέλιπον. Ἐγὼ δὲ μετὰ φωνῆς 
αἰνέσεως καὶ ἐξομολογήσεως θύσω σοι, 
ὅσα ηὐξάμην ἀποδώσω σοι εἰς σωτηρίαν 
μου τῷ Κυρίῳ. Καὶ προσέταξε Κύριος τῷ 
κήτει, καὶ ἐξέβαλε τὸν Ἰωνᾶν ἐπὶ τὴν ξηράν. 
Καὶ ἐγένετο λόγος Κυρίου πρὸς Ἰωνᾶν ἐκ 
δευτέρου λέγων· Ἀνάστηθι καὶ πορεύθητι 
εἰς Νινευὴ τὴν πόλιν τὴν μεγάλην καὶ 
κήρυξον ἐν αὐτῇ κατὰ τὸ κήρυγμα τὸ 
ἔμπροσθεν, ὃ ἐγὼ ἐλάλησα πρός σε. Καὶ 

ἀνέστη Ἰωνᾶς καὶ ἐπορεύθη εἰς Νινευή, 
καθὰ ἐλάλησε Κύριος· ἡ δὲ Νινευὴ ἦν πόλις 
μεγάλη τῷ Θεῷ ὡσεὶ πορείας ὁδοῦ τριῶν 
ἡμερῶν. Καὶ ἤρξατο Ἰωνᾶς τοῦ εἰσελθεῖν εἰς 
τὴν πόλιν ὡσεὶ πορείαν ἡμέρας μιᾶς καὶ 
ἐκήρυξε καὶ εἶπεν· ἔτι τρεῖς ἡμέραι καὶ 
Νινευὴ καταστραφήσεται. Καὶ ἐπίστευσαν οἱ 
ἄνδρες Νινευὴ τῷ Θεῷ καὶ ἐκήρυξαν 
νηστείαν καὶ ἐνεδύσαντο σάκκους ἀπὸ 
μεγάλου αὐτῶν ἕως μικροῦ αὐτῶν. Καὶ 
ἤγγισεν ὁ λόγος πρὸς τὸν βασιλέα τῆς 
Νινευή, καὶ ἐξανέστη ἀπὸ τοῦ θρόνου αὐτοῦ 
καὶ περιείλετο τὴν στολὴν αὐτοῦ ἀφ’ ἑαυτοῦ 
καὶ περιεβάλετο σάκκον καὶ ἐκάθισεν ἐπὶ 
σποδοῦ. Καὶ ἐκηρύχθη καὶ ἐρρέθη ἐν τῇ 
Νινευὴ παρὰ τοῦ βασιλέως καὶ παρὰ τῶν 
μεγιστάνων αὐτοῦ λέγων· οἱ ἄνθρωποι καὶ 
τὰ κτήνη καὶ οἱ βόες καὶ τὰ πρόβατα μὴ 
γευσάσθωσαν μηδὲ νεμέσθωσαν μηδὲ 
ὕδωρ πιέτωσαν. Καὶ περιεβάλλοντο 
σάκκους οἱ ἄνθρωποι καὶ τὰ κτήνη, καὶ 
ἀνεβόησαν πρὸς τὸν Θεὸν ἐκτενῶς· καὶ 
ἀπέστρεψαν ἕκαστος ἀπὸ τῆς ὁδοῦ αὐτῶν 
τῆς πονηρᾶς καὶ ἀπὸ τῆς ἀδικίας τῆς ἐν 
χερσὶν αὐτῶν λέγοντες· Τίς οἶδεν εἰ 
μετανοήσει ὁ Θεὸς καὶ ἀποστρέψει ἐξ ὀργῆς 
θυμοῦ αὐτοῦ καὶ οὐ μὴ ἀπολώμεθα; Καὶ 
εἶδεν ὁ Θεὸς τὰ ἔργα αὐτῶν, ὅτι 
ἀπέστρεψαν ἀπὸ τῶν ὁδῶν αὐτῶν τῶν 
πονηρῶν, καὶ μετενόησεν ὁ Θεὸς ἐπὶ τῇ 
κακίᾳ, ᾗ ἐλάλησε τοῦ ποιῆσαι αὐτοῖς, καὶ 
οὐκ ἐποίησε. Καὶ ἐλυπήθη Ἰωνᾶς λύπην 
μεγάλην καὶ συνεχύθη, καὶ προσηύξατο 
πρὸς Κύριον καὶ εἶπεν· Ὦ Κύριε, οὐχ οὗτοι οἱ 
λόγοι μου ἔτι ὄντος μου ἐν τῇ γῇ μου; διὰ 
τοῦτο προέφθασα τοῦ φυγεῖν εἰς Θαρσίς, 
διότι ἔγνων ὅτι σὺ ἐλεήμων καὶ οἰκτίρμων, 
μακρόθυμος καὶ πολυέλεος καὶ μετανοῶν 
ἐπὶ ταῖς κακίαις. Καὶ νῦν, δέσποτα Κύριε, 
λάβε τὴν ψυχήν μου ἀπ’ ἐμοῦ, ὅτι καλὸν τὸ 
ἀποθανεῖν με μᾶλλον, ἢ ζῆν με. Καὶ εἶπε 
Κύριος πρὸς Ἰωνᾶν· εἰ σφόδρα λελύπησαι 
σύ; Καὶ ἐξῆλθεν Ἰωνᾶς ἐκ τῆς πόλεως καὶ 
ἐκάθισεν ἀπέναντι τῆς πόλεως· καὶ ἐποίησεν 
ἑαυτῷ ἐκεῖ σκηνὴν καὶ ἐκάθητο ὑποκάτω 
αὐτῆς, ἕως οὗ ἀπίδῃ τί ἔσται τῇ πόλει. Καὶ 
προσέταξε Κύριος ὁ Θεὸς κολοκύνθῃ, καὶ 
ἀνέβη ὑπὲρ κεφαλῆς τοῦ Ἰωνᾶ τοῦ εἶναι 
σκιὰν ὑπεράνω τῆς κεφαλῆς αὐτοῦ τοῦ 
σκιάζειν αὐτῷ ἀπὸ τῶν κακῶν αὐτοῦ. καὶ 
ἐχάρη Ἰωνᾶς ἐπὶ τῇ κολοκύνθῃ χαρὰν 
μεγάλην. Καὶ προσέταξεν ὁ Θεὸς σκώληκι 
ἑωθινῇ τῇ ἐπαύριον, καὶ ἐπάταξε τὴν 
κολοκύνθαν, καὶ ἀπεξηράνθη. Καὶ ἐγένετο 
ἅμα τῷ ἀνατεῖλαι τὸν ἥλιον καὶ προσέταξεν 
ὁ Θεὸς πνεύματι καύσωνι συγκαίοντι, καὶ 
ἐπάταξεν ὁ ἥλιος ἐπὶ τὴν κεφαλὴν τοῦ Ἰωνᾶ· 
καὶ ὠλιγοψύχησε καὶ ἐπελέγετο τὴν ψυχὴν 
αὐτοῦ καὶ εἶπε· καλόν μοι ἀποθανεῖν με ἢ 
ζῆν. Καὶ εἶπεν ὁ Θεὸς πρὸς Ἰωνᾶν· εἰ σφόδρα 
λελύπησαι σὺ ἐπὶ τῇ κολοκύνθῃ; καὶ εἶπε· 
σφόδρα λελύπημαι ἐγὼ ἑως θανάτου. Καὶ 
εἶπε Κύριος· σὺ ἐφείσω ὑπὲρ τῆς 
κολοκύνθης, ὑπὲρ ἧς οὐκ ἐκακοπάθησας ἐπ’ 
αὐτὴν οὐδὲ ἐξέθρεψας αὐτήν, ἣ ἐγενήθη 
ὑπὸ νύκτα καὶ ὑπὸ νύκτα ἀπώλετο. Ἐγὼ δὲ 
οὐ φείσομαι ὑπὲρ Νινευὴ τῆς πόλεως τῆς 
μεγάλης, ἐν ᾗ κατοικοῦσι πλείους ἢ δώδεκα 
μυριάδες ἀνθρώπων, οἵτινες οὐκ ἔγνωσαν 
δεξιὰν αὐτῶν ἢ ἀριστερὰν αὐτῶν, καὶ κτήνη 
πολλά; 
Ἀνάγνωσμα ΙΕ', Προφητείας Δανιὴλ τὸ 
Ἀνάγνωσμα, (Κεφ. Γ', 1-23 καὶ Ὕμνου 

Τριῶν Παίδων 1-33) Ἔτους 
ὀκτωκαιδεκάτου Ναβουχοδονόσορ ὁ 
βασιλεὺς ἐποίησεν εἰκόνα χρυσῆν, ὕψος 
αὐτῆς πήχεων ἑξήκοντα, εὖρος αὐτῆς 
πήχεων ἕξ, καὶ ἔστησεν αὐτὴν ἐν πεδίῳ 
Δεειρᾷ, ἐν χώρᾳ Βαβυλῶνος. Καὶ ἀπέστειλε 
συναγαγεῖν τοὺς ὑπάτους καὶ τοὺς 
στρατηγοὺς καὶ τοὺς τοπάρχας, ἡγουμένους 
τε καὶ τυράννους καὶ τοὺς ἐπ΄ ἐξουσιῶν καὶ 
πάντας τοὺς ἄρχοντας τῶν χωρῶν ἐλθεῖν εἰς 
τὰ ἐγκαίνια τῆς εἰκόνος, ἣν ἔστησε 
Ναβουχοδονόσορ ὁ βασιλεύς. Καὶ 
συνήχθησαν οἱ τοπάρχαι, ὕπατοι, στρατηγοί, 
ἡγούμενοι, τύραννοι μεγάλοι, οἱ ἐπ΄ 
ἐξουσιῶν καὶ πάντες οἱ ἄρχοντες τῶν 
χωρῶν εἰς τὸν ἐγκαινισμὸν τῆς εἰκόνος, ἣν 
ἔστησε Ναβουχοδονόσορ ὁ βασιλεύς, καὶ 
εἱστήκεισαν ἐνώπιον τῆς εἰκόνος. Καὶ ὁ 
κήρυξ ἐβόα ἐν ἰσχύΐ· ὑμῖν λέγεται, λαοί, 
φυλαί, γλῶσσαι· ᾗ ἂν ὥρᾳ ἀκούσητε τῆς 
φωνῆς τῆς σάλπιγγος, σύριγγός τε καὶ 
κιθάρας, σαμβύκης τε καὶ ψαλτηρίου, 
συμφωνίας καὶ παντὸς γένους μουσικῶν, 
πίπτοντες προσκυνεῖτε τῇ εἰκόνι τῇ χρυσῇ, ᾗ 
ἔστησε Ναβουχοδονόσορ ὁ βασιλεύς· καὶ ὃς 
ἂν μὴ πεσὼν προσκυνήσῃ, αὐτῇ τῇ ὥρᾳ 
ἐμβληθήσεται εἰς τὴν κάμινον τοῦ πυρὸς τὴν 
καιομένην. Καὶ ἐγένετο ὅταν ἤκουον οἱ λαοὶ 
τῆς φωνῆς τῆς σάλπιγγος, σύριγγός τε καὶ 
κιθάρας, σαμβύκης τε καὶ ψαλτηρίου καὶ 
συμφωνίας καὶ παντὸς γένους μουσικῶν, 
πίπτοντες πάντες οἱ λαοί, φυλαί, γλῶσσαι, 
προσεκύνουν τῇ εἰκόνι τῇ χρυσῇ, ᾗ ἔστησε 
Ναβουχοδονόσορ ὁ βασιλεύς. Τότε 
προσήλθοσαν ἄνδρες Χαλδαῖοι καὶ διέβαλον 
τοὺς Ἰουδαίους τῷ βασιλεῖ 
Ναβουχοδονόσορ· βασιλεῦ, εἰς τοὺς αἰῶνας 
ζῆθι. Σὺ βασιλεῦ, ἔθηκας δόγμα πάντα 
ἄνθρωπον, ὃς ἂν ἀκούσῃ τῆς φωνῆς τῆς 
σάλπιγγος, σύριγγός τε καὶ κιθάρας, 
σαμβύκης καὶ ψαλτηρίου καὶ συμφωνίας καὶ 
παντὸς γένους μουσικῶν καὶ μὴ πεσὼν 
προσκυνήσῃ τῇ εἰκόνι τῇ χρυσῇ, 
ἐμβληθήσεται εἰς τὴν κάμινον τοῦ πυρὸς τὴν 
καιομένην. Εἰσὶν ἄνδρες Ἰουδαῖοι, οὓς 
κατέστησας ἐπὶ τὰ ἔργα τῆς χώρας 
Βαβυλῶνος, Σεδράχ, Μισάχ, Ἀβδεναγώ, οἳ 
οὐχ ὑπήκουσαν, βασιλεῦ, τῷ δόγματί σου, 
τοῖς θεοῖς σου οὐ λατρεύουσι, καὶ τῇ εἰκόνι 
τῇ χρυσῇ, ᾗ ἔστησας, οὐ προσκυνοῦσι. Τότε 
Ναβουχοδονόσορ ἐν θυμῷ καὶ ὀργῇ εἶπεν 
ἀγαγεῖν τὸν Σεδράχ, Μισὰχ καὶ Ἀβδεναγώ, 
καὶ ἤχθησαν ἐνώπιον τοῦ βασιλέως. Καὶ 
ἀπεκρίθη Ναβουχοδονόσορ καὶ εἶπεν 
αὐτοῖς· εἰ ἀληθῶς Σεδράχ, Μισάχ, 
Ἀβδεναγώ, τοῖς θεοῖς μου οὐ λατρεύετε καὶ 
τῇ εἰκόνι τῇ χρυσῇ, ᾗ ἔστησα, οὐ 
προσκυνεῖτε; Νῦν οὖν εἰ ἔχετε ἑτοίμως, ἵνα 
ὡς ἂν ἀκούσητε τῆς φωνῆς τῆς σάλπιγγος, 
σύριγγός τε καὶ κιθάρας, σαμβύκης τε καὶ 
ψαλτηρίου καὶ συμφωνίας καὶ παντὸς 
γένους μουσικῶν, πεσόντες προσκυνήσητε 
τῇ εἰκόνι τῇ χρυσῇ, ᾗ ἐποίησα· ἐὰν δὲ μὴ 
προσκυνήσητε, αὐτῇ τῇ ὥρᾳ ἐμβληθήσεσθε 
εἰς τὴν κάμινον τοῦ πυρὸς τὴν καιομένην. καὶ 
τίς ἐστι Θεός, ὃς ἐξελεῖται ὑμᾶς ἐκ τῶν 
χειρῶν μου; Καὶ ἀπεκρίθησαν Σεδράχ, 
Μισάχ, Ἀβδεναγὼ λέγοντες τῷ βασιλεῖ 
Ναβουχοδονόσορ· οὐ χρείαν ἔχομεν ἡμεῖς 
περὶ τοῦ ρήματος τούτου ἀποκριθῆναί σοι· 
ἔστι γὰρ Θεὸς ἡμῶν ἐν οὐρανοῖς, ᾧ ἡμεῖς 
λατρεύομεν, δυνατὸς ἐξελέσθαι ἡμᾶς ἐκ τῆς 
καμίνου τοῦ πυρὸς τῆς καιομένης, καὶ ἐκ τῶν 
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χειρῶν σου, βασιλεῦ, ρύσεται ἡμᾶς· καὶ ἐὰν μή, 
γνωστὸν ἔστω σοι, βασιλεῦ, ὅτι τοῖς θεοῖς σου 
οὐ λατρεύομεν καὶ τῇ εἰκόνι, ᾗ ἔστησας, οὐ 
προσκυνοῦμεν. Τότε Ναβουχοδονόσορ 
ἐπλήσθη θυμοῦ, καὶ ἡ ὄψις τοῦ προσώπου 
αὐτοῦ ἠλλοιώθη ἐπὶ Σεδράχ, Μισὰχ καὶ 
Ἀβδεναγώ, καὶ εἶπεν ἐκκαῦσαι τὴν κάμινον 
ἑπταπλασίως, ἕως οὗ εἰς τέλος ἐκκαῇ· καὶ 
ἄνδρας ἰσχυροὺς ἰσχύϊ εἶπε πεδήσαντας τὸν 
Σεδράχ, Μισὰχ καὶ Ἀβδεναγὼ ἐμβαλεῖν εἰς τὴν 
κάμινον τοῦ πυρὸς τὴν καιομένην. Τότε οἱ 
ἄνδρες ἐκεῖνοι ἐπεδήθησαν σὺν τοῖς 
σαραβάροις αὐτῶν καὶ τιάραις καὶ περικνημίσι 
καὶ ἐβλήθησαν εἰς τὸ μέσον τῆς καμίνου τοῦ 
πυρὸς τῆς καιομένης, ἐπεὶ τὸ ρῆμα τοῦ 
βασιλέως ὑπερίσχυσε καὶ ἡ κάμινος ἐξεκαύθη 
ἐκ περισσοῦ. Καὶ οἱ τρεῖς οὗτοι, Σεδράχ, Μισὰχ 
καὶ Ἀβδεναγώ, ἔπεσον εἰς μέσον τῆς καμίνου 
τοῦ πυρὸς τῆς καιομένης πεπεδημένοι. καὶ 
περιεπάτουν ἐν μέσῳ τῆς φλογὸς ὑμνοῦντες 
τὸν Θεὸν καὶ εὐλογοῦντες τὸν Κύριον. Καὶ 
συστὰς Ἀζαρίας προσύξατο οὕτως καὶ 
ἀνοίξας τὸ στόμα αὐτοῦ ἐν μέσῳ τοῦ πυρὸς 
εἶπεν· Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε ὁ Θεὸς τῶν 
πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετός, καὶ 
δεδοξασμένον τὸ ὄνομά σου εἰς τοὺς 
αἰῶνας, ὅτι δίκαιος εἶ ἐπὶ πᾶσιν, οἷς ἐποίησας 
ἡμῖν, καὶ πάντα τὰ ἔργα σου ἀληθινά, καὶ 
εὐθεῖαι αἱ ὁδοί σου, καὶ πᾶσαι αἱ κρίσεις σου 
ἀλήθεια, καὶ κρίματα ἀληθείας ἐποίησας 
κατὰ πάντα, ἃ ἐπήγαγες ἡμῖν καὶ ἐπὶ τὴν 
πόλιν τὴν ἁγίαν τὴν τῶν πατέρων ἡμῶν 
Ἱερουσαλήμ, ὅτι ἐν ἀληθείᾳ καὶ κρίσει 
ἐπήγαγες ταῦτα πάντα, διὰ τὰς ἁμαρτίας 
ἡμῶν. Ὅτι ἡμάρτομεν καὶ ἠνομήσαμεν 
ἀποστῆναι ἀπὸ σοῦ καὶ ἐξημάρτομεν ἐν πᾶσι 
καὶ τῶν ἐντολῶν σου οὐκ ἠκούσαμεν, οὐδὲ 
συνετηρήσαμεν οὐδὲ ἐποιήσαμεν καθὼς 
ἐνετείλω ἡμῖν, ἵνα εὖ ἡμῖν γένηται. Καὶ 
πάντα, ὅσα ἐπήγαγες ἡμῖν καὶ πάντα ὅσα 
ἐποίησας ἡμῖν, ἐν ἀληθινῇ κρίσει ἐποίησας 
καὶ παρέδωκας ἡμᾶς εἰς χεῖρας ἐχθρῶν 
ἀνόμων, ἐχθίστων ἀποστατῶν, καὶ βασιλεῖ 
ἀδίκῳ καὶ πονηροτάτῳ παρὰ πᾶσαν τὴν γῆν. 
Καὶ νῦν οὐκ ἔστιν ἡμῖν ἀνοῖξαι τὸ στόμα· 
αἰσχύνη καὶ ὄνειδος ἐγενήθημεν τοῖς 
δούλοις σου καὶ τοῖς σεβομένοις σε. Μὴ δὴ 
παραδῴης ἡμᾶς εἰς τέλος διὰ τὸ ὄνομά σου 
καὶ μὴ διασκεδάσῃς τὴν διαθήκην σου καὶ 
μὴ ἀποστήσῃς τὸ ἔλεός σου ἀφ΄ ἡμῶν διὰ 
Ἀβραὰμ τὸν ἠγαπημένον ὑπὸ σοῦ καὶ διὰ 
Ἰσαὰκ τὸν δοῦλόν σου καὶ Ἰσραὴλ τὸν ἅγιόν 
σου, οἷς ἐλάλησας πληθῦναι τὸ σπέρμα 
αὐτῶν ὡς τὰ ἄστρα τοῦ οὐρανοῦ καὶ ὡς τὴν 
ἄμμον τὴν παρὰ τὸ χεῖλος τῆς θαλάσσης. 
Ὅτι, δέσποτα, ἐσμικρύνθημεν παρὰ πάντα 
τὰ ἔθνη καί ἐσμεν ταπεινοὶ ἐν πάσῃ τῇ γῇ 
σήμερον διὰ τὰς ἁμαρτίας ἡμῶν, καὶ οὐκ 
ἔστιν ἐν τῷ καιρῷ τούτῳ ἄρχων καὶ 
προφήτης καὶ ἡγούμενος, οὐδὲ 
ὁλοκαύτωσις οὐδὲ θυσία οὐδὲ προσφορὰ 
οὐδὲ θυμίαμα, οὐ τόπος τοῦ καρπῶσαι 
ἐνώπιόν σου καὶ εὑρεῖν ἔλεος· ἀλλ΄ ἐν ψυχῇ 
συντετριμμένῃ καὶ πνεύματι ταπεινώσεως 
προσδεχθείημεν ὡς ἐν ὁλοκαυτώμασι 
κριῶν καὶ ταύρων καὶ ὡς ἐν μυριάσιν ἀρνῶν 
πιόνων, οὕτως γενέσθω ἡ θυσία ἡμῶν 
ἐνώπιόν σου σήμερον καὶ ἐκτελέσαι 
ὄπισθέν σου, ὅτι οὐκ ἔσται αἰσχύνη τοῖς 
πεποιθόσιν ἐπὶ σέ. Καὶ νῦν ἐξακολουθοῦμεν 
ἐν ὅλῃ καρδίᾳ καὶ φοβούμεθά σε καὶ 
ζητοῦμεν τὸ πρόσωπόν σου, μὴ καταισχύνῃς 
ἡμᾶς, ἀλλὰ ποίησον μεθ΄ ἡμῶν κατὰ τὴν 
ἐπιείκειάν σου καὶ κατὰ τὸ πλῆθος τοῦ 
ἐλέους σου καὶ ἐξελοῦ ἡμᾶς κατὰ τὰ 

θαυμάσιά σου καὶ δὸς δόξαν τῷ ὀνόματί 
σου, Κύριε. καὶ ἐντραπείησαν πάντες οἱ 
ἐνδεικνύμενοι τοῖς δούλοις σου κακὰ καὶ 
καταισχυνθείησαν ἀπὸ πάσης δυναστείας, 
καὶ ἡ ἰσχὺς αὐτῶν συντριβείη· καὶ 
γνώτωσαν ὅτι σὺ εἶ Κύριος Θεὸς μόνος καὶ 
ἔνδοξος ἐφ΄ ὅλην τὴν οἰκουμένην. Καὶ οὐ 
διέλιπον οἱ ἐμβάλλοντες αὐτοὺς ὑπηρέται 
τοῦ βασιλέως καίοντες τὴν κάμινον νάφθαν 
καὶ πίσσαν καὶ στυππίον καὶ κληματίδα. Καὶ 
διεχεῖτο ἡ φλὸξ ἐπάνω τῆς καμίνου ἐπὶ 
πήχεις τεσσαρακονταεννέα. Καὶ διώδευσε 
καὶ ἐνεπύρισεν οὕς εὗρε περὶ τὴν κάμινον 
τῶν Χαλδαίων. Ὁ δὲ ἄγγελος Κυρίου 
συγκατέβη ἅμα τοῖς περὶ τὸν Ἀζαρίαν εἰς τὴν 
κάμινον καὶ ἐξετίναξε τὴν φλόγα τοῦ πυρὸς 
ἐκ τῆς καμίνου καὶ ἐποίησε τὸ μέσον τῆς 
καμίνου ὡς πνεῦμα δρόσου διασυρίζον, καὶ 
οὐχ ἥψατο αὐτῶν τὸ καθόλου τὸ πῦρ καὶ 
οὐκ ἐλύπησεν οὐδὲ παρηνώχλησεν αὐτοῖς. 
Τότε οἱ τρεῖς ὡς ἐξ ἑνὸς στόματος ὕμνουν 
καὶ ἐδόξαζον καὶ ηὐλόγουν τὸν Θεὸν ἐν τῇ 
καμίνῳ λέγοντες· Εὐλογητὸς εἶ, Κύριε ὁ 
Θεὸς τῶν πατέρων ἡμῶν, καὶ αἰνετὸς καὶ 
ὑπερυψούμενος εἰς τοὺς αἰῶνας, καὶ 
εὐλογημένον τὸ ὄνομα τῆς δόξης σου τὸ 
ἅγιον καὶ ὑπεραινετὸν καὶ ὑπερυψούμενον 
εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. Εὐλογημένος εἶ ἐν 
τῷ ναῷ τῆς ἁγίας δόξης σου καὶ 
ὑπερύμνητος καὶ ὑπερένδοξος εἰς τοὺς 
αἰῶνας. Εὐλογημένος εἶ ὁ ἐπιβλέπων 
ἀβύσσους, καθήμενος ἐπὶ Χερουβὶμ καὶ 
αἰνετὸς καὶ ὑπερυψούμενος εἰς τοὺς αἰῶνας. 
Εὐλογημένος εἶ ὁ ἐπὶ θρόνου τῆς βασιλείας 
σου καὶ ὑπερύμνητος καὶ ὑπερυψούμενος 
εἰς τοὺς αἰῶνας. Εὐλογημένος εἶ ἐν τῷ 
στερεώματι τοῦ Οὐρανοῦ, ὁ ὑπερύμνητος, 
καὶ ὑπερυψούμενος εἰς τοὺς αἰῶνας. 
ὁ α’ χορός,Ἦχος α’, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 
 Εἶτα ὁ μὲν Ἀναγνώστης λέγει τὸν 
ἑπόμενον Ὕμνον, ἡμεῖς δὲ μεθ' ἕνα 
ἕκαστον τῶν Στίχων αὐτῶν ψάλλομεν, Τὸν 
Κύριον ὑμνεῖτε, ὡς ἕπεται. ΥΜΝΟΣ ΤΩΝ 
ΑΓΙΩΝ ΤΡΙΩΝ ΠΑΙΔΩΝ 
Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ ἔργα Κυρίου, τὸν 
Κύριον, ὑμνεῖτε καὶ ὑπερυψοῦτε αὐτὸν εἰς 
τοὺς αἰῶνας. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, Ἄγγελοι Κυρίου, οὐρανοὶ Κυρίου, 
τὸν Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, ὕδατα πάντα τὰ ὑπεράνω τῶν 
οὐρανῶν, πᾶσαι αἱ Δυνάμεις Κυρίου, τὸν 
Κύριον. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, ἥλιος καὶ σελήνη, ἄστρα τοῦ 
οὐρανοῦ, τὸν Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, φῶς καὶ σκότος, νύκτες καὶ 
ἡμέραι, τὸν Κύριον. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, πᾶς ὄμβρος καὶ δρόσος, πάντα τὰ 
πνεύματα, τὸν Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, πῦρ καὶ καῦμα, ψῦχος καὶ 
καύσων, τὸν Κύριον. 

ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε δρόσοι καὶ νιφετοί, πάγοι καὶ 
ψῦχος, τὸν Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, πάχναι καὶ χιόνες, ἀστραπαὶ καὶ 
νεφέλαι τὸν Κύριον. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 
Εὐλογεῖτε, γῆ, ὄρη καὶ βουνοί, καὶ πάντα τὰ 
φυόμενα ἐν αὐτῇ, τὸν Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, πηγαί, θάλασσα, καὶ ποταμοί, 
κήτη, καὶ πάντα τὰ κινούμενα ἐν τοῖς ὕδασι, 
τὸν Κύριον. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, πάντα τὰ πετεινὰ τοῦ οὐρανοῦ, τὰ 
θηρία καὶ πάντα τὰ κτήνη, τὸν Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, υἱοὶ τῶν ἀνθρώπων, εὐλογείτω 
Ἰσραὴλ τὸν Κύριον. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας. 
Εὐλογεῖτε, Ἱερεῖς Κυρίου, δοῦλοι Κυρίου, τὸν 
Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, πνεύματα καὶ ψυχαὶ Δικαίων, 
ὅσιοι καὶ ταπεινοὶ τῇ καρδίᾳ, τὸν Κύριον. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, Ἀνανία, Ἀζαρία, καὶ Μισαήλ, τὸν 
Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογεῖτε, Ἀπόστολοι, Προφῆται, καὶ 
Μάρτυρες Κυρίου, τὸν Κύριον. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνεῖτε, καὶ 
ὑπερυψοῦτε εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Εὐλογοῦμεν Πατέρα Υἱόν, καὶ Ἃγιον 
Πνεῦμα τὸν Κύριον. 
ὁ α’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνοῦμεν, καὶ 
ὑπερυψοῦμεν εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.  
Αἰνοῦμεν, εὐλογοῦμεν, καὶ προσκυνοῦμεν 
τὸν Κύριον. 
ὁ β’ χορός, Τὸν Κύριον ὑμνοῦμεν, καὶ 
δοξολογοῦμεν εἰς πάντας τοὺς αἰῶνας.   
Δ. ΤΟΥ ΚΥΡΙΟΥ ΔΕΗΘΩΜΕΝ…, Ἀντὶ τοῦ 
Τρισαγίου, Ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθητε, 
Χριστὸν ἐνεδύσασθε. Ἀλληλούϊα.  
Προκείμενον  Ἦχος πλ. α' 
Πᾶσα ἡ γῆ προσκυνησάτωσάν σοι, καὶ 
ψαλάτωσάν σοι.  
Στίχ. Ἀλαλάξατε τῷ Κυρίῳ πᾶσα ἡ γῆ.  
 Πρὸς Ῥωμαίους Ἐπιστολῆς Παύλου τὸ 
Ἀνάγνωσμα, (Κεφ. ς', 3-11) 
Ἀδελφοί, ὅσοι εἰς Χριστὸν ἐβαπτίσθημεν, 
εἰς τὸν θάνατον αὐτοῦ ἐβαπτίσθημεν. 
Συνετάφημεν οὖν αὐτῷ διὰ τοῦ 
βαπτίσματος εἰς τὸν θάνατον, ἵνα, ὥσπερ 
ἠγέρθη Χριστὸς ἐκ νεκρῶν διὰ τῆς δόξης 
τοῦ Πατρός, οὕτω καὶ ἡμεῖς ἐν καινότητι 
ζωῆς περιπατήσωμεν. Εἰ γὰρ σύμφυτοι 
γεγόναμεν τῷ ὁμοιώματι τοῦ θανάτου 
αὐτοῦ, ἀλλὰ καὶ τῆς ἀναστάσεως ἐσόμεθα, 
τοῦτο γινώσκοντες, ὅτι ὁ παλαιὸς ἡμῶν 
ἄνθρωπος συνεσταυρώθη, ἵνα καταργηθῇ 
τὸ σῶμα τῆς ἁμαρτίας, τοῦ μηκέτι δουλεύειν 
ἡμᾶς τῇ ἁμαρτίᾳ. Ὁ γὰρ ἀποθανὼν 
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δεδικαίωται ἀπὸ τῆς ἁμαρτίας. Εἰ δὲ 
ἀπεθάνομεν σὺν Χριστῷ, πιστεύομεν ὅτι καὶ 
συζήσομεν αὐτῷ, εἰδότες, ὅτι Χριστὸς 
ἐγερθεὶς ἐκ νεκρῶν, οὐκέτι ἀποθνήσκει, 
θάνατος αὐτοῦ οὐκέτι κυριεύει. Ὃ γὰρ 
ἀπέθανε τῷ ἁμαρτίᾳ, ἀπέθανεν ἐφάπαξ, ὃ 
δὲ ζῇ, ζῇ τῷ Θεῷ. Οὕτω καὶ ὑμεῖς λογίζεσθε 
ἑαυτούς, νεκρούς μὲν εἶναι τῇ ἁμαρτίᾳ, 
ζῶντας δὲ τῷ Θεῷ, ἐν Χριστῷ Ἰησοῦ τῷ 
Κυρίω ἡμῶν.  
(Ο ΙΕΡΕΥΣ ΣΚΟΡΠΙΖΕΙ ΦΥΛΛΑ ΔΑΦΝΗΣ 
ΨΑΛΛΟΝΤΑΣ)  ,Ἦχος βαρὺς 
Ἀνάστα, ὁ Θεός, κρῖνον τὴν γῆν, ὅτι σὺ 
κατακληρονομήσεις ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι.  
Τὸν αὐτὸν ψάλλομεν καὶ ἐν ἑνὶ ἑκάστῳ 
τῶν ἑπομένων Στίχων τοῦ Ψαλμοῦ πα', 
λεγομένων παρὰ τοῦ Ἀναγνώστου χύμα. 
 Στίχ. Ὁ Θεὸς ἔστη ἐν συναγωγῇ Θεῶν, ἐν 
μέσῳ δὲ θεοὺς διακρινεῖ. 
Ἀνάστα, ὁ Θεός, κρῖνον τὴν γῆν, ὅτι σὺ 
κατακληρονομήσεις ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι.  
Στίχ. Ἕως πότε κρίνετε ἀδικίαν, καὶ 
πρόσωπα ἁμαρτωλῶν λαμβάνετε; 
Ἀνάστα, ὁ Θεός, κρῖνον τὴν γῆν, ὅτι σὺ 
κατακληρονομήσεις ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι.  
Στίχ. Κρίνατε ὀρφανῷ καὶ πτωχῷ, ταπεινὸν 
καὶ πένητα δικαιώσατε. 
Ἀνάστα, ὁ Θεός, κρῖνον τὴν γῆν, ὅτι σὺ 
κατακληρονομήσεις ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι.  
Στίχ. Ἐξέλεσθε πένητα καὶ πτωχόν, ἐκ 
χειρὸς ἁμαρτωλοῦ ῥύσασθε αὐτόν. 
Ἀνάστα, ὁ Θεός, κρῖνον τὴν γῆν, ὅτι σὺ 
κατακληρονομήσεις ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι.   
Στίχ. Οὐκ ἔγνωσαν, οὐδὲ συνῆκαν, ἐν σκότει 
διαπορεύονται, σαλευθήτωσαν πάντα τὰ 
θεμέλια τῆς γῆς. 
Ἀνάστα, ὁ Θεός, κρῖνον τὴν γῆν, ὅτι σὺ 
κατακληρονομήσεις ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι.  
Στίχ. Ἐγὼ εἶπα, θεοὶ ἐστε, καὶ υἱοὶ Ὑψίστου 
πάντες, ὑμεῖς δὲ ὡς ἄνθρωποι ἀποθνήσκετε, 
καὶ ὡς εἷς τῶν ἀρχόντων πίπτετε. 
Ἀνάστα, ὁ Θεός, κρῖνον τὴν γῆν, ὅτι σὺ 
κατακληρονομήσεις ἐν πᾶσι τοῖς ἔθνεσι.  
(Ο ΔΙΑΚΟΝΟΣ) Εκ του κατὰ 
Ματθαῖον…Εὐαγγέλιον, Ὀψὲ Σαββάτων, τῇ 
ἐπιφωσκούσῃ …Ἀντὶ δὲ τοῦ Χερουβικοῦ, 
ψάλλομεν τὸ παρόν Τροπάριον,  ὁ α’ χορός , 
Ἦχος πλ. α' 
Σιγησάτω πᾶσα σάρξ βροτεία, καὶ στήτω 
μετὰ φόβου καὶ τρόμου, καὶ μηδὲν γήϊνον ἐν 
ἑαυτῇ λογιζέσθω, ὁ γὰρ Βασιλεὺς τῶν 
βασιλευόντων, καὶ Κύριος τῶν κυριευόντων, 
προσέρχεται σφαγιασθῆναι, καὶ δοθῆναι εἰς 
βρῶσιν τοῖς πιστοῖς, προηγοῦνται δὲ τούτου, 
οἱ χοροὶ τῶν Ἀγγέλων, μετὰ πάσης ἀρχῆς καὶ 
ἐξουσίας,...Μ.Εἴσοδος...(καὶ συνεχίζει πάλιν 
ὁ α’χορὸς )...τὰ πολυόμματα Χερουβείμ, καὶ 
τὰ ἑξαπτέρυγα Σεραφείμ, τὰς ὄψεις 
καλύπτοντα, καὶ βοῶντα τὸν ὕμνον. 
Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα, Ἀλληλούϊα.  
… Εἰς τό, Ἐξαιρέτως,ὁ α’ χορός ,τὸ 
Μέγα,Μεγαλυνάριον ,Ἐμμελής ἀπαγγελία εἰς τὸ 
κλιτὸν 
Ἐπὶ σοὶ χαίρει, Κεχαριτωμένη, πᾶσα ἡ κτίσις, 
Ἀγγέλων τὸ σύστημα, καὶ ἀνθρώπων τὸ 
γένος· ἡγιασμένε ναέ, καὶ Παράδεισε λογικέ, 
παρθενικὸν καύχημα, ἐξ ἧς Θεός ἐσαρκώθη, 
καὶ παιδίον γέγονεν, ὁ πρὸ αἰώνων ὑπάρχων 
Θεὸς ἡμῶν.  Ἦχος α’ ἐκ τοῦ Κε (μέλος 
ἀρχαῖον), Τὴν γὰρ σὴν μήτραν, θρόνον 
ἐποίησε, καὶ τὴν σὴν γαστέρα, πλατυτέραν 
οὐρανῶν ἀπειργάσατο. Ἐπὶ σοὶ χαίρει 
Κεχαριτωμένη, πᾶσα ἡ κτίσις, δόξα σοι. 

…ὁ β’ χορός ,Κοινωνικὸν  ἦχος α', Ἐξηγέρθη 
ὡς ὁ ὑπνῶν Κύριος, καὶ ἀνέστη σῴζων ἡμᾶς. 
Ἀλληλούϊα.   
Ἀντὶ τοῦ «Εἴδομεν τὸ φῶς» τὸ παρὸν, ὁ α’ 
χορός, Μνήσθητι, εὔσπλαγχνε, καὶ ἡμῶν, καθὼς 
ἐμνημόνευσας τοῦ λῃστοῦ, ἐν τῇ Βασιλείᾳ τῶν 
οὐρανῶν. 
Ἀπόλυσις,«...ὁ ἀναστάς...». 
π. Γ. Θ.   https://www.youtube.com/user/KERMENI (βλέπε στις 
πληροφορίες: τα αρχεια μου -για δωρεάν κατέβασμα-, μπλογκ, φέισμπουκ).  

ΜΕΓΑ ΣΑΒΒΑΤΟΝ. Γιατί κατέβηκε ο 
Χριστός στον Άδη. Πρώτον, το έκανε για 
να συντρίψη τις πύλες του Άδου, στην 
πραγματικότητα για να καταργήση τον 
θάνατο και το κράτος του διαβόλου. Ήδη 
το γεγονός αυτό είχε προφητευθή στην 
Παλαιά Διαθήκη. Ο Προφητάναξ Δαυίδ 
είπε: "συνέτριψε πύλας χαλκάς και 
μοχλούς σιδηρούς συνέθλασεν" (Ψαλμ. 
ρστ', 16). Και ο Προφήτης Ησαΐας 
παρουσιάζει τον λόγο του Θεού: "εγώ 
έμπροσθέν σου πορεύσομαι και όρη 
ομαλιώ, θύρας χαλκάς συντρίψω και 
μοχλούς σιδηρούς συγκλάσω" (Ησ. με', 2). 
Ο ιερός Χρυσόστομος, ερμηνεύοντας αυτό 
το γεγονός, επισημαίνει ότι δεν είπε ότι 
άνοιξε χάλκινες πύλες, αλλά ότι τις 
συνέτριψε για να γίνη άχρηστο το 
δεσμωτήριο. Ούτε είπε ότι αφήρεσε τους 
μοχλούς, αλλά ότι τους συνέθλασε, ώστε 
να φανή αδύνατη η φυλακή, γιατί εκεί που 
δεν υπάρχει θύρα, ούτε μοχλός, εκεί κι αν 
εισέλθη κανείς δεν μπορεί να κρατηθή. 
Όταν ο Χριστός καταστρέφη και 
κομματιάζη κάτι, τότε κανείς δεν μπορεί να 
το επιδιορθώση. Δεύτερον, κατέβηκε στον 
Άδη για να κυριεύση και να υποδουλώση 
τον διάβολο, ο οποίος τότε ήταν άρχοντας 
του θανάτου και του Άδου. Ο Ίδιος, 
άλλωστε, κατά την διάρκεια της ζωής Του, 
δίδασκε ότι δεν μπορεί κανείς να μπή μέσα 
στην οικία του δυνατού, να αρπάξη τα 
σκεύη του και να λεηλατήση το σπίτι του, 
εάν προηγουμένως δεν δέση τον ισχυρό 
(Ματθ. ιβ', 29). Έτσι, λοιπόν, με την 
κάθοδό Του στον Άδη ο Χριστός έδεσε τον 
διάβολο, που σημαίνει ότι αυτός δεν έχει 
πια καμμιά εξουσία επάνω στους 
ανθρώπους.Τρίτον, κατέβηκε ο Χριστός 
στον Άδη για να γεμίση τα πάντα με το 
φως της θεότητός Του. Ο Απόστολος 
Παύλος παρουσιάζει μια τέτοια διδασκαλία, 
όταν λέγη: "τό δε ανέβη τί εστιν ει μη ότι 
και κατέβη πρώτον εις τα κατώτερα μέρη 
της γής; ο καταβάς αυτός εστι και ο αναβάς 
υπεράνω πάντων των ουρανών, ίνα 
πληρώση τα πάντα" (Εφ. δ', 9). Έτσι, η 
κατάβαση του Χριστού και στα κατώτερα 
μέρη της γης έγινε για να πληρωθούν τα 
πάντα από το φως Του, και ουσιαστικά να 
καταργηθή και το κράτος του θανάτου. 
Βέβαια, πρέπει να γίνη διάκριση ότι άλλο 
είναι η ενέργεια του Θεού που πληροί τα 
πάντα, και άλλο η θεοποιός ενέργεια του 
Θεού που μετέχεται μόνον από τους 
θεουμένους. Ο άγιος Γρηγόριος ο 
Θεολόγος λέγει ότι έπρεπε να ευρεθούν 
προσκυνητές του Θεού όχι μόνο στα άνω, 
αλλά και στα κάτω, ώστε όλα να 
πληρωθούν και να γεμίσουν από την δόξα 
του Θεού. Μέσα σε αυτήν την προοπτική 
είναι γραμμένα και τα τροπάρια της 
Εκκλησίας μας: "Ίνα σου της δόξης τα 
πάντα πληρώσης καταπεφοίτηκας εν 
κατωτάτοις της γής". Και ο άγιος Ιωάννης ο 
Δαμασκηνός θα ψάλη πανηγυρικά: "Νύν 
πάντα πεπλήρωται φωτός, ουρανός τε και 
γη και τα καταχθόνια. Εορταζέτω γούν 
πάσα Κτίσις την έγερσιν Χριστού εν ή 
εστερέωται". Τέταρτον, κατέβηκε ο 
Χριστός στον Άδη, ώστε να επαναληφθούν 

και να γίνουν και εκεί όσα έγιναν στην γή. 
Όπως στην γη κήρυξε την ειρήνη, έδωσε 
άφεση αμαρτιών στους αμαρτωλούς, έδωσε 
το φως των οφθαλμών στους τυφλούς και 
έγινε αιτία σωτηρίας για όσους πίστευσαν, 
αλλά και έλεγχος απιστίας για όσους 
απείθησαν, το ίδιο έπρεπε να γίνη και στον 
Άδη, όπου υπήρχαν οι ψυχές αυτών που 
είχαν πεθάνει, ώστε ολόκληρη η 
ανθρώπινη φύση, όλη η ανθρωπότητα να 
ακούση το λυτρωτικό μήνυμα του Χριστού. 
Όπως στους κατοικούντας στην γη ανέτειλε 
ο ήλιος της δικαιοσύνης, έτσι και σε αυτούς 
που κατοικούσαν στο σκοτάδι και στην σκιά 
του θανάτου έπρεπε να λάμψη το φως του 
Θεου. (άγ. Ιωάννης Δαμασκηνός).«ΟΙ ΔΕΣΠΟΤΙΚΕΣ ΕΟΡΤΕΣ» 
Σεβ. Μητροπολίτου Ναυπάκτου και Αγίου Βλασίου Ιεροθέου. 

Θεία Λειτουργία (ο Χορός).* Ι. Εὐλογημένη ἡ 
βασιλεία τοῦ Πατρὸς.../ /ΑΠΟΣΤΟΛΟΣ/Ἀλληλούια. 
Ἀλληλούια. Ἀλληλούια./Καὶ τῷ πνεύματί σου./Δόξα 
σοι, Κύριε, δόξα σοι. / ΕΥΑΓΓΕΛΙΟΝ/ Δόξα σοι, Κύριε, 
δόξα σοι. [ Κύριε ἐλέησον (γ΄) (8) (τὴν τελευταίαν 
ἅπαξ) / Ἀμήν. / Κύριε ἐλέησον.(7) /  Σοὶ, Κύριε. / Ἀμήν. 
/ Κύριε ἐλέησον.(2)/  Ἀμήν./Κύριε ἐλέησον (2).] Ἀμήν. 
Οἱ τὰ Χερουβεὶμ …/ Ἀμήν. Ταῖς ἀγγελικαῖς ἀοράτως 
δορυφορούμενον τάξεσιν. Ἀλληλούϊα (γ΄). / Κύριε 
ἐλέησον.(5) / Παράσχου Κύριε(6)./Ὑπεραγία Θεοτόκε, 
σῶσον ἡμᾶς./Σοὶ, Κύριε./Ἀμήν./Καὶ τῷ πνεύματί 
σου./Πατέρα, Υἱὸν καὶ Ἅγιον Πνεῦμα, Τριάδα 
ὁμοούσιον καὶ ἀχώριστον (στὰ συλλείτουργα: 
Ἀγαπήσω σε, Κύριε, ἡ ἰσχύς μου, Κύριος στερέωμά 
μου, καὶ καταφυγή μου καὶ ῥύστης μου)./Πιστεύω εἰς 
ἕνα Θεόν, Πατέρα, Παντοκράτορα, ποιητὴν οὐρανοῦ καὶ 
γῆς, ὁρατῶν τε πάντων καὶ ἀοράτων. Καὶ εἰς ἕνα Κύριον 
Ἰησοῦν Χριστόν, τὸν Υἱὸν τοῦ Θεοῦ τὸν μονογενῆ, τὸν ἐκ 
τοῦ Πατρὸς γεννηθέντα πρὸ πάντων τῶν αἰώνων· φῶς ἐκ 
φωτός, Θεὸν ἀληθινὸν ἐκ Θεοῦ ἀληθινοῦ, γεννηθέντα οὐ 
ποιηθέντα, ὁμοούσιον τῷ Πατρί, δι' οὗ τὰ πάντα ἐγένετο. 
Τὸν δι' ἡμᾶς τοὺς ἀνθρώπους καὶ διὰ τὴν ἡμετέραν 
σωτηρίαν κατελθόντα ἐκ τῶν οὐρανῶν καὶ σαρκωθέντα 
ἐκ Πνεύματος Ἁγίου καὶ Μαρίας τῆς Παρθένου καὶ 
ἐνανθρωπήσαντα.Σταυρωθέντα τε ὑπὲρ ἡμῶν ἐπὶ 
Ποντίου Πιλάτου, καὶ παθόντα καὶ ταφέντα. Καὶ 
ἀναστάντα τῇ τρίτῃ ἡμέρα κατὰ τὰς Γραφάς. Καὶ 
ἀνελθόντα εἰς τοὺς οὐρανοὺς καὶ καθεζόμενον ἐκ δεξιῶν 
τοῦ Πατρός. Καὶ πάλιν ἐρχόμενον μετὰ δόξης κρῖναι 
ζῶντας καὶ νεκρούς, οὗ τῆς βασιλείας οὐκ ἔσται τέλος. 
Καὶ εἰς τὸ Πνεῦμα τὸ Ἅγιον, τὸ κύριον, τὸ ζωοποιόν, τὸ ἐκ 
τοῦ Πατρὸς ἐκπορευόμενον, τὸ σὺν Πατρὶ καὶ Υἱῷ 
συμπροσκυνούμενον καὶ συνδοξαζόμενον, τὸ λαλῆσαν 
διὰ τῶν προφητῶν. Εἰς μίαν, Ἁγίαν, Καθολικὴν καὶ 
Ἀποστολικὴν Ἐκκλησίαν.Ὁμολογῶ ἓν βάπτισμα εἰς 
ἄφεσιν ἁμαρτιῶν. Προσδοκῶ ἀνάστασιν νεκρῶν.Καὶ 
ζωὴν τοῦ μέλλοντος αἰῶνος. Ἀμήν./ Ἔλεον εἰρήνης, 
θυσίαν αἰνέσεως./Καὶ μετὰ τοῦ πνεύματός σου./Ἔχομεν 
πρὸς τὸν Κύριον. / Ἄξιον καὶ δίκαιον./ Ἅγιος, ἅγιος, ἅγιος 
Κύριος Σαβαώθ· πλήρης ὁ οὐρανὸς καὶ ἡ γῆ τῆς δόξης 
σου, ὡσαννὰ ἐν τοῖς ὑψίστοις. Εὐλογημένος ὁ 
ἐρχόμενος ἐν ὀνόματι Κυρίου. Ὡσαννὰ (ὁ) ἐν τοῖς 
ὑψίστοις. / Ἀμήν. / Ἀμήν./Σὲ ὑμνοῦμεν, σὲ εὐλογοῦμεν, 
σοὶ εὐχαριστοῦμεν, Κύριε, καὶ δεόμεθά σου, ὁ Θεὸς 
ἡμῶν./ Ἄξιόν ἐστιν…. / Κύριε ἐλέησον./Καὶ πάντων καὶ 
πασῶν. / Ἀμήν. / Και μετά του πνεύματος σου./[Κύριε 
ἐλέησον (5). Παράσχου Κύριε (6)] ἢ Κύριε ἐλέησον(3)/Σοί, 
Κύριε./Πάτερ ἡμῶν, ὁ ἐν τοῖς οὐρανοῖς· ἁγιασθήτω τὸ 
ὄνομά σου, ἐλθέτω ἡ βασιλεία σου, γενηθήτω τὸ θέλημά 
σου, ὡς ἐν οὐρανῷ καὶ ἐπὶ τῆς γῆς. Τὸν ἄρτον ἡμῶν τὸν 
ἐπιούσιον δὸς ἡμῖν σήμερον. Καὶ ἄφες ἡμῖν τὰ 
ὀφειλήματα ἡμῶν, ὡς καὶ ἡμεῖς ἀφίεμεν τοῖς ὀφειλέταις 
ἡμῶν. Καὶ μὴ εἰσενέγκῃς ἡμᾶς εἰς πειρασμόν, ἀλλὰ ῥῦσαι 
ἡμᾶς ἀπὸ τοῦ πονηροῦ. /Ἀμήν. / Καὶ τῷ πνεύματί σου./Σοί, 
Κύριε./Ἀμήν./ Εἷς Ἅγιος, εἷς Κύριος, Ἰησοῦς Χριστός, εἰς 
δόξαν Θεοῦ Πατρός. Ἀμήν. Αἰνεῖτε τὸν Κύριον…)/ Τοῦ 
δείπνου σου τοῦ μυστικοῦ, σήμερον Υἱὲ Θεοῦ κοινωνόν 
με παράλαβε· οὐ μὴ γὰρ τοῖς ἐχθροῖς σου τὸ μυστήριον 
εἴπω· οὐ φίλημά σοι δώσω, καθάπερ ὁ Ἰούδας· ἀλλ' ὡς ὁ 
λῃστὴς ὁμολογῶ σοι· Μνήσθητί μου Κύριε ἐν τῇ βασιλείᾳ 
σου./ Εἴδομεν τὸ φῶς …/ Ἀμήν./ Κύριε ἐλέησον (2)./Σοί, 
Κύριε./Ἀμήν./Κύριε ἐλέησον./Ἀμήν. Εἴη τὸ ὄνομα Κυρίου 
εὐλογημένον ἀπὸ τοῦ νῦν καὶ ἕως τοῦ 
αἰῶνος.(τρίς).//Κύριε ἐλέησον. / Ἀμήν. / Δόξα Πατρί... Καὶ 
νῦν... Κύριε ἐλέησον (γ΄), Πάτερ ἅγιε, εὐλόγησον. /Τὸν 
εὐλογοῦντα καὶ ἁγιάζοντα ἡμᾶς, Κύριε, φύλαττε εἰς πολλὰ 
ἔτη./Ἀμήν. 
*ό,τι ειναι υπογραμμισμένο αλλάζει ενδεχομένως από Λειτουργία σε 
Λειτουργία. χρειάζεται ακόμη μία σελίδα κάθε φορά - που θα έχει τον 
Απόστολο, τα τροπάρια, το Κοντάκιο κλπ.- και η οποία πρέπει να 
εκτυπώνεται μαζί με αυτήν την σελίδα. έχοντας την παρουσα φωτοτυπία 
όλοι γίνονται ψάλτες!!) https://www.youtube.com/user/KERMENI (βλέπε 
πληροφορίες). 
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