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ІНФОРМАЦІЙНЕ ПОВІДОМЛЕННЯ  

Запрошуємо до участі в науково-практичній конференції: 

«АКТУАЛЬНІ ПИТАННЯ ТЕОРІЇ ТА ПРАКТИКИ СУЧАСНОЇ 
ПСИХОЛОГІЇ:  

ВИКЛИКИ, ПЕРСПЕКТИВИ ТА МІЖДИСЦИПЛІНАРНІ ПІДХОДИ» 

 

Шановні колеги, науковці, викладачі, студенти та практикуючі фахівці! 
Запрошуємо вас до участі у науково-практичній конференції, присвяченій 

актуальним питанням розвитку сучасної психології. У фокусі конференції – теоретичні та 
практичні аспекти психологічних досліджень, впровадження інноваційних методик, 
психолого-педагогічна підготовка фахівців, а також міждисциплінарні підходи до вивчення 
психічного здоров’я, реабілітації, особистісного розвитку та професійної діяльності. 

          Конференція відбудеться 11 квітня 2025 року у форматі онлайн з 16.00-19.00. 

Метою конференції є обговорення сучасних підходів і практик Транзакційного 
аналізу в контексті психології здоров’я та психології реабілітації, обмін досвідом щодо 
ефективних методів підтримки психічного благополуччя та відновлення особистості. 

Сучасні виклики вимагають розвитку ефективних підходів до дослідження 
психологічних явищ, удосконалення методів професійної підготовки фахівців та 
впровадження інноваційних практик у різні сфери життя. Особливого значення набуває 
міждисциплінарний підхід, що дозволяє об'єднати досягнення психології, педагогіки, 
медицини, соціології та інших наук для комплексного розв’язання актуальних проблем. 

Окрім наукової та практичної цінності, ця конференція стане важливою платформою 
для студентів та молодих науковців. Вона сприятиме апробації результатів наукових 
досліджень, розвитку професійних компетентностей, а також обміну досвідом між 
фахівцями з різних галузей психології. 

Основні тематичні напрями конференції: 



Секція 1. Сучасна психологія: виклики та перспективи​
Актуальні дослідження в когнітивній, клінічній, соціальній та педагогічній психології. 
Вплив цифрових технологій, соціальних змін та глобалізації на психічне здоров’я та 
професійний розвиток. 

Секція 2. Міждисциплінарні підходи у психологічній практиці​
Інтеграція методів психології, педагогіки, медицини, соціології та нейронаук для 
комплексного вивчення психічного здоров’я та розробки ефективних методів 
психологічної підтримки. 

Секція 3. Психологія здоров’я та реабілітації​
Методи профілактики психоемоційних розладів, робота зі стресовими факторами, 
підтримка клієнтів у кризових станах. Використання психологічних інтервенцій у 
медичній та соціальній сфері. 

Секція 4. Освіта та психологія: психолого-педагогічна підготовка фахівців​
Інноваційні підходи до підготовки психологів, методики розвитку емоційного інтелекту, 
формування професійної ідентичності студентів. 

Секція 5. Психотерапія та консультування: ефективні методи психологічної допомоги​
Аналіз життєвих сценаріїв, особистісного розвитку та стратегій саморегуляції. 
Використання різних психотерапевтичних підходів у роботі з клієнтами. 

Секція 6. Організаційна психологія та психологія професійного середовища​
Вплив корпоративної культури на психічне здоров’я, розвиток командної взаємодії, 
профілактика професійного вигорання. 

Секція 7. Спеціальна секція: Транзакційний аналіз у сучасній психології. 
Використання ТА у консультуванні та психотерапії, роботі з травматичним досвідом, 
соціальній адаптації клієнтів та покращенні якості їхнього життя. 

Формати участі: 

Тези – короткі наукові доповіді (2–5 сторінок), що публікуються у збірці матеріалів 
конференції.​
Виступи – презентації наукових робіт, кейсів, результатів досліджень та практичного 
досвіду. 

Робоча мова конференції: українська. 

Ключові дати: 

Прийом тез триває до 4 квітня.​
Для подання публікацій тез та для отримання додаткової інформації звертайтеся за 
контактами: adiza@ukr.net (Ганна Юріївна Яворська, кандидат психологічних наук, 
доцент кафедри Психології, факультету гуманітарних технологій ЧДТУ).     

У темі листа обов’язково вказуйте прізвище автора те перелік матеріалів за зразком: 

Koval_ theses. 

 

mailto:adiza@ukr.net


Науковий комітет: 

Афанасенко Валентина Іванівна – доктор філософських наук, професор, завідувачка 
кафедри психології Черкаського державного технологічного університету. 

Комар Таїсія Василівна – доктор психологічних наук, професор, завідувачка кафедри 
психології та педагогіки Хмельницького національного університету. 

Сафін Олександр Джамільович – доктор психологічних наук, професор, завідувач 
кафедри психології Уманського державного педагогічного університету імені Павла 
Тичини. 

Орап Марина Олегівна – доктор психологічних наук, професор, завідувачка кафедри 
психології Тернопільського національного педагогічного університету імені 
Володимира Гнатюка. 

Литвинчук Алла Іванівна – кандидат психологічних наук, завідувачка кафедри 
психології Поліського національного університету. 

Михлюк Едуард Ігорович – кандидат психологічних наук, доцент, заступник 
начальника навчально-наукового інституту управління та безпеки населення 
Національного університету цивільного захисту України. 

Старченко Вікторія Василівна – президент ГО «Українська асоціація транзакційного 
аналізу», сертифікований психотерапевт у методі Транзакційного аналізу, попередній 
тренер та супервізор у напрямі психотерапії. 

 

Редакційний комітет: 

Мордюшенко Сергій Миколайович – кандидат психологічних наук, доцент кафедри 
психологічної діяльності в особливих умовах Національного університету цивільного 
захисту України. 

Сіренко Алла Євгеніївна – кандидат педагогічних наук, доцент кафедри психології 
Черкаського державного технологічного університету.  
 
Яворська Ганна Юріївна – кандидат психологічних наук, доцент кафедри психології 
Черкаського державного технологічного університету.    
 
Яворський Максим Васильович – кандидат психологічних наук, доцент кафедри 
психології Черкаського державного технологічного університету. 

 



Умови участі в конференції 

Участь у Конференції – безкоштовна. 

До 4 квітня 2025 р. потрібно: 

заповнити заявку на участь у конференції за посиланням 
//docs.google.com/forms/d/1UjQlgNT3yp6PRF18TWxqbRGooxpkvmCngb9xCu9FxXI/edit   

 Учасник отримає електронний сертифікат участі, програма конференції. 

Примітка: У сертифікаті буде зазначено номер документа та кількість годин (3 
академічні години). 

Програма конференції та електронний збірник тез будуть розміщені на офіційному сайті 
кафедри психології Черкаського державного технологічного університету. 

Перед початком конференції всі зареєстровані учасники отримають на електронну пошту 
посилання для доступу до онлайн-трансляції. Рекомендуємо перевіряти також папку 
«Спам», оскільки листи із посиланнями на конференцію та матеріали можуть потрапити 
туди. 

Сертифікати учасників, програма конференції та електронний збірник тез будуть надіслані 
на електронні адреси учасників протягом 2-3 тижнів після завершення заходу. 

Адреса Оргкомітету конференції: 18000, м. Черкаси, бул. Шевченка, 460, корпус 
2, кабінет 203,  Черкаський державний технологічний університет, кафедра психології.   

Телефони для довідок:  

– щодо участі та публікації тез та статті в конференції:    

+380978855806 (Viber, WhatsApp, Telegram) – Ганна Юріївна Яворська, кандидат 
психологічних наук, доцент кафедри Психології, факультету гуманітарних технологій 
ЧДТУ, член Оргкомітету конференції.  

E-mail: adiza@ukr.net 

 

 

 

 

 



                              Вимоги до виступу на конференції  
1. Загальні вимоги 

Тема виступу повинна відповідати загальній тематиці конференції та обраній секції. 

Виступ має бути науково обґрунтованим, базуватися на сучасних теоретичних концепціях і/або 
емпіричних дослідженнях. 

Доповідь повинна містити чітко сформульовану проблему, мету дослідження, методологію, 
основні результати та висновки. 

2. Тривалість виступу 

Регламент доповіді: 10-15 хвилин. Час на запитання та обговорення: 5 хвилин. 

3. Структура виступу 

Вступ: Актуальність теми. Постановка проблеми. Мета та завдання дослідження. 

Методологія: Опис методів дослідження (експериментальні, емпіричні, статистичні тощо). 

Вибірка (за наявності емпіричних даних). 

Основні результати: Виклад ключових знахідок дослідження. Аналіз отриманих даних та їх 
інтерпретація. 

Висновки: Узагальнення отриманих результатів. Практичні рекомендації або перспективи 
подальших досліджень. 

4. Вимоги до презентаційних матеріалів (за наявності) 

Слайди мають бути оформлені у науковому стилі (без зайвої графіки, з читабельним шрифтом). 

Обсяг тексту на одному слайді – мінімальний (основні тези, схеми, таблиці). 

Посилання на джерела та ілюстрації мають бути коректно оформлені. 

5. Академічна доброчесність 

У виступі слід дотримуватися етичних норм наукового спілкування. 

Використання чужих ідей та результатів без належного посилання не допускається. 

При емпіричних дослідженнях важливо дотримуватися принципів етичності та конфіденційності. 

6. Технічні аспекти 

Доповідачі повинні перевірити сумісність своїх файлів із технічним обладнанням конференції. 

У разі онлайн-виступу необхідно заздалегідь перевірити якість зв’язку та можливість демонстрації 
екрану. 

 



Вимоги до оформлення тез 
Обсяг тез: 1–3 сторінки.  

Форма подання:  

формат сторінки – А4;  

орієнтація сторінки – книжкова; 

поля – всі по 2,0 см;  

інтервал між рядками – 1,5;  

відступ першого рядка в абзаці – 1,25 см;  

шрифт – Times New Roman, 10 пт. 

Текст тез має бути побудований за схемою:  

ініціали та прізвище автора(ів) (шрифт напівжирний; вирівнювання по лівому краю);  

повна назва організації, де працює автор (вирівнювання по лівому краю);  

для студентів обов’язково зазначається науковий керівник із зазначенням наукового 
ступеня та вченого звання. 

назва тези без використання скорочень (великими літерами, шрифт напівжирний, 
вирівнювання по центру); 

основний розділ і висновки (вирівнювання по ширині). 

Будь-які списки та переліки в тексті нумерувати вручну. 

Літературний список до тез не подається, а посилання на роботи інших авторів слід 
оформлювати безпосередньо в тексті за прикладом: (Савченко В. В., 2023). 

Структура тез:  

Вступ (актуальність дослідження): Коротке обґрунтування значущості досліджуваної 
проблеми. Посилання на сучасні наукові дослідження. Формулювання мети дослідження. 

Методи дослідження: Опис використовуваних методик і підходів. Характеристика вибірки 
(кількість учасників, вік, критерії відбору).Інструменти збору даних (тести, анкети, 
експериментальні методики). 

Основні результати дослідження: Узагальнені дані та їх інтерпретація. Виявлені 
закономірності та їх значущість. Таблиці, графіки (за потреби). 

Висновки та перспективи подальших досліджень: Підсумок отриманих результатів. 
Практична значущість дослідження. Можливі напрями подальших досліджень. 

           

Автор несе відповідальність за достовірність викладеної інформації, а також за 
правильність граматичного та стилістичного оформлення матеріалу і дотримання 
принципів академічної доброчесності.  

Редакційна колегія має право редагувати подані матеріали. Тези, що не відповідають 
встановленим вимогам, не підлягають публікації. 

ЗРАЗОК ОФОРМЛЕННЯ ТЕЗ 



Могилевська Л. М.  

Поліський національний університет  

наук. керівн: к. психол. н., доц. Гречуха Ірина Анатоліївна 

 

РОЛЬ ТРАНЗАКЦІЙНОГО АНАЛІЗУ В ПСИХОЛОГІЇ ЗДОРОВ’Я ТА РЕАБІЛІТАЦІЇ 

Транзакційний аналіз є ефективним методом у психології здоров’я та реабілітації, оскільки 
дозволяє глибше зрозуміти внутрішні сценарії особистості, що впливають на психосоматичний 
стан. Особливо важливим є застосування ТА у роботі з клієнтами, які пережили кризові події або 
тривалий стрес. Завдяки концепціям Его-станів та аналізу життєвих сценаріїв, фахівці можуть 
допомагати клієнтам змінювати деструктивні поведінкові моделі та сприяти їхньому 
психологічному відновленню (Ракітіна В. В., 2024). 

Тези повинні відповідати тематиці секцій конференції та подані до 4 квітня 2025 року. 
Публікація матеріалів, які пройдуть рецензування та будуть схвалені редакційною 
комісією. 
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