102-106. Sona-theri-gatha — Versos de la therT Sona (55 voces)

A. Dasa putte vijayitva, asmim riipasamussaye.
Tato "ham dubbala jinna, bhikkhunim upasankamim.

Sa me dhammam adesesi, khandhayatanadhatuyo.
Tassa dhammam sunitvana, kese chetvana pabbajim.

Tassa me sikkhamanaya, dibbacakkhu visodhitam.
Pubbenivasam janami, yattha me vusitam pure.

Animittafi ca bhavemi, ekagga susamabhita.
Anantaravimokkh’ asim, anupadaya nibbuta.

Dhi tav’ atthu jare jamme, natthi “‘dani punabbhavo ti.

B. Diez (dasa) hijos (putte) habiendo engendrado (vijayitva), en esta (asmim) agregacion
material (riipasamussaye).
Después (tato) yo (aham) débil (dubbala) decrépita (jinna), a la bhikkhuni (bhikkhunim)
acerqué (upasankamim).

Ella (sa) a mi (me) el Dhamma (dhammam) ensefi¢ (adesesi), agregados, bases de los
sentidos, elementos (khandhayatanadhatuyo).

De ella (tassa) el Dhamma (dhammam) habiendo escuchado (sunitvana), los cabellos
(kese) habiendo cortado (chetvana) renuncié (pabbajim).

De ella (tassa) mi (me) entrenando (sikkhamanaya), ojo divino (dibbacakkhu) purificado
(visodhitam).

Existencia pasada (pubbenivasam) conozco (janami), donde (yattha) por mi (me) vivido
(vusitam) en el pasado (pure).

Sin signo (animittam) y (ca) desarrollo (bhavemi), unificada (ekagga) bien compuesta
(susamahita).

Emancipada inmediatamente (anantara-vimokkha) fui (asim), no adhiriendo (anupadaya)
desapasionada (nibbuta).

Cinco agregados (paficakkhandha) comprendidos completamente (parinfiata),
permanecen (titthanti) condiciones cortadas (chinnamulaka).



Vergiienza (dhi) a ti (tava) haya (atthu) oh vejez (jare) vil (jamme), no hay (natthi) ahora
(idani) existencia de nuevo (punabbhavo) [indica finalizacién del lenguaje directo] (iti).

Después de engendrar diez hijos en este cuerpo, yo, débil, decrépita, me acerqué a la
bhikkhuni.

Ella me ensefié el Dhamma, agregados, bases de los sentidos y elementos. Después de
escuchar su ensefianza, me corté los cabellos y renuncié.

Luego, entrenindome en su presencia, con el ojo divino purificado, conozco las
existencias pasadas, donde moraba en el pasado.

Y, [con mente] unificada, bien concentrada, desarrollando lo sin signo, me emancipé
inmediatamente, sin adherencias, estoy desapasionada.

Los cinco agregados fueron comprendidos completamente, sus condiciones permanecen
cortadas. jVergiienza a ti, oh vil vejez! Ahora no hay nacimiento de nuevo.

Sona theri

L I S



D. Lista de voces

[102]

Dasa, [n., num., car., adj., m., acus., pl., tn., dasa; prdgm., paiica] diez.

Putte, [n., m., acus., pl., tn., putta; prdgm., purisa] hijos.

Vijayitva, [ind., ger. de vijayati, pref., vi + \/jani,' manifestacion (patubhava)] habiendo parido;
habiendo dado a luz.

Asmim, [n., pron., m., loc., sg., tn., y prdgm., fa] en este.

Rupasamussaye, [n., cmp., ripa, materia, + samussaya, acumulacién, m., loc., sg., tn.,
rigpasamussaya; prdgm., purisa] lit., agregaciéon/acumulacioén de materia; en el cuerpo.

Tato, [ind., adv., pron. ‘ta’ + suf. ‘to’] después; luego; entonces. C. glosa esta voz como tasma
dasaputtavijayanahetu, por lo tanto, a causa de haber parido diez hijos.

’ham = aham, [n., pron., nom., sg., tn., y prdgm., amha] yo.

Dubbala, [n., cmp., du, mala, + bala, fuerza, f., nom., sg., tn. dubbala; prdgm., kaiiiia] débil.

Jinna, [n., pp. de jirati, f., nom., sg., tn., jinna; prdgm., kafifid] vieja; envejecida; decrépita.

Bhikkhunim, [n., f., acus., sg., tn., bhikkhunt; prdgm., itthi] a la bhikkhuni.

Upasankamim, [v., i grupo, pref. upa + sam + vkamu, caminando (padavikkhepa), aor., 1* per.,

sg.] me aproximé; me acerqué.

[103]

Sa, [n., pron., f., nom., sg., tn. y prdgm., fa] ésta; ella.

Me, [n., pron., dat., sg., tn. y prdgm., amha] a mi.

Dhammam, [n., m, acus., sg., tn., dhamma; prdgm., purisa]l el Dhamma; la doctrina; la
ensefnanza.

Adesesi, [v., viii grupo, \disi, sefialar, pronunciar, articular, aor., de desati, 3* per., sg.] predico;

ensefo.

! Esta raiz pertenece al tercer grupo de conjugacion (divddi-gana) cuyo signo de conjugacion ‘ya’. Sad. i 233,
explica que esta raiz es intransitiva pero cuando se coloca el prefijo ‘vi’ se convierte en transitiva. A su vez Nir. 420
§648 dice que en base a la autoridad de Kac. §404 la dltima silaba de la raiz se sustituye por ‘ya’ y la primera vocal
se alarga.
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Khandhayatanadhatuyo, [n., cmp., dva., khandha, agregado, + ayatana, base de los sentidos, +
dhatu, elemento, f., acus., pl., tn., khandhayatanadhatu; prdgm., yagu] agregados, bases de los
sentidos y elementos.

Tassa, [n., pron., f., gen., sg., tn. y prdgm., fa] de ella; de esa; de ésta.

Dhammam, [n., m., acus., sg., tn., dhamma; prdgm., purisa] el Dhamma; la doctrina; la
ensefanza.

Sunitvana, [ind., ger. de sunati, \su, oyendo (savana)] habiendo oido; habiendo escuchado.
Kese, [n., m., acus., pl., tn., kesa; prdgm., purisa] cabellos.

Chetvana, [ind., ger. de chindati, yche,? cortando (chedana)] habiendo cortado.

Pabbajim, [v., i grupo, pref., pa + yvaja, yendo (gati), aor., 1° per., sg.] renuncié.

[104]
Tassa, [n., pron. “ta”, f., gen., sg., tn. y prdgm., fa] de ella; de esa; de ésta.

Me, [n., pron, gen., sg., tn. y prdgm., amha] mia; de mi.

Sikkhamanaya, [n., f., gen., sg., tn., sikkhamana; prdgm., kaninia] de una que se estd entrenando
en los tres entrenamientos, a saber, virtud (s7la), concentracion (samadhi) y sabiduria (panifa).
Dibbacakkhu, [n., cmp., dibba, divino, + cakkhu, ojo, nt., nom., sg., tn., dibbacakkhu; prdgm.,
ayu] ojo divino.

Visodhitam, [n., adj., pp. de visodheti, nt., nom., sg., tn., visodhita; prdgm., citta] purificado;
puro.

Pubbenivasam, [n., cmp., pubba, pasada + nivassa, morada, m., acus., sg., tn., pubbenivasa,
prdgm., purisa] la morada pasada; la vida pasada; la existencia pasada.

Janami, [v., v grupo, Viia, conociendo, comprendiendo (avabodhana), pres., 1* per., sg.]
conozco; comprendo.

Yattha, [ind., part. adv., pron. ‘ya’ + suf. infx. ‘tha’] donde.

Me, [n., pron., inst., sg., tn. y prdgm., amha] por mi.

Vusitam, [n., pp. de vasati, nt., nom., sg., tn., vusita; prdgm., citta)® lit., vivido.

Pure, [ind., adv.] anteriormente; en el pasado.

2 Esta raiz pertenece al tercer grupo de conjugacién (divadi-gana). Ref. Sad. ii 224.
3 Se deriva de la yvasa que significa residiendo (nivasa).
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[105]

Animittafi = animittam, [n., nt., acus., sg., tn., animitta; prdgm., citta] sin signo; la [meditacién
sin signo]; en este contexto se refiere a vipassana que contempla la impermanencia, etcétera.

Ca, [ind., part., conj.] y.

Bhavemi, [v., i grupo, \bhi, existiendo, siendo, caus., pres., 1* per., sg.] cultiva/desarrolla.
Ekagga, [n., cmp., eka, una, + agga, punto, f., nom., sg., tn., ekagga,; prdgm., kasiria] unificada;
unida; calma.

Susamahita, [n., cmp., su, bien, + samahita, compuesta, establecida, f., nom., sg., tn.,

susamahita; prdgm., karisia] bien compuesta; bien establecida; bien concentrada.

Anantaravimokkh’ = anantaravimokkha, [[n., cmp., na > an, no + antara, intervalo, sin
brecha, sin intervalo + vimokkha, emancipacion, f., nom., sg., tn., anantaravimokkhda; prdgm.,
karnna) emancipada inmediatamente.

Asim, [v., 1 grupo, \asa, ser/estar, aor., 1 per., sg.] fui; era; estaba; estuve.

Anupadaya, [ind., ger.] no adhiriendo; sin adherencia.

Nibbuta, [n., pp. de nibbati, se enfria; se desapasiona f., n., sg., tn., nibbuta; prdgm., kanrd|

desapasionada.

[106]

Panicakkhandha, [n., cmp., pafica, cinco, + khandha, agregado, m., nom., pl., tn.,
paiicakkhandha; prdgm., purisa] cinco agregados; los cinco agregados.

m., nom., pl. , tn., pariiifiata; prdgm., purisa] comprendidos completamente.

Titthanti, [v., i grupo, Vtha, detencién del movimiento, permanecer de pie, pres., 1* per., pl.]
permanecen; existen, estan.

Chinnamilaka,* [n., cmp., chinna, cortado, + miilaka, m., nom., pl. , tn., chinnamiilaka; prdgm.,
purisa] las condiciones han sido cortadas.

Dhi, [ind., part., intj. de reproche (garaha)] jvergiienza!

* Titthanti chinnamiilaka ti tatha pariifiatatta yeva milabhiitassa samudayassa sabbaso pahinattd te idani yava
carimaka-cittanirodho titthanti chinnamiilaka... . T.A. 1 239-240 §90.
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Tav’ = tava, [n., pron., dat., sg., tn. y prdgm., fumha] para ti.

Atthu, [v., i grupo, Vasa, ser/estar, imp., 3° per., sg.] jque haya!

Jare, [n., f., voc., sg., tn., jara; prdgm., karifia] vejez.

Jamme, [n., adj., f., voc., sg., tn., jamma; prdgm., kaniid] vil; despreciable.

Natthi, [ind., na, no, + atthi, hay, existe] no hay; no existe.

‘dani = idani, [ind., adv., part. usada en la 7* inflx., tiempo] ahora.

Punabbhavo, [n., cmp., puna, de nuevo + bhavo, existencia, m., nom., sg., tn., punabbhava,
prdgm., purisa] nueva existencia.

Ti = iti, [ind., part.] indica lenguaje directo, similar a las comillas.

H* ok ckock ook
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E. Comentario

102-106. Sona-theri-gatha-vannana — Comentario de los versos de la ther1 Sona

Dasa putte vijayitva ti adika Sonaya theriya gatha. Ayam pi Padumuttarassa Bhagavato
kale Hamsavatinagare kulagehe nibbattitva vinfiutam patva ekadivasam Satthu santike
dhammam supanti Sattharam ekam bhikkhunim araddhaviriyanam® bhikkhuninam
aggatthane thapentam disva adhikarakammam katva sayam pi tam thanantaram
patthetva yavajivam punnani katva tato cuta kappasatasahassam devamanussesu
samsaritva imasmim Buddhuppade Savatthiyam kulagehe nibbattitva vayappatta
patikulam gata dasa puttadhitaro labhitva Bahuputtika ti pannayittha. Sa samike
pabbajite vayappatte puttadhitaro gharavase patitthapetva sabbam dhanam puttanam
vibhajitva® adasi, na kifici attano thapesi. Tam putta ca dhitaro ca katipaham eva
upatthahitva paribhavam akamsu. Sa “kim mayham imehi paribhavaya’ ghare
vasantiya” ti bhikkhuniyo upasankamitva pabbajjam yaci. Tam bhikkhuniyo
pabbajesum. Sa laddhiipasampada “aham mahallikakale pabbajitva appamattaya
bhavitabban” ti bhikkhuninam vattapativattam karonti “sabbarattim samanadhammam
karissami” ti hettha pasade ekathambham hatthena gahetva tam avijahamana
samanadhammam karonti cankamamana pi “andhakare thane rukkhadisu yattha
katthaci me sisam patihanfieyya” ti rukkham hatthena gahetva tam avijahamana ’'va
samanadhammam karoti. Tato patthaya sa araddhaviriyataya® pakata ahosi. Sattha tassa
nanaparipakam disva gandhakutiyam nisinno va obhasam pharitva sammukhe nisinno
viya attanam dassetva:

Los versos de la therm Sona comienzan asi: después de engendrar diez hijos (dasa putte
vijayitva)... También ésta, en la época del Bienaventurado Padumuttara, naci6 en la casa de una
[buena] familia en la ciudad de Hamsavati. Cuando se hizo mayor, un dia, escuch6 el Dhamma
en la presencia del Maestro. Cuando vio al Maestro colocar a una bhikkhuni en la posicién
superior de las que generaban esfuerzo, realiz6 una accién meritoria, aspir6 a esa posicion
superior y acumulé mérito durante toda la vida. Después de la muerte, transmigré entre devas y
humanos durante cien mil eones, y en la época de este Buddha naci6 en la casa de una [buena]
familia en Savatthi. Cuando se hizo mayor, fue a la casa del esposo, tuvo diez hijos e hijas y se la
conocia como “una con muchos hijos” (Bahuputtika). Cuando su esposo renuncid, hizo que sus
hijos e hijas que se habifan hecho mayores se establecieran en la vida del hogar, dio toda la
riqueza a sus hijos, y ella no se queddé con nada. Los hijos e hijas se ocuparon de ella durante

5 Araddhaviriyanam (PTS).
® Vissajjitva (I).

" Paribhiitaya (S1).

8 Araddhaviriyataya (PTS).



unos dias y después la despreciaron. Ella [pensd], «;qué sentido tiene vivir en la casa cuando
ellos me desprecian?», se acercé a las bhikkhunis, solicité la ordenacién, y las bhikkhunis la
ordenaron. Estando ordenada, cuando estaba realizando los deberes y obligaciones a las
bhikkhunis, ella [pensd]: «yo me ordené cuando era mayor, debo ser diligente». Después ella
cogia con su mano un poste debajo del aposento [y decidia], «me dedicaré al Dhamma de las
ascetas toda la noche», y realizaba el Dhamma de las ascetas incesantemente. Incluso cuando
caminaba, ella cogia con la mano un arbol [pensando] «en un lugar oscuro, donde hay arboles,
etcétera, en algin lugar mi cabeza se podria golpear», y realizaba el Dhamma de las ascetas
incesantemente. A partir de entonces a ella se la conocia como “una que ha generado esfuerzo”.
Cuando el Maestro, que estaba sentado en la recimara perfumada, vio que su sabiduria habia
madurado, emitié una luminosidad, y como si estuviera sentado enfrente de ella, se mostré a si
mismo, y pronuncio el verso:

“Yo ca vassasatam jive, apassam dhammam uttamam.
Ekaham jivitam seyyo, passato dhammam uttaman” ti°,

gatham abhasi.

«Y uno podria vivir cien afios no viendo el Dhamma supremo; mejor es un dia de vida de
uno que ve el Dhamma supremo.»

Sa gathapariyosane arahattam papuni. Tena vuttam Apadane:"
Al final del verso, ella alcanzé el estado de Arahant. Por eso fue dicho en Apadana:

Padumuttaro nama Jino, sabbadhammana’ paraga.
Ito satasahassamhi, kappe uppajji nayako.

El Conquistador llamado Padumuttara, que ha trascendido todos los dhammas,'' el Lider,
surgi6 hace cien mil eones.

Tada setthikule jata, sukhita pajita piya.
Upetva tam Munivaram, assosim madhuram vacam.

°Dh. v. 115.

19 Ap. ii 257.

"' En este contexto sabbadhamma, todos los dhammas, se refiere tanto a la realidad dltima como a la realidad
convencional.



En ese entonces naci en una familia pudiente y era feliz, respetada y querida.
Después de acercarme al Excelente Sabio, escuché la dulce palabra.

Araddhaviriyan’ aggam, vannesi bhikkhunim Jino.
Tam sutva mudita hutva, karam katvana Satthuno.

Abhivadiya Sambuddham, thanam tam patthayim tada.
Anumodi Mahaviro, sijjhatam panidhi tava.

Satasahass’ ito kappe, Okkakakulasambhavo.
Gotamo nama gottena, Sattha loke bhavissati.

Tassa dhammesu dayada, orasa dhammanimmita.
Sona ti nama namena, hessati Satthu savika.

El Conquistador elogié a una bhikkhuni como la mejor de las que generan esfuerzo.
Habiendo escuchado esto, me alegré, realicé servicio al Maestro, reverencié al
completamente [luminado, y, entonces, aspiré a esa posicion. El Gran Héroe se sintid
satisfecho [y dijo:] «tu aspiracién se concretard. En cien mil eones, descendiente de la
familia Okkaka,'? el Maestro, de nombre Gotama, aparecerd en el mundo. Heredera de
sus ensefianzas, producida por el Dhamma [que emana] de su pecho, habra una discipula
del Maestro llamada Sona».

Tam sutva mudita hutva, yavajivam tada Jinam.
Mettacitta paricarim, paccayehi vinayakam.

Después de escuchar esto, alegre, con una mente de bondad amorosa, asisti al
Congquistador, al Instructor, con los requisitos durante toda mi vida.

Tena kammena sukatena, cetanapanidhihi ca.
Jahitva manusam deham, Tavatimsam agacch’ aham.

Debido a esa buena accién, y debido a [mi] volicién y determinacién, después de
abandonar el cuerpo humano, yo fui a [el plano de] los Treinta y Tres [devas].

Pacchime ca bhave ‘dani, jata setthikule aham.
Savatthiyam puravare, iddhe phite mahaddhane.

12 Rey ancestral de los Sakyas.



Y ahora, en la dltima existencia, yo he nacido, en la excelente ciudad de Savatthi, en una
familia millonaria, préspera, opulenta, con mucha riqueza.

Yada ca yobbanappatta, gantva patikulam aham.
Dasa puttani ajanim, surtipani visesato.

Cuando era joven, yo fui con mi esposo y engendré diez hijos muy bien parecidos.

Sukhedhita ca te sabbe, jananettamanohara.
Amittanam pi rucita, mama pageva te siya.

Todos ellos eran delicados, agradables a la vista de la gente, apreciados, incluso, por los
enemigos, cuanto mas lo serian para mi.

Tato mayham akamaya, dasaputtapurakkhato.
Pabbajittha sa me bhatta, devadevassa sasane.

Después, a pesar de mi oposicidn, ese que era mi esposo, renuncio frente a los diez hijos'
en la orden del Deva de devas.

Tad ekika vicintesim, jivitenalam'* atthu me.

Cattaya patiputtehi, vuddhaya ca varakiya.

Aham pi tattha gacchissam, sampatto yattha me pati.
Evaham cintayitvana, pabbajim anagariyam.

Entonces, sola, pensé, «qué sentido tiene mi vida, cuando he sido abandonada por mi
esposo e hijos, cuando estoy envejeciendo y sufriendo. Yo también iré alli donde mi
esposo ha arribado». Después de considerar esto, renuncié hacia la vida sin hogar.

Tato ca mam bhikkhuniyo, ekam bhikkhunupassaye.
Vihaya gacchum ovadam, tapehi udakam iti.

13 Sonatheri-apadana-vannand tiene dos explicaciones del compuesto dasa-putta-purakkhato: (1) enfrente de los
diez hijos e hijas y (2) acompaifiado por los diez hijos e hijas. Las siguientes notas, a no ser que se indique lo
contrario, estan tomadas de la misma fuente.

14 Jwitena alam (PTS).
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Después, dejandome sola en la residencia, las bhikkhunis partieron para la exhortacién [y
me dijeron:] «calienta el agua».

Tada udakam ahitva, okiritvana kumbhiya.
Culle® thapetva asina,'® tato cittam samadahim."

Luego, traje el agua y la verti en el pote. Lo coloqué en el fogdn, me senté y concentré la
mente.

Khandhe aniccato disva, dukkhato ca anattato.
Khepetva asave sabbe, arahattam apapunim.

Habiendo visto los agregados como impermanentes, insatisfactorios e impersonales,
extirpé todos los contaminantes y alcancé el estado de Arahant.

Tada ‘gantva bhikkhuniyo, unhodakam apucchisum.
Tejodhatum adhitthaya, khippam santapayim jalam.

Después, cuando las bhikkhunis regresaron, pidieron agua caliente. Por medio de la
determinacion en el elemento fuego,'® calenté el agua inmediatamente.

Vimhita ta Jinavaram, etam attham asavayum.
Tam sutva mudito Natho, imam gatham abhasatha.

Yo ca vassasatam jive, kusito hinaviriyo."
Ekaham jivitam seyyo, viriyam® arabhato dalham.

Asombradas, ellas le hicieron saber este asunto al Excelente Conquistador.

Cuando escuch¢ esto, el Sefior, satisfecho, pronunci6 este verso: «Y uno podria vivir cien
afios indolente, bajo en esfuerzo; mejor es un dia de vida de uno que genera esfuerzo
intenso».”!

Aradhito Mahaviro, maya suppatipattiya.

' Culle ti uddhane.

1 Asina ti nisinnd.

7 Samadahin ti aham mama cittam sukhen’ eva samadhesim.

'8 Después de entrar en la cuarta jhana tomando como objeto la kasina fuego, habiendo determinado.
' Hinaviriyo (PTS).

2 Viriyam (PTS).

2 Dh. verso 112.
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Atha nam Bhagava bhikkhuniyo patipatiya thanantare thapento araddhaviriyanam?

Araddhaviriyan” aggam, mam’ aha sa Mahamuni.

Complacido, el Gran Héroe, este Gran Sabio, con mi buena préctica, me dijo que era la
superior entre esas que han generado esfuerzo.

Kilesa jhapita mayham -pa- katam Buddhassa sasanan” ti.

Mis impurezas mentales han sido incineradas... He consumado la ensefanza del Buddha.

2

aggatthane thapesi. Sa ekadivasam attano patipattim paccavekkhitva udanavasena:

Después, el Bienaventurado, cuando establecié a las bhikkhunis de acuerdo al orden [de los

logros], la colocé en el lugar superior de esas que han generado esfuerzo. Un dia, ella,

reflexionando en su propia prictica, pronunci6 estos [cinco] versos como expresion de alegria:

102.

103.

104.

105.

106.

Dasa putte vijayitva, asmim riipasamussaye.
Tato "ham dubbala jinna, bhikkhunim upasainkamim.

Sa me dhammam adesesi, khandhayatanadhatuyo.
Tassa dhammam sunitvana, kese chetvana pabbajim.

Tassa me sikkhamanaya, dibbacakkhu visodhitam.
Pubbenivasam janami, yattha me vusitam pure.

Animittafi ca bhavemi, ekagga susamabhita.
Anantaravimokkh’ asim, anupadaya nibbuta.

Dhi tav’ atthu jare jamme, natthi ‘dani punabbhavo ti.

Después de engendrar diez hijos en este cuerpo, yo, débil, decrépita, me acerqué a la
bhikkhuni.

Ella me ensefié el Dhamma, agregados, bases de los sentidos y elementos. Después de
escuchar su ensefianza, me corté los cabellos y renuncié.

2 Araddhaviriyanam (PTS).
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Luego, entrenindome en su presencia, con el ojo divino purificado, conozco las
existencias pasadas, donde moraba en el pasado.

Y, [con mente] unificada, bien concentrada, desarrollando lo sin signo, me emancipé
inmediatamente, sin adherencias, estoy desapasionada.

Los cinco agregados fueron comprendidos completamente, sus condiciones permanecen
cortadas. jVergiienza a ti, oh vil vejez! Ahora no hay nacimiento de nuevo.

ima gatha abhasi.

Tattha rtipasamussaye ti ripasankhate samussaye. Ayam hi rtpasaddo “cakkhuf ca
paticca raipe ca uppajjati cakkhuviifiapan” ti adisu® rapayatane agato. “Yam kifici
rlipam atitanagatapaccuppannan” ti adisu* rapakkhandhe. “Piyariipe satartipe rajjati”
ti adisu® sabhave. “Bahiddha rapani passati” ti adisu® kasinayatane. “Rapi rupani
passati” ti adisu” rapajhane. “Atthifi ca paticca nharuii ca paticca mamsaf ca paticca
camman ca paticca akaso parivarito riipan tv eva sankham gacchati” ti adisu® rapakaye.
Idhapi rapakaye 'va datthabbo. Samussaya-saddo pi atthiham sarirassa pariyayo.
“Satan ti samussaya” ti adisu atthisarirapariyaye. “Aturam asucim piitim, passa Nande
samussayan” ti adisu® sarire. Idhapi sarire eva datthabbo. Tena vuttam
“rpasamussaye” ti, rtpasankhate samussaye sarire ti attho. Thatva ti vacanaseso.
Asmim ripasamussaye ti hi imasmim ripasamussaye thatva imam rtipakayam nissaya
dasa putte vijayitva ti yojana. Tato ti tasma dasaputtavijayanahetu. Sa hi pathamavayam
atikkamitva puttake vijayanti anukkamena dubbalasarira jarajinna ca ahosi. Tena vuttam
“tato "ham dubbala jinna” ti.

Aqui en [este] cuerpo (ripasamussaye) se refiere a la agregacion considerada como el cuerpo.
Porque la voz “materia” (riipa), en pasajes como «en dependencia del ojo y la forma visible
(ritpa), surge la conciencia del ojo», etcétera, se refiere a la base visible. En pasajes como
«cualquier materia pasada, futura o presente», etcétera, se refiere al agregado de la materia. En
pasajes como «se apega a la forma agradable, a la forma deleitable», etcétera, se refiere a la
naturaleza. En pasajes como «ve formas externas», etcétera, se refiere a la base del disco
(kasina). En pasajes como «ve formas materiales en la materia propia», etcétera, se refiere a la

BS.ii261.

2 A.1490.

M. 1333.

% D. i 216; A. i 42.

7 D.iii 217; A. i 42.

B M. 1248.

¥ T. ii 389. Ver Sundarinandatherigatha.
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jhana de la materia sutil. En pasajes como «el espacio circundado en dependencia de huesos, en
dependencia de tendones, en dependencia de carne, en dependencia de piel, se denomina
“cuerpo”», etcétera, se refiere al cuerpo material. Aqui se debe entender como cuerpo material.
La voz “agregacion” (samussaya) es una metafora para el cuerpo de huesos. Es una metafora
para el cuerpo de huesos en pasajes como «agregacioén de cien [huesos]», etcétera. En pasajes
como «jOh Nanda!, mira este cuerpo enfermizo, impuro, apestoso», etcétera, se refiere al cuerpo.
Aqui también se debe entender como cuerpo. Porque se dice “en la agregacién material”
(ritppasamussaya), el significado es en el cuerpo que es una agregacion material. Habiendo
permanecido (thatva) es la palabra restante [que se omite]. En este cuerpo (asmim
rigpasamussaye): habiendo permanecido en esta agregacion material, en dependencia de este
cuerpo material, habiendo engendrado diez hijos. Esta es la construccién gramatical. Después
(tato) significa por lo tanto, a causa de engendrar diez hijos. Porque ella, después de pasar por la
primera etapa [la juventud], engendré hijos, y gradualmente se debilitdé corporalmente, y se
volvié decrépita por la vejez. Por esto se dice: después yo, débil, decrépita (tato "ham dubbala
Jjinna).

Tassa ti tato, tassa ti va tassa santike. Puna® tassa ti karane samivacanam, taya ti attho.
Sikkhamanaya ti tisso pi sikkha sikkhamana.

Luego (tassa) significa “después” o “en su presencia”. De nuevo, [la voz] “tassa” se utiliza como
genitivo en el [significado de] instrumental; el significado es “por [medio de] ella”. Luego
entrenandome (sikkhamanaya) significa siendo una principiante en los tres entrenamientos.

Anantaravimokkh’ asin ti aggamaggassa anantara uppannavimokkha asim. Rapi
rapani passati ti adayo hi attha pi vimokkha anantaravimokkha nama na honti.
Magganantaram anuppattda hi phalavimokkha phala-samapattikale® pavattamana pi
pathamamagganantaram eva samuppattito tam upadaya anantaravimokkha nama,
yatha magga-samadhi anantarika-samadhi ti vuccati. Anupadaya nibbuta ti rapadisu
kifici pi aggahetva kilesaparinibbanena nibbuta asim.

Me emancipé inmediatamente (anantara-vimokkh’ asim): fui emancipada inmediatamente
después del surgimiento del sendero superior [del estado de Arahant]. Las ocho emancipaciones™
que comienzan «ve formas materiales en la materia propia» no se denominan “emancipacién
inmediata”. [Pero] las emancipaciones de las fruiciones [ultramundanas] que se logran
inmediatamente después de los senderos [ultramundanos] y también las que ocurren en el
momento del estado sostenido de fruicidn, porque surgen inmediatamente después del primer

30 Puna va (ST, I).
3! Pana samapattikale (I, Ka).

32 Vide Qcho emancipaciones (aftha vimokkha).
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sendero, se denominan ‘“emancipacién inmediata” porque dependen de este [sendero].

3

Asimismo, la concentraciéon del sendero se denomina “concentracién inmediata”.>* Sin
adherencias, desapasionada (anupddaya nibbuta): sin aferrarse a ninguna forma visible,

etcétera, estoy desapasionada por medio del Nibbana de las impurezas.

Evam vijjattayam vibhavetva arahattaphalena kaitam ganhanti udanetva idani jaraya
cirakalam upaddutasariram® vigarahanti saha vatthuna tassa samatikkantabhavam

S~ =g =)

vibhavetum “paficakkhandha parifinata” ti osanagatham aha. Tattha dhi tav’ atthu jare
jamme ti anganam sithilabhavakaranadina jare jamme lamake hine tava tuyham dhi
atthu dhikaro hotu. Natthi ‘dani punabbhavo ti tasma tvam maya atikkanta abhibhaita

’s ti adhippayo.

Habiendo explicado el triple conocimiento asi, tomando la cima, que es la fruicién del estado de
Arahant, después de pronunciar una expresion de alegria, ahora, reprendiendo al cuerpo afligido
por largo tiempo por la vejez, para explicar la trascendencia de este [cuerpo] junto con la base,
pronuncié el verso final [que comienza asi] los cinco agregados fueron comprendidos
Jjare jamme) significa que haya vergiienza, vergiienza a ti (fava = tuyham) oh vil, despreciable,
baja vejez, que produce debilitamiento, etcétera, de las partes [del cuerpo]. Ahora no hay
nacimiento de nuevo (natthi ’dani punabbhavo): por lo tanto, ti [vejez], siendo trascendida por
mi, has sido derrotada. Esta es la intencién.

Sona-theri-gatha-vannana nitthita

Fin del comentario de los versos de la therT Sona

) ok ckockosk

¥ Cf. Ratana-Sutta (Khp. 4-8)
3% Upaddutasariram (PTS).
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