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CARDAPIO DA SEMANA (18 a 22 de agosto de 2025)

CARDAPIO GERAL

Refeicdo | Segunda-feira Terca-feira Quarta-feira Quinta-feira Sexta-feira
Vitamina de Lo oy
Suco de manga b Leite integral Suco de melio maracuja
Mini b3 gojadat com chocolate i Tapioca
ini pao B e FErD com limao tritiva d
12 francés com | o, salgada C y Bolo de cenoura | Tutrtivade
paté de frango d Ly Banana beterraba com
9:00 Meldo © carne manteiga queijo
Mamao
Manga é Morango
¢ & )
C L& %
Arroz ¢/
brécolis Macarrao ao
Feijao preto Arroz do Hulk molho Galinhada Arroz brince
Bife acebolado | Feijao carioca bolonhesa e Feiido carioca Feiioadinha
a Sl Py s il Alrj)ébora em Faroga nutritiva
12:00 legum fronge oy cubos refogada de couve
(cenoura, Alface roxa, Salada de Alface e torazts Vitaorete
abobrinha e tomate e alface, riicula e cadinhi &
batata) pepino ralado tomate P
picadinho
. M ~ )
Melaqpla o Geladinho de - | Sorbet de manga
Sobremesa | .
y chocolate com banana Laranja

Observagdo: Este cardapio podera ser modificado devido alteragées intestinais da crianga ou da necessidade da creche. Caso haja alguma alteragao
sera informada na agenda da crianca.

ATENCAO!!

ANA CAROLINA: Substituir abacaxi por outra fruta.

JOAO MARCELO: substituir leite ¢/ chocolate por suco; substituir bolo por biscoito salgado.

MARIA ANGELICA: substituir mam3ao por outra fruta.

Nutricionista Nathalia Nagib
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