
 

                     
 

Lección 6: No Te Lo Puedes Perder: Cannabis y La Juventud 
Guía de discusión 

Secundaria/Bachillerato 
 

 
 
Instrucciones: 
Esta tarea es para que la realices con un padre, un adulto/mentor de confianza o un 
compañero/amigo. 
 
Primero, dado que las leyes y políticas sobre el cannabis varían en los diferentes estados y 
regiones, busque las leyes sobre el cannabis en su área y escriba un breve resumen en el 
espacio a continuación: 
 
 
 
 
 
En clase aprendiste sobre el uso conjunto de cannabis y su impacto en tu cerebro. El siguiente 
video sobre los efectos del cannabis en el cerebro adolescente brinda más información y 
excelentes animaciones sobre este tema. 
 
Primero revise las preguntas y luego vea el siguiente video: Efectos del cannabis en el cerebro 
adolescente NCPIC + Turning Point (4:30 minutos) 
https://www.youtube.com/watch?v=FvszaF4vcNY  

https://www.youtube.com/watch?v=FvszaF4vcNY


 

(Nota): use CC en video para leer en español.  También puede controlar la velocidad del video. 
●​ Cuando entre al video dale click en el subtítulo cc luego en configuración   
●​ Siguiente en configuración automática  
●​ Y puedes seleccionar el idioma Español 

 
Mientras mira, escriba 2-3 datos interesantes y/o nuevos que usted y sus padres, adulto de 
confianza o compañero/amigo hayan descubierto. 
1. 
 
 
2. 
 
 
3.  
 
 
 
Preguntas: Encierra en un círculo las que son verdaderas o falsas. 
 
En tu juventud, el consumo de cannabis puede tener un impacto negativo en el desarrollo de tu 
cerebro. 
Verdadero ​ Falso 
 
Enumere algunas formas en que el cannabis afecta negativamente el desarrollo de su cerebro 
 
1. 
 
 
2. 
 
 
3.  
 
 
USTED está a cargo de sus propias decisiones de usar cannabis y otras drogas. 
Verdadero   Falso 
 
¿Cuáles son dos o tres tácticas que puede usar para rechazar el consumo de cannabis (de 
igual a igual o en los medios de comunicación)? 
 
1. 
 
 
2. 
 



 

 
3. 
 
 
 
 


